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Ag Tacu le Tuismitheoiri Samhail Nasituinta do Sheirbhisi Tacaiochta Tuismitheoireachta

Réamhra an Taoisigh

Is tir i Eire a bhfuil meas aici ar
thabhacht na dteaghlach agus na
bpobal, agus leanai ach go hairithe. Is
|éirid iad leanai ar an déchas is mé ata
againn agus ar thodhchai ar sochai.

Ta sé de dhualgas orainn go léir na
tacaiochtai a theastaionn uathu a
sholathar déibh. Cé gur ceart tus ite a
thabhairt do riachtanais leanai, ni mor
duinn tacu lena dtuismitheoiri freisin.

Ni féidir dibhéil a dhéanamh faoi
thionchar na dtuismitheoiri ar shaol a
leanai. Mar a deirimid i nGaeilge, an
rud a chionn an leanbh is é a nionn an
leanbh. “What the child sees, the child
does”. Is féidir le hionchur na dtuismitheoiri dul i bhfeidhm ar fhorbairt shéisialta agus
mhothdchanach linbh. Ach is féidir eispéireas an difriuil a bheith ag tuismitheoiri, go
hairithe le linn amanna deacra.

Le tabhairt isteach Ag Tacu le Tuismitheoiri: Samhail Ndisiunta do Sheirbhisi Tacaiochta
Tuismitheoireachta, athdhearbhaimid tiomantas an Stait chun tacu le teaghlaigh agus le
leanai.

Bionn go leor tionchair dhearfacha ag baint le tacu le tuismitheoiri go héifeachtach,

ag tosu 6 thoircheas agus ag leanuint ar aghaidh le linn fhorbairt a linbh, ar leanai, ar
thuismitheoiri agus ar ar sochai ina hiomldine. Moltar freisin dirit ar laidreachtai agus
athléimneacht reatha leanai, daoine 6ga agus teaghlach agus aird 4 tabhairt ar rochtain
a fhail ar a lionrai neamhfhoirmiula tacaiochta.

Is féidir le tacaiochtai tuismitheoireachta folldine ar bpobal a fheabhsu agus
comhoibrit agus dluthphairtiocht a chur chun cinn. Is féidir le tacaiocht do




thuismitheoiri cabhru freisin le héagothroime a laghdu agus caidrimh, oideachas, an
geilleagar agus ar dtimpeallacht a thégail agus a neartu. In Eirinn, ta Creat Follaine

a fhorbairt chun an dul chun cinn ata & dhéanamh againn mar thir a thomhas agus
chun ar gcinnteoireacht a fheabhsu i dtaca le beartais lena dtacaitear le heispéireas
na ndaoine. Tagann Ag Tacu le Tuismitheoiri lenar gcuid oibre ina hiomlaine ar fhollaine
daoine ar fud na hEireann.

Is cuma an bhfuil &r bhfécas ar leanai, ar theaghlaigh n6 ar an tsochai ina hiomlaine,
fanann ar gcuspdéir mar an gcéanna i gcénai. Is mian linn tacu le sonas agus follaine
daoine fasta, leanai agus teaghlach in Eirinn, agus cur ar a gcumas a lanacmhainneacht
a bhaint amach. Ta go leor den obair seo ar bun cheana féin i seirbhisi tacaiochta
tuismitheoireachta ar fud na tire.

Aithnionn Ag Tacu le Tuismitheoiri an obair iontach seo, agus déantar gealltanas ann go
gcuirfidh siad tuilleadh eolais ar fail faoi sheirbhisi, rochtain a fheabhsu agus a leathnu,
ionas gur féidir le nios mo teaghlach leas a bhaint as an bhfoghlaim seo.

Breis agus céad bliain 6 shin, léirigh muintir na hEireann a ndiongbhailteacht chun
sonas agus rathunas gach duine a aimsiu. Ta na prionsabail sin againn fés sa 1a ata
inniu ann. Cuideoidh Ag Tacu le Tuismitheoiri le tuismitheoiri ar fud na tire tégail ar na
scileanna tuismitheoireachta ata acu cheana féin, agus caidrimh nios sona agus nios
slaintidla a chothu lena leanai agus lena dteaghlaigh.

An Taoiseach, Micheal O Mairtin T.D.




Ag Tacu le Tuismitheoiri Samhail Nasituinta do Sheirbhisi Tacaiochta Tuismitheoireachta

Brollach 6n Aire

Taim an-bhroduil as foilsit Ag Tacu

le Tuismitheoiri: Samhail Ndisitinta do
Sheirbhisi Tacaiochta Tuismitheoireachta
asheoladh.

Ni tréimhse éasca do thuismitheoiriin
Eirinn a bhi sna blianta beaga anuas.
Bhi tionchar mor ag raig COVID-19,
inar dunadh scoileanna, seirbhisi
luathbhlianta agus tacaiochtai eile go
sealadach, ar shaol tuismitheoiri agus
leanai 6 14 go |a. D’fhulaing go leor
daoine tinneas agus méala pearsanta i
rith an ama seo freisin.

Cé go gcaithfidh follaine leanai a bheith

ina thosaiocht i gcénai, d’'fhéadfadh sé a bheith deacair do thuismitheoiri a bheith ar
an eolas faoi cad ata le déanamh, go hairithe in am ard-strus né achrann. Ta rél na
seirbhisi tacaiochta tuismitheoireachta thar a bheith luachmhar ina leith sin.

Isian fhis ata ag Ag Tacu le Tuismitheoiri na go mbeidh muinin ag gach tuismitheoir
agus cumasach ina rél tuismitheoireachta, rud a chabhréidh leis na torthai is fearr a
bhaint amach do leanai agus do theaghlaigh. Leagtar amach ann freisin cur chuige tras-
rialtais, tras-sochai chun a chinntiu gur féidir le gach tuismitheoir rochtain a fhail ar
thacaiochtai ardchaighdeain go trathuil.

Ta ceithre phriomhsprioc ag Ag Tacu le Tuismitheoiri, chun na cuspdiri seo a leanas a
bhaint amach:

° Feasacht nios fearr ar sheirbhisi tacaiochta tuismitheoireachta

° Rochtain nios fearr ar sheirbhisi tacaiochta tuismitheoireachta

) Seirbhisi tacaiochta tuismitheoireachta nios cuimsithi

o Seirbhisi tacaiochta tuismitheoireachta ata bunaithe ar riachtanais agus
ata bunaithe ar fhianaise

Féachann an tsamhail le tacaiocht tuismitheoireachta in Eirinn a neartti agus a
fheabhsu. Cuireann réimse leathan eagraiochtai é sin ar fail ar fud na tire. Ta rél larnach
ag tuismitheoiri freisin i dtacu lena chéile, rud a aithnitear agus a chuirtear chun cinni
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Ag Tacu le Tuismitheoiri.

Léirionn fianaise agus taithi 6 gach cearn den domhan go dteastaionn rannphairtiocht
an phobail ar fad, agus rannphairtiocht an Rialtais ar fad, chun go mbeimid in ann
athru dearfach a chruthd, ag obair le chéile. Is cinnte go bhfuil sé sin feicthe againn

le linn fhorbairt Ag Tacu le Tuismitheoiri. Ba mhaith liom buiochas a ghabhail leis an
iliomad daoine, eagraiochtai agus Ranna Rialtais, go hairithe baill ar ngrupa oibre
comhoibrioch, a chuir go leor uaireanta an chloig da gcuid ama luachmhar le dearadh
na samhla. Thug daoine eile comhairle agus tracht ar dhréacht-leaganacha, roinn siad
eolas agus foghlaim Usaideach, agus thug siad dushlan ddinn nuair ba gha.

Ta suil agam nach amhain go n-ardoidh ar gcuid oibre ar Ag Tacu le Tuismitheoiri
feasacht ar sheirbhisi tacaiochta tuismitheoireachta, ach go gcabhréidh sé linn freastal
ar riachtanais gach duine a bhfuil rél tuismitheoireachta acu inar sochai. Eascéidh
forbairt creata nua do leanai agus do dhaoine 6ga ag mo Roinn, Torthai Nios Fearr,
Todhchai Nios Gile, é seo.

Leanfaimid orainn ag obair ar fud an rialtais agus lenar gcomhphairtithe chun seirbhisi
aleathnu agus a éagsulu chun freastal ar riachtanais na dtuismitheoiri go léir, is cuma
ca gconaionn siad né cad iad na cuinsi ata acu.

Roderic O’'Gorman, T.D.,
an tAire Leanai, Comhionannais, Michumais, Lanphairtiochta agus Oige




Ag Tacu le Tuismitheoiri Samhail Nasitinta do Sheirbhisi Tacaiochta Tuismitheoireachta

Ag Tacu le Tuismitheoiri: Samhail
Nasiunta do Sheirbhisi Tacaiochta
Tuismitheoireachta

Ag Tacu le Tuismitheoiri: Samhail Ndisitunta do Sheirbhisi Tacaiochta Tuismitheoireachta
Is tdbhachtach tacaiochtai tuismitheoireachta éifeachtacha a sholathar chun sldinte
agus leas leanai agus a dtuismitheoiri a chinntiu le linn a mblianta luatha agus tar éis.
Cinntionn acmhainnit agus tacaiocht do thuismitheoiri ina rél tuismitheoireachta an
tus is fearr indéanta sa saol do phaisti agus is féidir leis cuid de na tionchair is diultai
a mhaolu le bochtanas 6 ghluin go gluin, clinsi dishlanacha do theaghlaigh agus
coimhlint idir thuismitheoiri.

Ceannde na bealai is éifeachtai chun tacu le pdisti na ag tacu lena dtuismitheoiri. Léiritear
é siniriachtanais faoi Coinbhinsiun ar Chearta an Phaiste NA maidir le Cearta Daoine

le Michumais chun tacu le tuismitheoiri ina rél tuismitheoireachta. Imrionn tuismitheoiri
tionchar moér ar fhorbairt agus saol laethuil a bpaiste. Feictear gur féidir torthai i bhforbairt
chognaioch, acaduil agus sécheacnamaioch a mheas 6n gcaidreamh idir thuismitheoir
agus paiste, chomh maith le leas fisiceach agus folldine'. Maireann éifeachtai an chaidrimh
idir thuismitheoir agus paiste i bhfad i ndiaidh doibh fas, le tionchar ar shoghluaisteacht
shaéisialta agus deiseanna nios déanai sa saol?. Is féidir leis freisin tionchar a imirt 6 ghltin
go gluin le staidéir ag léiriu gur féidir tuismitheoireacht a fuair duine tionchar aimirt ar an
tuismitheoireacht a Gsdideann siad lena bpaisti féin nios moille sa saol®.

Ag Tacu le Tuismitheoiri: Sonraionn Samhail Naisitinta do Sheirbhisi Tacaiochta
Tuismitheoireachta tacaiochta do thuismitheoiri mar fhorail faisnéise agus seirbhisi
dirithe ar fheasacht, muinin agus scileanna na dtuismitheoiri a neartu chun gur féidir
na torthaiis fearr a bhaint amach da bpaisti agus teaghlaigh.

Ta castacht bhunusach ag baint le tacaiocht do thuismitheoiri a shonru toisc go
n-imrionn tuismitheoireacht tionchar ar gach gné de shaol an teaghlaigh. Teastaionn
raon leathan tacaiochtai do thuismitheoiri, seachadta i go leor formaidi, chun cloi le
riachtanais gach tuismitheoir agus a bpaisti.

Sonraionn Tuismitheoiri Tacaiochta an focal ‘tuismitheoir’ aon duine a bhfuil rél
tuismitheoireachta aige/aici, is é sin aon duine le freagracht phriomha né mhoér as
aire a thabhairt do phaiste faoi 18 bliain d’aois. Baineann an téarma tuismitheoir

sa bhealach is ionchuimsithi indéanta, agus airitear leis tuismitheoiri bitheolaiocha,
tuismitheoiri uchtala, ciramairi altrama, ciramairi gaolta, agus caomhnéiri.
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Baineann gach tuismitheoir leas as tacaiocht ag staideanna difritla saoil a bpaiste.
Beidh athru i riachtanais tacaiochta tuismitheora de réir is a fhasann a bpaiste anios.

Is féidir le teaghlaigh i ngach cuinsi sé agus ané an tsaoil a fheicedil. D’fhéadfadh
riachtanais tacaiochta a bheith anni ngeall ar riachtanais forbartha paiste a athraionn,
fadhb shonrach, né dushldin leandnacha. Teastaionn cur chuige bunaithe ar neartuithe
sa tacaiocht 6 Thuismitheoiri. Nuair a Usaideann tuismitheoiri seirbhis tacaiochta,
déanann siad amhlaidh mar shaoineolaithe ar shaol a bpaisti féin. Tugann siad feasacht
agus scileanna le linn idirghniomh le seirbhisi. Is aidhm leis oibrit i gcomhphairtiocht
le tuismitheoiri chun neart a chur agus togail ar na scileanna sin.

Bionn seirbhisi tacaiochta tuismitheoireachta ag obair le tuismitheoiri chun feabhas a
chur ar a bhfeasacht agus scileanna, agus fachtéiri cosanta a chur chun cinn. Cuidionn
na tacaiochtai sin do thuismitheoiri forbairt agus acmhainneacht a bpaisti a bhainistiu
agus a thacu, chun feabhas a chur ar a gcuid follaine pearsanta féin, agus togail ar
ghréasain tacaiochta cothaitheacha. Solathraitear tacaiocht tuismitheoireachtaii
dteannta le contanamh riachtanais agus aithnionn sé go mbeidh riachtanais ag dul 6
fhorail faisnéise go dti idirghabhdlacha diana.

Cuireann tacaiocht tuismitheoireachta béim ar thabhacht chun caidrimh agus folldine
tuismitheoireacht a fhorbairt, muinin a thégail do thuismitheoiri, agus cluas éisteachta
a chur ar fail nuair is ga. Ta dea-chumarsaid agus comhphairtiocht le tuismitheoiri an-
tabhachtach chun seachadta seirbhisi tacaiochta do thuismitheoiri.

Nuair a thacaitear le tuismitheoiri go héifeachtach, ag tosu roimh bhreith agus ar feadh
fhorbairt an phaiste, bionn go leor dea-thionchair aige sin ar phaisti, tuismitheoiri agus
sa sochaiis leithne. | bpobail, is féidir le tacaiochtai do thuismitheoiri feabhas a chur

ar fhollaine pobail agus comhoibriocht is dlithphairtiocht a chur chun cinn. Sa sochai,
is féidir le tacaiocht do thuismitheoiri isaid nios fearr acmhainni a chinntiu, is féidir
leis neamhionannais a laghdu, caidrimh a thégail agus a neartu, mar aon le oideachas,
eacnamaiocht agus ar dtimpeallacht.

Cur Chuige Uile-Rialtais

Ag Tacu le Tuismitheoiri: Glacann Samhail Naisiuinta do Sheirbhisi Tacaiochta
Tuismitheoireachta cur chuige Uile-Rialtais don tuismitheoireacht agus ag cabhru




Ag Tacu le Tuismitheoiri Samhail Nasitinta do Sheirbhisi Tacaiochta Tuismitheoireachta

do thuismitheoiri brath nios muinini, feasai agus cumasai. Is minic gur chuid de
raon leathan seirbhisi iad tacaiochtai do thuismitheoiri, amhail seirbhisi teaghlaidh,
sldinte, oideachais, dli teaghlaigh agus michumais. Cuireann forlui idir thacaiochtai
tuismitheoireachta agus seirbhisi nios leithne béim ar an riachtanas do chur chuige
Uile-Rialtais.

Tuismitheoireacht Dhearfach

Ta Ag Tacu le Tuismitheoiri ag moladh agus ta sé tégtha ar phrionsabail
tuismitheoireachta dearfai. Molann tuismitheoireacht dhearfach iompair
tuismitheoireachtai ata bunaithe ar leasa is fearr an phaiste, agus a chothaionn
timpeallacht idirghniomhach agus cothaitheach i gcomhair foghlama agus forbartha.
Is aidhm le tuismitheoireacht dhearfach cothu agus cumhachti don phaiste, ag
solathar freisin na dteorainneacha a theastaionn uathu le forbairt ar bhealach follain“.
Léirionn taighde déanta le déanai na sochair a bhaineann le tuismitheoireacht
dhearfach do thorthai forbartha fadtéarmacha, agus caidrimh idir tuismitheoiri agus
paisti nios folldine. Moltar tuismitheoireacht dhearfach ag eagraiochtai ndisiinta agus
idirndisiinta ag obair chun tacu le paisti agus teaghlaigh.

Tacaiochtai Eile do Thuismitheoiri agus Paisti

Is aidhm le tacaiocht tuismitheoireachta neart a chur le feasacht thuismitheoireachta,
muinin agus scileanna. Ta sé sin difriuil 6 chinealacha eile tacaiochta do thuismitheoiri
agus paisti.

Cuimsionn tacaiocht do thuismitheoiri raon i bhfad nios leithne seirbhisi agus
tacaiochtai airgeadais ar féidir leo tionchar a imirt ar gach gné shaol na dtuismitheoiri
agus a gcumas chun aire a thabhairt agus solathar da bpaisti. D’fhéadfadh na
tacaiochtai sin tionchar a imirt ar thuismitheoireacht, cé nach bhfuil cleachtais
tuismitheoireachta mar bhéim na tacaiochta. Mar shampla, tugann teidliochtai do
shaoire teaghlaigh deis do thuismitheoiri chun am saoire a ghlacadh 6n obair le
bheith lena bpaiste. Airitear le tacaiochtai thabhachtacha eile do thuismitheoiri

agus paisti nach bhfuil san direamh i sainmhinit na samhla ar seirbhisi tacaiochta
tuismitheoireachta: tacaiochtai airgeadais; cleachtais oibre teaghlach-bhadla;
tacaiochtai oideachais; bearta chun sabhailteacht ar line a chur chun cinn; seirbhisi
churam slainte agus meabhairshlainte; ciram leanai luath-fhoghlama agus curaim do
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phaisti ar aois scoile; tithiocht; agus forbairt chathracha paiste-bhadla. Ni féidir cloi le
riachtanais na dtuismitheoiri, paisti agus teaghlaigh le tacaiochtai tuismitheoireachta
amhain, nil iontu ach cuid amhain de chéras iomlan tacaiochta®.

D’fhéadfadh fachtoiri eile tionchar a imirt ar shaol tuismitheora ar a rél
tuismitheoireachta. Cé nach bhfuil an samhail beartaithe chun déileail leis na
riachtanais tacaiochta teaghlaigh nios leithne sin, is tdbhachtach do sheirbhisi agus
cleachtairi a bheith feasach maidir leis na cinealacha tacaiochta eile ar fail, m.s.
Tithiocht, seirbhisi anduile, né tacaiochtai ioncaim.

Cén fath samhail a fhorbairt?

Ta priomh-ghniomhaiocht ag Na Chéad 5, Straitéis Uile-Rialtais do Naiondin, Leanai
Oga agus a dTeaghlaigh 2019-2028 chun samhail ndisitinta a fhorbairt ar sheirbhisi
tacaiochta tuismitheoireachta chun feabhas agus tacaiocht a thabhairt d’fhorbairt
seirbhisi tacaiochta do thuismitheoiri.

“Samhail ndisitinta a fhorbairt do sheirbhisi tuismitheoireachta, 6 fhordil uilioch go
dirithe, ag cludach priomhstaideanna forbartha an phdiste, ag glacadh san direamh
tuismitheoiri agus pdisti i raon comhthéacsanna agus caidrimh tuismitheoireachta.”
- Gniomh A.2.2.1, Na Chéad 5

Ag Tacu le Tuismitheoiri: Déiledlann Samhail Naisiuinta do Sheirbhisi Tacaiochta
Tuismitheoireachta seirbhisi tacaiochta do thuismitheoiri én tréimhse réamhbhreithe
go dti go bhfuil siad fasta. Déanann sé cur sios ar fhorail tacaiochtai do

thuismitheoiri in Eirinn agus a réil agus freagrachtai faoi seach, agus leagann sé
amach gniomhaiochtai chun feabhas a chur ar thacaiochtai do thuismitheoiri.
Baineann priomh-thosaiochtai sna gniomhartha sin le feasacht a mhéadu, rochtain a
fheabhsu, agus cur chun cinn do thacaiochtai tuismitheoireachta ionchuimsitheacha,
ardchaighdeain agus dirithe ar riachtanais.

Cé gur féidir le tuismitheoireacht a bheith ina foinse sasaimh agus bri sa saol

agus, is féidir leis a bheith dushlanach freisin. Tuairiscionn go leor tuismitheoiri

nua mothuchain ditltacha, deacrachtai sa chaidreamh agus bru airgeadais le linn
oiriunaithe do thuismitheoireacht, agus is minic a theastaionn tacaiocht agus
treoraiocht uathu chun dul trid an staid nua sin sa saol®. Is fior é sin go hairithe do
dhaoine faoi chuinsi codarsnacha (m.s. Bochtanas né drochstaid meabhairshldinte),




Ag Tacu le Tuismitheoiri Samhail Nasitinta do Sheirbhisi Tacaiochta Tuismitheoireachta

né a d’fhéadfadh siad a bheith i gcruachas mar thoradh le bheith ina dtuismitheoiri
(amhail tuismitheoireacht aonair).

Solathraitear tacaiochtai tuismitheoireachta tri struchtir seachadta seirbhise casta.
Téann freagracht pholasaithe agus oibritchain do thacaiochtai tuismitheoireachta

tri raon Ranna an Rialtais agus gniomhaireachtai reachtula. Solathraitear seirbhisi
tacaiochta tuismitheoireachta ag eagraiochtai agus cleachtoiri difritla le eagraiochtai
an earnala dheonaigh agus pobail ag imirt réil suntasaigh.

| gcomhair tuismitheoiri chun tacaiocht cheart do thuismitheoiri a sholathar, ag an am
ceart, ni mér duinn faisnéis agus seirbhisi inrochtana agus ardchaighdedin a sholathar
atd infheicthe, ionchuimsitheach agus inrochtana go héasca.

Ag Tacu le Tuismitheoiri: Is mian le Samhail Naisiunta do Sheirbhisi Tacaiochta
Tuismitheoireachta feabhas a chur ar sheirbhisi, ag leagan amach fis roinnte le
prionsabail comhaontaithe agus aidhmeanna roinnte. Cabhréidh sé sin chun treoir a
thabhairt do chur i bhfeidhm gniomhartha tacaiochta do thuismitheoiri reatha agus sa
todhchai, cur chuige naisiunta le chéile ar feadh earnalacha difriula.

Glacann Ag Tacu le Tuismitheoiri polasaithe agus tiomantais san direamh maidir le
tacaiochtai do thuismitheoiri. Is mian leis meicniochtai a neartu agus a fhorbairt

i gcomhair comhordaithe agus comhoibriochta éifeachtai. Aithnionn sé réil agus
laidreachtai earndlacha aonair i dtaca le tuismitheoiri agus is aidhm leis a aithint conas
is féidir linn oibriu le chéile chun gach iarracht a uasmhéadu agus torthai nios fearr a
sheachadadh do thuismitheoiri agus a bpaisti.

Leagann an samhail amach fis, prionsabail agus meicniochtai seachadta do thacaiochtai
tuismitheoireachtain Eirinn. Is iad na ceithre aidhm ata aitheanta mar riachtanach
chun an fhis a bhaint amach na:

1. Feasacht nios mé ar sheirbhisi tacaiochta tuismitheoireachta

2 Rochtain nios mé ar sheirbhisi tacaiochta tuismitheoireachta

3. Seirbhisi tacaiochta tuismitheoireachta nios ionchuimsithi

4. Seirbhisi tacaiochta tuismitheoireachta de réir riachtanais agus le faisnéis

on fhianaise.

Ta cur sios sa phlean ar an gcéad chéim chun na aidhmeanna sin a bhaint amach. Beidh
an plean gniomhaiochta réadaithe tri phlean 5 bliana a chur i bhfeidhm a rachaidh leis
an samhail.
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Forbairt i gcomhair Ag Tacu le Tuismitheoiri

Ag Tacu le Tuismitheoiri: Chuir grupa comhoibrithe faoi cheannas an Roinn Leanai,
Comhionannais, Michumais, Lanphairtiochta agus Oige an Samhail Naisitinta do
Sheirbhisi Tacaiochta Tuismitheoireachta le chéile, le hionchur 6 raon leathan
geallshealbhoiri ar feadh Ranna an Rialtais, gniomhaireachtai agus eagraiochtai pobail
agus deonacha (mionsonrai go léir ar fail in Aguisin 1). Glacadh taithi, dearcthai agus
roghanna tuismitheoiri, paisti agus daoine 6ga tri thaighde, comhairliichan ar line agus
idirghniomhaiocht dhireach. Fuair Ag Tacu le Tuismitheoiri faisnéis freisin 6 thaighde
Eireannach agus idirnaisitinta maidir le riachtanais tacaiochta na dtuismitheoiri agus
rél tuismitheoiri chun torthai nios fearr a bhaint amach do phaisti. Airitear le torthai
foghlama eile léirithe sa samhail dushlain agus strus tuismitheoireachta a bhionn ag
tuismitheoiri agus paisti mar thoradh le teorainneacha slainte poibli Covid-19, agus
freagrai na seirbhisi in earnalacha poibli agus deonacha, chun cloi le riachtanais nua
agus reatha 6 thaobh tacaiochtai tuismitheoireachta de.

Tuismitheoiriin Eirinn

Ta os cionn milliun tuismitheoir in Eirinn ina gcdnai le paisti faoi 18 bliain d’aois. Leis sin, ta
tuismitheoiri ann a chénaionn i bhfad 6na bpaisti an t-am ar fad né an chuid is mé den am.

Tuairiscionn paisti agus daoine 6ga in Eirinn caidreamh dearfach lena dtuismitheoiri.”
Léirigh staidéar in 2018 gur thuairiscigh 84% de phdisti 10 go 14 bliain d’aois go
bhfuil gra acu da dteaghlach i gcénai, is éasca do 84% daibh labhairt lena mathair
maidir le abhair a chuireann as déibh agus ceapann 71.5% gur éasca labhairt lena
n-athair maidir leis na dbhair chéanna?. In ainneoin sin, afach, bhi 4 as 10 tuismitheoir
in Eirinn buartha né faoi strus maidir le tuismitheoireacht “i gcénai” né “go minic’, le
tuismitheoiri nios dige is dochula ag l€iriu strus’.

Bionn tionchar 4 imirt ar thuismitheoireacht 6 raon leathan fachtoiri, lena n-airitear taithi,
feasacht, ionchais, comhthéacs séisialta agus creidimh cultirtha na dtuismitheoiri féin.
Airitear le priomh-dhushlain roimh thuismitheoiri in Eirinn inniu mothtichan éiginnte,
cothromaiocht idir obair agus tuismitheoireacht, déileail le hathruithe sa teaghlach,
riachtanais chasta a bhainistit agus déileail le riachtanais oideachais, forbartha agus
folldine na bpaisti®. Is riachtanach tuiscint a bhaint as saolta éagsula tuismitheoiri in
Eirinn chun cuntas a ghlacadh nios éifeachtai de riachtanais na dtuismitheoiri agus paisti

i raon leathan comhthéacsanna agus caidrimh tuismitheoireachta agus chun seirbhisi
tacaiochta do thuismitheoiri a chloionn lena riachtanais a sheachadadh.
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Ag Tacu le Tuismitheoiri Samhail Nasitinta do Sheirbhisi Tacaiochta Tuismitheoireachta

Forbhreathnu ar Thuismitheoiri in Eirinn
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Ag Tacu le Tuismitheoiri Samhail Nasiuinta do Sheirbhisi Tacaiochta Tuismitheoireachta
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Ag Tacu le Tuismitheoiri Samhail Nasitinta do Sheirbhisi Tacaiochta Tuismitheoireachta

Fis

Go mbeidh gach tuismitheoir muinineach agus cumasach ina rél tuismitheoireachta
chun natorthai is fearr a bhaint amach do phaisti agus do theaghlaigh.

Prionsabail treoraithe

Chomh maith le fis roinnte, ba choir d'fhorail seirbhise tacaiochta do thuismitheoiri a
bheith treoraithe ag ceithre priomh-phrionsabal a fhaigheann tacaiocht 6 phriomh-
phrionsabal go bhfuil leasa an phaiste i gcroilar na seirbhisi.

Leasa is fearr don phaiste: Cearta gach paiste a aithint, a chur chun cinn agus a
chosaint, agus feabhas a chur ar thorthai le tacaiocht agus le cinamh do thuismitheoiri
ar bhealach leaninach cothromasach.

Inrochtaineacht: Tacaiochtai tuismitheoireachta ardchaighdedin agus le faisnéis 6
fhianaise a sholathar do thuismitheoiri, atd inrochtana, ionchuimsitheach agus a
|éirionn meas as gach tuismitheoir agus daoine le rél tuismitheoireachta i saol an
phaiste.

Ta seirbhisi deartha agus seachadta bunaithe ar mheasunu riachtanais.
Faigheann torthai seirbhise tomhais agus monatéireacht ar bhealach follasach agus le
tiomantas laidir as cailiocht, Usaid éifeachtach maoinithe poibli, agus cloi le riachtanais
na dtuismitheoiri agus a bpaisti.

Tacaiocht Leantinach: Seirbhisi a sholathar do Thuismitheoiri agus a bPaisti ar feadh a
saoil, ag tosu roimh thoircheas agus ar feadh aoise an phaiste a dhirionn ar chaidreamh
agus a chuireann forbairt fhollain chun cinn, a chuireann cosc ar fhadhbanna agus a
sholathraionn tacaiocht ag na staideanna is luaithe indéanta nuair a bhionn fadhbanna
agus a thacaionn le tuismitheoiri athru seirbhisi a fhail gan stro.

Oibriu le chéile agus i gcomhphairtiocht le tuismitheoiri, chun
freagairt da riachtanais agus roghanna, ag aithint, cotht agus tégail ar scileanna
tuismitheora, mar aon le hacmhainn agus cumais. Comhoibrionn seirbhisi agus
maoinitheoiri le cinntit gur féidir cloi le riachtanais tacaiochta do thuismitheoiri agus
go mbeidh tuismitheoiri atreoraithe chuig an tacaiocht is oiritinai.
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Ag Tacu le Tuismitheoiri Samhail Nasitinta do Sheirbhisi Tacaiochta Tuismitheoireachta

Seachadadh

Teastaionn raon eagraiochtai difritla, gairmithe, agus oibrithe deonacha (go minic is
iad na tuismitheoiri féin iad) chun tacaiochtai tuismitheoireachta maoinithe go poibli
a sheachadadh. Tugann an chuid seo cur sios ar roil eagraiochtai difritla maidir le
tacaiocht do thuismitheoiri. Déanann sé cur sios ar phriomh-chinedlacha seirbhisi
tacaiochta do thuismitheoiri agus conas iad a aicmiu.

Eagraiochtai agus rail

Is tabhachtach a aithint, cé go bhfuil an samhail naisitinta bainteach le tacaiochtai
do thuismitheoiri maoinithe go poibli, is iad teaghlach agus cairde iad an priomh-
fhoinse tacaiochta agus faisnéise do thuismitheoiri. Leis sin, oibrionn tacaiochtai
neamhfhoirmidla mar phriomh-fhoinse tacaiochta do thuismitheoiri. Is féidir leo
a bheith comhdhéanta le gréasain neamhfhoirmiula le eagraiochtai faoi cheannas
tuismitheoiri gniomhach i bpobail itidla.

Ag an am céanna, is ga do thuismitheoiri a bheith in ann rochtain a fhail ar fhaisnéis
ardchaighdeain, bunaithe ar fhianaise maidir le riachtanais forbartha a bpaiste. Déantar
na seirbhisi sin a chur chun cinn, a mhaoinit né a stidradh ag Ranna an Rialtais agus
gniomhaireachtai reachtula le freagracht pholasaithe agus oibritichan chun tacu

le torthai dearfacha do phaisti agus teaghlaigh. Leis sin, imrionn raon eagraiochtai
pobail agus an earnala dheonaigh roél tabhachtach - go naisiunta agus go haitiuil - i
seachadadh tacaiochta do thuismitheoiri.

Solathraionn an chuid seo forléargas ar eagraiochtai difritila maoinithe go poibli agus
aré(i)l i seirbhisi tacaiochta do thuismitheoiri. Airitear leis na roil sin polasai a shocru,
comhordaiocht ar fhorail seirbhisi, coimisiinud do sheirbhisi agus seirbhisi a sholathar.
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Ag Tacu le Tuismitheoiri Samhail Nasitinta do Sheirbhisi Tacaiochta Tuismitheoireachta

An Roinn Leanai, Comhionannais, Michumais, LAnphairtiochta agus Oige

Ta an Roinn Leanai, Comhionannais, Michumais, LAnphairtiochta agus Oige freagrach
as comhordaiocht tras-rialtais do stiuradh polasaithe, gniomhaiocht agus feidhmiocht
a bhaineann le tacaiocht do thuismitheoiri. Is é sin an Roinn tuismitheora le Tusla,
priomh-sholathrai maoinithe do sheirbhisi tacaiochta do thuismitheoiri. Airitear le
freagrachtai abhartha eile polasai, polasai michumais, polasai ar Luath-Fhoghlaim agus
Cudraim agus Churam Leanai ar Aois Scoile, maoirseacht ar Choiste Churam Leanai na
Cathrach agus an Chontae, agus maoirseacht ar Sheirbhis Léistin Cosanta Idirnaisiunta
(IPAS). Airitear le creata polasaithe aonair, straitéisi agus pleananna gniomhaiochta faoi
réim na Roinne a imrionn tionchar ar thacaiochtai do thuismitheoiri Torthai Nios Fearr,
Todhchai Nios Gile, creat polasaithe ndisitinta do phdisti agus daoine 6ga agus Na Chéad 5,
Straitéis Uile-Rialtais do Leanai, Pdisti Oga agus a dTeaghlaigh 2019-2028.

Tusla

Ta freagrachtai reachtula ag Tusla, an Ghniomhaireacht um Leanai agus an Teaghlach,
faoin tAcht fan nGniomhaireacht um Leanai agus an Teaghlach, 2013 chun tacu le
forbairt, follaine agus cosaint leanai; tacu le feidhmiocht éifeachtach teaghlaigh; agus
chun seirbhisi tacaiochta a choinnedil agus a fhorbairt do na feidhmeannasin, lena
n-airitear seirbhisi tacaiochta i bpobail aitiula.

Solathraionn Tusla seirbhisi tacaiochta teaghlaigh coisctheacha dirithe ar leas paisti
a chur chun cinn agus seirbhisi a bhaineann le feabhstuchan caidrimh idir tuismitheoiri
agus paisti, lena n-airitear tuismitheoireacht éifeachtach. Oibrionn Seirbhisi Cosanta
agus Leasa Leanai Tusla go dltth le tuismitheoiri paisti faoi riosca caraim né
tuismitheoiri paisti i gciram chun togail ar ldidreachtai teaghlaigh reatha agus tacu le
tuismitheoireacht dhearfach. Solathraitear tacaiochtai do charamairi altrama freisin.
Baineann seachadadh Tusla do na freagrachtai sin le pleanail, maoiniu agus forail raon
leathan seirbhisi tacaiochta do thuismitheoiri ag leibhéil naisitnta, réigilinacha agus
aitiula. Ta 17 oifig limistéir aitidil ag Tusla a dhéanann coimisiunu agus a sholathraionn
seirbhisi tacaiochta do thuismitheoiri. Ar shuiomh gréasain parenting24seven Tusla, is
féidir leat leideanna, comhairle agus cursai r-fhoghlama a fhail.

Is aidhm le Clar um Chosc, Comhphairtiocht agus Tacaiocht Teaghlaigh (PPFS) Tusla cosc
achur ar rioscai do phaisti agus daoine 6ga a eascraionn né a mhéadaionn, ag tégail ar
acmbhainni agus cumas in Tusla agus eagraiochtai comhphairtiochta chun obair idirghabhala
luath a dhéanamh. Ceann de priomh-aidhmeanna na seirbhise seo na tacu le tuismitheoiri
chun a scileanna tuismitheoireachta a fhorbairt. Léiritear é sin le bunaiocht tionscnaimh
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Seaimpin Tacaiochta Tuismitheoireachta a thacaionn le forbairt cur chuige ar fud an chérais
agus cleachtais chun oibrit le tuismitheoiri, acmhainni ar line a fhorbairt do thuismitheoiri,
agus tacar uirlisi agus maoinit do rannphairtiocht thuismitheoiri i gceantair ditiula. Ta

go leor seirbhisi tacaiochta Tusla coimisitinaithe 6 sholathraithe sa phobal agus earnail
deonach, lena n-airitear raon tacaiochta do thuismitheoiri agus clair cuairte baile agus an
Clar Tacaiochta do Thuismitheoiri sna Déaga.

Bhunaigh Tusla 121 Gréasan Tacaiochta Paiste agus Teaghlaigh (CFSN) ar fud na

tire. Is gréasain ilghniomhaireachta iad sin bunaithe chun rochtain a fheabhsu chun
tacu le seirbhisi do phaisti agus a dteaghlaigh ag Usaid cur chuige aitidil bunaithe ar

an limistéar. T4 na gréasain sin bunaithe ar chomhphairtiocht ar oscailt d’aon seirbhisi
aitiula a bhfuil ionchuir acu ar shaol na dteaghlaigh. Tagann baill na ngréasain 6 go leor
gniomhaireachtai né seirbhisi deonacha aitiula agus pobail. Is féidir le tuismitheoiri dul
i dteagmhail lena gcomhordaitheoir Gréasain Tacaiochta Teaghlaigh agus Paiste aitiuil i
gcomhair faisnéise ar thacaiochtai ar fail go haitiuil. Is € Samhail Cleachta Idirghabhala
Luaithe Meitheal é an préiseas comhordaithe chun seachadta ilghniomhaireachta do
thacaiochtai laistigh CFSN. Comhoibrionn baill an ghréasain chun déileail le riachtanais
an phaiste agus contanam tacaiochta a chinntiu. Tugann an samhail cur chun cinn do
mhodh cérasach seachadta seirbhise, ag solathar raoin leathan seirbhisi, lena n-diritear
seirbhisi uilioch, le tacaiochtai nios dirithe agus nios déine.

Oibrionn Seirbhis Tacaiochta Oideachais Tusla (TESS) faoi Acht Oideachais

(Leasa) 2000, piosa reachtaiochta a chuireann béim ar chur chun cinn freastail,
rannphairtiochta agus coinneala scoile. Ta tri chlar ag TESS: Seirbhisi Leasa Oideachais
Reachtuil (EWS), agus dha sheirbhis tacaiochta scoile, Scéim Idirghniomhaiochta Pobail
Scoile sa Bhaile (HSCL) agus Clar Criochnaithe Scolaiochta (SCP). Oibrionn na clair
TESS seo le chéile go comhoibrioch le scoileanna, teaghlaigh, agus seirbhisi abhartha
eile chun na torthai oideachais is fearr a bhaint amach do phaisti agus do dhaoine éga.

Tugann Tusla maoirseacht freisin ar Clar Oige Ceantarbhunaithe (ABC) a oibrionn

in 12 limistéar mibhuntaiste, faoi choimirce eagraiochtai pobail agus an earnala
dheonaigh, agus is aidhm leis torthai nios fearr a sheachadadh do phaisti agus
teaghlaigh sna limistéir sin. Priomh-chomhphairt an chlair is ea forail seirbhisi
tacaiochta do thuismitheoiri. Comhordaionn clair ABC forail seirbhisi ag solathraithe
difridla laistigh a limistéir aitiuil.
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Ag Tacu le Tuismitheoiri Samhail Nasitinta do Sheirbhisi Tacaiochta Tuismitheoireachta

Déanann 27 Coiste Seirbhisi do Phaisti agus do Dhaoine Oga (CYPSC) pleanail agus
comhordaiocht ar sheirbhisi do phdisti agus daoine éga. Ta siad sin eagraithe de réir
contaetha né grupai geografacha cosula, m.s. CYPSC na Gaillimhe, CYPSC Thuaisceart
Bhaile Atha Cliath, CYPSC Longfoirt CYPSC an larmhi. Is é a gcuspdir ginearalta na
feabhas a chur ar thorthai do phaisti agus daoine éga tri obair idir-ghniomhaireachta
aitiuil agus naisiunta. Is coisti ar leibhéal an chontae iad CYPSC a thugann le chéile
priomh-sholathraithe reachtula, pobail agus deonacha do sheirbhisi do phaisti agus
daoine 6ga. Ta foghrupai ag go leor CYPSC le freagracht as pleanail agus comhordu
seirbhisi tacaiochta do thuismitheoiri ina gcontae né réigitin. Ta eolairi ar line ag
CYPSC airithe lena n-airitear faisnéis maidir le seirbhisi tacaiochta do thuismitheoiri.
Cuidionn CYPSC aitiula priomh-thosaiochtai a aithint agus comhaontu orthu do phaisti
agus daoine éga le Coiste Forbartha an Phobail Aititil, agus is féidir é sin a 1éirit le
ranna agus gniomhaireachtai stait abhartha an Rialtais.

Solathraionn lonaid Acmhainni do Theaghlaigh (FRCs) raon seirbhisi uilioch agus
dirithe agus deiseanna forbartha a dhéilealann le riachtanais teaghlaigh, lena n-airitear
go leor seirbhisi tacaiochta do thuismitheoiri. Ta 121 ionad ann ar fud na tire, go
hairithe ag oibriu faoi choimirce eagraiochtai pobail agus an earnala dheonaigh.

Solathraithe foghlama agus chiram leanai ar aois scoile

Ta timpeall 4,800 seirbhis luath-fhoghlama agus curaim bunaithe ar an ionad agus seirbhisi
chidram leanai ar aois scoile in Eirinn, chomh maith le suas go dti 15,000 feighli leanai.
Baineann an priomh-rdl le luath-fhoghlaim agus ciiram leanai a sholathar, le seirbhis do
phaisti agus teaghlaigh araon. Is aidhm leo oibrit i gcomhphairtiocht le tuismitheoiri agus a
bheith mar fhoinse faisnéise ar sheirbhisi dititla agus acmhainni do thuismitheoiri. Cé nach
solathraionn an chuid is mé seirbhisi luath-fhoghlama agus clraim agus chiram leanai ar aois
scoile chun tact go direach le tuismitheoiri, déanann go leor seirbhisi pobail é.

Coisti Churam Leanai an Chontae agus na Cathrach

Ta 30 Coiste Churam Leanai an Chontae agus na Cathrach ar fud an naisitin. Chomh
maith lena rol ag solathar seirbhisi faisnéise maidir le ciram leanai, solathraionn siad
faisnéis do thuismitheoiri maidir le cursai tuismitheoireachta ar fail go haitiuil agus
daileann siad maoiniu agus tacaiocht do ghrupai tuismitheora agus paiste.
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Seirbhis Léistin Cosanta Idirnaisiunta (IPAS)

Ta an tSeirbhis Léistin Cosanta Idirnaisitnta freagrach as solathar agus as riarachan
ginearalta ar sheirbhisi |6istin agus cintacha an Stait d’iarrataséiri cosanta
idirndisiunta, lena n-airitear tacaiocht teaghlaigh agus tuismitheoireachta.

An Roinn Sldinte

Tugann an Roinn Slainte maoirseacht ar chur i bhfeidhm polasaithe seirbhise slainte
agus rialachas Fheidhmeannach na Seirbhise Slainte (HSE). Solathraitear tacaiochtai
tuismitheoireachta ar feadh raoin réimsi polasaithe sldinte, lena n-airitear Slaintecare,
clram priomhdil, seirbhisi michumais, cosaint slainte agus cur chun cinn slainte. Is
aidhm le Clar Pobail Slainte Slaintecare feabhas a chur ar shlainte agus ar fhollaine
fadtéarmacha an chuid is mé pobail faoi mhibhuntaiste in Eirinn. Airitear leis forail
cursai tuismitheoireachta bunaithe ar fhianaise le béim ar leith ar thacu le forbairt
fhisiceach, shoisialta agus mhothtichanach ar bhealach follain. Is feachtas é Eire

na Slainte/Eire Shlaintitil a nascann le comhphairtiochtai reatha, straitéisi agus
tionscnaimh chun feabhas a chur ar chumas tuismitheoiri, ciramairi agus teaghlaigh
chun tacu le roghanna nios folldine da bpaisti agus doibh féin.

Feidhmeannach na Seirbhise Slainte

Solathraionn an FSS seirbhisi tacaiochta do thuismitheoiri agus maoiniu freisin
d’'eagraiochtai phobail agus dheonacha chun seirbhisi tacaiochta do thuismitheoiri a
sheachadadh. Airitear le seirbhisi 4 solathar né maoinithe ag an FSS clair, seicealacha
forbartha paisti, clinici comhairle do thuismitheoiri, tacaiochtai um bheathu ciche, agus
clair cuairte baile do thuismitheoiri paisti 6ga.

Cludaionn Clar Oige Folldine Naisitinta gach paiste agus solathraitear é tri go

leor seirbhisi slainte amhail ospidéil agus dochtuiri ginearalta i gcomhair clraim
réamhbhreithe agus iarbhreithe, agus cuairteanna Altra Slainte Phoibli. Airitear leis
freisin seiceadlacha forbartha agus atreoruithe, imdhionadh, agus clair scagtha dige.
Faoin gclar, forbraiodh suiomh gréasain mychild.ie do thuismitheoiri, ag solathar go
leor faisnéise agus comhairle maidir le toircheas agus an chéad tri bhliana i saol paiste.

Oibrionn go leor baill ctiraim priomhdiil le tuismitheoiri, ag seachadadh tacaiochta
tuismitheoireachta ar go leor gnéithe follaine agus forbartha a bpaiste. Solathraitear
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seirbhisi tacaiochta do thuismitheoiri go minic in lonaid Chdram Priomhuil né ionaid
slainte aititula, go minic i gcomhoibriocht le eagraiochtai phobail agus dheonacha,

nd gripai tuismitheoiri. Airitear le samplai gripai tacaiochta um bheathu ciche,
suathaireacht leanai, clinici leanai follaine, gripai tuismitheora agus paiste, faisnéis agus
treoraiocht ar fhorbairt phaiste, forbairt cainte agus teanga, imdhionadh, cothd, baint
den chioch, bainistiocht iompraiochta, traenail leithris agus bainistiocht ar chodladh.

Tacaionn foirne idirghabhala luath le paisti, ar aois 0-6, agus a dtuismitheoiri agus
teaghlaigh, a bhfuil riachtanais forbartha casta acu. Dirionn idirghabhail luath do
phaisti 6ga, go ginearalta, ar thacu le tuismitheoiri/caramairi paiste chun aidhmeanna
a bpaiste a bhaint amach. D’fhéadfadh tacaiochtai tuismitheoireachta a gcur ar fail

a bheith difrivil idir réigitin ach de ghnath airitear a leanas: idirghabhalacha aonair
agus grupa, clair tuismitheoireachta agus 6rdidi tuismitheora, agus atreoru ar aghaidh
d’idirghabhail saineolach nuair is ga.

Déanfaidh Foirne Gréasain Michumais do Phaisti seirbhisi a sholathar do gach

paiste le riachtanais suntasacha agus a dteastaionn foireann gairmithe uathu ag

obair le chéile. Oibrionn siad i gcomhphairtiocht le tuismitheoiri chun aidhmeanna
comhaontaithe a shocru a thacaionn le forbairt an phaiste. Ta Gripai Tacaiochta do
Thuismitheoiri ar fail do thuismitheoiri phaisti le michumais i gceantair airithe chun go
mbeidh sé nios éasca do thuismitheoiri a n-eispéiris a roinnt agus foghlaim éna chéile.

Cuireann lonchuimsit Séisialta FSS rochtain chun cinn ar sheirbhisi sldinte do
dhaoine 6 ghripai leochaileacha agus solathraionn sé maoiniu do sheirbhisi tacaiochta
tuismitheoireachta do ghrupai imeallaithe.

Tugann Clar Slainte Naisitinta do Mhna agus Naionain maoirseacht do bhainistiocht,
eagraiocht agus seachadadh seirbhisi maithreachais, ginéiceolaiochta agus iarbhreithe.
Airitear leo sin oideachas réamhbhreithe agus iarbhreithe, treoraiocht agus oilitint
scileanna ar chdram naiondin nuabhreithe, naionain agus slainte maithreachais, agus
tacaiochtai um bheathu ciche.

Solathraionn an FSS freisin seirbhisi mheabhairshlainte imbhreithe, seirbhisi shaineolacha do
mhna le fadhb mheabhairshlainte. Ta an tseirbhis ann do mhna agus mna le leanbh (suas go
dti bliain d’aois) a d'fhéadfadh siad fadhb mheabhairshlainte reatha né nua a bheith acu, agus
freisin do mhna le fadhbanna diana meabhairshlainte ata ag beartu toirchis.
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Le blianta beaga, bunaiodh Grapai Gréasain Meabhairshlainte do Naionain mar
mheicniocht chun faisnéis a scaipeadh agus a chomhdhlutha ar mheabhairshldinte
naionan i measc an phobail. Tagraionn Meabhairshlainte Naionan d’fhorbairt optamach
naionan agus paisti atd an-6g i gcomhthéacs caidrimh slan seasmhacha le daoine
curamacha, go minic a dtuismitheoiri bitheolaiocha, ach tuismitheoiri uchtala freisin,
tuismitheoiri altrama, né seantuismitheoiri a bhfuil rél cramaéra priomhdala acu. Is
gréasain gairmithe iad bainteach le seirbhisi agus tacaiocht a sholathar do chdramairi,
teaghlaigh agus paisti ar aois 0-3. Ceadaionn grupai gréasain da mbaill taithi a roinnt,

a aistriu agus dearcadh tras-dhisciplin ar theoiric mheabhairshlainte naiondin agus
cleachtadh i gcomhair ionchuimsithe i seachadadh seirbhise ar feadh an phobail.

An Roinn Oideachais

Tugann an Roinn Oideachais maoirseacht do scoileanna, Seirbhis Naisilinta
Siceolaiochta Oideachais (NEPS), agus Comhairle Naisiiinta um Oideachas Speisialta
(NCSE). Ta sé freagrach as polasai maidir le Seirbhis Tacaiochta Oideachais Tusla agus
solathraionn sé maoinit do Chomhairli Naisitinta na dTuismitheoiri'®.

Scoileanna

Ta beagnach 4,000 bunscoil agus mednscoil trasna na tire. Is minic a sholathraionn
scoileanna faisnéis do thuismitheoiri maidir le tacaiochtai tuismitheoiri ar fail go haitiuil
agus td Comhordaitheoiri Teagmhala Baile, Scoile agus an Phobail. Is féidir le cumainn
tuismitheoiri adirithe 6raidi a eagru anois ar abhair tuismitheoireachta difridla.

Seirbhis Teagmhala Baile agus Scoile

Ta freagracht oibritichdin ag Seirbhis Teagmhala Baile agus Scoile as Scéim Teagmhala
Baile, Scoile agus an Phobail (HSCL). Faoi DEIS (Comhionannas Deiseanna sna
Scoileanna a Sheachadadh), is mian leis an scéim seo comhphéirtiocht a chur chun
cinn idir thuismitheoiri, muinteoiri agus seirbhisi tacaiochta teaghlaigh agus pobail.

Is muinteoir € Comhordaitheoir HSCL 6 scoil DEIS rannphairteach ata scaoilte 6
dhualgais muinte, ar uastréimhse cuig bliana, chun oibrit go dian le agus tacu le
tuismitheoiri né le caomhnéiri. Is aidhm ginearalta ag an gComhordaitheoir HSCL
feabhas a chur ar thorthai oideachais do phaisti lena gcuid oibre le daoine fasta
tabhachtachaisaol an phaiste. Oibrionn comhordaitheoir HSCL freisin ar bhealach
comhthaite leis an da shnaithe eile TESS; Clar Criochnaithe Scoile (SCP) agus Seirbhis
Leasa Oideachais (EWS), chun tionscnaimh cui agus idirghabhalacha a sholathar do
theaghlaigh.
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An tSeirbhis Naisiunta Siceolaiochta Oideachais

Ta siceolaithe sa Seirbhis Naisiunta Siceolaiochta Oideachais saineolach in oibriu
le pobail scoile, i gcomhphairtiocht le muinteoiri, tuismitheoiri agus paisti, chun
riachtanais agus tacaiochtai oideachais bhreise a aithint i réimsi amhail foghlaim,
iompar, agus forbairt mhothuchain.

An Comhairle Naisiinta um Oideachas Speisialta (NCSE)

Is aidhm leis an gComhairle Naisiinta um Oideachas Speisialta feabhas a chur ar
sheachadadh seirbhisi oideachais do dhaoine a bhfuil riachtanais speisialta orthu

ag eascru 6 mhichumais. Cuireann siad béim speisialta ar chuidit le paisti agus a
dtuismitheoiri. Déantar seirbhisi aititla NCSE a sheachadadh trina ngréasan naisitnta
Eagrai Riachtanas Oideachais Speisialta (SENO) a idirghniomhaionn le tuismitheoiri
agus scoileanna agus a dhéanann teagmhail le FSS chun acmhainni a sholathar chun
tacu le paisti a bhfuil riachtanais oideachais speisialta acu.

Combhairli na dTuismitheoiri

Aithnionn An tAcht Oideachais Comhairle Naisiunta na dTuismitheoiri -
Bunscolaiochta (NPC) agus Comhairle Naisitinta na dTuismitheoiri - larbhunscolaiochta
(NCPPP) mar na comhlachtai ionadaiochta oifigitila do thuismitheoiri ag leibhéal
naisilinta. Déanann an da eagraiocht tuismitheora ionadaiocht ar gach tuismitheoir
agus caomhnoiri le paisti i scoileanna ar fud na tire.

An Roinn Breisoideachais agus Ardoideachais, Taighde, Nualaiochta agus
Eolaiochta

Cuireann an Roinn Breisoideachais agus Ardoideachais, Taighde, Nualaiochta agus
Eolaiochta acmhainni ar fail laistigh instititidi oideachais agus taighde chun dushlain
polasaithe phoibli agus na sochai a shonru agus dul i ngleic leo. Tugann sé maoirseacht
ar Bhoird Oideachais agus Qilitna Solas, a imrionn rél tabhachtach sa tacaiocht

le innitlacht teaghlaigh agus foghlaim teaghlaigh. Tacaionn agus forbraionn clair
innidlachta teaghlaigh an teanga, an inniulacht, agus foghlaim uimhearthachta a
tharlaionn i dteaghlaigh. Cuireann siad feabhas ar inniulacht, teanga agus scileanna
uimhearthachta do thuismitheoiri, feabhas ar chumas na dtuismitheoiri cuidiu lena
bpaisti foghlaim, agus feabhas ar scileanna forbartha na bpdisti 6ga agus gnéthu
innitlachta, teanga agus uimhearthachta doéibh. Is aidhm le clair foghlama teaghlaigh
scileanna né6 fios a fhorbairt do rannphdirtithe fasta agus paiste araon. Cuidionn siad
freisin do thuismitheoiri chun tacaiocht a bhaint amach d’thoghlaim agus forbairt a
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bpaisti, tuiscint a bhaint as tionchar na tacaiochta sin, agus deiseanna foghlama a
aithint sa bhaile agus sa phobal.

Solas

Is mian le Straitéis Innidlachta Fhasta don Saol, straitéis innitlachta agus
uimhearthachta digiteach foilsithe in 2021, fas a thabhairt d’innitlacht agus cur chuige
foghlama teaghlaigh mar chuid de chlar dirithe tacaiochta le haghaidh idirghabhdala
slainte, chiram séisialta agus teaghlaigh. In 2020, d’fhoilsigh Solas treoirlinte ar

aidhm leo neart a chur le dea-chleachtas innitlachta teaghlaigh i mBoird Oideachais
agus QOiliunaionas go sroicheann sé teaghlaigh mar is féidir agus cuidionn sé le
comhionannas innitilachta nios mé do dhaoine fasta agus paisti in Eirinn.

Boird Oideachais agus Oilitna

Is darais oideachais reachtula iad an 16 Bord Oideachais agus Oilitina (ETB) le
freagracht as oideachas agus oilitiint, obair dige agus raon feidhmeanna reachtula

eile. Priomh-eiliminti iad foghlaim teaghlaigh, innitlacht teaghlaigh, agus cursai
tuismitheoireachta a solathar ag ETB a thacaionn le tuismitheoiri agus a bpaisti. Ni mér
do gach ETB smaoineamh, plé agus cinneadh a dhéanamh ar cén struchtur agus proisis
a thacoidh nios fearr le innitlacht teaghlaigh ina ndailcheantair. Airitear le samplai

cur chuige nudlaiocha an cursa My Baby and Me, a théann i ngleic leis an mbearna sa
ghniomhaiocht foghlama idir bhreith agus tri bliana d’aois agus a fhaigheann faisnéis 6
scileanna na muinteoiri i dteanga, innitlacht agus forbairt uimhearthachta; siciteiripe;
forbairt phaiste; agus tuismitheoireacht. Is minic a sholathraionn ETB tacaiochtai tri
sheirbhisi eile agus i suiomhanna bunaithe ar an bpobal amhail lonaid Acmhainni do
Theaghlaigh.

An Roinn Dli agus Cirt

Tugann an Roinn DlIi agus Cirt maoirseacht ar an seirbhis promhaidh, Seirbhis Cirt
Oige na hEireann, Seirbhis Cuirteanna, Seirbhis Priostin na hEireann, agus Seirbhis
Promhaidh. Ta rél ag gach aon cheann de na eagraiochtai sin i solathar seirbhise
tuismitheoireachta né atreoru tuismitheoiri chucu. Leagann Straitéis Cirt Oige amach
fis comhoibriochta ar feadh gach earndla an rialtais agus na sochai i bhforbairt

agus seachadadh deiseanna do phaisti agus daoine 6ga, chun tacaiocht a fhail ina
dteaghlaigh agus pobail chun neart a chur lena gcumais le bheith saor 6 choireacht
agus diobhail.
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Seirbhis Cirt Oige na hEireann (IYJS)

Ta freagracht ag an IYJS as maoiniu agus forbairt chlair pobail dirithe ar laghdu
coireachta ag diriu ar éagsulacht agus athshlanud. Comhlanaionn go leor eagraiochtai
pobail faoi mhaoinit agus deonacha seirbhisi cirt choiritla le tacaiochtai bhreise do
thuismitheoiri agus daoine éga tri chlair meantdireachta.

An tSeirbhis Cuirteanna

Cludaionn an tSeirbhis Chuirteanna raon leathan feidhmeanna amhail seasamh le
cearta saoranaigh, diospoidi sibhialta a réitiu, agus dli coiridil ariaradh. | measc na
gcuirteanna ta Cuirteanna na bPaisti agus Cuirt Coireala Drugai. Mar chuid den
chiontdq, is féidir le breitheamh gniomhartha airithe a mholadh amhail rannphdirtiocht
i gclar tuismitheoireachta. Cruthéidh an Bille Cuirteanna Teaghlaigh, le foilsia, Cuirt
Teaghlaigh tiomnaithe nua laistigh struchtuir clirte reatha agus beidh sé ag solathar
do nésanna imeachta cuirte a thacaionn le réiteach nios gasta gan an méid sin stré ar
dhiospdidi in ionaid speisialacha.

Seirbhis Phriostin na hEireann

Déiledlann an tSeirbhis Priosuin le gach priosunach os cionn 18 d’aois. Mar chuid

de chlar scaoilte, is féidir le priostnaigh ar tuismitheoiri iad pairt a ghlacadh i gclair
tuismitheoireachta. Sholathair priosuin airithe clair dirithe ar chaidrimh aithreachaii
bpriosun lena bpairtnéiri agus paisti a choinneail.

An tSeirbhis Phromhaidh

Oibrionn an tSeirbhis Promhaidh le daoine ata ciontach, sa phobal agus i socruithe
priosuin n6 gabhala eile, chun cuidit leo athra agus réiteach éifeachtach a thabhairt
ar an ndiobhail déanta. Corpraionn sé sin idirghabhdlacha agus tacaiochtai
indibhidiulaithe, struchturtha, chun dul i ngleic le fachtéiri a chuidigh lena n-iompar
ciontaithe. Mar chuid da struchtur, ta foirne oibritichain tiomnaithe um Phromhadh
Daoine Oga (YPP) ag an Seirbhis Promhaidh, bunaithe chun oibleagaid reachtuil Acht
na bPaisti 2001 a chomhlionadh, le béim ar dul i ngleic le riachtanais agus rioscai

a bhaineann le daoine 6ga agus teaghlaigh. Maoinionn an tSeirbhis freisin raon
eagraiochtai pobail a chuidionn lena obair chun seirbhisi a sholathar chun tacu le
stopadh. Idirghniomhaionn go leor acu go direach le daoine 6ga agus a dteaghlaigh, ag
solathar tacaiochtai agus idirghabhalacha luachmhara amhail oideachas agus oilitint,
faoiseamh, comhairliichan, meantéireacht agus scileanna saoil.
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An Roinn Forbartha Tuaithe agus Pobail

Tugann an Roinn Forbartha Tuaithe agus Pobail maoirseacht ar an nGniomhaireacht
Bhainistiochta Rialtais Aititil. Solathraionn an Roinn maoinia triChlar lonchuimsithe
Shoisialaigh agus Gniomhachtaithe Pobail (SICAP), an Ciste Cuntais Diomhaoin agus
an Scéim chun Tacu le hEagraiochtai Naisiunta (SSNO), atd mar acmhainni maoinithe
tadbhachtacha d’eagraiochtai a sholathraionn tacaiochtai tuismitheoireachta. Chuir an
Roinn ar fail freisin maoiniu do thacaiochtai do theaghlaigh na Gaeltachta ata ag togail
paisti tri Ghaeilge n6é ar mian leo amhlaidh a dhéanamh.

Gniomhaireacht Bhainistiochta Rialtais Aititil agus Udarais Aititla
Solathraionn Gniomhaireacht Bhainistiochta Rialtais Aititil raon seirbhisi gairmitla
d’earndil an rialtais aitiuil, ag tacu le gach 31 udaras aitiuil. Solathraionn udarais aitiula
raon seirbhisi laistigh a dteorainneacha lena n-airitear leabharlanna phoibli.

Leabharlanna

Ta rol larnach ag na 330 leabharlann phoibli ar fud na tire acmhainni agus faisnéis a
sholathar do thuismitheoiri chun cloi lena riachtanais. Is féidir le tuismitheoiri rochtain
a fhail ar charsai maidir le habhair tuismitheoireachta difriula trina leabharlann aitiuil,
leabhair rochtana agus meain digiteacha le faisnéis ar thuismitheoireacht agus forbairt
phaisti, agus faisnéis a fhail faoi sheirbhisi tacaiochta difridla don tuismitheoireacht.
Gniomhaionn leabharlanna dirithe mar ionaid do ghrupai tacaiochta tuismitheoiri.
Airitear le clar ‘Eire na Slainte i do Leabharlann’ liosta leabhair digiteacha agus céip
chrua ar dbhair tuismitheoireachta agus solathraionn sé maoinid do gach 6raid ar
abhair tuismitheoireachta difridla.

Combhlachtai Forbartha Aitiula

T4 49 Combhlacht Forbartha Aititla ar chomhphairtiohtai neamhbhrabuis, faoi cheannas

deonach, il-earnala iad a sheachadaionn forbairt phobail agus tuaithe ar fud an naisitin
tri sheirbhisi bunaithe go haitiuil. Solathraionn go leor comhlachtai forbartha aitiula
tionscnaimh tacaiochta do thuismitheoiri.
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Coisti Forbartha Pobail Aititla (LCDC)

Oibrionn LCDC chun forbairt phobail a fheabhsu agus rél nios larnai a thabhairt don
rialtas aitidil i bhforbairt aitiudil agus pobail. Bainistionn LCDC Chlar lonchuimsithe
Shaisialaigh agus Gniomhachtaithe Pobail (SICAP) i ngach udaras aitiuil. Is € aidhm
SICAP bochtanas a laghdu agus ionchuimsit séisialta is comhionannas a chur chun
cinn, ag tacu le tionscnaimh dirithe ar dhaoine faoi mhibhuntaiste agus na pobail is
deacra le sroicheadh.

Solathraithe an Earnala Phoibli agus Dheonaigh

Seachadaionn eagraiochtai pobail agus deonacha raon leathan tionscnaimh,
tacaiochtai agus seirbhisi, agus eagraiochtai né tionscnaimh nua bunaithe go rialta
mar fhreagra le riachtanais agus dushlain séisialta a athraionn'?. TA comhphairtiocht
reachtuil pobail 1aidir in Eirinn, agus feictear é sin go soiléir 6 rél suntasach
eagraiochtai pobail agus deonacha i bhforbairt agus seachadadh seirbhisi tacaiochta
do thuismitheoiri.

Faigheann méid moér solathraithe seirbhise aititula agus naisitinta an Earnala

Phobail agus Dheonaigh maoiniu 6n FSS, Tusla, agus go leor Ranna an Rialtais agus
gniomhaireachtai an stait chun seirbhisi tacaiochta do thuismitheoiri a fhorbairt

agus a sholathar. In 2019, mhaoinigh Tusla 749 eagraiocht phobail, dheonach agus
chatharnachta, agus sheachadadh go leor acu seirbhisi tacaiochta do thuismitheoiri.
Tugann an FSS deontais freisin do go leor eagraiochtai a sholathraionn seirbhisi
tacaiochta.Ta go leor samplai ann d’eagraiochtai phobail agus dheonacha a oibrionn

le chéile, agus le comhlachtai reachtula, ar leibhéil aitidil agus naisianta chun forbairt
agus feabhas a chur ar sheirbhisi tacaiochta tuismitheoireachta. Is eagraiocht é an
Gréasan ldirghabhala Luath agus Choiscthigh a dhéanann ionadaiocht ar dhaoine
aonair agus eagraiochtai a oibrionn le paisti agus teaghlaigh in Eirinn, le béim

ar pholasaithe agus seirbhisi le cur chuige coisctheach agus idirghabhala luath.

Is gréasan uile-oiledin eagraiochtai, acaddiri agus bainisteoiri polasai € Gréasan
Tuismitheoireachta, ata tiomanta le feabhas a chur ar fhollaine teaghlaigh tri thacaiocht
do thuismitheoiri. Oibrionn Cumann Cearta na bPaisti chun athri a dhéanamh ar shaol
gach paiste in Eirinn, ag cinntiti go léiritear meas agus cosaint as a gcearta inar ndli,
polasaithe agus seirbhisi.
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Cleachtoiri

Ta raon leathan cleachtdiri agus oibrithe deonacha oilte bainteach go direach le forail
seirbhisi tacaiochta do thuismitheoiri. Leis sin, ta cleachtdiri ann nach solathraionn
seirbhis tacaiochta do thuismitheoiri, ach bionn rél comharthaiochta acu ag cuidit le
tuismitheoiri teacht ar thacaiocht a chloionn lena riachtanais.

Is féidir teacht ar chleachtdiri a sholathraionn tacaiochtai tuismitheoireachta ar feadh
earnalacha oideachais, cirt, ciraim shéisialaigh, tacaiochta teaghlaigh agus pobail agus
deonach. Is cuid shuntasach i sin, do dhaoine airithe, lena rél, agus do dhaoine eile, is
eilimint nios 1t i lena réim ginearalta. Airitear le samplai priomhoidi scoile, muinteoiri,
Comhordaitheoiri Teagmhala Baile, Scoile agus an Phobail, oififigh leasa oideachais,
oibrithe tionscadail chlar criochnaithe scolaiochta, gairmithe slainte comhghaolmhara,
dochtuiri ginearalta, altrai, oifigigh feachtais slainte, teagascéiri suathaireachta leanai,
combhairleoiri lachtachta, gairmithe luath-fhoghlama agus curaim, oibrithe tacaiochta
teaghlaigh, oibrithe curaim shaisialaigh, oibrithe séisialacha, teagascoiri foghlama
teaghlaigh, cuairteoiri baile, agus oifigigh teagmhala dige.

Tacaionn an tionscnaiocht What Works, forbartha ag an Roinn Leanai, Comhionannais,
Michumais, Lanphairtiochta agus Oige agus maoinithe ag Ciste Cuntais Diomhaoin,
tacaionn si le roinnt eolais ag solathraithe agus cleachtéiri chun tionchar an choisc
agus idirghabhala luath a uasmhéadu do phaisti agus daoine 6ga. Solathraionn What
Works faisnéis agus tacaiocht forbartha agus foghlama do chleachtéiri ag obair le
paisti, daoine 6ga agus teaghlaigh maidir le modhanna bunaithe ar fhianaise ata dirithe
ar idirghabhail luath, cosc agus neartu do gach acmhainn teaghlaigh.
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Catagoiri Seirbhisi Tacaiochta
Tuismitheoireachta

&

Catagoir 4

Seirbhisi do thuismitheoiri a

dteastaionn dian-tacaiocht
fhadtéarmach uathu

Airitear leis: ciram malartach,
seirbhisi teiripeacha, pleananna
clraim

Fiorbheaga
Tuismitheoiri v
T?calocht : Catagéir 3
fhadtéarmach dian eirbhisi do thuismitheoiri a bhfui
riachtanais tacaiochta chasta acu

San aireamh ta: Meitheal,
seirbhisi teiripeacha, pleananna
sabhailteachta

2 4

Catagoir 2
Roinnt Tuismitheoiri Seirbhisi do thuismitheoiri a bhfuil

Idirghabhéil Luath agus riachtanais tacaiochta aonuaire
T e . né leantnacha ar leith acu

Beagan Tuismitheoiri
Diantacaiocht

San aireamh: clair cuairte baile,
clair tuismitheora, seirbhisi
tacaiochta oideachais.
Gach Tuismitheoir
Tuismitheoireacht Dhearfach
a Chur Chun Cinn

Catagoir 1
Seirbhisi uiliocha agus acmhainni
faisnéise do gach tuismitheoir.

San direamh ta: cainteanna
tuismitheora, acmhainni faisnéise
ar line, linte cabhrach, clinic
comhairle buail isteach, carsai
riomhfhoghlama
tuismitheora.
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Is féidir tacaiochtai tuismitheoireachta a chur i gcatagoirii go leor bealai éagsula.
Cuireann cinedlacha cur chuige cinedlacha seirbhisi difridla i gcatagoiri de réir aoise
agus staid forbartha na bpdisti, cuid acu de réir leibhéil riachtanais, agus cinn eile de
réir meicniochta seachadta. Faoin samhail Tacaiochta Tuismitheoireachta, eagraitear
tacaiochtai i gceithre chatagoir a lIéirionn conas a sholathraitear tacaiochtai ar feadh
contanaim riachtanais:

Solathraitear tacaiochtai do gach tuismitheoir (Catagoir 1) do gach
tuismitheoir, né atd ar fail gan teorainneacha né critéir cailithe. Is mian
leis na seirbhisi sin tuismitheoireacht dhearfach agus forbairt agus
follaine paiste a chur chun cinn. Ni mér do sheirbhisi uiliocha oibrit do
gach tuismitheoir, lena n-airitear iad sin a bhfuil riachtanais airithe n6
leibhéil nios airde riachtanais agus da bpaisti, toisc gur féidir go mbeidh
rél coisctheach acu agus an ga do thacaiochtai nios déine a laghdu nios
déanai. Ceadaionn seirbhisi uiliocha freisin do thuismitheoiri nasctha
ann le tacaiochtai nios sonrai mas ga. Cé go bhfuil tacaiochtai nios
dirithe i gcatagoiri 2 agus 3, ni laghdaionn sé sin an ga do sheirbhisi
uiliocha le bheith ionchuimsitheach agus inrochtana do chach. Ni mér do
phleanail agus fordil na seirbhisi sin a bheith ar bhonn daonra iomldine na
dtuismitheoiri, agus cuntas a ghlacadh de na baic atd roimh an rochtain
ar sheirbhisi do thuismitheoiri airithe, chun rochtain nios cothromasai a
chinntia.

Teastaionn tacaiochtai bhreise/tacaiochta idirghabhala luath 6
thuismitheoiri airithe (Catagdir 2) a bhfuil dishlain tuismitheoireachta
sonracha acu. D’fhéadfadh sé seo a bheith mar thoradh le ctinsi
teaghlaigh (idirscaradh; tuismitheoireacht aonair; méala; srl.), né cuinsi
paiste nd tuismitheora (riachtanais forbartha breise; coinniollacha
fisiceacha n6 meabhairshlainte; tuismitheoiri 6ga; srl.). Uaireanta déantar
cur sios ar na seirbhisi seo mar thacaiochtai dhirithe, 6s féidir an grapa
dirithe tuismitheoiri a shonrud de ghnath. Ba chéir spriocpobal do na
tacaiochtai seo a aithint agus a chainniochtu.

Teastaionn cinealacha diana tacaiochta (Catagoir 3) 6 lion beag

tuismitheoiri a bhfuil riachtanais tacaiochta casta acu. Teastoidh
tacaiochtai tuismitheoireachta diana 6 thuismitheoiri dirithe agus
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ona dteaghlaigh, de ghnath i dteannta le tacaiochtai do cheisteanna

eile ag na tuismitheoiri agus ag an teaghlach. Nuair a chinntitear go
bhfaighfidh tuismitheoiri na tacaiochtai a theastaionn uathu, d’fhéadfadh
idirghniomhaiocht a bheith ag teastail thar am chun caidrimh agus
muinin a bhunu idir chleachtoiri agus tuismitheoiri. Teastaionn dea-
chomhoibriocht ar feadh solathraithe difritla chun na torthai is fearr a
bhaint amach do phaisti sna cuinsi sin.

. Teastaionn tacaiochtai diana fadtréimhseacha (Catagoir 4) ag lion beag
tuismitheaoiri le riachtanais tacaiochta géara ina bhfuil paisti faoi riosca, né
i gcuram ailtéarnach faoi lathair (lena n-airitear ciram altrama teaghlaigh,
curam altrama agus ciram cénaithe).

Nil catagéiri difritla tacaiochta ann go neamhspleach né freastalaionn siad ar
ghrupai airithe tuismitheoiri. D'fhéadfadh aidhm a bheith ag solathrai seirbhise

chun cloi le riachtanais aon tuismitheoir a bhfuil dashlan tuismitheoireachta roimhe
(seirbhisi chatagdir 1), ach seirbhisi saineolacha a sholathar freisin do ghrapai airithe
tuismitheoiri (catagoiri 2, 3 agus 4+). Ta na catagéiri a sholathraitear cabhrach chun
tuiscint a bhaint as grapa dirithe tuismitheoiri do sheirbhisi difritla, le comparaid ar
sholathar seirbhisi aonair in aghaidh éileamh féideartha ar sheirbhisi, agus forbairt
straitéisi chun faisnéis a thabhairt agus idirghniomhu le spriocghruapai difridla.

Ba chéir a thabhairt faoi deara nach catagdiri tuismitheoiri né paistiiad sin. Is féidir le
tuismitheoiri catagéiri difriula seirbhisi a isaid do thréimhsi difritila ama, ag staideanna
difridla saoil a phaiste, ag brath ar chuinsi teaghlaigh. Is féidir le riachtanais tacaiochta
do thuismitheoiri laghdu, agus dul 6 leibhéil nios airde tacaiochta go dti leibhéil nios
isle tacaiochta agus a mhalairt.

Solathraionn an cur chuige seo chun seirbhisi tacaiochta a chur i gcatagéiri soiléire do
mhaoinitheoiri seirbhise, solathraithe seirbhise agus tuismitheoiri ar raon inmhianta
chinedlacha difridla tacaiochta. Is féidir le catagoiria faisnéis a thabhairt freisin
d’fhorbairt gniomhartha oiriinacha chun feasacht a ardud ar infhaighteacht sheirbhise,
agus forbairt mhéadrachta chun leibhéil gniomhaiochta a thomhais agus éileamh
féideartha do agus glacadh tacaiochtai. Faigheann sé faisnéis 6 Shamhail Hardiker?,

a usaidtear de ghnath in obair shéisialta agus réimsi gaolmhara chun leibhéil difridla
cosctha agus riachtanais a shonru.
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Cinedlacha seirbhisi tacaiochta tuismitheoireachta

Ta go leor cinealacha tacaiochta tuismitheoireachta agus modhanna difritla seachadta
ann (aghaidh ar aghaidh né ar line, aonair né bunaithe ar ghrapa). Isiad na cinn is
coitianta de thacaiochta tuismitheoireachta na:

Tacaiocht aon le haon - Solathraionn go leor cleachtéiri tacaiocht
tuismitheoireachta go direach do thuismitheoiri ar bhonn aon le haon.
D’fhéadfadh fordil faisnéise ghinearalta agus treoraiocht maidir le ciram
leanai agus paisti a bheith san direamh leis, chomh maith le cabhair

chun dul i ngleic le dushlain dirithe a eascraionn do phaisti aonair agus a
dtuismitheoiri.

Cursai/Clair - Is cursai struchturthaiad sin, de ghnath déanta go pearsanta
(aghaidh ar aghaidh né ar line) agus a tharlaionn thar tréimhse ama (de
ghnath 6 4 go 12 seachtain). Is féidir leo sin a bheith dirithe ar gach
tuismitheoiri né dul i ngleic le dushlain airithe ata roimh thuismitheoir né
paisti airithe.

Fiseain Oideachais - Is féidir leo sin Abhair tuismitheoireachta sonracha a
chludach tri fhormaid fhisedin ach gan aon eilimint idirghniomhaiochta.

Suiomhanna gréasain - Is féidir le suiomhanna gréasain n6 leathanaigh
gréasain gniomhu mar mhoil faisnéise agus acmhainni do thuismitheoiri.
D’fhéadfadh naisc le cinealacha eile tacaiochta a bheith acu. Is féidir iad
a sholathar ag ranna agus gniomhaireachtai an rialtais, pobal naisitnta
no aitivil agus eagraiochtai né gréasain, agus solathraithe brabuis
priobhaideacha.

Aipeanna - Le blianta beaga, ta suim méadaithe i bhforbairt aipeanna
bunaithe ar fhianaise chun tacu le tuismitheoireacht.

Bileoga no6 Treoraithe - De ghnath is cdipéisi chomhdhluite iad sin, a
sholathraionn faisnéis inrochtana ar abhair shonracha, ar féidir leo a
bheith i bpaipéir né formaidi ar line.

Grupai Tacaiochta - Is féidir le tuismitheoiri eispéiris a roinnt orthu,
foghlaim 6 thuismitheoiri eile, agus tacu lena chéile mar an gcéanna. Is
féidir leo sin a bheith neamhfhoirmiuil né faoi cheannas éascaitheora,
ginearalta né dirithe ar abhar roinnte ar leith, agus is féidir leo tarlt go
pearsanta né ar line.
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. Grupai tuismitheoiri, leanai agus paisti - Is gripai iad sin faoi cheannas
tuismitheoiri ina féidir le tuismitheoiri casadh lena chéile, séisiald, agus
tacaiocht a fhail 6 thuismitheoiri eile.

. Meantoéireacht - Is tacaiocht aon le haon é seo ar féidir le cleachtéir oilte
a sholathar (gairmitil né deonach), né acmhainn idir piarai. Is féidir leis
spas a chur ar fail i gcomhair éisteachta, dushldin tuismitheoireachta a
phlé, agus comhairle is spreagadh a fhail.

o Linte chabhrach - Is seirbhisi line cabhrai iad seirbhis ghuthain né eile a
chuireann tacaiocht né comhairle ar fail do thuismitheoiri, tri ghuthan,
r-phost, né comhra gréasain.

. Ceardlanna - Ta na 6cdidi sin nios giorra na cldir, ag tarla i seisian cupla
uair a chlidaionn ceist ar leith né staid forbartha paiste. De ghnath bionn
siad faoi cheannas cleachtéra agus d’fhéadfadh obair ghrapa/plé le
tuismitheoiri eile a bheith i gceist leo.

° Cuairteanna Baile - Ceadaionn na cuairteanna sin do chleachtéir glao
a chur ar an teaghlach agus tacaiocht a sholathar i spas cénaithe na
dtuismitheoiri.

Rochtain ar Sheirbhisi Tacaiochta do Thuismitheoiri

Is féidir le tuismitheoiri idirghniomhu le seirbhisi tacaiochta tuismitheoireachtai go
leor bealai. Agus seirbhisi tacaiochta tuismitheoireachta gearrtha ar feadh raon leathan
réimsi, teastaionn go leor pointi iontrala 6 thuismitheoiri chun rochtain a fhail ar
sheirbhisi.

Cuirtear tacaiochtai tuismitheoireachta airithe ar fail do gach tuismitheoir a
usaideann seirbhis, m.s. ranganna réamhbhreithe in ospidéil maithreachais, 6raidi
tuismitheoireachta eagraithe i scoileanna, srl. i go leor casanna, aithneoidh tuismitheoir
lena riachtanas tacaiochta agus rachaidh sé i dteagmhail le duine a oibrionn ina bpobal
(Altra Sldinte Phoibli, DG, muinteoir, Paiste aitivil agus Comhordaitheoir Gréasain
Tacaiochta, srl.) toisc gur féidir leo seirbhis oiriiinach né teagmhail solathraithe
tacaiochta tuismitheoireachta a mholadh go direach. | gcasannaeile, is féidir cloi le
riachtanas tuismitheora le faisnéis tuismitheoireachta ata ar fail go poibli, agus gan a
thuilleadh tacaiochta ag teastail. Is féidir le cleachtéir freisin tus a chur le préiseas, ag
aithint riachtanais agus ag déanamh atreoraithe né moladh cui. Is féidir rochtain a fhail
ar thacaiochtai dirithe amhain tri atreoru foirmiail.
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Oibreoidh an ghniomhaireacht né seirbhis abhartha le tuismitheoiri chun réimsi
riachtanais agus tacaiochta a aithint agus comhaontu futhu. Is féidir le seirbhis
tacaiochta tuismitheoireachta a bheith mar chuid le tacaiocht teaghlaigh nios leithne
no plean curaim aonair. Is décha nach bhfuil a thuilleadh tacaiochtai ag teastail né a
thuilleadh atreoraithe ag tarlt i ndiaidh seirbhis a chriochnu, né d’théadfadh criochnu
seirbhisi comhlantacha tarlu.

Maoiniu

Is féidir le heagraiochtai a thugann tacaiocht tuismitheoireachta in Eirinn maoinit
a fhail 6 go leor foinsi, lena n-airitear comhlachtai an Stait né an AE, eagraiochtai
daonchairdiula, né tiomsu airgid do chatharnachtai. Solathraitear go leor seirbhisi
tacaiochta do thuismitheoiri go direach ag baill foirne fostaithe né maoinithe ag
gniomhaireachtai an stait, né scoileanna i gcas Comhordaitheoiri Teagmhala Baile,
Scoile agus an Phobail.

Bionn seirbhisi tacaiochta do thuismitheoiri 4 solathar ag solathraithe trid pairti sa
phobal agus earnail deonach coimisiunaithe de ghnath ag raon comhlachtai reachtula,
go hairithe an FSS agus Tusla. Sonraitear Coimisitint ag an Roinn Caiteachais Poibli
agus Athchdirithe mar ‘phréiseas pleandla straitéisigh a nascann leithdhaileadh

le riachtanais reatha agus don todhchai measunaithe, chun na torthai is fearr a

bhaint amach do shaoranaigh agus d’Usaideoiri seirbhise i gcomhréir le aidhmeanna
polasaithe’*4.

Ta go leor scéimeanna teoranta ag tréimhse ama né aonuaire amhail Ciste Chuntais
Diomhaoin, tionscnaimh Slaintecare, agus What Works. Solathraionn na scéimeanna
sin maoiniu do sheirbhisi chun ceachtanna usaideacha agus tionscnaimh trialacha
bunaithe ar thionscadal a sholathar, chun bunus fianaise a thégail do leasuithe

no forbairti i seirbhis. Is acmhainn thabhachtach iad na cinealacha sin maoinithe i
gcomhair tionscnaimh chun foghlaim, nualaiocht agus comhoibriocht a chur chun cinn,
cé gur féidir le nadur gearrthréimhseach an mhaoinithe dushlain a chrutht i dtéarmai
inbhuanaitheachta na hoibre.

Os rud é gur féidir le maoinitheoiri linte maoinithe scoite a bheith acu do sheirbhisi
tacaiochta tuismitheoireachta, ni féidir faoi lathair caiteachas iomlan ar thacaiocht
tuismitheoireachta a riomhadh ag leibhéal ndisiuinta, réigiinach, aitiuil né seirbhise. Is
minic gur chuid larnach le forail seirbhise eile i an tacaiocht tuismitheoireachta agus is
minic nach féidir é a chainniochtu go soiléir i dtéarmai costais airgeadais n6 torthai.
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Ni ghlactar le coimisiunu coiteann seirbhisi idir priomh-mhaoinitheoiri an stait mar
indéanta go réalaioch sa ghearrtéarma né meantéarma. D4 bhri sin, teastaionn béim
ar fhorbairt nios mé soiléire, comhoibriochta agus léirchruinnis idir raonta reatha
maoinitheoiri.

Aidhmeanna

Le taighde, comhairlitichan agus idirghniomhaiocht le priomh-gheallshealbhdiri
lena n-airitear tuismitheoiri, Ranna an Rialtais, gniomhaireachtai agus solathraithe,
aithniodh ceithre aidhm mar phriomheiliminti chun fis na samhlach a bhaint amach i
gcomhair tacaiochtai tuismitheoireachta agus chun tacaiochtai tuismitheoireachta a
fheabhsu do chach.
1. Feasacht nios mé ar sheirbhisi tacaiochta tuismitheoireachta
2. Rochtain nios mo ar sheirbhisi tacaiochta tuismitheoireachta
3. Seirbhisi tacaiochta tuismitheoireachta nios ionchuimsithi
4

Seirbhisi tacaiochta tuismitheoireachta de réir riachtanas agus
le faisnéis on fhianaise.

Ta na haidhmeanna sin idirnasctha, idirspleach agus tacuil lena chéile.
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Aidhm 1 - Feasacht nios mo ar sheirbhisi tacaiochta
tuismitheoireachta

Cad a duirt tuismitheoiri?

“Td a ldn eolais agam... Oibrim mar dhochtdir... Ni raibh tuairim
agam cén dit gur féidir tacaiochtai tuismitheoireachta a fhdil...
Thug mé faoi deara go raibh na hacmhainni sin ar fad ar fdil, da
raibh mé ag obair sa réimse churam sldinte, gan a bheith ar an eolas
faoi na hacmhainni sin, conas go bhfuil daoine nach n-oibrionn
i réimsi chomh gaolmhara céanna in ann déiledil leis.”(a)

“Is deacair do thuismitheoiri foghlaim cén dit dul. Go hionduil cloisimid
moltai, né md roinneann scoil an t-eolas sin. Ach bionn sé annamh agus
bionn deacracht orainn smaoineamh ar cén dit dul nuair a theastaionn
rud ar leith uait. Uaireanta is cosuil go bhfuil nios mé ar sitil chun tact le
tuismitheoiri agus nil an chuid is mé againn ar an eolas faoi in aon chor.”(b)

“Nil a fhios agam cén tacaiochtai atd ar fdil dom mar thuismitheoir nua” (b)

“Cén fdth ndr duirt aon duine liom mar gheall air seo, 18 mi
0 shin, nuair a thdinig a ldn deacrachtai orm le m’inion agus a
cuid cainte... Bhi an-bhrén orm toisc gur fhoghlaim mé go raibh
tacaiocht ann a d’fhéadfadh sé a bheith tsdideach dom.” (b)

“An t-aon ghrupa a raibh mé ar an eolas faoi nd an gripa um
bheathu ciche nach raibh ag tarlu i ngeall ar an bpaindéim” (b)

“Na blianta fada i m'aonar le mo phdisti i ngan fhios
dom cén dit dul. Ni raibh clit agam” (a)

“Td mo chuid fuinnimh ar fad ag dul sa treo sin. Agus... Ba mhaith liom
a aithint, bhi mé fiosrach faoi fhorbairt inchinne mo phdisti, agus conas
ar féidir liom cabhru le mo phdiste a spriocanna a bhaint amach” (a)

(A) Tuismitheoiri rannphairteach in agallamh né gripa béime Hickey agus Lecky, 2021*°
(B) Freagra na dtuismitheoiri ar chomhairlitichan poibli, Aibrean 2021¢
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Nil a 1an tuismitheoiri ar an eolas maidir leis na seirbhisi tacaiochta tuismitheoireachta ar
fail doibh. Duirt 58% de thuismitheoiri faoi shuirbhé in 2020 nach raibh siad ar an eolas
maidir le haon tacaiocht tuismitheoireachta uilioch né dirithe, ar fail ina bpobal aitiuil*’.

I ngeall ar an éagsulacht seirbhisi, lion moér solathraithe difridla le seirbhisi tacaiochta
tuismitheoireachta agus cinedlacha seirbhisi ar fail ar fud na tire, is duishlan é
tacaiochtai do thuismitheoiri a léarscailid agus a chur in idl.

D’fhéadfadh éileamh ard i gcomhair seirbhisi airithe agus easpa cumais chun freagairt
ar an éileamh eascru i gcur chun cinn teoranta na seirbhise. Ta solathraithe irithe
buartha faoi éileamh a chruthd nach féidir leo cloi leis, ag méadu liostai feithimh a bhi
fada cheana féin, agus da bhri sin nior mhaith leo a gcuid seirbhise a chur chun cinn go
forleathan. | gcomhair seirbhisi eile, nil an maoinit acu i gcomhair cur chun cinn agus
uaireanta bionn siad ag streachailt chun labhairt agus idirghniomh le tuismitheoiri.

Is tabhachtach teacht ar fhaisnéis maidir le seirbhisi ar fail agus conas teacht ar
thacaiochtai difritla do thuismitheoiri agus cleachtadiri araon. | gcomhair go leor
tuismitheoiri, is € an chéad phointe teagmhala maidir le buairt tuismitheoireachta na
teaghlach agus cairde, ina dhiaidh sin DG, Altra Slainte Poibli, Gairmi Luath-Fhoghlama
agus Curaim, né muinteoir®®, Is ga do chleachtéiri airithe tacaiocht chui a fhail chun
tuiscint a bhaint as an raon seirbhisi tacaiochta tuismitheoireachta ar fail sa cheantar
aitiuil agus chun tacu le tuismitheoiri chun rochtain a fhail ar an seirbhis is oiritinai da
gcuid riachtanais.

Teastaionn nios mo feasachta ar sheirbhisi tacaiochta do thuismitheoiri chun

Usaid tacaiochta do thuismitheoiri a normalu, feabhas a chur ar an eolas maidir le
infhaighteacht aitiuil, agus feabhas a chur ar idirghniomhaiocht agus rochtain trathuil.
Is tabhachtach feabhas a chur ar fheicedlacht na dtacaiochtai do thuismitheoiri,

go hairithe iad sin ata ar fail do gach tuismitheoir, chun feasacht a ardd, rochtain a
fheabhsu, agus cinntit go bhfeictear tacaiochtai mar chabhrach do gach tuismitheoir.

Riachtanais
Feasacht nios mo a bhaint amach ar sheirbhisi tacaiochta do thuismitheoiri:

° Feicedlacht na seirbhisi aititla a mhéadu do thuismitheoiri agus do
phriomh-chleachtoiri a thagann i dteagmhail leo,
. Tacaiochtai tuismitheoireachta a chur chun cinn do gach tuismitheoir,

. Comharthaiocht éifeachtach do sheirbhisi agus bealai rochtana éasca le
leanuint.
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Aidhm 2 - Rochtain nios mé ar sheirbhisi tacaiochta do
thuismitheoiri

Cad a duirt tuismitheoiri?

‘Ag smaoineamh ar mo staid reatha, bhi mé direach i ndiaidh
leanbh nua a bheith agam. Ni raibh tuairim agam cad ar chéir dom
a dhéanamh. Md bhi mé a dhéanamh i gceart. Md bhi dul amu
orm. [...] ni fhaigheann tu aon treoraiocht, bionn ti saghas... Td
leanbh agat agus cuirtear ‘ar do bhealach’ i d'aonar tha.” (a)

“Mar Mhamai den chéad uair le linn na paindéime, mhothaigh mé i maonar

agus gan tacaiocht. An t-aon freagra a fuair mé nd “oh nil an rud x ag
dul ar aghaidh i ngeall ar Covid”. Cé gur thuig mé gur gd smaoineamh
ar scaradh sdisialta agus measunu ar rioscai, d’fhéadfai cuid de na
measunaithe PHN bunusacha a bheith tridisithe tri zoom né glao fise
gan stré. Bionn idirghniomhaiocht tdbhachtach cosuil le inrochtaineacht.
Go pearsanta, ni raibh aon cheann agam le cupla mi anuas.” (b)

“Rinne mé cursa tuismitheoireachta a lorg i mo cheantar... Agus cé
gur iarr mé sa naionra, lonad Acmhainni do Theaghlaigh, sa scoil agus
suiomhanna gréasdin FSS, nior aimsigh mé aon cheann. Bhain mé tsdid
as tacaiocht phriobhdideach, ach ba bhred liom teacht ar ghrupa.” (b)

“Gan dabht, td sé nios deacra dom an tacaiocht a theastaionn 6 mo
phdisti agus iad ag fds a fhdil [...] td imni an-ghéar ar [phdiste] agus is
deacair dom an tacaiocht a fhdil do thuismitheoireacht trid.” (a)

“Nil ionaid tacaiochta do theaghlaigh ... Aiteanna
pobail ...nil aon rud timpeall.” (a)

“Mhothaigh mé an-uaigneach, ni raibh aon dit le dul né aon rud le
déanamh. Ba bhred liom dd raibh grupa tuismitheora agus pdiste ann.
Ait éigin dom agus do mo phdisti chun am a chaitheamh amuigh.” (a)

“Baineann a ldn le cé atd ar aithne agat agus conas dul timpeall. N6
bheith i do phian sa téin is mé ar domhain agus glaoch a chur gach ld go
dti go ngéileann siad agus deireann siad CGL, feicfidh muid tha.” (a)

(a) Tuismitheoiri rannphairteach in agallamh né gripa béime Hickey agus Lecky, 2021
(b) Freagra na dtuismitheoiri ar chomhairlitichan poibli, Aibrean 2021
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Is ga do thuismitheoiri a bheith in ann rochtain a fhail ar sheirbhisi tacaiochta
tuismitheoireachta ar bhealach trathuil, d’ainneoin cén ait a chénaionn siad. Ni ga
d’fhorail tacaiochtai tuismitheoireachta breathnu ar an rud céanna i ngach réimsi, ach
ba chéir do gach tuismitheoir rochtain a fhail ar raon seirbhisi. Ba chéir do phleanail
seirbhise cuntas a ghlacadh go mbionn comhthéacsanna aitiula difriuil 6 thaobh dlus
daonra, leibhéil easnaimh, rochtain ar leathanbhanda, bealai ar fail chun tacaiochtai a
sheachadadh (scoileanna, leabharlanna, lonaid Acmhainni do Theaghlaigh, srl.), agus
lion agus cinedlacha solathraithe gniomhach i gceantar.

Daileachan Seirbhisi

Solathraitear go leor seirbhisi tacaiochta ar bhealach leantnach ar fud na tirei
gcomhréir le polasaithe agus cur chuige naisiunta, m.s. Teagmhail Baile, Scoil, agus an
Phobail i scoileanna DEIS agus cuairteanna Altra Slainte Poibli. Teastaionn a thuilleadh
infheistiochta 6 sheirbhisi eile le cinntit gur féidir le tuismitheoiri rochtain a fhail ar
thacaiochtai airithe d’ainneoin cén it a chdnaionn siad, m.s. Fordil FSS comhairleoiri
lachtachta breise chun rochtain a fheabhsu ar thacaiocht do bheathu ciche ar fud

na tire. Déantar seirbhisi airithe a dhaileadh né a chur ar fail ar bhealach nach bhfuil
chomh leantinach céanna. Airitear le fachtéiri aimrionn tionchar ar dhaileachan
seirbhisi tacaiochta do thuismitheoiri tosaiochtai agus riachtanais difriala aitiula,
forail seirbhise stairidil, maoiniu teoranta chun seirbhisi nua a fhorbairt agus an
infreastruchtur fhisiceach ar fail chun seachadta seirbhise.

Critéir Inchailithe Neamhréireacha

Ta neamhréiteacha ann freisin le athruithe in atreord né critéir inchailithe do sheirbhisi
airithe, m.s. Teoranta do thuismitheoiri a chénaionn i ndobharcheantar airithe, né
seirbhis a dteastaionn atreoru foirmiuil uaidh 6 chleachtdéir né gniomhaireacht airithe

i gceantar éigin ach gan eile. Cé gur féidir le teorainneacha ar cé is féidir leo rochtain a
fhail ar sheirbhisi aonair a bheith oiritinach, ba chéir iad a chur i bhfeidhm ar bhealach
loighchitil leandnach ar fud na tire. | gcomhair tuismitheoiri a d’aithin riachtanas
tacaiochta tuismitheoireachta agus ata tar éis tacaiocht a lorg, 6s rud é nach féidir

leo rochtain a fhail ar thacaiocht, d'fhéadfadh sé sin cur i gcoinne a gcuardaigh ar
thacaiocht ag tréimhsi eile le linn forbartha a bpaiste.
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Bearnai Faisnéise

Déantar méadrachtai mhionsonraithe ar aschuir agus torthai a thaifead i gcomhair
seirbhisi aonair airithe, m.s. Clar Tacaiochta do Thuismitheoiri sna Déaga, ach ni
bhailitear iad do chinealacha tacaiochta tuismitheoireachta eile. Ta easpa ginearalta
sonrai ar an éileamh, agus infhaighteacht, aschuir agus torthai le seirbhisi tacaiochta do
thuismitheoiri. De bharr an easpa sin sna sonrai, is deacair comparaid a dhéanamh idir
leibhéal riachtanais agus leibhéal maoinithe, cinealacha seirbhisi, agus méid tacaiochtai
tuismitheoireachta ar fail ar feadh réimsi difriula.

An Tabhacht a bhaineann le Comhoibriocht agus Comhordaiocht

Ciallaionn comhoibriocht forbairt tacaiochtai tuismitheoireachta a thacaionn go
dearfach le tuismitheoiri agus a bpaisti, le gach eispéireas agus taithi curtha le chéile,
agus ag cinntiu nach bhfuil aon bhearna dubailte gan ga i seirbhisi. Is tabhachtach
comhoibriocht bhunusach a fhail idir gach maoinitheoir agus solathrai seirbhise ar
raon seirbhisi ar fail do thuismitheoiri i gceantar aititil chun tionchar na seirbhisi
tacaiochta do thuismitheoiri a uasmhéadu, agus cinntit gur féidir le tuismitheoiri
rochtain a fhail ar an seirbhis cheart ag an am ceart. Teastaionn obair idir-roinne agus
idirghniomhaireachta freisin le cinntit gur féidir cloi le riachtanais na dtuismitheoiri le
seirbhisi a oibrionn le chéile ar bhealach comhthaite, leantinach agus comhlantach.

I ngeall ar raon leathan eagraiochtai bainteach le forail tacaiochtai tuismitheoireachta,
is féidir go mbeidh forlui éigin i gcinedlacha seirbhisi tacaiochta a gcur ar fail do
thuismitheoiri. Laistigh ceantair airithe, d’fhéadfai tacaiochtai cosula do thuismitheoiri
a chur ar fail i scoileanna DEIS, ar fail in lonad Acmhainni do Theaghlaigh, solathraithe
ag eagraiochtai deonacha agus pobail maoinithe ag Tusla, agus a solathar go direach
ag foireann HSE. T comhordu aitiuil, réigiinach agus naisiuinta éifeachtach agus
meicniochtai chomhoibriochta riachtanach le cinntit go gcuidionn seirbhisi tacaiochta
tuismitheoireachta da chéile, agus gur féidir dubailt agus bearnai i bhforail seirbhisi

a aithint agus dul i ngleic leo. D'éascaigh go leor Coisti Sheirbhisi do Leanai agus

do Dhaoine Oga comh-phleanail agus comhordu gniomhaiochta tacaiochta do
thuismitheoiri le cinntit go bhfaigheann paisti, daoine 6ga agus a dteaghlaigh seirbhisi
feabhsaithe agus inrochtana.
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Meicniocht Sheachadta

Faigheann rochtain ar sheirbhisi tionchar freisin ag meicniochtai sheachadta.
D’eascraigh seachadta seirbhise nudlaioch mar fhreagra le teorainneacha slainte poibli
Covid-19 i rochtain feabhsaithe ar sheirbhisi do thuismitheoiri airithe, tri isaid raoin
cur chuige ar line. Mar shampla, chuir seachadadh ar line feabhas ar an rochtain do
thuismitheoiri le rochtain teoranta ar chiram leanai né baic iompair. Is féidir teacht ar
oraidi tuismitheoireachta ar line taifeadta agus moduil r-fhoghlama ag am agus suiomh
a oireann do thuismitheoiri, agus td acmhainneacht ann chun lion nios moé tuismitheoiri
a shroicheadh nd in 6caidi go pearsanta. D’'ainneoin sin, cé gur feabhas é an t-athru go
seachadadh cianda agus chun nios mé roghanna ar line a chur leis i gcomhair rochtana
ar thacaiochtai tuismitheoireachta, is tdbhachtach a lua gur mian le tuismitheoiri
freisin seirbhisi aghaidh ar aghaidh a fhail ina mbailte agus pobail dititla. Solathraionn
seirbhisi ar fail go haitiuil na sochair bhreise a cheadaionn caidrimh a fhorbairt idir
tuismitheoiri agus cleachtéiri, agus cuidiu le tuismitheoiri gréasain tacaiochta piarai a
bhun laistigh a bpobail. Teastaionn raon meicniochtai seachadta cumasctha le cinntiu
gur féidir le gach tuismitheoir rochtain a fhail ar na tacaiochtai a theastaionn agus san
ait a theastaionn siad.

Riachtanais
Rochtain nios fearr a bhaint amach ar sheirbhisi tacaiochta do thuismitheoiri:

° Aidhmeanna aitheanta agus deaslabhartha go soiléir le tuismitheoiri
tacaiochta i bhforail seirbhisi slainte, oideachais, séisialta agus cirt

° Cur chuige leantnach agus comhphairtiocht ar feadh Ranna,
gniomhaireachtai agus solathraithe seirbhise chun forala tacaiochtai
tuismitheoireachta, le pleanail agus forail feabhsaithe le tacaiochtai
tuismitheoireachta ag leibhéil naisiunta, réigitinach agus aitiuil

. Bearnai a aithint agus déileadil leo i bhforail seirbhisi tacaiochta do
thuismitheoiri ar fud na tire

° Tacaiochtai i go leor bealai difritla, ar line agus i mbealai aititla araon

R —



Aidhm 3 - Seirbhisi tacaiochta do thuismitheoiri nios ionchuimsithi

Cad a duirt tuismitheoiri?

“Mar bhall an phobail LGBTQI, ceapaim go bhfuil a ldn
tacaiochtai do thuismitheoiri in Eirinn an-heitreanormdlta agus
d’fhéadfd mothu i d'aonar mar thuismitheoir nua, is bac ollmhér

é sin ar rochtain ar sheirbhisi tuismitheoireachta” (b)

“Tuigim na grupai tacaiochta piarai ldrnaithe ar mhdithreacha,
ach ni fheictear dom go bhfuil go leor ar fdil d’'aithreacha” (b)

“Mura bhfuil ti san direamh ag an tus, cad is bri leis duit
ar an tdbhacht a bhaineann le do rél mar athair... Cad is
bri leis duit maidir le do rél tuismitheoireachta?” (a)

“Ceapaim mar thuismitheoiri phdisti le michumais, nach
bhfuil a ldn ar fdil duinn, gur athsmaoineamh muid.” (a)

“Is décha go bhfuil stiogma éigin bainteach le rudai dirithe
a dhéanambh, ni bheidh buairt ar aon duine md dhéanann tu
suathaireacht leanai né yoga leanai ach md duirt ta go bhfuil [cldr
tuismitheoireachta] déanta agat, gan dabht, bheadh daoine dirithe ag
trdcht air né ag féachaint air mar chinedl fadhb né rud éigin.” (a)

“Bhi mé neirbhiseach. Ceapaim gur rud mor é go bhfuil tuismitheoiri...
Go mbeidbh siad faoi bhreithitinas? ...Is décha mds féidir an eilimint
sin a bhaint as, ni bheidh breithitinas mar sin orainn. Bheadh
sé nios éasca duinn freastal ar chursai agus ionaid” (a)

“Is doigh liom an priomh-rud nd a chinntiti nach bhfuil aon ndire
orthu ag lorg cabhrach toisc nach teipeadh é. Ceapaim gur féidir
le gach duine streachailt mar thuismitheoir agus is gd é sin a athrd
- nil aon ndire ann. Nil ag teipeadh leat agus ni chiallaionn sin go
bhfuil an micheart agat. Ni theastaionn ach tacaiocht” (a)

“..Nuair a iarraim tacaiocht, glactar leis mar drochrud... Oh, ni
feidir léi déiledil... Ba chéir dom nascadh le Tusla... Dar leo gur
choéir dom a dhéanamh, ach td drogall orm, md iarraim aon rud
uathu, cuireann siad sios é mar “ag streachailt le déiledil” (a)

(a) Tuismitheoiri rannphairteach in agallamh né gripa béime Hickey agus Lecky, 2021
(b) Freagra na dtuismitheoiri ar chomhairlitichan poibli, Aibrean 2021
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Ta go leor fachtoiri ann a idirghniomhaionn le acmhainn tuismitheora chun leas a bhaint
as seirbhisi tacaiochta tuismitheoireachta. Ta grdpai méra tuismitheoiri ann ar féidir

leo brath gan tacaiocht. Ni mér do thacaiochtai tuismitheoireachta nadur athraitheach
sochai na hEireann a léirit, agus ionchuimsiti is éagstlacht a chotht lena n-airitear
eitneacht, inscne, clinse sdisialta agus culra cultdrtha. Bionn dushlain difridla ag grapai
difridlainarél tuismitheoireachta, agus rochtain ar sheirbhisi*’. Nil go leor tuiscint né
machnamh ann ar na fachtéiri a chruthaionn dushlain do ghrupai imeallaithe chun
idirghniomhi le seirbhisi uiliocha agus dirithe araon 6 thaobh tuismitheoireachta. Airitear
le grapai tuismitheoireachta a bhfuil riachtanais agus roghanna uathula acu ar féidir leo
bac né teorainn a chur lena n-idirghniomhaiocht le seirbhisi:

e  Tuismitheoiri gan didean
o Tuismitheoiri LGBTI+
o Tuismitheoiri imirceacha
. Tuismitheoiriina gconai i Léistin Cosanta ldirnaisiiinta
° Tuismitheoiri a d’fhulaing foréigean gnéis agus bunaithe ar inscne
. Tuismitheoiri le paisti i gcaram
. Tuirmishtoiri le paisti faoi mhichumas
. Tuismitheoiri le paisti le deacrachtai meabhairshlainte
° Tuismitheoiri le paisti le riachtanais oideachais speisialta
. Tuismitheoiri le anduil
o Tuismitheoiri faoi mhichumas/tuismitheoiri le michumais
o Tuismitheoirile dushlain innidlachta
e  Tuismitheoirile deacrachtai meabhairshldinte
° Tuismitheoiri ag obair go lan-aimseartha
. Tuismitheoiri Taistealaithe agus Roma
. Tuismitheoiri 6ga
Inscne
Go traidisitunta, ta tacaiochtai tuismitheoireachta deartha agus dirithe ar mhaithreacha.
Cé go bhfuil athru ag teacht air sin, is tdbhachtach brostu leis an athrd, agus

tabhacht a aithint a bhaineann le tacaiocht do na fir ina rél tuismitheoireachta, chun
leasa na bpaisti, na mban agus na bhfear féin. Ta tionchar domhain ag aithreacha
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ar fhorbairt a bpaiste, a mhaireann. Ta idirghniomhaiocht nios mé le aithreacha
gaolta le torthai nios fearr do phaisti?°. Agus nios moé tacaiochtai tuismitheoireachta
deartha, dirithe, agus freastalaithe ag maithreacha, nil aon iontas nach bhfuil méran
aithreacha rannphdirteach. Fuair Tuarascail ar Staid Aithreacha an Domhain 2021
amach go nduirt dha uair nios moé aithreacha go mbraitheann siad ar a bpairtnéir le
haghaidh eolais agus faisnéise tuismitheoireachta i gcomparaid le maithreacha?!. Is
tabhachtach comhionannas inscne a bhaint amach i ndearadh agus forail tacaiochta
tuismitheoireachta le cinntit nach gcuireann na tacaiochtai noirmeacha inscne a
neartaionn ciram mar fhreagracht na mban.

Baic Praicticiula

Ta go leor baic praicticiula ann ar féidir leo tionchar a imirt ar idirghniomhaiocht

le tacaiochtai. Le haghaidh tuismitheoiri airithe, d'fhéadfadh gur ga ciram leanai

a sholathar chun gur féidir leo a bheith rannphdirteach. Is ga do thuismitheoiri a
oibrionn cothromaiocht a fhail idir obair, taisteal agus ciram da dteaghlaigh. Bionn
deacrachtai ag tuismitheoiri airithe le rochtain ar thacaiochtai ar line. D’fhéadfadh
baic teanga né innitlachta a bheith roimh dhaoine eile i gcoinne rannphairtiochtai
dtacaiochtai tuismitheoireachta, ar line agus bunaithe sa phobal araon. Chun seirbhisi
ionchuimsitheacha a chinntiu, ni mér déileail le baic praicticiula chun failte agus
tacaiocht a chur ar gach tuismitheoir.

Dearcthai ar Thuismitheoireacht

D’fhéadfadh ionchais culturtha difritla agus go leor miotais a bheith ann maidir le
tuismitheoireacht. Uaireanta ta ionchas ann gur choéir don tuismitheoireacht a bheith
nadurtha agus da bhri sin a bheith éasca don chuid is mé daoine. Imrionn dearcadh na
dtuismitheoiri ar a rél tacaiochta da bpaisti tionchar ar a dtoilteanas idirghniomhu le
tacaiochtai. Nuair a chreidtear gur choir do scileanna tuismitheoireachta a bheith mar
bhuntréith duine, tagann lagmhisneach ar idirghniomhaiocht le tacaiochtai, i ngeall

ar an dearcadh gur chéir do thuismitheoir brath air féin nuair a bhionn dushlain ann.
Cothaionn sé sin mothuchan ciontach agus amhras freisin nuair ata deacrachtai ann,
rud a chruthaionn a thuilleadh baic ar idirghniomhaiocht éifeachtach i dtacaiochtai.

Is minic a bhionn dbhar agus seachadadh clair in Eirinn nios ailinithe le noirm agus
luachanna tuismitheoiri an larthair agus d’fhéadfadh sé grupai cultirtha dirithe a
fhagail ar [ar. Ni mér d’fhorbairt agus seachadadh an chlair smaoineamh ar éagsulacht
agus difriochtai culturtha?2.
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Stiogma

D’fhéadfadh tuismitheoiri airithe a bheith drogallach tacaiocht a lorg i ngeall ar eagla
roimh bhreithitnas. Teastaionn a thuilleadh oibre chun dul i ngleic leis an stiogma

a chuireann daoine airithe ar thacaiochtai tuismitheoireachta. Ba chéir an cuardach
agus Usaid tacaiochta a aithint mar thuismitheoiri ag gniomht chun leasa a bpdisti,

ni mar theipeadh né easnamh. Chuige sin, teastaionn teachtaireacht laidir go bhfuil
tacaiocht tuismitheoireachta ann do gach tuismitheoir. Ma chuirtear an iomarca béime
ar thacaiochtai do theaghlaigh agus paisti “leochaileacha”, d’fhéadfadh an stiogma

ata ar na seirbhisi sin dul i méid. Is riachtanach cur chuige bunaithe ar laidreachtai a
aithnionn gur saineolaithe iad na tuismitheoiri i saol a bpaisti féin.

Ta eagla ar thuismitheoiri dirithe go mbeidh droch-thoradh ann déibh ma fhaigheann
siad rochtain ar sheirbhisi. Bionn michumais ar thuismitheoiri airithe, n6 deacrachtai
meabhairshlainte, no cuinsi ditltacha eile. Ta claonadh ag tuismitheoiri airithe a bhfuil
dushldin acu gan chabhair a lorg toisc go mbaineann sé le bagairt ar chaomhnéireacht
a bpaisti dar leo. Ar bhealach cosuiil, d'fhéadfadh athruithe sa saol amhail scaradh né
curam gaoil a ghlacadh eascru i mbuairt gur chomhartha i rannphairtiocht i dtacaiocht
tuismitheoireachta nach féidir leo déileail leis.

| ngeall ar bhéim, mothaithe né fior, ar laigeachtai in ait ldidreachtai, mothaionn go leor
tuismitheoiri ndireach gur theip orthu, gur fhéadfadh daoine eile a cheapadh gur theip
orthu, né imnioch go ndéanfar breithitinas orthu. Ni bheith tuismitheoiri ag idirghniomhu
le seirbhisi né ag brath cumhachtaithe ma mhothaionn siad go bhfuil siad faoi scridu ann.
Is deacair go leor an stiogma a bhaineann le rochtain ar thacaiochtai tuismitheoireachta
a sharu nuair nach bhfuil caidreamh reatha ann idir an tuismitheoir agus an tseirbhis n6
cleachtair. Is criticitil an tdbhacht a bhaineann le caidrimh a thégail chun briseadh trina
baic a bhaineann le stiogma. M4 sholathraitear tacaiochtai tuismitheoireachta in ionaid
aitiulané in aice lena dtithe, d’'fhéadfai an stiogma a bhaineann leo a laghdu, agus cinntiu
g0 n-oireann na seirbhisi sin do gach tuismitheoir sa phobal.

Riachtanais
. Chun seirbhisi tacaiochta do thuismitheoiri nios ionchuimsithi a bhaint amach:

. Meas don éagsulacht agus dul i ngleic le steiréitiopai.

° Seirbhisi a dhéanamh inrochtana go héasca do gach gripa tuismitheoiri.

. An g4 chun tacaiocht tuismitheoireachta a lorg a normald agus an stiogma
a bhaint as.

° Idirghniomhaiocht a mhéadu le grupai tuismitheoiri difritla chun tuiscint a
bhaint as a riachtanais tuismitheoireachta agus roghanna.
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Aidhm 4 - Seirbhisi tacaiochta do thuismitheoiri de réir
riachtanais agus le faisnéis 6n fhianaise.

Cad a duirt tuismitheoiri?

“...Nil aon rud nios fearr nd timpeallacht ghrtipa. Agus go hidéalach, cosuil

le gach duine bailithe le chéile i seomra, an dtuigeann tu, bailionn daoine

dirithe le chéile i seomra, 6 cheapaim go bhfaigheann tu go leor 6n gcinedl
sin timpeallachta, feiceann ti comharthaiocht choirp na ndaoine.” (a)

“Ba bhred liom comhrd agus aiseolas 6 thuismitheoiri eile.” (a)

“Nil guth againn, nil ionchur againn, ni ghlactar
do smaointe san direamh riamh.” (a)

“Is doigh liom gur chéir guth a bheith ag tuismitheoiri toisc go
gcuireann daoine na cursai sin le chéile uaireanta, an rud a bheadh
oiriunach i gceantar amhdin, ni bheadh sé oiritinach do cheantar
eile. Ar an taobh eile, nuair atd daoine rannphdirteach sa phobal
agat, td a fhios acu cad iad na buairti sa cheantar.” (a)

“...Tuismitheoir eile né mdthair eile, tugtar samplai déibh atd
gaolta leis, né is féidir leat, bhuel, an teanga a tsdideann
siad, tuigeann tu é ar bhealach soiléir.” (a)

“Ni mian liom duine éigin a fheicedil ag léamh as leabhar. Nil an
leabhar ag dul tri mo shaol né saol mo phdiste. In ionad sin, duine a
d’fhulaing an rud céanna, a mhothaigh mar an gcéanna liom” (a)

(a) Tuismitheoiri rannphairteach in agallamh né gripa béime Hickey agus Lecky, 2021
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Rochtain ar an tacaiocht cheart

| go leor casanna, ach ni gach ceann, is féidir le tuismitheoiri teacht ar chineal éigin
tacaiochta, go haitiuil né ar line. D’ainneoin sin, afach, ni bhionn na seirbhisi atd ar fail
ag teastail i gcénai 6n tuismitheoir. Nuair a lorgaionn tuismitheoir tacaiocht, ciallaionn
roghanna teoranta go bhfuil an tuismitheoir atreoraithe don seirbhis is mé ata ar fail
seachas seirbhis nios oirilinai da riachtanais ar leith.

Ni mér do na cinealacha agus méid tacaiochtai tuismitheoireachta difritla ar fail i
gceantar aitiuil a bheith freagrula ar athruithe 6 thaobh déimeagrafach, treochtai
maidir le leas paiste agus dushlain éiritheacha. Ni mér doéibh freisin roghanna na
dtuismitheoiri a léiriu as cinedlacha difrilla tacaiochta.

Ni chuirtear ceist i gconai ar thuismitheiri maidir le cinnti a imrionn tionchar orthu,
amhail cén seirbhisi a ofrdiltear déibh né conas a sheachadtar iad. Is féidir leis a

bheith dashlanach do sholathraithe aonair chun dearcthai tuismitheoiri a bhailit ina
ndailcheantar, go hairithe iad nach bhfuil ar an eolas faoi sheirbhisi reatha né nar bhain
usaid astu. Nuair nach bhfuil seirbhisi forbartha agus seachadta i gcomhphairtiocht

le tuismitheoiri, is minic nach bhfreagraionn siad do riachtanais agus roghanna na
dtuismitheoiri mar is cui. Is fior é sin go hairithe chun tuiscint a bhaint as riachtanais
culturtha agus séisialta agus roghanna ghrupai imeallaithe. Ta comhairlitichan le grapai
imeallaithe tdbhachtach go hairithe 6s rud é nach dtuigtear na baic agus éascaitheoiri
uathudla do na grupai sin chomh maith céanna.

Bionn tuismitheoiri dirithe ag streachailt chun a riachtanais a mhinit agus tathaint
a dhéanambh ar son na seirbhisi riachtanacha. D’fhéadfadh tuismitheoiri a bhfuil
ardleibhéil struis orthu gan a bheith in ann a riachtanais a shonru. | gcomhair na
dtuismitheoiri sin, is minic go bhfuil buairt orthu le dul ar aghaidh tri na dushldin a
thagann rompu. Sa bhealach céanna, ta go leor tuismitheoiri ag déileail le strusairi
teaghlaigh nios leithne a imrionn tionchar ar a gcumas chun smaoineamh ar a
riachtanais féin agus chun tacaiochtai gaolmhara a aithint.
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Tacaiochtai Ardchaighdeain

Chomh maith le tacaiochtai tuismitheoireachta maoinithe, solathraithe no tacaithe

ag eagraiochtai phoibli, ta go leor foinsi chomhairle tuismitheoireachta eile agus
faisnéise do thuismitheoiri. Ta suim an-ard ann i dtuismitheoireacht sna meain le go
leor suiomhanna gréasain, coldin comhairle, podchraoltai, srl., a théann i ngleic le
dushldin tuismitheoireachta. Thug arachdéiri slainte priobhdideacha airithe rochtain ar
“shaineolaithe tuismitheoireachta” mar chuid de phacaisti drachais sldinte. Ta fostoiri
ag ofrail nios mé tacaiochtai do thuismitheoiri.

Solathraionn go leor déibh faisnéis ardchaighdedin, ach d’fhéadfadh daoine eile
faisnéis a fhail 6n bhfianaise. Is ga do thuismitheoiri, agus do na tuismitheoiri

sin ata i mbun comharthaiochta le seirbhisi, dearbhaithe maidir le caighdean na
seirbhisi maoinithe go poibli, maoinithe, né tacaithe. Is féidir le dearbhu cailiochta a
bheith déantai go leor bealai ag brath ar an seirbhis tacaiochta tuismitheoireachta:
seachadta ag gairmi cailithe; seachadadh seirbhise i gcomhréir le riachtanais soiléir;
oilitint oiriinach do chleachtairi; agus/né monatdireacht agus measunu ar thionchar
tacaiochta.

Caidrimh

Bionn seirbhis tacaiochta tuismitheoireachta riachtanach do go leor daoine. Ta dea-
chumarsaid agus comhphairtiocht le tuismitheoiri an-tabhachtach chun seachadta
seirbhisi tacaiochta do thuismitheoiri agus le cinntit go bhfuil seirbhisi faoi cheannas
riachtanais. Is deacair caidrimh laidre idir chleachtéiri agus tuismitheoiri, agus idir
thuismitheoiri féin, a thomhais, ach is minic go bhfuil siad tabhachtach mar chuid de
cloi le riachtanais na dtuismitheaoiri.

Cuirtear ardluach ar thacaiocht phiarai ag tuismitheoiri, i gcomhair aoiseanna agus
staideanna coitianta agus i gcomhair dishlain tuismitheoireachta sonracha araon?,

Is fachtdir cosanta tabhachtach iad na gréasain tacaiochta neamhfhoirmitil a
d’'fhéadfadh siad feabhas a chur ar leas tuismitheoireachta agus gniomhu mar fhoinse
luachmhar faisnéise maidir le seirbhisi tacaiochta tuismitheoireachta eile?*. Is deacair
dea-chaidrimh idir chleachtaéiri agus forbairt gréasain tacaiochta neamhfhoirmitla a
thaifeadadh i staidrimh gniomhaiochta né méadracht chailiochta, ach is priomheilimint
tacaiochta rathuil do thuismitheoiri iad.
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Riachtanais
Chun cinntit go mbeidh tacaiochtai do thuismitheoiri déanta de réir riachtanas agus le
faisnéis 6 fhianaise, teastaionn:

. Meicniochtai oiriinacha comhréireacha chun cailiocht na seirbhisi
tacaiochta tuismitheoireachta a chinntid, lena n-airitear treoirlinte
d’oibreoiri seirbhisi tacaiochta do thuismitheoiri.

° Cur chuige caighdeanaithe ar mheasunu do riachtanais tacaiochta
tuismitheoireachta ar bhonn daonra chun faisnéis a thabhairt do chinnti
maidir le cinedlacha agus cainniocht na seirbhisi a theastaionn.

. Forbairt agus coimisiunu seirbhisi chun cuntas a ghlacadh ar fhorail
seirbhise reatha, treochtai dbhartha, tascairi follainte paiste agus
roghanna na dtuismitheoiri i gcomhréir le prionsabail agus aidhmeanna
ardchaighdean.

. Seirbhisi ardchaighdeain, éifeachtacha a dhéilealann le riachtanais
tosaiochta.

° Férsa saothair crionna le oilitint agus tacaiochtai riachtanacha chun
tacaiochtai éifeachtacha a sheachadadh ar bhealach comhthaite, lena
n-airitear oilivint chreidiunaithe do chleachtairi.

. Tacaiochtai do thuismitheoiri le pleanail, forbairt agus seachadadh i
gcomhoibriocht le tuismitheoiri.
. A thuilleadh comhairlitichain le tuismitheoiri maidir lena riachtanais

tacaiochta, comh-thairgeadh seirbhisi le tuismitheoiri agus
comhphairtiocht le tuismitheoiri i seachadadh seirbhisi, nuair is féidir.
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Aidhmeanna Riachtanais

Feasacht nios mé
a bhaint amach
ar sheirbhisi
tacaiochta

tuismitheoireachta:

Feicedlacht na seirbhisi dititla agus ndisiiinta a mhéadu
do thuismitheoiri agus do phriomh-chleachtaéiri a thagann
i dteagmhail leo.

Tacaiochtai tuismitheoireachta a chur chun cinn do gach
tuismitheoir.

Combharthaiocht éifeachtach do sheirbhisi agus bealai
rochtana éasca le leanuint.

Rochtain nios mé
a bhaint amach
ar sheirbhisi
tacaiochta

tuismitheoireachta:

Aidhmeanna aitheanta agus deaslabhartha go soiléir
le tuismitheoiri tacaiochta i bhforail seirbhisi slainte,
oideachais, soisialta agus cirt.

Cur chuige leaninach agus comhphairtiocht ar feadh Ranna,
gniomhaireachtai agus solathraithe seirbhise chun forala
tacaiochtai tuismitheoireachta, le pleanail agus seachadadh
feabhsaithe le forail tacaiochtai tuismitheoireachta ag
leibhéil naisiunta, réigitinach agus aitiil.

Bearnai a aithint agus déiledil leo i bhforail seirbhisi
tacaiochta do thuismitheoiri ar fud na tire, aiteanna
nach bhfuiltear ag cloi le riachtanais tacaiochta
tuismitheoireachta.

Forail tacaiochtai i go leor bealai difritla chun baic ar
rochtain a laghdu.

Chun seirbhisi
tacaiochtado
thuismitheoiri
nios
ionchuimsithi a
bhaint amach:

Meas as éagsulacht agus dul i ngleic le steiréitiopaiinscne i
bhforail tacaiochtai tuismitheoireachta.

Seirbhisi adhéanamh inrochtana go héasca do gach grupa
tuismitheoiri.

An ga chun tacaiocht tuismitheoireachta a lorg a normalu
agus an stiogma a bhaint as.

Idirghniomhaiocht a mhéadu le grupai tuismitheoiri difridla
chun tuiscint a bhaint as a riachtanais tuismitheoireachta
agus roghanna.
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Aidhmeanna Riachtanais

Chuncinntid go o Meicniochtai oiriinacha comhréireacha chun céiliocht
mbeidh tacaiochtai na seirbhisi tacaiochta tuismitheoireachta a chinntiu,
tuismitheoireachta lena n-airitear treoirlinte do sheirbhisi tacaiochta do
déantaderéir thuismitheoiri.

riachtanas e  Cur chuige caighdeanaithe ar mheastinu do riachtanais
agus le faisnéis tacaiochta tuismitheoireachta ar bhonn daonra chun

6 fhianaise, faisnéis a thabhairt do chinnti maidir le cinedlacha agus
teastaionn: cainniocht na seirbhisi a theastaionn.

o Forbairt agus coimisitiinu seirbhisi chun cuntas a ghlacadh
ar fhordil seirbhise reatha, treochtai dbhartha, tascairi
follainte paiste agus roghanna na dtuismitheoiri i gcomhréir
le prionsabail agus aidhmeanna samhlach.

o Seirbhisi ardchaighdeain, éifeachtacha a dhéilealann le
riachtanais tosaiochta.

o Férsa saothair crionna le oilitiint agus tacaiochtai
riachtanacha chun tacaiochtai éifeachtacha a sheachadadh
ar bhealach comhthaite, lena n-airitear oilidint
chreidiunaithe do chleachtéiri.

o Déantar tacaiochtai do thuismitheoiri a phleandil, a
fhorbairt agus a sheachadadh i gcomhoibriocht le
tuismitheoiri.

o A thuilleadh comhairlitichain le tuismitheoiri maidir
lena riachtanais tacaiochta, comh-thairgeadh seirbhisi
le tuismitheoiri agus comhphairtiocht le tuismitheoiri i
seachadadh seirbhisi, nuair is féidir.
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Plean Gniomhaiochta

Tugann an plean gniomhaiochta aidhmeanna agus gniomhartha a theastaionn chun
fis agus cuspdiri na samhlach a réadu. Ta siad eagraithe faoi chuig phriomh-théamai;
rialachas agus polasai, oibrit i gcomhphairtiocht le tuismitheoiri, tacaiochtai de réir
riachtanais a sholathar, cumarsaidi oscailte follasacha maidir le gniomhartha ar sidil
agus infhaighteacht sheirbhisi, agus monatdireacht, tuairiscit agus measunu.

Fis:

Monataéireacht, Tuairiscit agus Measunu .Ta g.aCh .
, tuismitheoir
Cumarsaid Tacaiochta ata muinineach agus
bunaithe ar riachtanais/ cumasach ina
rol mar
Communications / thuismitheoir

Tuismitheoiri a Chumasu I

Rialachas agus Beartas '

Prionsabail:

Feasacht Nios Mo
Sleasais Fearr an Phaiste

Inrochtaineacht Rochtain Nios M6
Cuntasacht

’ . Nios Uilechuimsitheach
Leanuntas Tacaiochta

Combhoibria Riachtanais agus bunaithe
ar fhianaise
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Téama A - Rialachas agus Polasai

Ni mér do pholasai ginearalta as tacaiocht tuismitheoireachta a threort agus cur
chuige polasaithe aonair glactha do thacaiochtai tuismitheoireachta in earndlacha
difridla a bheith comhleanunach agus a chéile a atreisit. Ni mér do chuntasacht
agus meicniochtai mhaoirseachta tacu le tacaiochtai infheicthe, inrochtana,
ionchuimsitheach agus ardchaighdeain a bhaint amach a chloionn le riachtanais
tuismitheoiri agus a bpaisti.

Chun castacht a bhainistiu i seachadadh raoin leathan tacaiochtai tuismitheoireachta
tri go leor maoinitheoiri agus solathraithe, teastaionn meicniochtai pleanala agus
comhordaithe naisiunta agus aitiuil.

Cad atd ag tarlu cheana?
° Bionn rol tabhachtach ag an CYSPC i gcomhordu freagra chun
cuidit le cur i bhfeidhm straitéisi agus pleananna an Rialtais. Tugann
Combhordaitheoir Naisiunta do CYPSC monatadireacht ar chur chun cinn
maidir le cur i bhfeidhm Pleananna do Phaisti agus do Dhaoine Oga.
Foilsitear gach plean ar shuiomh gréasain CYPSC naisiunta.

. Ta tacaiocht tuismitheoireachta ag obair go maith in CYPSC. Tacaionn
CYPSC le comharghnénna ilghniomhaireachta ar théama tacaiochta
tuismitheoireachta, agus ta siad ag obair le chéile faoi lathair i dtreo
foghrupai tacaiochta tuismitheoireachta a bheith gniomhach in ar a laghad
50% de gach CYSPC.

. Tacaionn 121 Gréasain Tacaiochta Paiste agus Teaghlaigh (CFSN) le
comhthathud gach seirbhis a imrionn rél i saol paisti agus teaghlaigh i
ngach ceann da limistéir geografacha.

. Ta Tusla agus DCEDIY ag obair le chéile chun CFSN agus CYPSC a
dhéanann foirmedlta ag leibhéal straitéiseach.

. Laistigh FSS, ta tionscnaimh amhail forordu séisialta ag baint gach dsaid
as teagmhail (MECC), agus is féidir le forbairt fhérsa saothair tiomnaithe
um chdram leanai cuidit le comhoibriu agus le rochtain feabhsaithe ar
sheirbhisi do thuismitheoiri.
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Téama B - Tuismitheoiri a Chumhachtu

Baineann tacaiocht tuismitheoireachta éifeachtach le bheith ag obair le tuismitheoiri,
rogha a thabhairt déibh, toégail ar a laidreachtai agus tacaiochtai a sheachadadh i
mbealai a oibrionn déibh. Is ga do thuismitheoiri a bheith ar an eolas faoi na seirbhisi
ata ar fail, na tacaiochtai a sholathraionn siad agus conas rochtain a fhail orthu chun
cinnti nios feasai a dhéanamh maidir lena riachtanais tacaiochta.

Cad atd ag tarli cheana?
) Solathraionn an Roinn Leanai, Comhionannais, Michumais,
Lanphairtiochta agus Oige tacaiochtai maoinithe blianttla do ghrupai
tuismitheora, leanai agus paiste.

e  Airitear le clar Eire Shlaintiuil i do Leabharlann liosta leabhair digiteacha
agus coip chrua ar abhair tuismitheoireachta, agus sholathair sé maoiniu
do gach 6raid ar abhair buairte difridla do thuismitheoiri.

Téama C - Tacaiochtai de réir Riachtanais

Ni mor do dhearcthai agus roghanna na dtuismitheoiri a bheith i gcroilar na gcinnti
maidir le tacaiochtai tuismitheoireachta ag leibhéal aitiuil agus naisiinta. Ni moér do
thacaiochtai do thuismitheoiri a bheith bunaithe ar fhianaise agus cloi lena riachtanais.

Cad atd ag tarlu cheana?
° Oibrionn ceannrédaithe tuismitheoireachta le chéile chun dea-chleachtas
tacaiochta tuismitheoireachta a fhoghlaim agus a roinnt le cleachtéiri agus
tuismitheoiri eile.

. Idirghniomhaionn Tusla le paisti, teaghlaigh agus pobail ar dhearadh
agus cailiocht na seirbhisi solathraithe chucu. Mar chuid den obair sin, ta
Féraim do Thuismitheoiri 8 mbunu ar fud na tire le cinntit go mbeidh deis
ag tuismitheoiri tuairim a léirit sna seirbhisi a solathar.

° Thug an tionscnamh What Works, maoinithe ag Ciste na gCuntas
Diomhaoin, maoinit do go leor eagraiochtai pobail agus deonachain 2021
i dtreo foghlama agus forbartha i dtacaiocht tuismitheoireachta.

° Fuair Tusla maoinit in 2019, 2020 agus 2021 faoi thionscnamh What
Works do go leor tionscnaimh. Airitear leis sin éascu i gcomhair a
thuilleadh forbartha gairmidil le foireann tacaiochta teaghlaigh tri
Theastas Leibhéal 8 i gCosc, Comhphairtiocht agus Tacaiocht Teaghlaigh,
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agus cur i bhfeidhm forbartha do chlar Tacaiochta Tuismitheoireachta i
gcombhair Taistealaithe le heagraiochtai an phobail Taistealaithe aititdla
agus ionadaithe an phobail, chun tacu le tuismitheoiri Taistealaithe
rochtain a fhail ar chlair tuismitheoireachta ardchaighdeain.

. Go ginearilta, ta saibhreas nios mé ann d’obair agus taighde nudlaioch
bunaithe ar riachtanais ar sitil ar fud na hearnala le go leor eagraiochtai ag
uasmhéadu béime ar riachtanais agus aschuir.

) Ta an Roinn Leanai, Comhionannais, Michumais, LAnphdirtiochta agus
Oige tiomanta chun cur chuige naisitinta a fhorbairt agus a chomhaontu
maidir le seirbhisi cuairte baile ar feadh an chontanaim riachtanais do
thuismitheoiri leanai agus paisti 6ga, ag glacadh san aireamh seirbhisi
reatha 4 maoinit né a gcur ar fail faoi lathair ag Tusla agus an FSS.

. Ta moltai ag Sldintecare agus Chéad 5 maidir le forbairt fhorsa saothair
tiomnaithe um shlainte na bpaisti.

Téama D - Cumarsaidi

Bionn seirbhisi tacaiochta do thuismitheoiri éifeachtach chomh fhad is a bhionn
tuismitheoiri ar an eolas futhu agus idirghniomhach leo. Is riachtanach faisnéis
ardchaighdeain, bunaithe ar fhianaise a sholathar ar thuismitheoireacht, agus feasacht
a thabhairt ar sheirbhisi tacaiochta tuismitheoireachta ar fail do gach tuismitheoir chun
gur féidir tacaiochtai tuismitheoireachta a normalud agus tacu le hidirghniomhaiocht na
dtuismitheoiri.

Cad atd ag tarlu cheana?

. Cuireann an t-ardan faisnéise ar line Ag Tacu le Paisti agus Tuismitheoiri
acmhainni nua agus reatha le chéile do phaisti agus do thuismitheoiri.
Solathraionn sé pointe tosaigh um rochtain ar fhaisnéis ardchaighdeain,
iontaofa, agus tacaiocht i bhformaid éasca le haimsiu.

. D’fhorbair go leor CYPSC agus comhoibriochtai aitiula eile eolairi seirbhisi
aitiula da gceantair a sholathraionn faisnéis ar sheirbhisi tacaiochta aitiula
do thuismitheoiri.
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Téama E - Monatodireacht, tuairiscid agus measunu

An tionchar a bhionn le Ag Tacu le Tuismitheoiri: Déanfar monatéireacht agus measunu
ar Shamhail Naisiunta Sheirbhisi Tacaiochta Tuismitheoireachta. Beidh nuashonru ar
ghniomhartha mar is ga leo chun forbairti a léiria ar feadh earnalacha difriula.

Cad atd ag tarli cheana?

° Cuireadh tus le forbairt chomharba polasaithe le Torthai Nios Fearr,
Todhchai Nios Gile agus beidh sé ailinithe le cur i bhfeidhm Rathaiochta AE
do Leanai agus forbairt thuairiscithe na hEireann chuig Coinbhinsitin na
Naisiun Aontaithe um Chearta Leanai.

. Ag Tacu le Tuismitheoiri: Beidh Samhail Naisitinta do Sheirbhisi Tacaiochta
Tuismitheoireachtamar phriomh-pholasai comhdhéanaimh le comharba le
Torthai Nios Fearr, Todhchai Nios Gile.

. Choimisitinaigh Tusla forbairt chreata aschuir da chlar PPFS. Aireofar
leis sin aithint acmhainni agus saineolais reatha ar shoiléire i réimsi a
dteastaionn uainn déileail leo.
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Gniomhartha

Aidhmeanna

. Cur chuige naisiinta comhthaiteach a chinntiu ar feadh ranna,
gniomhaireachtai agus solathraithe chun forala tacaiochtai tuismitheoireachta

. Feabhas a chur ar phroisis pleanala, athbhreithnithe, agus dearbhaithe
cailiochta chun forala tacaiochta do thuismitheoiri

° Cinntiu go bhfuil polasaithe agus cleachtais tacaiochta i gcomhréir leis an
sambhail ndisitinta chun torthai nios fearr a sheachadadh do phaisti agus do
theaghlaigh

. Oibriu i gcomhphairtiocht ar feadh ranna, gniomhaireachtai agus an earnail
is leithne chun tionchar dearfach na seirbhisi tacaiochta do thuismitheoiri a

uasmhéadu
Beart Ceann agus
Combhphairtithe
1 Grupa Stiartha Tacaiochta Naisitinta do DCEDIY, FSS
Thuismitheoiri a bhunu chun: agus Tusla

. Seachadadh tacaiochtai tuismitheoireachta a
threoru do naisiunta agus go haitiuil

o Combhoibriocht a chur chun cinni bpolasai, clar
agus forbairt seirbhise

o Faisnéis agus foghlaim a roinnt ar fhorail seirbhisi
tacaiochta do thuismitheoiri, idirghniomhaiocht
tuismitheoiri, forbairti nua, nualaiochtai agus
straitéisi maoinithe

o Combhaontu ar thosaiochtai do thacaiochtai
taighde i dtuismitheoireacht agus treoraiocht ar
mhéadu seirbhisi

o lonchur agus treoraiocht a sholathar ar mheasunu
oibritichain na Samhla Naisitiinta do Sheirbhisi
Tacaiochta Tuismitheoireachta
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Beart

Grupa Chur i bhFeidhm do Shamhail Naisiuinta a
bhund, le faoi stiuradh an Aire Leanai, Comhionannais,
Michumais, Lanphairtiochta agus Oige chun comhairle,
tacaiocht agus treoraiocht a thabhairt a chur i
bhfeidhm na Samhla Naisiunta. Beidh sé ag teacht le
chéile ar a laghad dha uair sa bhliain.

Gréasan Tacaiochta tuismitheoireachta tras-rialtais a
bhunu chun foghlaim a roinnt agus dea-chleachtas a
thaispeaint

Combhoibriocht a éascu chun tacaiochta
tuismitheoireachta naisiinta ainmnithe in Tusla agus
FSS, agus daoine aonair laistigh a n-eagraiochtai ar
leithligh, chun pleanail agus seachadadh tacaiochta
do thuismitheoiri comhthaiteach a chur chuncinn ar
feadh réimsi agus gniomhaireachtai.

Gach Plean CYPSC 3-bhliana Paiste agus Daoine Oga
chun smaoineamh ar thosaiochtai chun forbartha
tacaiochta seirbhisi tuismitheoireachta i ngach
ceantar CYPSC i gcomhréir le haidhmeanna Samhlach
Naisiunta le Seirbhisi Tacaiochta Tuismitheoireachta.

Ceann agus
Comhphairtithe

Ranna abhartha,

gniomhaireachtai
agus solathraithe
neamh-reachtula

DCEDIY

Tusla, FSS

CYPSC, Tusla, FSS
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Ag Tacu le Tuismitheoiri Samhail Nasituinta do Sheirbhisi Tacaiochta Tuismitheoireachta

Téama B - Tuismitheoiri a chumhachtu

Aidhmeanna

. Feasacht a mhéadu ar sheirbhisi tacaiochta do thuismitheoiri le cinntit go
bhfuil a fhios ag tuismitheoiri cén tacaiocht at4 ar fail

° Combharthaiocht shoiléir éifeachtach a sholathar ar sheirbhisi do thuismitheoiri

° Infhaighteacht faisnéise ardchaighdedin, inrochtana a chinntit do gach
tuismitheoir

° Cur chuige comhoibrioch a ghlacadh i bhforail seirbhisi, le aidhm chun tégail ar
fheasacht agus taithi reatha na dtuismitheoiri

Beart Ceann agus
Combhphairtithe
6 Feabhas a chur ar chomharthaiocht agus Grupa Stiartha
rochtain mhéadaithe ar sheirbhisi tacaiochta Tacaiochta
tuismitheoireachta tri sheirbhisi uiliocha (oideachas, Naisiunta do
sldinte, tacaiocht teaghlaigh, ceartas, srl.) le forbairt Thuismitheoiri
treoirlinte, acmhainni ar line agus oilitint do DCEDIY

chleachtairi abhartha.

7 Ciste Tacaiochta Piarai Tuismitheoir a bhunt go DCEDIY
bliantuil chun maoinit a thabhairt d'eagraiochtai a
oibrionn le tuismitheoiri agus/né paisti agus daoine
6ga chun forbairt a éascu agus tacaiocht do ghrupai
tacaiochta piarai tuismitheoiri.
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Téama B - Tuismitheoiri a chumhachtu

Beart Ceann agus
Comhphairtithe
8 Feabhas a chur ar rél chomhordaitheoiri Ghréasain Tusla

Tacaiochta Paiste agus Teaghlaigh chun:

o Feabhas a chur ar chomhordaiocht sheirbhisi
tacaiochta tuismitheoireachta laistigh de limistéir
geografacha

. Feicedlacht na seirbhisi ata ar fail a mhéadua mar
aon le feasacht na dtuismitheoiri.

o Baic ar rannphairtiocht a aithint agus freagairt
doibh i seirbhisi tacaiochta tuismitheoireachta

. Meicniocht a sholathar do thuismitheoiri chun
cuidit le forbairt sheirbhisi freagracha

o Oibriu i gcomhphdirtiocht le Gréasain Tacaiochta
Paiste agus Teaghlaigh agus Ceannrédaithe
Tacaiochta Tuismitheoireachta.

o Feasacht a chur chun cinn agus a ghinidint
do chlair agus seirbhisi tuismitheoireachta
éifeachtacha.
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Ag Tacu le Tuismitheoiri Samhail Nasituinta do Sheirbhisi Tacaiochta Tuismitheoireachta

Téama C- Tacaiochtai de réir riachtanais

Aidhmeanna

° Déiledil le riachtanais tacaiochta tuismitheoireachta ar bhonn naisiinta né ar
bhonn aitidil mar is cui, ag glacadh san direamh dearcthai agus roghanna na
dtuismitheoiri

° Seirbhisi ardchaighdeain a sholathar seachadta ag cleachtéiri le hoilitint agus
scileanna oiriinacha

. Tuiscint nios fearr a bhunu ar an tacaiocht, riachtanais agus roghanna ghrupai

sonracha
Beart Treoir
9 Cinealacha seirbhisi tacaiochta do thuismitheoiri DCEDIY, Tusla,
ata ar fail faoi lathair a athbhreithnit agus iarracht a FSS

dhéanamh chun bearnai a aithint i bhforail naisiiinta
agus aitiuil do sheirbhisi i gcomhair riachtanais airithe.
| ndiaidh criochnaithe na n-athbhreithnithe, ba choir
cur chuige comhaontaithe a fhorbairt chun forail nios
comhthaiti a éascu do na seirbhisi sin.

10 Treoirlinte dea-chleachtais a fhoilsiti um chomhairlitichan DCEDIY
le tuismitheoiri i ndearadh seirbhise, seachadadh agus
measunu, lena n-diritear treoraiocht ar mheicniochtai
chomhairlitichdin reatha chun idirghniomhd le tuismitheoiri.

11 Treoirlinte ardchaighdeain a fhoilsiti agus a churi DCEDIY
bhfeidhm do thacaiochtai tuismitheoireachta mar
fhianaise ar sheachadadh seirbhisi ardchaighdedin,
ionchuimsitheacha do thuismitheoiri.

12 Tairiscinti a fhorbairt chun forala tacaiochta DCEDIY, DOE
tuismitheoireachta agus/né faisnéis maidir le seirbhisi
tacaiochta aititla do thuismitheoirii scoileanna agus
lonaid Curaim agus Luath-Fhoghlama.

13 Clar taighde agus meastnaithe tras-earnala a Grupa Stiurtha
bhunt a théann i ngleic le riachtanais tacaiochta Tacaiochta
tuismitheoireachta agus roghanna gach tuismitheoir Naisiunta do
agus, go hairithe, grapai a bhfuil baic breise rompu Thuismitheoiri
chun rochtain a fhail ar thacaiochtai. DCEDIY
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Téama D - Cumarsaidi

Aidhmeanna

. Feicealacht na seirbhisi aitiula agus naisiiinta do thuismitheoiri agus priomh-
chleachtdiri a mhéadu

° Tacaiochtai tuismitheoireachta a chur chun cinn do gach tuismitheoiri, chun
tacaiochtai tuismitheoireachta a normalu agus an stiogma a bhaint astu

Beart Treoir
14 Plean cumarsaide tri bliana a fhorbairt agus a DCEDIY
sheachadadh i gcomhréir le Samhail Naisiunta do
Sheirbhisi Tacaiochta Tuismitheoireachta chun
comhphairti ndisianta agus aitiula a chur leis mar
aidhm chun:
. Branda tacaiochta tuismitheoireachta
d’ardchaighdean, inaitheanta a chruthu
. Cinntiu go bhfuil gach tuismitheoiri, agus na
cleachtairi a oibrionn leo, ar an eolas maidir le
comhairle agus acmhainni ar line ar fail déibh agus
an raon iomlan seirbhisi tacaiochta ina limistéar
. Straitéisi a fhorbairt chun teacht ar thuismitheoiri
a bhfuil baic breise acu roimh rochtain a fhail ar
thacaiochtai tuismitheoireachta
o Feachtais naisiunta agus aitiula ar shlainte
phoibli a rith go rialta ar phriomh-théamai
tuismitheoireachta
o Teachtaireachtai tabhachtacha faoi shldinte poibli
a roinnt ar thuismitheoiri.
15 Liosta faofa a chruthu, a choinneail agus a fhoilsiu le Grupa Stiartha
clair tuismitheoireachta éifeachtachain Eirinn. Tacaiochta
Naisitinta
Tuismitheoireachta
DCEDIY
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Ag Tacu le Tuismitheoiri Samhail Nasitinta do Sheirbhisi Tacaiochta Tuismitheoireachta

Téama D - Cumarsaidi

Beart Treoir

16 Comhairleoir Tacaiochta Tuismitheoireachta Tusla
tiomnaithe a bhunu do gach ceantar Tusla:

. Gniomhu mar phriomh-theaghmhail do gach
iarratais tacaiochta tuismitheoireachtaina
gceantar.

o Nuashonruithe a thabhairt agus a bheith
rannphairtear sa fo-ghrupa tacaiochta
tuismitheoireachta CYPSC faoi seach.

° Comharthaiocht a thabhairt do thuismitheoiri ar
fhaisnéis agus ar sheirbhisi.

° Feicealacht na seirbhisi agus feasacht do
thuismitheoiri a mhéadu.

. Féilire 6caidi tacaiochta tuismitheoireachta a
choinneail agus a chur chun cinn.

° Tacu le bainistiocht ar chiste feasachta tacaiochta
tuismitheoireachta.

17 Ciste feasachta um thacaiocht tuismitheoireachta CYSPCs, Tusla,
bunaithe ar cheantar a bhunu go bliantuil le bheith DCEDIY
pleandilte agus seachadta tri fo-ghrupai Tacaiochta
Tuismitheoireachta CYPSC.

18 Usaid seirbhisi maithreachais a chur in it tosaiochta, HSE
oideachas réamhbhreithe, agus cuairteanna forbartha
phaiste PHN mar dheiseanna chun faisnéis a
sholathar do thuismitheoiri chun rochtain a fhail ar
sheirbhisi.

ey



Aidhmeanna

Dul chun cinn a léirid i dtreo tacaiochtai tuismitheoireachta ata infheicthe,

inrochtana, ionchuimsitheach agus ata ar ardchaighdean.

Monatodireacht agus measunu ar fhorail seirbhisi tuismitheoireachta i gcomhréir
le prionsabail na Samhla Naisiuinta, agus éifeachtacht na Samhla chun

seachadadh seirbhisi a cheadu.

Beart

19

20

21

22

23

Tuairiscia go bliantuil ar an dul chun cinn déanta,

ag usaid infreastruchtiir maoirseachta don Chreat
Polasaithe Naisiinta nua do Phaisti agus do Dhaoine
éga (comharba le Torthai Nios Fearr, Todhchai Nios
Gile) le forbairt in 2022.

Cur chuige caighdeanaithe a chur chun cinn ar
feadh earnalacha um bhailiichan gniomhaiochta
tuairiscithe tuismitheoireachta agus sonrai ar
aschuir agus tuarascail tras-rialtais a fhoilsit ar
leibhéil gniomhaiochta agus pleananna forbartha don
todhchai.

Suirbhé léiritheach naisiinta a dhéanamh gach

dara bhliain le tuismitheoiri chun monatdireacht
adhéanambh ar fheasacht agus taithi ar sheirbhisi
tacaiochta tuismitheoireachta, riachtanais nar sasaiodh
a aithint, agus chun tomhais a ghlacadh den dul chun
cinnidtreo aidhmeanna na samhla naisiunta.

Tacar tascairi aschuir a fhorbairt chun monatéireacht
a thabhairt ar an ndul chun cinn chun aidhmeannana
samhla a bhaint amach, lena n-airitear roghanna chun
follaine na dtuismitheoiri a riant chun dul le tascairi
reatha ar fhollaine paiste.

Athbhreithnit a dhéanamh ar an samhail naisianta
agus a dhul chun cinn um chur i bhfeidhm i ndiaidh
5 bliana, agus idirghniomhu le gach comhphairti
abhartha mar is cui.

Treoir
DCEDIY

Grupa Stiurtha
Tacaiochta
Naisiunta
Tuismitheoireachta
DCEDIY

Grupa Stiurtha
Tacaiochta
Naisiunta
Tuismitheoireachta
DCEDIY

DCEDIY

Grupa Stiurtha
Tacaiochta
Naisiuntado
Tuismitheoireachta
DCEDIY
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Struchtuir Chur i bhFeidhm

Mar chuid de thabhairt isteach tosaigh le Ag Tacu le Tuismitheoiri: Samhail Ndisitinta do
Sheirbhisi Tacaiochta Tuismitheoireachta, beidh plean chur i bhfeidhm chun gniomhartha
comhdhéanta na samhlach criochnaithe agus beidh faisnéis acu 6 shealbhdiri
gniomhaiochtai agus geallshealbhdiri ar feadh an rialtais.

Ta mionsonrai thios maidir leis na struchtuir a thabharfaidh maoirseacht ar churi
bhfeidhm:

° Beidh Aonad Polasaithe Tacaiochta Tuismitheoireachta in DCEDIY
freagrach as ceannasaiocht ar sheachadadh priomh-ghniomhaiochta agus
tacu le feidhmiocht éifeachtach na struchtuar chur i bhfeidhm eile. Beidh
sé ag gniomhu mar oifig sheachadta clair don samhail naisiunta.

. Beidh Grapa Stiartha Naisiinta um Thacaiocht Tuismitheoireachta
comhdhéanta le PO Aonaid Polasaithe um Thacaiocht Tuismitheoireachta,
Ceann Naisiunta Tusla do Thacaiocht Tuismitheoireachta agus Bainisteoir
Clair FSS le Clar Oige Follaine Naisitinta. Beidh sé ag teacht le chéile gach
darami.

. Gruapa Chur i bhFeidhm do Shamhail Naisitinta, le cathaoir 6n Aire Leanai,
Comhionannais, Michumais, Lanphairtiochta agus Oige chun combhairle,
tacaiocht agus treoraiocht a thabhairt a chur i bhfeidhm na Samhla
Naisiunta. Beidh sé ag teacht le chéile ar a laghad dha uair sa bhliain.

° Beidh an Gréasan Tacaiochta Tuismitheoireachta Tras-Rialtais ar oscailt
do gach statseirbhiseach agus fostai seirbhise poibli le rél i bhforbairt
polasaithe agus seachadta seirbhisi tacaiochta tuismitheoireachta. Beidh
sé ag casadh le chéile ar alaghad tri huaire sa bhliain chun dea-chleachtas
aroinnt agus a sarthaispeantas i bpleanail, forbairt agus seachadadh
seirbhisi tacaiochta tuismitheoireachta.
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Aguisin 1 Forbairt Samhla

D’fhorbair grapa oibre comhoibrioch, faoi cheannas na Roinne Leanai, Comhionannais,
Michumais, Lanphairtiochta agus Oige, an tsamhail idir Dheireadh Fémhair 2020 agus
Lunasa 2021. Fuair obair an ghrupa faisnéis 6:

Chomhairlitichan le paisti agus daoine 6ga

Taighde cailiochta agus cainniochta le tuismitheoiri na hEireann
Athbhreithniu ar an litriocht

Aiseolas an phainéil dhuishlain ag priomh-staideanna

Baill an Ghrupa Oibre Comhoibrioch

Anne Pardy, Ceann an Chlair - Clar Cothaithe, FSS

Bernie Laverty, Bainisteoir Tionscadail Naisitinta, Clar Oige
Ceantarbhunaithe (ABC), Tusla

Catherine O’'Donohoe, Bainisteoir Chur i bhFeidhm Réigitinach (Deisceart)
agus Ceann Tuismitheoireachta Naisiunta, Tusla

Catherine Whitty, Saineolai Tionscadail, lonad Seirbhisi Eifeachtacha
Ciara Pidgeon, Aonad Polasaithe Tacaiochta Tuismitheoireachta, DCEDIY
David Studer, Comhordaitheoir CYPSC Luimnigh, Tusla

Emer Musonda, Polasai agus Straitéis Luath-Oige, DCEDIY

Eoin Roche, Polasai agus Straitéis Luath-Oige, DCEDIY

Francis Chance, Gréasan um Chosc agus Idirghabhail Luath (PEIN)
Kathryn O’Riordan, Aonad Cailiochta Luath-Oige, DCEDIY

Maria Tobin, Bainisteoir TESS Naisiunta, Tusla

Niamh Carey, Aonad Feidhmiochta agus Oibre Séisialai um Chlram
Leanai, DCEDIY

Tracey Monson, Gréasan Tuismitheoireachta
Virginia Pye, Ceann Naisiunta do Sheirbhisi PHN, HSE
Zara Lafferty, Aonad Polasaithe Tacaiochta Tuismitheoireachta, DCEDIY
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Aguisin 2 Gniomhartha agus Tiomantais
Tacaiochta Reatha do Thuismitheoiri

Clar don Rialtas: Ar dTodhchai le Chéile (2020)

. Socruchain cianda, solubtha agus oibre moil a chumasu chun tacu le teaghlaigh
ina roghanna tuismitheoireachta agus curam leanai, ag tacu freisin le fiontar.

. Rochtain a fhairsingil go dti clair tacaiochta tuismitheoireachta a bhi cruthaithe
gifeachtach.

° Féram saineolach speisialta a shocru ar iompar frithshaéisialta, chun
smaoineamh ar éifeachtacht na reachtaiochta reatha agus bealai nua chun
tosaigh a mholadh, lena n-diritear cumhachtai nua don Gharda Siochana agus
idirghabhalacha nua chun tacu le tuismitheoireacht na gciontairi.

Na Chéad 5, Straitéis Uile-Rialtais do Naionain, Leanai Oga agus a dTeaghlaigh
2019 - 2028

° Acmhainni faisnéise tuismitheoireachta a chomhdhlathd, a chuichaéirit agus a
neartu in ardan singil, comhthaiteach, chun faisnéis leantnach ardchaighdeain
agus inrochtana a chinntiu agus acmhainni faisnéise éasca le n-Usaid,
tarraingteacha, ardchaighdeain a fhorbairt ar feadh go leor ardain, ag tégail ar
an sraith acmhainni reatha.

. Ceannas a ghlacadh ar fhorbairt agus cur i bhfeidhm tionscnaimh bhoscai babai
agus malai leabhair chun tacu le tuismitheoireacht le béim ar chaidreamh an
tuismitheora leis an leanbh, faisnéis ar fhorbairt linbh agus luath-fhoghlaim
agus sabhdilteacht an linbh a chur chun cinn.

. Sambhail naisiiinta a fhorbairt ar sheirbhisi tuismitheoireachta - bunaithe ar
athbhreithniu initchta criochnuil ar fhorail reatha, le faisnéis 6 thaighde ar
riachtanais tacaiochta tuismitheoireachta.

. Clar Coisc, Comhphdirtiochta agus Tacaiochta Teaghlaigh Tusla a choinneail tri
infheistiocht leantnach.

. Dul chun cinn a choinneail i dtreo rata mar sprioc do bheath ciche leagtha
amach i bPlean Gniomhaiochta Naisitinta um Bheathu Ciche. Chun cloi leis an
sprioc sin, leanuint ag tacu le maithreacha beathu ciche a dhéanamh tri sheirbhis
PHN, polasaithe caighdeanaithe um bheath ciche a chur i bhfeidhm agus poist
saineolacha clinicitlla a sholathar i gciram priomhuil agus ospidéil maithreachais de
réir priomh-ghniomhartha an Phlean Gniomhaiochta Naisitinta um Bheatht Ciche.
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Na Chéad 5, Straitéis Uile-Rialtais do Naionain, Leanai Oga agus a dTeaghlaigh
2019 - 2028

Tacaiocht chun baint den chioch a thabhairt do thuismitheoiri tri Chlar Oige
Follain Naisiunta.

Treoirlinte a fhorbairt, , a fhoilsit agus a scaipeadh maidir le iompair folldin do
linbh agus do phaisti 6ga.

Sineadh ar na Clair Cothaithe agus Cocaireachta Bunaithe ar Phobal.

Faisnéis chuimsitheach, inrochtana a fhorbairt is a choinneail do thuismitheoiri
ar gach gné de shlainte agus fhollain a bpaiste tri shuiomh gréasain
tuismitheoireachta agus slainte is follaine don phaiste nua le tacaiocht 6 na meain
shaéisialta.

Athbhreithnia ar inneachar agus ar scéip Scéime Maithreachais agus Chiram
Naiondin, caighdeanu ar an scridu slainte iarbhreithe sé sheachtaini don
mhathair agus scridu slainte sé seachtaine don leanbh (mar chuid de Scrudu
Cliniciuil Naionan) agus smaoineamh ar chltidach na Scéime seo a shineadh
chun comhairliichan réamhbhreithe agus scrudu slainte iarbhreithe i ndiaidh sé
seachtaine a chur ar fail don mhathair.

De réir is a cheadaionn acmhainni, an chuairt réamhbhreithe ag Altra Slainte
Poibli a chur ar fail nios leithne do mhna le haghaidh clainne i gcomhréir le ga.

Méadu ar usaid churam réamhbhreithe sa chéad tri mhi, go hairithe i measc
grupai leochaileacha.

Diagnois agus seirbhisi do mhna le fadhbanna meabhairshlainte bainteach le
toircheas a ftheabhsu.

Scagadh dulagair iarbhreithe a shineadh ag gach PHN do gach mathair, ag
Usaid cur chuige caighdeanaithe bunaithe ar fhianaise.

Sambhail naisiiinta Caraim do Mheabhairshlainte Imbhreithe Saineolaigh a churi
bhfeidhm le hacmhainniu leantnach.

Rochtain ar sheirbhisi meabhairshlainte tuismitheora a fheabhsu (lena n-diritear
combhairliichan agus seirbhisi shiceolaiochta) a théann i ngleic le dulagar
maithreachais, mi-oird imni agus mi-Usaid substaint agus aon bhearnai i
seirbhisi meabhairshlainte a aithint agus a réiteach do phaisti ata an-6g.

A thuilleadh tacaiochta a sholathar do thuismitheoiri leanai a fuair diagndis
michumais sa tréimhse imbhreithe agus déibh a raibh breith le trdma nd méala acu.
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Na Chéad 5, Straitéis Uile-Rialtais do Naionain, Leanai Oga agus a dTeaghlaigh
2019 - 2028

. Feachtas faisnéise naisiunta a dhéanamh chun feasacht a thogail ar rol
tabhachtach ar féidir le tuismitheoiri agus teaghlaigh a imirt chun tacu le
luathfhoghlaim na bpdisti le comhairle agus faisnéis chun tuismitheoiri agus
teaghlaigh a chumhachtu chun timpeallachtai foghlama spraitla a chruthu.

° Treoraiocht agus faisnéis a fhorbairt do thuismitheoiri agus teaghlaigh ar ELC
(agus curam leanai ar aois scoile), lena n-airitear faisnéis ar roghanna agus
teidliochtai ELC (agus ciram leanai ar aois scoile) agus treoraiocht ar phriomh-
thascairi forala ardchaighdeain. Thar am, breathnt ar an acmhainneacht chun
aimsitheoir fior-ama a fhorbairt le ELC rialailte (agus ciram leanai ar aois scoile)
le naisc le tuarascalacha initchta agus faisnéis abhartha eile.

e  Tacule rannphdirtiocht nios mé do thuismitheoiri agus idirghniomhaiocht i
luath-fhoghlaim na bpaisti i socruithe ELC agus bunscoileanna.

. Faisnéis agus treoraiocht a sholathar do thuismitheoiri, teaghlaigh, feighli
linbh agus pobail ar an rdl is féidir leo a imirt chun tacu le hidirthréimhsi (le
combhairle agus faisnéis saincheaptha do ghrupai leochaileacha), lena n-airitear
treoraiocht do thuismitheoiri a dhéanann cinnti ar aois tosaithe scoile.

. Creat curaclaim caighdeanaithe a fhorbairt ar oideachas réamhbhreithe do
thuismitheoiri.

Plean DEIS 2017

. Solathraithe seirbhisi innidlachta fasta agus teaghlaigh le idirghniomhaiocht fhoirmiil
adhéanamh le seirbhisi tacaiochta gaolmhara (Teagmhail Baile, Scoile, agus an
Phobail (HSCL), SCP, LCDC agus CYPSC) le cinntiti go dtacaitear go hiomlan le
innitllacht teaghlaigh agus cuirtear feabhas le idirghniomhaiocht le oideachas.

. Pleanail chun idirdhniomhaiochta le tuismitheoiri i gcomhthéacs seirbhisi
innidlachta teaghlaigh le cur sa phleanail seirbhise Phlean Scoile agus Tusla HSCL.

. Pleanail scoile chun naisc foirmitil agus neamhfhoirmidil a aithint idir socruithe
luath-dige, scoileanna, tuismitheoiri, teaghlaigh agus pobail chun tacu le paisti
sanidirthréimhse ar feadh contanaim oideachais.

. Straitéis Criochnaithe Scoile chun déiledil le: Fianaise ar shamhlacha cruthaithe
dea-chleachtais i seachadadh seirbhise tacaiochta chun tact le seirbhis leasa
oideachais comhthaite Tusla - m.s. Samhail cleachtais Meitheal
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Eire na Slainte: Creat le haghaidh Slinte agus Folldine Feabhsaithe 2013 - 2025

Cosc bunaithe ar fhianaise agus tionscnaimh idirghabhala luatha a chur

i bhfeidhm dirithe ar phaisti agus teaghlaigh, ar dtus ag diriu ar réimsi
mibhuntaiste, ag fail fianaise 6n gClar Idirghabhala Luath agus Cosctha éiritheach.
Tacu, nascadh agus a thuilleadh feabhais a chur ar chomhphairtiochtaireatha,

straitéisi agus tionscnaimh chun feabhas a chur ar chumas tuismitheoiri, ciramairi
agus teaghlaigh chun tacu le roghanna nios follaine da bpaisti agus déibh féin.

Straitéis Mhaithreachais Naisitinta in Eirinn, Todhchai Nios Fearr a Chruthti le
Chéile -2016-2026

Cinntiu go mbaineann cur chuige iomlanaioch le ciram réamhbhreithe do
riachtanais chiram slainte na mban lena n-airitear a riachtanais séisialta, saoil
agus meabhairshlainte.

Cinntiu go solathraitear tacaiochtai breise do mhna torracha 6 ghrapai
leochaileacha, faoi mhibhuntaiste né mionlaigh eitneacha, ag glacadh cuntais
de chinntithigh slainte an teaghlaigh, m.s. Clinsi socheacnamaiocha.

Cinntiu go bhforbraitear acmhainn ar line do sheirbhisi mhaithreachais, le
gniomhu mar aon staid do gach faisnéis a bhaineann le maithreachas; beidh
aon fhaisnéis a sholathraitear intuigthe agus iogair go culturtha.

Cinntiu go mbeidh feachtais chun beathu ciche a chur chun cinn saincheaptha
chun cuidiu leis an bpobal is leithne chun a rél a imirt chun tus sa bheathu ciche
agus ratai maireachtala a fheabhsu in Eirinn.

Cinntia gur féidir le ospidéil/aonaid maithreachais neart a chur lena modhanna
chun mi-usaid alcéil a bhrath agus tact le mna chun a gcuid iontégail a laghdu.

Cur chuige leanunach a fhorbairt chun faisnéis a thabhairt do mhna maidir le
rioscai idithe alcdil le linn toirchis.

Cinntiu go ndéantar measunu ar an nga chun cnaimhsi teagmhala drugai agus
oibrithe séisialta liachta a sholathar i ngach gréasan maithreachais.

Cinntiu go mbeidh tacaiochtai mheabhairshlainte feabhsaithe le cinntit go
solathraitear ciram mar is cui ar bhealach trathdil.

Cinntiu go mbeidh gach gairmi meabhairshlainte bainteach i gciram
réamhbhreithe agus iarbhreithe oilte chun mna faoi riosca deacrachtai
meabhairshlainte a fhorbairt a aithint, lena n-airitear ceisteanna
meabhairshlainte a bhi roimhe a chur in olcas sa tréimhse imbhreithe.
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Straitéis Mhaithreachais Naisitinta in Eirinn, Todhchai Nios Fearr a Chruthd le
Chéile -2016-2026

. Cinntiu go nglactar cur chuige ildisciplineach don measunu agus go nglactar
tacaiocht do mhna faoi riosca deacrachtai meabhairshldinte a fhorbairt sa
tréimhse imbhreithe.

. Cinntiu go ndéantar mna le stair choinnioll meabhairshlainte a aithint go luath
agus go mbeidh cnaimhsi ag comhoibriu le seirbhisi mheabhairshlainte agus eile
le cinntiu go solathraitear tacaiocht oiritinach.

. Cinntiu go n-éascaitear agus tacaitear leis an gcaidreamh idir mathair agus
leanbh an t-am go |éir, agus go ndéanfar gach iarracht chun mathair agus
leanbh a choinneail le chéile, mas oiritinach go cliniciil.

. Cinntiu go mbeidh rochtain ar sheirbhisi siciatracha agus siceolaiocha
imbhreithe caighdeanaithe, agus ar a laghad solathraithe ar bhonn gréasain
maithreachais.

° Cinntiu go bhforbraitear for-rochtain ospidéil, seirbhis cnaimhseach pobail;
beidh an tseirbhis seo 4 solathar ag foireann cnaimhsi, laistigh foirne
ildisciplineach nios leithne, agus beidh sé ag dul idir phobal agus ospidéal, ag
cur leantnachais curaim ar fail a thacaionn leis an mbean tri gach staid toirchis,
breithe agus curaim iarbhreithe.

. Cinntiu go bhfuil cur chuige comhordaithe idir fhoireann cndimhseach an
phobail agus altrai slainte poibli agus seirbhisi cleachtais ginearalta i bhfeidhm,
chun tacu le mnaiarbhreithe agus leanai nua sa phobal.

. Cinntiu go solathraitear oideachas réamhbhreithe cuimsitheach caighdeanaithe
chun mna a ullmht d’aon deacrachtai a d’fhéadfadh siad eascri agus don
idirthréimhse i dtreo maithreachais.

° Cinntiu go mbeidh seirbhisi maithreachais comhthaite ar feadh an phobail
agus ospidéil chun cuairteanna réamhbhreithe a chur in dirithe, ciram
réamhbhreithe lena n-airitear ionchur gairmiuil slainte agus chdram saéisialta
agus diagnaois réamhbhreithe, ionas gur féidir ciram réamhbhreithe a sholathar
chomh gar don bhaile agus is féidir.

° Cinntit go mbeidh an rogha fés ag mna a gciram réamhbhreithe a fhail mar
chuid de shamhail roinnte ctraim leis an GP faoi Scéim Churaim Maithreachais
agus Naionan agus go mbeifear ag spreagadh déibh leas a bhaint as an scéim
seo.

N —



Straitéis um Cheartas i leith an Aosa Oige 2021- 2027

Aithneoidh muid agus beidh muid ag tacu go luath leis na daoine 6ga sin, faoi
riosca a bheith ina gciontdiri dairire (measta faoi lathair timpeall 1,000 paiste),
lena n-airitear fordil tacaiochtai teaghlaigh cui, nuair is ga, chun dul i ngleic le
riachtanais na bpaisti sin.

Beidh Tionscadail Athstitrtha Oige an Gharda neartaithe agus athfhégartha
(mar thionscadail tacaiochta do na daoine is mo faoi riosca) agus beidh siad sa
chéad sraith tacaiochta dirithe do phdisti sa chatagoir seo agus a dteaghlaigh;
direofar leis sin idirghabhail luath, tacaiocht teaghlaigh agus tuismitheoireachta,
agoibriu leis na daoine 6ga is deacra le idirghniomhu, le meantéireacht do
dhaoine éga agus cleachtais athchéirithe a chur chun cinn.

Diobhail a Laghdu, ag Tacu le Athchéiriu: Freagra faoi cheannas na slainte ar usaid
drugai agus alcéil in Eirinn 2017-2025

Raon tacaiochta faoi cheannas piarai, coiteann agus teaghlaigh a fhorbairt agus
aleathnu i gcomhréir le dea-chleachtas

Naisc a neartu idir sheirbhisi maithreachais agus seirbhisi anduil

An riachtanas i gcomhair socrichain cénaithe breise do mhna torracha agus
iarbhreithe a chainniochtd, a dteastaionn céireail conaitheach uathu in aghaidh
anduil drugai agus/né alcéil ar fud na tire

Seirbhisi a fhorbairt chun cloi leis an riachtanas sin ag cinntiu go dtacaionn na
aiseanna sin le forbairt caidrimh idir mathair agus leanbh

Tacaiocht tiomnaithe a sholathar do mhna torracha le spledchas alcéil, lena
n-airitear measunu ar an riachtanas chun rél Cnaimhsi Teagmhala Drugai (DLM)
a fhairsingia maidir leis sin. Déanfaidh aon fhairsingit da leithéid riachtanas a
ghinitint chun an méid sin cnadimhsi a mhéadu

Acmbhainnit do Chlar Slainte Naisitinta do Mhna agus Naionain (NWIHP) chun
cndimhsi teagmhala drugai agus oibrithe soéisialta liachta a sholathar i ngach
gréasain maithreachais

Tacaiocht a thabhairt d’'ospidéil/aonaid maithreachais neart a chur lena
modhanna chun mi-usaid alcéil a bhrath agus tact le mna chun a gcuid
iontogail a laghdu
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Diobhail a Laghdu, ag Tacu le Athchéiria: Freagra faoi cheannas na slainte ar tsaid
drugai agus alcéil in Eirinn 2017-2025

o Idirghniomhu le NWIHP chun cur chuige leanunach a fhorbairt chun faisnéis a
thabhairt do mhna maidir le rioscai idithe alcdil le linn toirchis.
o Raon na seirbhisi phobail agus chénaitheach timfhillteacha a mhéadu, ata in

ann cloi le riachtanais na mban a Usaideann drugai agus/né alcél ar bhealach
diobhalach, lena n-airitear déibh le paisti n6 ata torrach

Paipéar Ban chun Deireadh a chur le Solathar Direach agus chun Seirbhis
Tacaiochta um Chosaint Idirnaisiinta Nua a Bhunt (2021)

. Beidh mna a théann trid an bpréiseas Cosanta Idirndisiinta i dteideal chun leas
a bhaint as na tacaiochtai chiiram sldinte céanna le saoranaigh na hEireann,
lena n-airitear curam atairgthe, réamhbhreithe, ciram breithe agus iarbhreithe,
seicedlacha ceirbheacsach.(...) Is riachtanach faisnéis maidir leis na seirbhisi sin
a sheachadadh ar bhealach inrochtana agus badil ar an gcultur. Déanfar faisnéis
ar an raon tacaiochtai chiram sldinte a sholathar ag an bpointe teagmhala is
luaithe i ndiaidh teacht ar lonad Glactha agus Comhthaite.

. Beidh an tSeirbhis Oideachais agus Tacaiochta Tusla ag obair freisin chun
comhairle agus cunamh a thabhairt do thuismitheoiri agus caomhnoiri maidir le
nésanna imeachta claraithe scoile agus iarratais, chomh maith le achomhaircin
aghaidh diultaithe chun dalta a chlara.

° Is aidhm le tionscnaimh pobail, amhail Ciste Eire na Slainte, ordu séisialta,
clair tuismitheoireachta agus an Clar Pobail Follaine nua feabhas a chur ar
shlainte agus galracht a laghdu i bpobail faoi riosca, lena n-airitear iarratasoiri ar
Chosaint Idirnaisiunta.

. Cuirfear tacaiochtai tuismitheoireachta agus seirbhisi forbartha péiste ar fail do
theaghlaigh aniarrataséra chun tacu le forbairt phaiste le linn iarratais ar Chosaint
Idirnaisianta. Aithnitear, maidir leis sin, gur fhéadfadh go mbeidh tacaiochtai
bhreise ag teastail 6 theaghlaigh iarrataséra né a raibh coimhlint né trama acu.
Oibrionn casoibrithe le teaghlaigh iarrataséra agus san aireamh beidh tacaiochtai
shonracha do dhaoine a bhifaoi ghdinnedil né foréigean bunaithe ar inscne.
Aithnitear freisin gur fhéadfadh bogach 6 thir eile go hEireann briinna breise a chur
ar theaghlach aniarratasora, agus mura dtugtar aird orthu, d'fhéadfadh siad torthai
nios measa a chothti do phaisti an iarrataséra. Déanfar ciram leanai a sholathar
chun gur féidir le tuismitheoiri freastal ar ranganna Béarla.
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Paipéar Ban chun Deireadh a chur le Solathar Direach agus chun Seirbhis
Tacaiochta um Chosaint Idirnaisitinta Nua a Bhunt (2021)

Beidh tuismitheoir aonair nasctha le heagraiochtai tuismitheora aonair. Beidh
teaghlach le paisti 6ga nasctha le hionaid acmhainni do theaghlaigh sa limistéar
agus beidh na daoine a bhfuil paisti sna déaga acu nasctha le heagraiochtai dige.

Gniomhartha 6 Straitéisi agus Pleananna Roimhe

Idirghniomh le tuismitheoiri imirceacha tri theagmhail phearsanta, chun
feabhas a chur ar an tuiscint choiteann agus cuidit le comhthathu. (Straitéis
Idirchultdrtha Naisiinta 2010-2015)

Idirghniomh le hoibrithe deonacha 6 phobail éstala agus imirceacha chun
cuidiu le abhair amhail idirghniomhaiocht le tuismitheoiri chun feasacht a
mhéadu ar an gcéras oideachais agus rannphairtiocht ann a chur chun cinn.
(Straitéis Idirchultdrtha Naisiinta 2010-2015)

Idirghniomh le gach tuismitheoir i bpobail 6stala agus imirceacha araon chun
rannphairtiocht ghniomhach a chur chun cinn san earnail. Baineann sé sin le
tuismitheoiri ag sineadh a gcuid oideachais féin nuair is féidir, go hairithe maidir
le inniulacht sa teanga, agus a bheith bainteach go gniomhach le hoideachas a
bpaiste. (Straitéis Idirchultdrtha Naisiinta 2010-2015)

Cuirfidh an Roinn Oideachais agus Scileanna, an Roinn Leanai agus Gnoéthai
Oige agus TUSLA tionscnaimh dea-chleachtais i bhfeidhm chun tacu le
hidirghniomhaiocht tuismitheoireachta in oideachas agus ullmhacht scoile na
bpaisti a mhéadu. (Plean Gniomhaiochta um Rannphairtiocht Thaistealaithe a
Mhéadu in Ard Oideachas 2019-2021)

Faisnéis, comhairle agus uirlisi a sholathar do thuismitheoiri/caomhnoiri chun
usaid nios sabhailte, nios freagrai agus nios éifeachtai as an idirlion a chur chun
cinn. (Straitéis Dhigiteach do Scoileanna 2015-2020)

Tacaiochtai tuismitheoireachta le faisnéis 6 fhianaise agus dirithe a chur chun
cinn agus a choimisitnu agus aitheantas luath a chinntit do phaisti “faoi riosca’
agus teaghlaigh chun teaghlaigh a neartu agus laghdu a thabhairt ar an méid
paisti a thagann, agus a bhfanann, i gciram. (Torthai Nios Fearr, Todhchai Nios
Fearr: Creat Polasaithe Naisitinta do Leanai agus Daoine Oga, 2014-2020)

)
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Gniomhartha 6 Straitéisi agus 6 Phleananna Roimhe

. Seirbhisi tacaiochta teaghlaigh ata éifeachtach a bhaint amach tri bhunaiocht
Tusla, Gniomhaireacht Paisti agus Teaghlaigh agus cur i bhfeidhm Seirbhise
Naisiunta Creata Seachadta do sheirbhisi leasa agus cosanta paisti, le
teorainneacha agus bearta aschuir comhaontaithe. (Torthai Nios Fearr,
Todhchai Nios Gile, Creatlach an pholasai naisitinta do leanai agus do dhaoine
6ga, 2014-2020)

o Ba chéir tacu le teaghlaigh, caomhndiri agus ciramdiri i dtuismitheoireacht do
phaisti agus daoine 6ga tri fhorail faisnéise uilioch, le cailiocht dearbhaithe agus
bunaithe ar fhianaise um thuismitheoireacht agus clair tacaiochta (Tuarascail
Naisitinta an Tascfhorsa Slainte Meabhrach don Aos Og 2017)

. Laistigh comhthéacs Chlair Oige Follaine Naisitinta (bunaithe ar shamhail
uiliochais forchéimnitheach), leanuint ag solathar gach clair seachadta go
huilioch um thacaiocht do mhaithreacha. (Straitéis Naisiinta na mBan agus na
gCailini 2017-2020: Sochai Nios Fearr a Chrutht do Chach)
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