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Brollach
Mar an tAire Leanaí, Míchumais agus 
Comhionannais tá ríméad orm an Straitéis 
Náisiúnta um Ionchuimsiú an Phobail 
LADTIA+ 2024 - 2028 a chur i láthair, a 
forbraíodh tar éis próiseas comhairliúcháin 
láidir le daoine LADTIA+, iad siúd a bhíonn ag 
plé le saincheisteanna LADTIA+ trína dtaithí 
saoil féin, eagraíochtaí a léiríonn tuairimí an 
phobail LADTIA+ agus le Ranna Rialtais agus 
Gníomhaireachtaí Stáit. 

Léirítear sa Straitéis Náisiúnta um Ionchuimsiú an Phobail LADTIA+ tiomantas an Rialtais iomláin chun 
sochaí shábháilte, chothrom agus ionchuimsitheach a chothú ar son an phobal LADTIA+; sochaí inar 
féidir leo saol ionchuimsitheach, sláintiúil agus sásúil a chaitheamh. Leanann an Straitéis seo éachtaí na 
Straitéise Óige Náisiúnta LADTIA+, an chéad cheann dá leithéid áit ar bith ar domhan, agus an Straitéis 
Náisiúnta um Ionchuimsiú an Phobail LADTIA+ agus féachann sí le tógáil ar an ullmhúchán tábhachtach a 
leagadh síos leis na Straitéisí tionscnaimh sin. 

Ba mhaith liom aitheantas a thabhairt don ionchur ó raon Airí rialtais, a ranna agus a ngníomhaireachtaí, 
atá tar éis roinnt spriocanna tábhachtacha a shainaithint, a mbeidh sé mar fhreagracht dhíreach orthu iad 
a bhaint amach. 

Anuas air sin, ba mhaith liom aitheantas a thabhairt do thiomantas an iar-Aire Leanaí, Comhionannais, 
Míchumais, Lánpháirtíochta agus Óige, Roderic O’Gorman, agus as a ionchur maidir le tacú le cur i 
bhfeidhm na Straitéise Náisiúnta um Ionchuimsiú an Phobail LADTI+ roimhe seo agus dá thiomantas i 
dtaca leis an Straitéis chomharba seo a chur chun cinn le linn a théarma. 

Tá sé mar aidhm ag na Crainn Tacaigh ar a bhfuil an Straitéis seo bunaithe – Sábháilteacht, Sláinte 
agus Folláine, Rannpháirtíocht agus Ionchuimsiú, agus Comhionannas agus Neamh-Idirdhealú 
– aghaidh dhíreach a thabhairt ar na dúshláin leanúnacha atá roimh dhaoine LADTIA+ inniu. 
Léiríonn na gníomhartha trína gcuirfear an Straitéis i bhfeidhm diongbháilteacht an Rialtais agus na 
nGníomhaireachtaí Stáit ar fad oibriú le chéile chun na críche sin.

Aithnítear sa Straitéis seo go mbeidh riachtanais éagsúla ag daoine LADTIA+ ag brath ar thráth a saoil. 
Dá bhrí sin, ní bheidh dhá straitéis LADTIA+ ar leithligh againn a thuilleadh, ach cur chuige saolré iomlán 
sruthlínithe amháin, rud a chuirfidh ar ár gcumas bealach níos spriocdhírithe a bheith againn chun freastal 
ar riachtanais shonracha phobal LADTIA+ ag tráthanna éagsúla dá tsaoil.

Rinneadh machnamh cúramach ar mholtaí ón athbhreithniú neamhspleách ar an Straitéis Náisiúnta um 
Ionchuimsiú an Phobail LADTIA+ agus an SNIL II á dearadh, agus mar thoradh air sin tá Straitéis ann 
a bhfuil cur chuige níos láidre dírithe ar thorthaí aici, líon laghdaithe gníomhartha indéanta le táscairí 
feidhmíochta soiléire agus foráil d’fhorbairt dhá phlean gníomhaíochta dinimiciúla 2-bhliain, lena 
gcumasófar cinnteoireacht oiriúnaitheach i rith shaolré na Straitéise.
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Tá an Straitéis seo fréamhaithe i nglórtha na ndaoine atá mar bhall den phobal LADTIA+. Sna 
comhairliúcháin a bhí mar bhonn leis an Straitéis, pléadh agus éisteadh le raon leathan guthanna laistigh 
den phobal d’fhonn an neamhionannas gurb é is cúis le heispéireas saoil na ndaoine LADTIA+ a thuiscint 
agus aghaidh a thabhairt air.

Ba mhaith liom buíochas a ghabháil le gach duine a ghlac páirt sa phróiseas comhairliúcháin. Tá dóchas 
agus muinín agam go mbeidh toradh dearfach ar an Straitéis seo don phobal LADTIA+.

Norma Foley 
Aire Leanaí, Míchumais agus Comhionannais 

Tá sé mar aidhm ag na Crainn Tacaigh ar a bhfuil an Straitéis seo bunaithe 
– Sábháilteacht, Sláinte agus Folláine, Rannpháirtíocht agus Ionchuimsiú, 
agus Comhionannas agus Neamh-Idirdhealú – aghaidh dhíreach a 
thabhairt ar na dúshláin leanúnacha atá roimh dhaoine LADTIA+ 
inniu. Léiríonn na gníomhartha trína gcuirfear an Straitéis i bhfeidhm 
diongbháilteacht an Rialtais agus na nGníomhaireachtaí Stáit ar fad 
oibriú le chéile chun na críche sin.



Achoimre  
Fheidhmeach
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Achoimre  
Fheidhmeach

Tús
Déanann an Straitéis fad-saoil forbairt ar Straitéis Náisiúnta um Ionchuimsiú Daoine Óga LADTIA+ 
(2018- 2020) na hÉireann agus ar Straitéis Náisiúnta um Ionchuimsiú LADTIA+ (2019-2021). Dírítear na 
straitéisí tosaigh seo lena chinntiú gur tír í Éire ina bhfuil daoine LADTIA+, sofheicthe agus cuimsithe, 
ina gcaitear leo go cothrom, ina bhfuil siad sláintiúil agus go mothaíonn siad sábháilte agus go bhfuil 
tacaíocht tugtha dóibh. Tá creat do chur chuige uile Rialtais curtha ar fáil ag straitéisí náisiúnta agus é 
mar sprioc go gcuirtear ar chumas pobal LADTIA+ saol sona sásta a bheith acu laistigh de shochaí na 
hÉireann. É sin ráite, tá athrú suntasach tagtha ar an gcomhthéacs ina gcuirtear straitéisí dá leithéid i 
bhfeidhm le cúig bliana anuas agus mar sin meastar go bhfuil tábhacht ag baint le Straitéis comharba. 
Forbraíodh an Straitéis Náisiúnta um Ionchuimsiú LADTIA+ II (SNIL II) agus machnamh déanta agus ábhar 
foghlamtha ó chur i bhfeidhm na straitéisí a tháinig roimpi. Tá prionsabail na cearta daonna mar bhonn léi 
agus tá sí á treorú ag tiomantas na hÉireann do chearta daonna idirnáisiúnta. Déantar na prionsabail seo 
a neartú ag Alt 42 d’Acht fá Choimisiún na hÉireann um Chearta an Duine agus Comhionannas (2014), a 
thugann éifeacht don Dualgas na hEarnála Poiblí um Chomhionannas agus Cearta an Duine.

Tá an SNIL II dírithe ar dhaoine aeracha agus leispiacha, daoine déghnéasacha, daoine trasinscneacha 
agus neamh-chomhréireacha ó thaobh inscne de, daoine aiteacha, na daoine idirghnéasacha, agus daoine 
eile laistigh den phobal LADTIA+, de gach aois, eitneacht, cumas, cuinsí teaghlaigh agus gach creideamh 
nó gan chreideamh. Don SNIL II, roghnaíodh an t-acrainm LADTIA+ mar gheall ar a ionchuimsitheacht 
leathan agus chun é a oiriúnú don teanga a mbaintear úsáid aisti i thugtar i Straitéis um Chomhionannas 
LADTIA an Choimisiúin Eorpaigh 2020-2025.1 Tá an solúbthacht aici glacadh le féiniúlachtaí sa bhreis 
agus cinn nua atá ag teacht chun cinn ach an siombail móide (+) a úsáid.

Aithníonn sí go mbaineann éagsúlacht shaibhir féiniúlachtaí leis an bpobal LADTIA+ , agus riachtanais 
agus dearcthaí ar leith ag baint le gach ceann, nach féidir díriú orthu ar bhealach aonchineálach. Tá 
tuiscint ar leith ag SNIL II maidir le ceisteanna a bhaineann leis na grúpaí is imeallaithe laistigh den pobal 
LADTIA+ agus tá sí mar sprioc aici aghaidh a thabhairt ar na ceisteanna seo.

Tá sé mar sprioc ag an SNIL II meas a léiriú ar an gceart atá ag daoine LADTIA+ saol sábháilte, gan 
chiapadh agus foréigin a chaitheamh agus an ceart seo a chur chun cinn, trí roinnt bearta coiscthe 
agus cosanta, lena n-áirítear aghaidh a thabhairt ar eolas míchruinn maidir le daoine LADTIA+; cur 
chuige éifeachtacha taobh istigh den chóras dlí choiriúil a fhorbairt, chun aghaidh a thabhairt ar na 
ceisteanna sábháilteachta a bhaineann leis an bpobal LADTIA+; aghaidh a thabhairt ar agus cosc a chuir 
ar bhulaíocht LADTIA+ i scoileanna; feasacht a ardú maidir le heachtraí Foréigean Baile, Foréigean Gnéis 
agus Foréigean Inscnebhunaithe (FTGBI) laistigh de phobal LADTIA+ agus sábháilteacht a fheabhsú do 
dhaoine LADTIA+ i spásanna poiblí.

1.	 I gcás ina ndéantar tagairt d’acrainmneacha éagsúla ar fud na Straitéise seo, is mar gheall ar úsáid na 
n-acrainmneacha sin i ndoiciméid eile atá sé seo amhlaidh

Tá sé mar sprioc ag an SNIL II meas a léiriú ar an gceart atá ag daoine 
LADTIA+ saol sábháilte gan chiapadh agus foiréigin a chaitheamh agus an 
ceart seo a chur chun cinn, trí roinnt bearta coiscthe agus cosanta, in lena 
n-áirítear aghaidh a thabhairt ar eolas míchruinn maidir le daoine LADTIA+.
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 Tá sé mar aidhm ag an Straitéis freisin torthaí sláinte agus folláine a chur chun cinn do dhaoine LADTIA+ 
trí infheistíocht fheabhsaithe agus rochtain níos fearr ar raon seirbhísí sláinte agus trí thimpeallacht 
cúraim shóisialta agus sláinte níos cuimsithí a sholáthar do dhaoine LADTIA+. Tá sé mar aidhm ag 
SNIL II rannpháirtíocht agus cuimsiú daoine LADTIA+ a chur chun cinn agus tacú leo trí bhearta chun 
infheictheacht agus cuimsiú a fheabhsú thar raon leathan réimsí; tacaíochtaí maoinithe do sheirbhísí 
LADTIA+ a fheabhsú; a chinntiú go mbíonn fáil níos fearr ar shonraí ar riachtanais daoine LADTIA+ agus 
chun tógáil ar thionscnaimh atá déanta cheana féin laistigh den phobal gnó agus ag fostóirí ionas go 
gcuirfear ar chumas daoine LADTIA+ páirt iomlán a ghlacadh san ionad oibre. Féachfaidh SNIL II freisin 
le comhionannas a chur chun cinn do dhaoine LADTIA+, agus cur i gcoinne idirdhealaithe ina gcoinne, trí 
reachtaíocht a thabhairt isteach nó a leasú thar príomhréimsí agus trí thacaíocht leanúnach chun cearta 
LADTIA+ a chosaint agus a chur chun cinn ag leibhéal idirnáisiúnta.

Léirigh an próiseas comhairliúcháin atá mar thaca ag SNIL II comhdhearcadh láidir ar na saincheisteanna 
a dtabharfar aghaidh orthu sa Straitéis chomharba seo, ag tógáil ar éachtaí na Straitéisí tionscnaimh a 
bhfuil scóip acu chun aghaidh a thabhairt ar shaincheisteanna nua atá tagtha chun cinn. Tá an cumas ag 
an Straitéis seo aghaidh a thabhairt ar dhúshláin athraitheacha, a d’fhéadfadh teacht chun cinn thar a 
saolré trína cur chuige leasaithe forfheidhmithe agus na pleananna gníomhaíochta dinimiciúla gaolmhara.

Rinneadh an Straitéis chomharba seo a chuíchóiriú de réir dea-chleachtais agus eispéiris i ndlínsí eile. 
Athbhreithniú neamhspleách ar an Straitéis Náisiúnta um Ionchuimsiú LADTIA+, arna choimisiúnú ag an 
Roinn Leanaí, Comhionannais, Míchumais, Lánpháirtíochta agus Óige (RLCMLÓ)2, áit a fuarthas amach 
ina scrúdú fairsing ar roinnt straitéisí idirnáisiúnta LADTIA+ gur ghlac siad go léir le cur chuige “fad-
saoil”. Bhí na straitéisí seo ag díriú ar an daonra LADTIA+ iomlán thar gach aois agus gach céim dá saol. 
Aithníonn cur chuige dá leithéid go mbeidh riachtanais daoine LADTIA+ difriúil ag brath ar an tráth den 
saol lena mbaineann siad. Deimhnítear anseo freisin go bhfuil cur chuige níos spriocdhírithe ann chun 
freastal ar shainriachtanais an phobail LADTIA+ ag tráthanna éagsúla dá saoil. Ar an mbealach céanna, 
glacfaidh an SNIL II le cur chuige fad-saoil.

Thug próiseas láidir comhairliúcháin eolas d’fhorbairt SNIL II, lena n-áirítear sraith de chomhairliúcháin 
réigiúnacha ar fud na tíre, ceardlanna dírithe le cohóirt ar leith den phobal LADTIA+, anailís ar 416 
aighneacht ar líne ó dhaoine aonair agus eagraíochtaí, comhairliúchán ar leith le leanaí agus daoine 
óga, agus comhairliúchán le hionadaithe ó ranna Rialtais, gníomhaireachtaí agus eagraíochtaí na sochaí 
sibhialta a shuíonn ar Choiste Stiúrtha na Straitéise Náisiúnta um Chuimsiú LADTIA+.

 

2.	 Mazars, Tuarascáil ar an Athbhreithniú ar an Straitéis Náisiúnta um Chuimsiú LADTIA+, Bealtaine 2024. Ar 
fáil ag https://www.gov.ie/en/policy-information/9f50f-equality-and-integration/#lbgti 

Moladh san Athbhreithniú ar an Straitéis Náisiúnta um Ionchuimsiú 
LADTIA+ gur cheart go ndíreofar i Straitéis chomharba ar an tionchar is mó 
a bheith acu i bpríomhréimsí tosaíochta, le líon laghdaithe gníomhaíochtaí 
dírithe ar dhul chun cinn bríoch a bhaint amach sna háiteanna is tábhachtaí 
don phobal LADTIA+.
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Mhol an tuarascáil ar an Straitéis Náisiúnta um Chuimsiú LADTIA+ gur cheart go ndíreodh Straitéis 
chomharba ar an tionchar is mó a imirt i bpríomhréimsí tosaíochta, le líon laghdaithe gníomhaíochtaí 
dírithe ar dhul chun cinn bríoch a bhaint amach sna háiteanna is tábhachtaí don phobal LADTIA+. 
Mhol sí freisin go dtacófaí leis an Straitéis chomharba trí chreat forfheidhmithe soiléir lena n-áirítear 
gníomhaíochtaí tosaíochta le príomhtháscairí feidhmíochta soiléire. Leagadh béim freisin ar an ngá atá 
le cur chuige den sórt sin sa mheastóireacht ar an bpróiseas chun trí straitéis náisiúnta comhionannais a 
chur i bhfeidhm3.

Forbraíodh an SNIL II gan dearmad a dhéanamh ar na moltaí seo. Ionchorpraíonn sé cur chuige níos 
láidre atá dírithe ar thorthaí agus struchtúr trédhearcach forfheidhmithe, le gníomhartha insroichte, 
agus táscairí feidhmíochta soiléire. Tá cur chuige níos fócasaithe glactha aige, lena chinntiú go 
bhfuil gníomhartha réalaíoch agus indéanta, agus iad fós uaillmhianach. Tríd an Straitéis a choinneáil 
spriocdhírithe, beifear in ann struchtúir fheabhsaithe mhonatóireachta agus tuairiscithe a bheith 
inti, chun súil a choinneáil ar an dul chun cinn agus é a thiomáint. Tabharfaidh sé seo eolas freisin do 
chinnteoireacht oiriúnaitheach le linn shaolré na Straitéise.

Glacann SNIL II le ceithre chrann taca, arna feasach ar agus á dtreorú ag Straitéis um Chomhionannas 
LADTIA+ an Choimisiúin Eorpaigh 2020-2025; an tuarascáil ar chur chun feidhme na Straitéise Náisiúnta 
Óige LADTIA+, an t-athbhreithniú ar an Straitéis Náisiúnta um Chuimsiú LADTIA+, taighde idirnáisiúnta 
agus náisiúnta; agus an próiseas láidir comhairliúcháin atá mar bhonn agus thaca ag an Straitéis. Beidh 
sé mar aidhm ag gníomhaíochtaí faoi na crainn tacaigh seo aghaidh a thabhairt ar na príomhcheisteanna 
a bhaineann le daoine LADTIA+. Tá sé beartaithe go nascfaidh SNIL II le tosaíochtaí comhroinnte níos 
leithne sna straitéisí náisiúnta comhionannais eile, agus leis an uaillmhian Éire níos cothroime a chruthú. 
Is é bunsprioc na Straitéise cur chun cinn cuimsiú agus comhionannas LADTIA+.

3.	 An Lárionad um Sheirbhísí Éifeachtúlachta, Gealltanas an bheartais náisiúnta chomhionannais a fhíorú 
Measúnú ar phróisis chur i bhfeidhm na dtrí straitéis náisiúnta comhionannais, Bealtaine 2023. Ar fáil ag 
https://www.effectiveservices.org/journal/realising-the-promise-of-equality-policy
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Cuid 
3

Leagtar amach in Cuid 3 na ceithre chrann taca agus an toradh agus na cuspóirí 
straitéiseacha a ghabhann leo sa Straitéis, atá ailínithe go dlúth leo siúd in Aontas 
Comhionannais an Choimisiúin Eorpaigh: Straitéis um Chomhionannas LADTIA+ 2020-
2025, agus a tástáladh tríd an bpróiseas comhairliúcháin.

Crann Taca 1: Sábháilteacht 

Toradh Straitéiseach: Déantar ceart daoine LADTIA+ a saol a chaitheamh go sábháilte, saor ó 
chiapadh agus foréigean a chur chun cinn agus léirítear meas ar gceart seo.

Cuspóirí Straitéiseacha:
1.	 Cuirtear in aghaidh eolas míchruinn maidir le daoine LADTIA+ in Éirinn.
2.	 Freagraíonn an Garda Síochána agus an córas dlí choiriúil go réamhghníomhach agus go 

héifeachtach chun sábháilteacht daoine LADTIA+ a chinntiú.
3.	 Tá meicníochtaí forfheidhmithe i bhfeidhm chun dlíthe coir fuatha/fuathchainte a 

dhéanamh éifeachtach agus tá tacaíochtaí cuí ann d’íospartaigh.
4.	 Coisctear agus tugtar aghaidh ar bhulaíocht daoine óga LADTIA+ i scoileanna.
5.	 Tá beartais agus cleachtais chuí i bhfeidhm agus á gcur i bhfeidhm chun sábháilteacht an 

phobail LADTIA+ a chosaint.

Cuid 
1

Cuid 
2

Leagtar amach in Cuid 1 an dul chun cinn agus na príomhéachtaí a rinneadh ó seoladh 
an Straitéis Náisiúnta um Ionchuimsiú LADTIA+ i 2019. Leagann sé béim ar an riachtanas 
atá ann tógáil ar an mbunobair agus ar éachtaí tábhachtacha na chéad Straitéise chun 
aghaidh a thabhairt ar na saincheisteanna leanúnacha atá os comhair daoine LADTIA+.

Leagtar amach in Cuid 2 an tslí ina mbainfear amach an fhís agus na luachanna a 
ghabhann leis an Straitéis seo trí mheas agus cur chun cinn a dhéanamh ar éagsúlacht na 
bhféiniúlachtaí agus na ndearcadh de gach ball den phobal LADTIA+, lena bhfeabhsaítear 
a gcaighdeán maireachtála agus folláine do dhaoine LADTIA+, rud a chuireann ar a 
gcumas a bheith rannpháirteach go hiomlán i saol sóisialta, eacnamaíoch, cultúrtha agus 
polaitiúil na hÉireann.
Tá fís shoiléir sa Straitéis do dhaoine LADTIA+: “Éire atá sábháilte, cothrom agus 
uilechuimsitheach ina dtacaítear le daoine saol cuimsitheach, sláintiúil agus sásúil a 
bheith acu, is cuma cén chlaonadh gnéasach, féiniúlacht inscne nó léiriú inscne, nó 
tréithe gnéis”. Tá sraith prionsabal agus luachanna mar bhonn agus mar thaca ag an 
bhfís, a bheidh mar bhonn eolais le cur i bhfeidhm na Straitéise seo. Tá siad seo bunaithe 
ar phríomhphrionsabail chearta an duine agus ailínítear leo. Is iad na luachanna ná 
Comhionannas agus Neamh-Idirdhealú, Rannpháirtíocht Ghníomhach agus Fhiúntach, 
Ionchuimsiú, agusFreagracht.

Tá seacht gCuid sa Straitéis:
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Crann Taca 2: Sláinte agus Folláine

Toradh Straitéiseach: Baineann daoine LADTIA+ taitneamh as torthaí sláinte agus folláine atá cosúil 
le torthaí an phobail i gcoitinne agus tugtar aghaidh ar a sainriachtanais laistigh den chóras sláinte.

Cuspóirí Straitéiseacha: 
1.	 Cuirtear feabhas ar shláinte agus ar fholláine daoine LADTIA+ trí infheistíocht fheabhsaithe i 

seirbhísí agus rochtain níos fearr orthu, go háirithe i gceantair thuaithe.
2.	 Tá timpeallacht chuimsitheach i bhfeidhm do dhaoine LADTIA+ laistigh de shuíomhanna sláinte 

agus cúraim shóisialta.

Cuid 
4

Leagtar amach in Cuid 4 an comhthéacs beartais náisiúnta agus idirnáisiúnta, lena n-áirítear 
tuarascálacha ábhartha, moltaí agus an creat reachtach idirnáisiúnta a mhúnlaigh an cur 
chuige a glacadh sa Straitéis.

Crann Taca 4: Comhionannas agus Neamh-Idirdhealú

Toradh Straitéiseach: Comhionannas a chur chun cinn do dhaoine LADTIA+, agus idirdhealú a 
chomhrac ina gcoinne, lena n-áirítear trína gcearta a chosaint agus a chur chun cinn. 

Cuspóirí Straitéiseacha: 
1.	 Cosnaítear daoine LADTIA+ ó leatrom, ó dhochar agus ó fhuath.
2.	 Feabhsaítear na próisis um aithint dhlíthiúil inscne.
3.	 Feabhsaítear an comhionannas do theaghlaigh bogha ceatha.
4.	 Tá cosaint agus cur chun cinn chearta LADTIA+ ar leibhéal idirnáisiúnta curtha chun cinn.

Crann Taca 3: Rannpháirtíocht agus Ionchuimsitheacht 

Toradh Straitéiseach: Rannpháirtíocht agus cuimsiú daoine LADTIA+ a chur chun cinn agus tacú leo 
i ngach gné de shochaí na hÉireann.

Cuspóirí Straitéiseacha:
1.	 Tá beartais atá dírithe ar chultúr chuimsithe LADTIA+ a chothú á bhforbairt agus á gcur i 

bhfeidhm.
2.	 Cuirtear feabhas ar infheictheacht agus ar cheiliúradh féiniúlachtaí LADTIA+.
3.	 Tá beartais dírithe ar chuimsiú LADTIA+ a chinntiú san ionad oibre agus sa gheilleagar a 

bhforbairt agus á gcur i bhfeidhm.
4.	 Cothaítear timpeallacht chumasúcháin d’eagraíochtaí sochaí sibhialta LADTIA+.
5.	 Tugtar aghaidh ar bhearnaí eolais ar thaithí saoil daoine LADTIA+ in Éirinn.
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Cuid 
6

Leagtar béim in Cuid 6 ar an mbealach inar forbraíodh an Straitéis trí leas a bhaint as cur 
chuige comhionannais agus cearta daonna. Bhí athbhreithniú ar an litríocht ábhartha 
agus próiseas láidir comhairliúcháin ó Mheitheamh go Iúil 2024 mar thaca d’fhorbairt na 
Straitéise. Dearadh dhá chur chuige comhairliúcháin ar leith chun eolas a thabhairt don 
Straitéis. Ceann a bhí oscailte do rannpháirtithe 18 mbliana d’aois agus níos sine agus 
próiseas ar leith a bhain le leanaí agus daoine óga.

 Ba iad éascaitheoirí neamhspleácha a sheachaid an comhairliúchán leo siúd os cionn 18 
mbliana d’aois agus d’éascaigh an Oifig Náisiúnta Rannpháirtíochta laistigh de RLCMLÓ 
an comhairliúchán a reáchtáladh le leanaí agus daoine óga (aois 13-18).

Bunaíodh Grúpa Comhairleach Óige chun tacú leis an gcomhairliúchán óige. Rinneadh 
comhairliúcháin réigiúnacha i mBaile Átha Cliath, i gCorcaigh, i nGaillimh, i nDún Dealgan, 
i bPort Laoise agus reáchtáladh ceann eile ar líne a chuimsigh ateangaireacht Theanga 
Chomharthaíochta na hÉireann (TCÉ). Fuarthas ceithre chéad sé déag4 aighneacht ar líne 
agus rinneadh anailís orthu mar chuid den phróiseas. Reáchtáladh an comhairliúchán óige 
i mBaile Átha Cliath ach chuimsigh sé rannpháirtithe ó áiteanna ar fud na tíre.

Ba é cuspóir an phróisis chomhairliúcháin tuairimí daoine LADTIA+ agus iad siúd a 
théann i ngleic le saincheisteanna LADTIA+ a tharraingt le chéile agus a chur i láthair 
trína n-eispéireas beo ar bhealach a chuirfeadh go héifeachtach le forbairt na Straitéise 
nua. Ar fud an speictrim aoise, shainaithin na comhairliúcháin go leor príomhréimsí le 
haghaidh gnímh a bhí, i bpáirt, mar bhonn le forbairt na Straitéise.

Leag na comhairliúcháin béim freisin ar an ngá atá leis an Straitéis chomharba cur chuige 
níos láidre atá dírithe ar thorthaí, struchtúr trédhearcach tuairiscithe agus feidhmithe, le 
gníomhartha insroichte, táscairí feidhmíochta soiléire agus córas láidir monatóireachta 
a ionchorprú chun cur i bhfeidhm iomlán agus éifeachtach na Straitéise comharba a 
chinntiú.

4.	 ba ionann 416 agus líon iomlán na n-aighneachtaí ar líne a fuarthas; Bhí dúbailtí i gceist le 11 acu.

Cuid 
5

Soláthraítear in Cuid 5 faisnéis chúlra maidir leis na dúshláin leanúnacha atá roimh 
dhaoine LADTIA+ in Éirinn.
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Cuid 
7

Leagtar amach in Cuid 7 conas a chuirfear an Straitéis i bhfeidhm. Cuirfear na cuspóirí 
ardleibhéil i gcrích trí phleananna gníomhaíochta 2-bhliain, ina ndéanfar cur síos ar 
Phríomhtháscairí Feidhmíochta, freagrachtaí agus amlínte chun gníomhartha a chur 
chun feidhme. Tá an chéad Phlean Gníomhaíochta á fhoilsiú taobh leis an Straitéis seo. 
Leagtar amach ann gníomhaíochtaí don tréimhse 2025–2026 agus gníomhartha táscacha 
don tréimhse 2027–2028. Déanann an Straitéis foráil do struchtúir mhaoirseachta 
feabhsaithe chun soiléireacht agus cuntasacht níos fearr a chinntiú do sheachadadh na 
ngníomhaíochtaí.

Bunófar Coiste Stiúrtha, faoi chathaoirleacht an Aire Leanaí, Míchumais agus 
Comhionannais, ar a mbeidh ionadaithe ón bpobal LADTIA+ agus ó chomhlachtaí 
reachtúla agus neamhreachtúla. Soláthróidh an Roinn Leanaí, Míchumais agus 
Comhionannais a rúnaíocht, agus is í an fheidhm a bheidh aige ná cur i bhfeidhm rathúil 
na Straitéise a chinntiú. Beidh ról níos straitéisí ag an gCoiste Stiúrtha ná mar a bhí 
roimhe seo agus beidh an scóip aige chun dul i ngleic le haon saincheisteanna a thagann 
chun cinn i seachadadh gníomhaíochtaí thar aon cheann de cheithre chrann taca na 
Straitéise. Bunófar fochoistí de réir mar is gá; díreoidh siad seo ar chláir oibre ar leith 
agus beidh siad dírithe ar ghníomh. Taispeánfar an cleachtas is fearr i bhfóram bliantúil 
nua LADTIA+ agus tabharfaidh sé deis chun ábhair imní agus nuashonruithe a ardú 
maidir le cur i bhfeidhm. Tabharfaidh sé deis freisin do chomhaltaí aiseolas a sholáthar go 
díreach don Choiste Stiúrtha.

Beidh tuairisciú poiblí ráithiúil trédhearcach ann ar dhul chun cinn maidir le gníomhartha 
a sheachadadh faoi SNIL II thar na Ranna agus na Gníomhaireachtaí Stáit go léir a 
bhfuil sé de chúram orthu gníomhartha a sheachadadh. Tacófar leis an tuairisciú seo trí 
thuarascáil bhliantúil maidir le dul chun cinn a fhoilsiú. Cuirfear an tuarascáil bhliantúil 
faoi bhráid an Aire agus an Choiste Comh-Aireachta um Ghnóthaí Sóisialta agus Seirbhísí 
Poiblí.

Tacófar le agus comhordófar cur chun feidhme na Straitéise ag leibhéal Rialtais láir. 
Soláthróidh an Coiste Comh-Aireachta um Ghnóthaí Sóisialta agus Seirbhísí Poiblí 
maoirseacht pholaitiúil ar an Straitéis Uile-Rialtais seo.



Liosta  
Giorrúchán 
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Liosta  
Giorrúchán 

Liosta Giorrúchán 
AGS An Garda Síochána

SMLÓ Seirbhísí Meabhairshláinte do Leanaí agus d’Ógánaigh

CES An Lárionad do Sheirbhísí Éifeachtacha

RLCMLÓ An Roinn Leanaí, Comhionannais, Míchumais, Lánpháirtíochta agus Óige

DCU Ollscoil Chathair Bhaile Átha Cliath

FBGI Foréigean Baile, Gnéasach agus Inscnebhunaithe

CECD Coinbhinsiún Eorpach um Chearta an Duine

AE An tAontas Eorpach

GCB Gníomhaireacht an Aontais Eorpaigh um Chearta Bunúsacha

DT Dochtúir Teaghlaigh

CILADTI Cumann Idirnáisiúnta Leispiach, Aerach, Déghnéasach, Tras-agus Idirghnéasach

SLTCI Seirbhísí Lóistín Tacaíochta um Chosaint Idirnáisiúnta

IPSOS Institut Public de Sondage d’Opinion Secteur

IÉACC Iontaobhas na hÉireann um Athchóiriú an Chórais Choiriúil

TCÉ Teanga Chomharthaíochta na hÉireann

PTF Príomhtháscaire Feidhmíochta

LIBE Coiste Pharlaimint na hEorpa um Shaoirsí Sibhialta, um Cheartas agus um Ghnóthaí Baile

LADTIA+ Leispiach, Aerach, Déghnéasach, Trasnach, Idir-ghnéasach, Aiteach, Móide

SNIL Straitéis Náisiúnta um Ionchuimsiú LADTIA+

SII Straitéis Imeasctha Imirceach

SNMC Straitéis Náisiúnta na mBan agus na gCailíní

SNILSPR An Straitéis Náisiúnta don Lucht Siúil agus na Romach

OSPS Oideachas Sóisialta, Pearsanta agus Sláinte

PIN Próifiolacsas Iar-Nochta

PRN Próifiolacsas Réamh-Nochta

AETI Eoraip Thrasinscneach

NA Na Náisiúin Aontaithe



Dul chun cinn  
ó 2019

Caibidil

1
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Dul chun cinn  
ó 2019

Leagadh amach iAn chéad Straitéis Náisiúnta Ionchuimsithe LADTIA+ 2019-2021 in Éirinn5 cur 
chuige straitéiseach chun aghaidh a thabhairt ar riachtanais daoine LADTIA+ in Éirinn. Straitéis an-
uaillmhianach a bhí inti le tiomantas suntasach trasnach chun saol na ndaoine LADTIA+ in Éirinn a 
fheabhsú. D’fhéach an Straitéis tionscnaimh seo le soláthar a dhéanamh d’Éirinn ina bhfuil daoine 
LADTIA+ sofheicthe agus cuimsithe, ina gcaitear go cothrom, sláintiúil agus ina mothaíonn siad 
sábháilte agus ina dtacaítear leo.

Tá dul chun cinn suntasach déanta sa chomhionannas LADTIA+ le blianta beaga anuas. An tríú suirbhé 
LADTIA 2024 de chuid Ghníomhaireacht an Aontais Eorpaigh um Chearta Bunúsacha (GCB) - suirbhé 
LADTIA an AE III ‘LADTIA ag uair na cinniúna: dul chun cinn agus dúshláin’6 ina bhfeictear go léiríonn 
‘blianta iarrachtaí, beartais agus reachtaíochta in éineacht le feachtasaíocht roinnt forbairtí dearfacha sa 
troid ar son an chomhionannais’ ar leibhéal an AE. Tugann an suirbhé faoi deara go bhfuil daoine ag éirí 
níos oscailte faoina gclaonadh gnéasach, a bhféiniúlacht inscne, a gcur in iúl inscne agus a saintréithe 
gnéis agus go bhfuil ‘scoileanna ag déileáil le saincheisteanna LADTIA+ ar bhealach níos dearfaí ná mar a 
bhí roimhe’. Fuarthas amach freisin gur tháinig laghdú ar leithcheal ar fhorais an treoshuímh ghnéasaigh, 
na féiniúlachta inscne/léiriú inscne agus tréithe gnéis san AE. Fuarthas amach i dTuarascáil Shuirbhé 
IPSOS 2023 ar dhearcadh Daoine in Éirinn i leith na héagsúlachta arna choimisiúnú ag RLCMLÓ7 go raibh 
dearcadh dearfach i leith lánúineacha leispiacha agus aeracha in Éirinn ard.

Tá an-dul chun cinn le feiceáil freisin ar fud na gceithre cholún téamacha den Straitéis Náisiúnta um 
Ionchuimsiú LADTIA+. Ó 2020 i leith, tá maoiniú curtha ar fáil d’eagraíochtaí LADTIA+ chun tacú le 
123 tionscadal tríd an gCiste Seirbhísí Pobail LADTIA+8. Is aitheantas é seo don ghá atá le rochtain níos 
fearr ar sheirbhísí LADTIA+ ar fud na hÉireann. Tá maoiniú ríthábhachtach curtha ar fáil ag an gCiste 
Seirbhísí Pobail LADTIA+ d’eagraíochtaí chun cabhrú le feabhas a chur ar cháilíocht na beatha do dhaoine 
LADTIA+ agus lena chinntiú go dtugtar tacaíocht dóibh lena gcearta a bhaint amach. Chuir an soláthar 
maoinithe seo béim ar thiomantas an Rialtais leanúint ar aghaidh ag tacú leis an bpobal LADTIA+ chun 
rannpháirtíocht iomlán i saol sóisialta, eacnamaíoch, cultúrtha agus polaitiúil na hÉireann a chumasú.

D’aithin an Straitéis Náisiúnta um Chuimsiú LADTIA+ freisin a thábhachtaí atá sé go mbeadh faisnéis níos 
fearr ar fáil ar dhaonra agus ar riachtanais na ndaoine LADTIA+ in Éirinn chun tacú le forbairt beartais atá 
bunaithe ar fhianaise. Bunaíodh Fochoiste Taighde laistigh de RLCMLÓ chun clár taighde a sheachadadh 
bunaithe ar anailís ar bhearnaí taighde mar aon le tosaíochtaí arna sainaithint ag Fochoiste Taighde. Chuir 
an clár seo roinnt píosaí tábhachtacha taighde chun cinn chun tuiscint níos fearr a fháil ar eispéiris daoine 
LADTIA+ in Éirinn.

Tá obair shuntasach déanta chun infheictheacht na ndaoine LADTIA+ a chur chun cinn tríd an Straitéis 
Náisiúnta Cuimsithe LADTIA+. Laistigh de bhailiúcháin leabharlainne, tá infheictheacht na ndaoine 
LADTIA+ feabhsaithe mar gheall ar na teidil nua a cuireadh go suntasach leis na leabharlanna ó 2019 
i leith. Feabhsaíodh an curaclam oideachais freisin chun cuimsiú níos mó de shaolta LGBTIQ+ a léiriú 
trí Oideachas Sóisialta, Pearsanta agus Sláinte na Sraithe Sóisearaí (OSPS) nuashonraithe a tháinig i 
bhfeidhm i Meán Fómhair 2023.

5.	 Leathnaíodh an Straitéis go dtí gur forbraíodh an Straitéis chomharba seo 
6.	 Ar fáil ag: Ionchuimsiú LADTIA+ ag uair na cinniúna – Dul chun cinn agus dúshláin (europa.eu)
7.	 An Roinn Leanaí, Comhionannais, Míchumais, Lánpháirtíochta agus Óige, Suirbhé IPSOS ar dhearcadh 

Daoine in Éirinn i leith na héagsúlachta, 2023. 
Ar fáil ag: Suirbhé maidir le Dearcadh Dhaoine Éireannacha i leith na héagsúlachta (www.gov.ie)

8.	 Agus é seo á scríobh, níl babhta 2024 den Chiste Seirbhíse Pobail LADTIA+ eisíoctha.
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Fís agus  
Luachanna

Tá reachtaíocht curtha chun cinn i go leor réimsí, chun soláthar a dhéanamh do chomhionannas do 
dhaoine LADTIA+ os comhair an dlí, le dul chun cinn ar leith maidir le tuismíocht chomhghnéis. Áirítear 
leis seo tosach feidhme roinnt gnéithe den Acht um Leanaí agus Caidrimh Teaghlaigh 2015 a bhaineann 
le cearta leanaí a ghintear trí shuthanna nó gaiméití deontóra agus dearbhú tuismitheora. Ina theannta 
sin, ceadaíonn an reachtaíocht uchtúla do lánúin a roghnú cé a bhainfidh leas as saoire uchtaíoch, rud 
a fheabhsaíonn cearta lánúineacha fireanna den ghnéas céanna. An 2 Iúil, 2024, shínigh an tUachtarán 
an tAcht Sláinte (Atáirgeadh Daonna Cuidithe) 2024 ina dhlí a chuireann ar chumas teaghlaigh le leanaí 
a rugadh trí atáirgeadh daonna cuidithe agus trí mháthair-ionadaíocht, lena n-áirítear teaghlaigh bogha 
ceatha, deimhneacht dhlíthiúil a fháil i dtéarmaí a gcearta.

Rinneadh dul chun cinn sa Straitéis tionscnaimh ar raon leathan tionscnamh sláinte go háirithe laistigh 
de réimse na sláinte gnéis lena n-áirítear seoladh seirbhís náisiúnta tástála baile Ionfhabhtú gnéas-
tarchurtha; leathnú ar chláir phobail VEID; leathnú ar sheirbhísí dáileacháin coiscíní agus rolladh amach 
an chláir náisiúnta um Phróifiolacsas Réamh-nochta (PrEP). Tá cur chuige athbhreithnithe atá bunaithe ar 
an riosca i leith deonaithe fola i bhfeidhm anois freisin trína ndéantar measúnú pearsanta ar cháilitheacht 
gach deontóra fuil a dheonú bunaithe ar stair ghnéasach agus riosca gaolmhar, rud a fhágann go bhfuil 
córas níos cuimsithí ann do dheontóirí LADTIA+.

Le linn na chéad Straitéise, d’oibrigh an Garda Síochána chun tuairisciú coireanna fuatha ag baill den 
phobal LADTIA+ a mhéadú. Thug siad isteach roinnt beart tacaíochta lena n-áirítear córas ar líne chun 
coireanna fuatha a thuairisciú, córais fheabhsaithe chun cásanna fuatha a rianú agus a thuairisciú, oiliúint 
um choireacht fuatha a sholáthar do Ghardaí agus líon na nOifigeach Ilchineálachta laistigh den fhórsa a 
mhéadú. Ar an leibhéal idirnáisiúnta, leanann Éire ar aghaidh ag glacadh páirte i bhforbairtí idirnáisiúnta 
maidir le cearta LADTIA+ a chur chun cinn agus a chosaint, gnóthas atá ag éirí níos tábhachtaí de réir a 
chéile, i bhfianaise brú níos mó ar dhul chun cinn an chomhionannais LADTIA+ ar fud an domhain.

Tá sé mar aidhm ag an Straitéis seo tógáil ar éachtaí agus ghaiscí na Straitéise tosaigh agus chun 
príomhghníomhartha a sheachadadh chun aghaidh a thabhairt ar na dúshláin leanúnacha atá le sárú ag 
daoine LADTIA+ mar a aithníodh trí athbhreithniú litríochta agus trí chomhairliúchán. Tá sé mar aidhm ag 
an Straitéis é seo a dhéanamh trí chur chuige fad-saoil a chumasóidh cur chuige dírithe chun freastal ar 
riachtanais shainiúla agus shainaitheanta an phobail LADTIA+ ar feadh a saoil.



Fís agus  
Luachanna

Caibidil

2
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Comhionannas agus 
Neamh-Idirdhealú: 

Comhionannas 
a chur chun cinn 

agus tiomantas do 
dhul i ngleic leis 
an idirdhealú a 

fhulaingíonn daoine 
LADTIA+.

Rannpháirtíocht 
Ghníomhach agus 

Fhiúntach:  
Ag aithint an 

tábhacht a bhaineann 
le rannpháirtíocht 

fhiúntach.

Daoine LADTIA+ 
i mbeartais a 

mbíonn tionchar 
acu ar a saolta, trí 
chomhairliúchán, 

cur i bhfeidhm agus 
monatóireacht.

Ionchuimsitheacht: 
Aghaidh a thabhairt 

ar riachtanais 
na ndaoine is 

imeallaithe laistigh 
den phobal 

LADTIA+ lena 
n-áirítear iad siúd 
a bhfuil na leibhéil 
is airde eisiaimh nó 

leithlisithe acu.

Freagracht:  
Creat trédhearcach 
a sholáthar maidir le 
cur chun feidhme, 

monatóireacht agus 
tuairisciú.

Féachann an fhís seo do SNIL II le leanúint leis an mbunchuspóir maidir le comhionannas iomlán a 
chinntiú do dhaoine LADTIA+ laistigh de shochaí na hÉireann. Bainfear an fhís seo amach trí mheas 
agus cur chun cinn a dhéanamh ar éagsúlacht féiniúlachtaí agus dearcthaí gach ball den phobal, ag 
feabhsú cháilíocht na beatha agus folláine do dhaoine LADTIA+, rud a chuirfidh ar a gcumas páirt 
iomlán a ghlacadh i saol sóisialta, eacnamaíoch, cultúrtha agus polaitiúil na hÉireann.

Éire atá sábháilte cothrom agus ionchuimsitheach ina dtacaítear le daoine saol cuimsitheach, 
sláintiúil agus sásamh a aimsiú ann a chaitheamh, is cuma cén chlaonadh gnéasach féiniúlacht 
inscne nó léiriú inscne nó tréithe gnéis atá acu.

Tá an Straitéis fréamhaithe i dtiomantas do chearta an duine agus aithnítear oibleagáid an 
Stáit cearta daonna a urramú agus a chosaint. Aithníonn sé an ról luachmhar atá ag an tsochaí 
shibhialta i gcur chun cinn an chomhionannais LADTIA+ agus ar bhonn níos leithne ar fud na 
sochaí uile. Tá luachanna don SNIL II bunaithe ar phríomhphrionsabail chearta an duine agus 
stiúrfaidh siad feidhmiú na Straitéise seo.

Fís

Luachanna 



Crainn tacaigh,  
Torthaí agus Cuspóirí  

Straitéiseacha

Caibidil

3
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Torthaí Straitéiseacha Cuspóirí Straitéiseacha

Leagtar gach crann taca amach mar a léirítear thíos:

Tús
Tá ceithre phríomh chrann tacaigh sa Straitéis seo, a léiríonn toradh an athbhreithnithe ar an Straitéis 
Náisiúnta um Ionchuimsiú LADTI+ agus an próiseas comhairliúcháin atá sonraithe i gCuid 6.

Ailíníonn siad leis na crainn tacaigh i Straitéis um Chomhionannas LADTIA 2020 – 2025 an Choimisiúin 
Eorpaigh, agus iad ag freagairt do na sainriachtanais a eascraíonn as na próisis thuasluaite. Cuimsítear 
sna crainn tacaigh cur chuige fad-saoil le saincheisteanna sonracha a théann i bhfeidhm ar chohóirt aoise 
éagsúla ar feadh a saolré.

Is iad na crainn tacaigh ná:

1

4

Sábháilteacht Sláinte agus 
Folláine

Rannpháirtíocht  
agus 
Ionchuimsitheacht

Comhionannas  
agus  

Neamh-Idirdhealú

2

3
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1. Sábháilteacht

Tá an ceart chun sábháilteachta ag gach duine agus chun saolta 
saor ó bhuairt an fhoréigin nó an chiapadh a chaitheamh. Mar sin 
féin, leanann daoine LADTIA+ ag tabhairt aghaidh ar leibhéil do-
ghlactha de chiapadh agus foréigean a bhaineann lena gclaonadh 
ghnéis agus/nó a bhféiniúlacht inscne. Beidh sé mar aidhm ag an 
Straitéis aghaidh a thabhairt air seo trí roinnt beart coiscthe agus 
cosanta, lena n-áirítear aghaidh a thabhairt ar eolas míchruinn 
maidir le daoine LADTIA+; cur chuige níos réamhghníomhaí 
agus níos éifeachtaí a fhorbairt laistigh den chóras dlí choiriúil 
chun aghaidh a thabhairt ar na saincheisteanna sábháilteachta 
a bhíonn ag an bpobal LADTIA+, rud a mbeidh gá le caidreamh 
láidir muiníneach a fhorbairt idir an pobal agus an Garda Síochána; 
aghaidh a thabhairt ar bhulaíocht LADTIA+ i scoileanna agus í a 
chosc, feasacht a fheabhsú ar tharlú Fhoréigean Baile, Gnéasach 
agus Inscne (FBGI) laistigh den phobal LADTIA+ agus feabhas a 
chur ar shábháilteacht do dhaoine LADTIA+ i spásanna poiblí.

Déantar ceart daoine LADTIA+ a saol a chaitheamh go sábháilte, 
saor ó chiapadh agus foréigean a chur chun cinn agus léirítear 
meas ar gceart seo.

Toradh Straitéiseach

1.  Cuirtear in aghaidh 
eolas míchruinnmaidir le 
daoine LADTIA+in Éirinn.

2.  Freagraíonn an Garda 
Síochánaagus an 
córas dlí chóiriúil go 
réamhghníomhach agus 
go héifeachtach chun 
sábháilteacht daoine 
LADTIA+ a dheimhniú.

3.  Tá meicníochtaí 
forfheidhmithe i 
bhfeidhm chun dlíthe 
coir fuatha/fuathchainte 
a dhéanamh éifeachtach 
agus tá tacaíochtaícuí 
ann d'íospartaigh.

4.  Coisctear agus 
tugtar aghaidh ar 
bhulaíochtdaoine óga 
LADTIA+ i scoileanna.

5.  Tá beartais agus 
cleachtais chuí i bhfeidhm 
agus á gcur ibhfeidhm 
chun sábháilteacht an 
phobail LADTIA+ a 
chosaint.

Cuspóirí 
Straitéiseacha 
Sábháilteachta 
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2. �Sláinte  
agus Folláine

Tá dul chun cinn déanta maidir le seirbhísí sláinte ghnéis a sholáthar 
do dhaoine LADTIA+. Mar sin féin, tá saincheisteanna sonracha a 
bhaineann leis an tsláinte fós le tabhairt faoi. Tá leibhéil dúlagair, 
imní agus struis i measc bhaill an phobail LADTIA+ ard i gcónaí, agus 
tá fadhbanna dá leithéid an-dúshlánach do dhaoine óga LADTIA+ 
agus do dhaoine trasinscneacha.

D’ardaigh an próiseas comhairliúcháin bearnaí agus saincheisteanna 
go seasta maidir le soláthar cúram sláinte trasinscneach, cúram 
sláinte idir-ghnéasach, cúram sláinte meabhrach, agus leag sé 
béim ar an ngá atá le tuiscint níos fearr i measc gairmithe sláinte 
agus cúraim shóisialta chun a bheith in ann aghaidh a thabhairt ar 
shainriachtanais agus eispéiris daoine LADTIA+, lena n-áirítear iad 
siúd a bhaineann le féiniúlacht trasnach. Sainaithníodh rochtain ar 
sheirbhsí i gceantair thuaithe mar phríomhcheist freisin. Tá sé mar 
aidhm ag an Straitéis aghaidh a thabhairt ar na saincheisteanna seo 
trí bhearta atá dírithe ar infheistíocht agus rochtain ar raon seirbhísí 
sláinte a fheabhsú, go háirithe i gceantair thuaithe agus soláthar 
a dhéanamh do thimpeallacht sláinte agus cúraim shóisialta níos 
cuimsithí do dhaoine LADTIA+.

Baineann daoine LADTIA+ taitneamh as torthaí sláinte agus folláine 
atá cosúil le torthaí an phobail i gcoitinne agus tugtar aghaidh ar a 
sainriachtanais laistigh den chóras sláinte.

Toradh Straitéiseach

1.  Cuirtear feabhas 
ar shláinte agus ar 
fholláine daoine 
LADTIA+trí infheistíocht 
fheabhsaithe, i seirbhísí 
agus rochtain níos fearr 
orthu, go háirithe i 
gceantair tuaithe.

2.  Timpeallacht 
Ionchuimsitheach i 
bhfeidhm do dhaoine 
LADTIA+ laistigh de 
shuíomhanna sláinte agus 
cúraim shóisialta.

Cuspóirí 
Straitéiseacha 
do Shláinte agus 
d’Fholláine 
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3. �Rannpháirtíocht  
agus Ionchuimsitheacht

Tá tábhacht na rannpháirtíochta agus an chuimsithe fós ina cheist 
do dhaoine LADTIA+ ar fud na sochaí in Éirinn, lena n-áirítear 
oideachas, fostaíocht, cultúr, ealaín agus spórt. Cuireadh béim 
ar leith ar an gcomhairliúchán óige ar ábhar imní ar leith maidir 
le huilechuimsitheacht laistigh de thimpeallacht na scoile. Cé 
go bhfuarthas amach gur tír ghlactha agus fháilteach í Éire ar 
an iomlán, tá sé fós fíor go bhfuil dearcthaí dearfacha i leith 
daoine trasinscní níos ísle ná iad siúd do ghrúpaí mionlaigh 
agus comhionannais eile. Tá sé mar aidhm ag an Straitéis 
aghaidh a thabhairt ar na saincheisteanna seo trí bhearta chun 
infheictheacht agus cuimsiú a fheabhsú thar raon leathan réimsí; 
tacaíochtaí maoinithe feabhsaithe do sheirbhísí LADTIA+ agus 
chun a chinntiú go mbíonn fáil níos fearr ar shonraí ar riachtanais 
daoine LADTIA+. Féachann sé freisin le tógáil ar na tionscnaimh 
atá déanta cheana féin laistigh den phobal gnó agus ag fostóirí 
chun a chinntiú go gcuirtear ar chumas daoine LADTIA+ a bheith 
rannpháirteach go hiomlán laistigh den ionad oibre agus taitneamh 
a bhaint as rochtain chomhionann ar dheiseanna eacnamaíocha.

Rannpháirtíocht agus cuimsiú daoine LADTIA+ a chur chun cinn 
agus tacú leo i ngach gné de shochaí na hÉireann.

Toradh Straitéiseach

1.  Forbraítear beartais 
atá dírithe ar chultúr 
ionchuimsitheach 
LADTIA+ a chothú agus 
cuirtear i bhfeidhm iad.

2.  Tátharag cur le 
hinfheictheacht agus ar 
cheiliúradh féiniúlachtaí 
LADTIA+.

3.  Tá beartais dírithe ar 
ionchuimsiú san ionad 
oibre agus sa gheilleagar 
á bhforbairt agus táthar á 
gcuir i bhfeidhm.

4.  Cothaítear timpeallacht 
chumasúcháind’ 
eagraíochtaí sochaí 
sibhialta LADTIA+.

5.  Tugtar aghaidh ar bhearnaí 
eolais ar thaithí saoil 
daoine LADTIA+ in Éirinn.

Cuspóirí 
Straitéiseacha 
ar mhaithe le 
Rannpháirtíochtagus 
Ionchuimsitheacht
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4. �Comhionannas  
agus Neamh-Idirdhealú

Tá go leor oibre déanta chun aghaidh a thabhairt ar na bacainní a 
d’fhéadfadh cosc a chur ar dhaoine LADTIA+ taitneamh a bhaint 
as comhionannas iomlán sa dlí agus go praiticiúil trí na straitéisí 
tionscnaimh agus chun iad a bhaint. Áirítear leis seo tosach feidhme 
roinnt gnéithe den Acht um Leanaí agus Caidrimh Teaghlaigh 
2015 a bhaineann le cearta leanaí a ghintear trí shuthanna nó 
gaiméití deontóra agus trí dhearbhú tuismitheora. Ina theannta 
sin, ceadaíonn an reachtaíocht uchtúla anois do lánúin a roghnú 
cé a bhainfidh leas as saoire uchtaíoch, rud a chuireann le cearta 
lánúineacha fireanna aon-ghnéis. Cuireann an tAcht Sláinte 
(Atáirgeadh Daonna Cuidithe) 2024 a shínigh an tUachtarán ina dhlí 
ar chumas teaghlaigh le leanaí a rugadh iad trí atáirgeadh daonna 
cuidithe agus trí mháthairionadaíocht lena n-áirítear teaghlaigh 
bogha ceatha, deimhneacht dhlíthiúil a bheith acu i dtéarmaí a 
gcearta.

In ainneoin an dul chun cinn reachtach seo, ardaíodh bearnaí 
reachtaíochta eile a mbíonn tionchar acu ar shaolta an phobail 
LADTIA+, lena n-áirítear maidir le cleachtais tiontaithe, aithint 
inscne agus daoine LADTIA+ a chosaint ar leatrom agus ar fhuath le 
linn an phróisis chomhairliúcháin. Beidh sé mar aidhm ag an Straitéis 
aghaidh a thabhairt ar na bearnaí sin trí reachtaíocht a thabhairt 
isteach nó a leasú thar phríomhréimsí. Leanfaidh an Straitéis freisin 
ar aghaidh ag tacú le cearta LADTIA+ a chosaint agus a chur chun 
cinn ar an leibhéal idirnáisiúnta.

Comhionannas a chur chun cinn do dhaoine LADTIA+, agus 
idirdhealú a chomhrac ina gcoinne, lena n-áirítear trína gcearta a 
chosaint agus a chur chun cinn.

Toradh Straitéiseach

1.  Cosnaítear daoine 
LADTIA+ ó leatrom, ó 
dhochar agus ó fhuath.

2.  Feabhsaítear na próisisum 
aithintdlíthiúil inscne.

3.  Feabhsaítear 
comhionannas do 
theaghlaigh bogha ceatha.

4.  Cuirtear cosaintagus 
cur chun cinn 
chearta LADTIA+ ag 
leibhéalidirnáisiúnta chun 
cinn.

Cuspóirí 
Straitéiseacha um 
Chomhionannas 
agus  
Neamh-Idirdhealú



Comhthéacs Beartais  
Náisiúnta agus  

Idirnáisiúnta

Caibidil

4
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Leagtar amach sa chaibidil seo na forbairtí beartais, na tionscnaimh agus na moltaí is ábhartha a 
mhúnlaigh an cur chuige a glacadh in SNIL II.

Tuarascáil ar an Athbhreithniú ar an Straitéis Náisiúnta um Ionchuimsiú 
LADTIA+ agus Tuarascáil Forfheidhmithe na Straitéise Náisiúnta Óige 
LADTIA+
In 2023, choimisiúnaigh RLCMLÓ Mazars chun athbhreithniú neamhspleách a dhéanamh ar an Straitéis 
Náisiúnta um Ionchuimsiú LADTIA+9. Ba é príomhsprioc an Athbhreithnithe eolas a thabhairt d’fhorbairt 
na Straitéise comharba. Bhí dhá phríomhchuspóir aige, 1 – cinneadh a dhéanamh ar baineadh amach 
na gníomhartha faoin Straitéis Náisiúnta um Ionchuimsiú LADTIA+ agus a thuiscint cén fáth (más ann) 
nár baineadh amach gníomhartha, agus 2 – príomhréimsí tosaíochta a shainaithint le cur san áireamh sa 
Straitéis Náisiúnta um Ionchuimsiú LADTIA+ a thiocfaidh ina diaidh. Tugadh le fios san athbhreithniú go 
ndearna an Straitéis dul chun cinn an-mhaith ar an iomlán i dtreo 83% den méid a bhí le déanamh aici a 
bhaint amach. Rinneadh roinnt moltaí san Athbhreithniú lena n-áirítear gur cheart go nglacfadh Straitéis 
chomharba cur chuige saolré iomlán agus gur cheart díriú ar an tionchar is mó a imirt i bpríomhréimsí 
tosaíochta trí líon laghdaithe gníomhaíochtaí. Mhol sé gur cheart go dtacódh creat soiléir forfheidhmithe 
leis an Straitéis le príomhtháscairí feidhmíochta (PTFanna); plean gníomhaíochta bliantúil; agus go 
gcaitear leis mar dhoiciméad beo i gcleachtas. Foilsíodh an tuarascáil ón Athbhreithniú i mí an Mheithimh 
2024.

Fuarthas amach i dTuarascáil Forfheidhmithe na Straitéise Náisiúnta LADTIA+ Óige 2019 - 202110 maidir 
leis an Straitéis Óige Náisiúnta LADTIA+, go ndearnadh dul chun cinn ar ard-leibhéal ar a cuspóirí agus a 
spriocanna. Bhí sraith moltaí san athbhreithniú seo lena n-áirítear an gá le dara Straitéis (mar chur chuige 
neamhspleách, nó mar chuid de chur chuige saolré i leith an chomhionannais LADTIA+, nó mar chuid 
de phríomhshruthú comhionannais i mbeartas do leanaí agus daoine óga) agus gur cheart go mbeadh 
róil, freagrachtaí, údaráis agus cuntasachta soiléire ag Straitéis amach anseo, le próisis shoiléire maidir 
le rannpháirtíocht le daoine óga; agus gur cheart maoiniú do ghníomhaíochtaí a chur san áireamh. Mhol 
an t-athbhreithniú go ndéanfaí scrúdú ar shainriachtanais na ngrúpaí trasnacha; lena n-áirítear meascán 
de phríomhshruthú agus gníomhaíochtaí ar leith; agus measúnú a dhéanamh ar thionchar na Straitéise 
amach anseo. Rinneadh an dá athbhreithithe a mheas go cúramach agus an SNIL II á forbairt.

Scáththuarascáil ar Chéad Straitéis Náisiúnta um Ionchuimsiú LADTIA+ na 
hÉireann, 2024
In 2023, d’fhorbair LADT Éireann athbhreithniú dar teideal “Dul chun cinn Déanta. Iarrachtaí Athnuaite 
De Dhíth. Scáththuarascáil ar an gCéad Straitéis Náisiúnta um Ionchoimsiú LADTIA+ in Éirinn” a foilsíodh 
i mí Eanáir 2024.11 Rinneadh iarracht sa Scáthtuarascáil tionchar na Straitéise a thomhas agus a mheas 
ó thaobh an phobail de. Bunaithe ar a measúnú, cuireadh grád iomlán C+ ar fáil do dhul chun cinn na 
Straitéise. Leagadh amach san athbhreithniú roinnt moltaí maidir le forbairt na Straitéise comharba lena 
n-áirítear cur chuige iomlán saoil a ghlacadh, gníomhartha sonracha agus intomhaiste a bheith ann, 
aghaidh a thabhairt ar bhearnaí trasnacha agus an cur chuige maidir le monatóireacht agus meastóireacht 
a nuashonrú. D’fheidhmigh an Scáththuarascáil mar phointe tagartha luachmhar don Roinn i bhforbairt 
na Straitéise comharba seo.

9.	 Mazars, Athbhreithniú ar an Straitéis Náisiúnta um Ionchuimsiú LADTIA+, 2024  
gov - Comhionannas agus Lánpháirtíocht (www.gov.ie)

10.	 An Roinn Leanaí, Comhionannais, Míchumais, Lánpháirtíocht agus Óige, Tuarascáil Deiridh ar Chur i 
bhFeidhm na Straitéise Náisiúnta Óige LADTIA+ 2018 – 2021, 2024 
gov - Comhionannas agus Lánpháirtíocht (www.gov.ie)

11.	 Scáththuarascáil Iomlán LADTA Éireann 2024 
Tuarascáil-Iomlán-Dul Chun Cinn-Déanta.-Iarrachtaí Athnuaite-Riachtanach.-Scáth-Tuarascáil-na-Éireann-
An Chéad- Straitéis-Náisiúnta Ionchuimsitheach-LADTI.pdf
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Baint amach Gealladh an Bheartais Chomhoibritheach: Measúnú ar 
na próisis a ghabhann le cur i bhfeidhm na dtrí straitéis náisiúnta 
comhionannais
In 2022, choimisiúnaigh an RLCMLÓ an Lárionad um Sheirbhísí Éifeachtacha (LSÉ) chun meastóireacht 
neamhspleách a dhéanamh ar na próisis a úsáideann an rialtas chun trí straitéis náisiúnta comhionannais 
a chur i bhfeidhm: an Straitéis Imeasctha Imirceach (SII), an Straitéis Náisiúnta do Mhná agus Cailíní 
(SNMC), agus an Straitéis Náisiúnta um Chuimsiú an Lucht Siúil agus na Romach (SNCLSR). Tá príomh-
fhoghlaim agus moltaí ón athbhreithniú glactha ar bord ag forbairt SNIL II, mar a léiríodh sna struchtúir 
athbhreithnithe cur chun feidhme agus faireacháin, líon laghdaithe na gcuspóirí tosaíochta agus 
gníomhaíochtaí gaolmhara, forbairt tacair táscairí, agus an soláthar d’fhorbairt dhá phlean gníomhaíochta 
2 bhliain.

Creat Dlíthiúil agus Beartas Idirnáisiúnta
Tá creat leathan reachtaíochta agus beartais idirnáisiúnta mar thaca ag SNIL II lena n-áirítear ionstraimí 
cearta daonna ábhartha, moltaí agus creataí beartais. Tá liosta iomlán d’ionstraimí ábhartha chearta an 
duine le fáil in Aguisín 1.

An Chairt um Chearta Bunúsacha agus an Coinbhinsiún Eorpach um Chearta an Duine
Is luachanna bunúsacha iad comhionannas agus neamh-idirdhealú atá cumhdaithe i ndlí príomhúil an 
AE12.

Áirítear i gCairt um Chearta Bunúsacha an Aontais Eorpaigh forálacha chun cearta a chosaint, lena 
n-áirítear an ceart chun comhionannais os comhair an dlí agus neamh-idirdhealú bunaithe ar chlaonadh 
gnéasach agus inscne. Ionchorpraíonn an tAcht um Choinbhinsiún Eorpach um Chearta an Duine 2003 
(Acht an CECD) forálacha an CECD sa dlí baile. Ceanglaíonn Acht an CECD ar an Stát a fheidhmeanna a 
chomhlíonadh ar bhealach atá ag luí le hoibleagáidí faoin gCoinbhinsiún.

Moladh CM/Rec(2010)5 ó Choiste na nAirí ó Chomhairle na hEorpa
Moltar i Moladh CM/Rec(2010)513 bearta sonracha atá le glacadh agus le forghníomhú ag na Ballstáit 
chun an t-idirdhealú a chomhrac agus chun urraim do chearta daonna daoine leispiacha, aeracha, 
déghnéasacha agus trasinscneach a áirithiú.

Prionsabail Yogyakarta mói de 10 (PY móide 10)
Tugann Prionsabail Yogyakarta 200614 aghaidh ar raon caighdeán idirnáisiúnta um chearta an duine 
agus a gcur i bhfeidhm ar shaincheisteanna a bhaineann le claonadh gnéasach agus féiniúlacht inscne. 
Soláthraíonn Prionsabail Yogyakarta móide 10 sraith prionsabal breise a léiríonn forbairtí i ndlí agus 
cleachtais idirnáisiúnta chearta an duine.

12.	 Conradh an Aontais Eorpaigh
13.	 Moladh CM/Rec(2010)5 ó Choiste na nAirí chuig na Ballstáit maidir le bearta chun idirdhealú ar fhorais 

treoshuímh ghnéasaigh nó féiniúlachta inscne a chomhrac
14.	 Tá téacs iomlán Phrionsabail Yogyakarta agus Phrionsabail Yogyakarta móide 10 ar fáil ag:  

www.yogyakartaprinciples.org
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Treoracha Comhionannais na Comhairle Eorpaí agus Rúin ón gComhairle um Chearta an 
Duine de chuid na NA
Cuireann roinnt Treoracha ábhartha cosc ar idirdhealú thar réimsí éagsúla, lena n-áirítear i bhfostaíocht 
ar fhorais an chlaonadh ghnéasaigh15 i rochtain ar agus i soláthar earraí agus seirbhísí bunaithe ar16 agus 
bunaithe ar mháinliacht inscne17. Ag tógáil ar rúin ábhartha roimhe seo, ghlac an Chomhairle um Chearta 
an Duine rún 2024 lena ndéantar idirdhealú, foréigean agus cleachtais dhochracha i gcoinne daoine idir-
ghnéasacha18 a chomhrac agus rún 2019 maidir le deireadh a chur leis an idirdhealú i gcoinne ban agus 
cailíní sa spórt19.

Tuarascálacha Choiste na Náisiún Aontaithe
Tá moltaí déanta ag roinnt Coistí de chuid na NA maidir le cearta LADTIA+ a chosaint in Éirinn20 lena 
n-áirítear moltaí chun nósanna imeachta a shimpliú maidir le haitheantas dlíthiúil inscne do leanaí 16 
agus 17 mbliana d’aois; chun leanaí a fhulaingíonn bulaíocht, idirdhealú nó ciapadh bunaithe ar LADTIA+ 
a chosaint agus a thacú; a chinntiú go n-áirítear éagsúlacht ghnéasach sna curaclaim oideachais; agus 
prótacal cúram sláinte bunaithe ar chearta a chur i bhfeidhm do leanaí idir-ghnéasacha.

Straitéis um Chomhionannas LADTIA an Choimisiúin Eorpaigh 2020-2025
Leagann an chéad Straitéis um Chomhionannas LADTIA an Choimisiúin Eorpaigh amach gníomhaíochtaí 
chun dul i ngleic le hidirdhealú, sábháilteacht a chinntiú, sochaithe cuimsitheacha a thógáil agus 
chun an glao ar chomhionannas LADTIA a threorú ar fud an domhain. Glacann Rialtas na hÉireann 
páirt ghníomhach i bhFoghrúpa Comhionannais LADTIA a oibríonn chun tacú le agus monatóireacht 
a dhéanamh ar dhul chun cinn maidir le cosaint chearta daoine LADTIA sna Ballstáit. D’ullmhaigh 
an foghrúpa Comhionannais LADTIA Treoirlínte do Straitéisí agus Pleananna Gníomhaíochta chun 
Comhionannas LADTIA a Fheabhsú, a sholáthraíonn uirlis chuimsitheach do lucht déanta beartas agus 
a thacaíonn leis na Ballstáit ina n-iarrachtaí chun comhionannas LADTIA+ a dhearbhú ar bhealach 
straitéiseach agus fianaisebhunaithe. Bhí na Treoirlínte seo ina n-uirlis úsáideach i bhforbairt SNIL II.

15.	 Treoir ón gComhairle lena mbunaítear creat ginearálta um chóir chomhionann san fhostaíocht agus i 
ngairm bheatha 2000/78/CE an 27 Samhain 2000

16.	 Treoir 2004/113/CE ón gComhairle an 13 Nollaig 2004 maidir le prionsabal na córa comhionainne idir fir 
agus mná maidir le rochtain ar earraí agus seirbhísí agus soláthar earraí agus seirbhísí a chur chun feidhme

17.	 Treoir 2006/54/CE ó Pharlaimint na hEorpa agus ón gComhairle an 5 Iúil 2006 maidir le prionsabal na 
comhdheiseanna agus na córa comhionainne d’fhir agus do mhná in ábhair fostaíochta agus ghairme a 
chur chun feidhme (athmhúnlú)

18.	 Rún an Chomhthionóil Ghinearálta A/HRC/RES/55/14 arna ghlacadh ag an gComhairle um Chearta an 
Duine an 1 Aibreán 2024

19.	 Rún an Chomhthionóil Ghinearálta A/HRC/RES/40/5 arna ghlacadh ag an gComhairle um Chearta an 
Duine an 21 Márta 2019

20.	 Thug Coiste na Náisiún Aontaithe um Chearta Eacnamaíochta, Sóisialta agus Cultúrtha Barúlacha 
Conclúideacha ar Cheathrú Tuarascáil Thréimhsiúil na hÉireann, Coiste na Náisiún Aontaithe um 
Chearta an Duine um Chearta an Linbh Barúlacha Comhlánaithe ar an gcúigiú agus an séú tuarascáil 
tréimhsiúil comhcheangailte de chuid na hÉireann agus Coiste na Náisiún Aontaithe um Chearta an 
Duine um Dhíothú an Idirdhealaithe in aghaidh na mBan Tuairimí Comhlánaithe ar an séú agus an seachtú 
tuarascálacha tréimhsiúla comhcheangailte de chuid na hÉireann
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Ní hionann an comhthéacs inar forbraíodh an Straitéis agus comhthéacs na Straitéisí roimhe seo. Thug 
tuarascáil an Choiste um Shaoirsí Sibhialta, um Cheartas agus um Ghnóthaí Baile (AACGB) 2024 de 
chuid Pharlaimint na hEorpa ar chur chun feidhme Straitéis um Chomhionannas LADTIA an Choimisiúin 
Eorpaigh na dúshláin atá ann faoi láthair maidir le sábháilteacht LADTIA+ ar fud na hEorpa ar aird, ag 
cur in iúl gur léirigh forbairtí i roinnt Ballstát nach féidir talamh slán a dhéanamh de dhul chun cinn ar 
chearta LADTIA+.21.

Tugadh faoi deara go háirithe, sa tuarascáil gur spreag méadú na bhfórsaí polaitiúla i bhfad ar dheis 
méadú ar an gciapadh agus ar an ngéarleanúint ar dhaoine LADTIA+ san Eoraip. Tá sé seo léirithe ag 
torthaí taighde ábhartha, lena n-áirítear an tríú suirbhé LADTIA 2024 de chuid Ghníomhaireacht an 
Aontais Eorpaigh um Chearta Bunúsacha (GCB) - suirbhé LADTIA an AE III ‘LADTIA ag uair na cinniúna: 
dul chun cinn agus dúshláin’. Tháinig ceist na sábháilteachta don phobal LADTIA+ chun cinn go láidir 
le linn an phróisis chomhairliúcháin agus, go háirithe, léirigh sé leibhéal íseal muiníne i measc phobal 
LADTIA+ an Gharda Síochána (AGS) in ainneoin a gcuid oibre le blianta beaga anuas chun muinín a 
chothú laistigh den phobal LADTIA+. Bhí ceisteanna sábháilteachta ina n-ábhar imní suntasach freisin i 
gcomhairliúcháin le leanaí agus daoine óga, le béim ar leith ar bhulaíocht agus ar a dtaithí i dtimpeallacht 
na scoile.

D’admhaigh an Straitéis Náisiúnta um Chuimsiú LADTIA+ nár tugadh aghaidh go hiomlán ar thorthaí do 
dhaoine LADTIA+ ar fud earnálacha éagsúla, lena n-áirítear sláinte agus thug sé faoi raon tionscnamh 
chun dul chun cinn sa réimse seo a chur chun cinn. D’aithin an t-athbhreithniú neamhspleách ar an 
Straitéis ‘dul chun cinn suntasach i raon torthaí sláinte’ cé gur aithníodh go bhfuil bearnaí tábhachtacha 
fós i réim na sláinte agus na folláine a bhaineann le daoine LADTIA+. D’ardaigh an próiseas 
comhairliúcháin bearnaí agus saincheisteanna go seasta maidir le soláthar cúram sláinte trasinscneach, 
cúram sláinte idir-ghnéasach, cúram sláinte meabhrach, agus leag sé béim ar an ngá atá le tuiscint 
níos fearr i measc gairmithe sláinte agus cúraim shóisialta chun a bheith in ann aghaidh a thabhairt 
ar shainriachtanais agus eispéiris daoine LADTIA+, lena n-áirítear iad siúd a bhaineann le féiniúlacht 
trasnach. Sainaithníodh rochtain ar sheirbhísí i gceantair thuaithe mar phríomhcheist freisin.

Is ábhar imní don phobal i gcónaí rannpháirtíocht agus cuimsiú daoine LADTIA+ i sochaí na hÉireann. 
Cé gur aithníodh sa phróiseas comhairliúcháin roinnt forbairtí dearfacha le blianta beaga anuas, tá imní 
fós ann maidir le hinfheictheacht níos leithne don phobal LADTIA+, bearnaí sa mhaoiniú do sheirbhísí 
LADTIA+ agus rannpháirtíocht sa scoil, i bhfostaíocht, i spóirt, sna healaíona agus i gcultúr. Cé gur 
aimsíodh i dtuarascáil Shuirbhé IPSOS 2023 ar dhearcadh Daoine in Éirinn i leith na héagsúlachta, 
arna choimisiúnú ag RLCMLÓ, go bhfuil dearcthaí i measc dhaonra na hÉireann i leith daoine LADITA+ 
dearfach den chuid is mó, is ábhar imní é go bhfuil dearcthaí dearfacha i leith daoine trasinscne níos 
ísle ná beagnach gach grúpa comhionannais eile. Ardaíodh rannpháirtíocht agus cuimsiú na ndaoine is 
imeallaithe nó is leochailí laistigh den phobal LADTIA+ go rialta le linn an phróisis chomhairliúcháin.

Cé go bhfuil go leor oibre déanta trí na Straitéisí tionscnaimh chun aghaidh a thabhairt ar na bacainní a 
d’fhéadfadh cosc a chur ar dhaoine LADTIA+ óna bheith ag baint leasa as an gcomhionannas iomlán sa dlí 
agus go praiticiúil, ardaíodh go leor bearnaí reachtaíochta atá fágtha le linn an phróisis chomhairliúcháin. 
Baineann siad seo go príomha le hachtú na reachtaíochta coir fuatha agus reachtaíocht a chuireann cosc 
ar chleachtais tiontaithe, cur i bhfeidhm na moltaí ón athbhreithniú ar an Acht um Aithint Inscne 2015, 
agus saincheisteanna atá fós gan réiteach maidir le comhionannas do Theaghlaigh Bhogha Ceatha.
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Ciapadh agus Foréigin
Tá an ceart chun sábháilteachta ag gach duine agus chun saolta saor ó bhuairt an fhoréigin nó an 
chiapadh a chaitheamh. Mar sin féin, leanann daoine LADTIA+ ag tabhairt aghaidh ar leibhéil arda 
ciaptha agus foréigin a bhaineann lena gclaonadh gnéasach agus/nó lena bhféiniúlacht inscne. De réir 
Athbhreithnithe Bliantúla ILGA-Eoraip ar Staid Chearta an Duine Daoine LADTIA san Eoraip agus san 
Áis22, ba í 2022 an bhliain ba fhoréigneach do dhaoine LADTIA+ le deich mbliana anuas. Tuairiscíodh 
freisin in ILGA-Europe treocht de mhéaduithe ar fhoréigean claonadh-spreagtha in 202323.

Tá tuairiscí ar choireanna fuatha ag ardú in Éirinn. Maraíodh beirt fhear in ionsaithe homafóbacha ar 
leith ar bhaile Shligigh i mí Aibreáin 2022, agus gortaíodh an tríú fear go dona. Thug an Garda Síochána 
(AGS) faoi deara méadú ar choireanna fuatha in 2023, i gcomparáid le 2022 agus 2021 - tuairiscíodh 
548 coireanna fuatha in 2023, i gcomparáid le 510 in 2022 agus 389 in 202124. In 2022, as na coireanna 
fuatha agus na hócáidí fuatha ar fad a tuairiscíodh, ba é an treoshuíomh gnéasach an dara cúis 
idirdhealaithe ba choitianta (taobh thiar den chine). Mar sin is ábhar mór imní don phobal LADTIA+ an 
eagla roimh chiapadh agus foréigean.

Léiríodh é seo sa Staidéar Náisiúnta ar Mheabhairshláinte agus Folláine na bPobal LADTAI+ in Éirinn: 
‘A bheith mar bhall den phobal LADTAI+ in Éirinn’, foilsithe in 202425. Léirigh an t-athbhreithniú seo 
gur bhain 72% de na rannpháirtithe mí-úsáid ó bhéal mar gheall ar LADTAI+; gur thuairiscigh 1 as 4 go 
bhfuair siad buile do dhorn, gur buaileadh iad nó gur ionsaíodh iad go fisiciúil mar gheall ar a bheith mar 
chuid den phobal LADTAI+; agus thuairiscigh 51% go raibh siad neamhshábháilte ag léiriú gean go poiblí 
le páirtí comhghnéis. Léirigh an t-athbhreithniú go raibh 33% de na rannpháirtithe faoi bhagairt a bheith 
amuigh, go raibh taithí ag 30% teagmháil neamh-chomhthoiliúil, agus go raibh 16.5% tar éis ionsaí gnéis 
a bheith déanta oraibh. Bhí taithí ar fhuathchaint frith-LADTIA+ ag thart ar 23% de na rannpháirtithe - ar 
líne nó sna meáin phoiblí - le bliain anuas.

Fuarthas amach i suirbhé 2024 LADTIA an AE III go ndearnadh ionsaí in Éirinn ar 13% de na freagróirí go 
léir sna 5 bliana roimh an suirbhé (i gcomparáid le 11% in 2019), agus dúirt 52% go ndearnadh ciapadh 
orthu sa bhliain roimh an suirbhé (i gcomparáid le 37% in 2019). Fuarthas amach i suirbhé 2024 freisin 
gur sheachain 51% de na freagróirí (59% in 2019) go minic nó i gcónaí a bheith i ngreim láimhe lena 
gcomhpháirtí comhghnéis in Éirinn, agus gur sheachain 30% (31% in 2019) láithreacha áirithe ar eagla go 
ndéanfaí ionsaí orthu ‘go minic nó i gcónaí’26.

Ardaíodh rannpháirtíocht agus cuimsiú na ndaoine is imeallaithe 
nóis leochailí laistigh den phobal LADTIA+ go rialta le linn an phróisis 
chomhairliúcháin.

21.	 Parlaimint na hEorpa, TUARASCÁIL maidir le cur chun feidhme Straitéis Chomhionannais LADTIA an AE 
2020-2025 | A9 0030/2024. Ar fáil ag: TUARASCÁIL ar chur chun feidhme Straitéis Chomhionannais 
LADTIA an AE 2020- 2025 |A9-0030/2024 | European Parliament (europa.eu)

22.	 Athbhreithniú Bliantúil 2023 | ILGA-Eoraip
23.	 Athbhreithniú Bliantúil 2024 | ILGA-Eoraip
24.	 Staitisticí Coireachta Fuatha - Garda
25.	 Ar fáil ag: FINAL-Being-LGBTQI-in-Ireland-Full-Report.pdf (belongto.org)
26.	 Rinneadh an Suirbhé in 2023, agus foilsíodh an tuarascáil in 2024
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Cé go bhfuil an figiúr níos airde in Éirinn ná meán an AE-27, léiríonn tuarascáil an GBC nach ndeachaigh 
ach 16% chuig an nGarda Síochána (AGS) chun ionsaithe fisiceacha nó gnéasacha a thuairisciú. Leagann 
athbhreithniú 2022 ar eispéiris an Lucht Siúil LADTAI+ agus na Romach béim freisin ar leibhéil arda 
ciaptha agus foréigin.27.

Laistigh de thimpeallacht na scoile, léirigh staidéar a bheith mar bhall den phobal LADTAI+ in Éirinn 
2024 gur thuairiscigh díreach faoi bhun leath (48.7%, n=498) de na rannpháirtithe go raibh bulaíocht 
homafóbach, défóbach nó trasfóbach orthu ar scoil. Thuairiscigh timpeall aon cheathrú (26%, n=266) 
gur theip orthu nó nár éirigh leo an scoil chun bulaíocht dá leithéid a sheachaint. Bhí lorg na bulaíochta 
ar scoil níos suntasaí i measc rannpháirtithe trasinscní agus neamh-chomhlíonta inscne. Léiríodh 
in athbhreithniú GCB 2024 go raibh 52% de dhaltaí LADTIA+ in Éirinn i bhfolach mar LADTIA+ 
ar scoil, i gcomparáid le meán an AE de 49%. Tugadh le fios sa Tuarascáil Shuirbhé Timpeallachta 
Scoileanna Náisiúnta na hÉireann 202228 inar breathnaíodh ar eispéiris daoine óga leispiacha, aeracha, 
déghnéasacha, trasinscneach agus aiteach i scoileanna dara leibhéal na hÉireann, gur léirigh 50% de 
dhaltaí LADT gur mhothaigh siad neamhshábháilte ar scoil le bliain anuas mar gheall ar a gclaonadh 
gnéasach; Mhothaigh 37.2% de dhaltaí LADT neamhshábháilte mar gheall ar an gcaoi a gcuireann siad a 
n-inscne in iúl agus bhraith 28.1% de dhaltaí LADT neamhshábháilte mar gheall ar a bhféiniúlacht inscne. 
Bhí 68.5% tar éis ráitis homafóbach a chloisteáil ó dhaltaí eile agus 58% tar éis ráitis homafóbach a 
chloisteáil ó fhoireann na scoile. Thug an t-athbhreithniú le fios gur thuairiscigh formhór na ndaltaí LADT 
(86.1%) sa suirbhé gur bhraith siad go raibh siad eisiata d’aon ghnó nó “fágtha ar leataobh” ag daltaí eile. 
Ina theannta sin, is minic a sheachnaíonn daltaí LADT dul isteach chuig spásanna ar nós seomraí folctha, 
seomraí taisceadáin agus seomraí lóin toisc go mothaíonn siad neamhshábháilte.

Léirigh suirbhé in 2023, a choimisiúnaigh an RLCMLÓ ar dhaoine LADTAI+ a bhfuil cónaí orthu i 
gcóiríocht na Seirbhísí Cóiríochta um Chosaint Idirnáisiúnta (SCCI) gur fhulaing go leor rannpháirtithe 
foréigean fisiciúil agus ciapadh ó chónaitheoirí eile in ionaid chóiríochta, lena n-áirítear teagmháil 
ghnéasach gan iarraidh.29.

Fuair staidéar in 2016 a rinne Iontaobhas Athchóirithe Pionós na hÉireann (IAPÉ) fianaise ar chiapadh 
agus ar bhulaíocht i bpríosúin na hÉireann, go háirithe i bpríosúin na bhfear.30. Fuarthas amach i staidéar 
ar dhaoine óga LADTIA+ gan dídean in Éirinn (Quilty agus Norris, 2020) go raibh nasc suntasach idir 
diúltú tuismitheora tar éis dóibh teacht amach agus daoine óga gan dídean.31.

Ardaíodh an tsaincheist maidir le Foréigean Baile, Gnéasach agus Inscne-Bhunaithe (FBGIB) le linn an 
phróisis chomhairliúcháin, lena n-áirítear imní go bhfuil eagla ar an bpobal LADTIA+ roimh FGBIB a 
thuairisciú ar eagla nach gcreidtear iad agus feasacht theoranta i measc soláthraithe seirbhísí tearmainn 
ar shaincheisteanna LADTIA+ FBGIB.

27.	 Sartori, Unveiling Inequality - Experiences of LGBTI+ Travellers & Roma, 2022 Ar fáil ag: 173392-LGBTI-
Traveller-Roma-Peer-Research-Report-7.11.22-version-final.pdf

28.	 Ar fáil ag: Suirbhé-Timpeallachta-Scoile-2022_Tuarascáil-Iomlán.pdf (belongto.org)
29.	 Noone, C., Magugliani, N., agus Sugrue, R. (2023) ‘Suirbhé ar Dhaoine LADTIA+ a Chónaíonn i gCóiríocht 

Seirbhísí Cóiríochta um Chosaint Idirnáisiúnta (CSCCI)’. LADT Éireann. Arna choimisiúnú ag an Roinn 
Leanaí, Comhionannais, Míchumais, Lánpháirtíochta agus Óige. Ar fáil ag: https://www.gov. ie/en/
department-of-children-equality-disability-integration-and-youth/publications/lgbti-people- living-
in-international-protection-accommodation-services-ipas-accommodation-best-practices-lived- 
experiences/

30.	 Carr, Mc Alister, Serisier, Amuigh ar an taobh istigh: Cearta, Eispéiris agus Riachtanais Daoine LADT sa 
Phríosúin, Iontaobhas Athchóirithe Pionóis na hÉireann, 2016. Ar fáil ag: iprt_out_on_the_inside_2016_
embargo_to_1030_feb_02_2016.pdf

31.	 Quilty agus Norris, Staidéar Cáilíochtúil ar Easpa Dídine Óige LGBTQI+ in Éirinn, Focus Ireland, 2020. Ar 
fáil ag: LGBTQI-Youth-Homelessness-Report_FINAL-VERSION.pdf (focusireland.ie)
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Sláinte agus Folláine
De réir Léarscáil Tras-Sláinte na hEorpa Trasinscneach (TSET).32, tá Éire sa 27ú háit as an 27ú háit san AE 
maidir le cúram sláinte trasinscneach. Dúradh arís agus arís eile gur ábhar imní é an easpa rochtana ar 
chúram sláinte tras-sláinte le linn an phróisis chomhairliúcháin, ní hamháin ag daoine trasinscneacha ach 
ag an bpobal LADTIA+ i gcoitinne. Tá sé seo le feiceáil i dtorthaí na Tuarascála 2024 a bheith mar bhall 
den phobal LADTIA+ in Éirinn, inar thuairiscigh rochtain íseal ar chúram sláinte tras-trasnach as a d’fhág 
go raibh roinnt rannpháirtithe ag taisteal thar lear le haghaidh seirbhísí nó féin-leigheas, go minic gan 
mhaoirseacht, tacaíocht nó iarchúram leighis leanúnach.

Fuarthas amach sa tuarascáil a bheith mar bhall den LADTIA+ in Éirinn go leanann daoine LADTIA+ ag 
tabhairt aghaidh ar shaincheisteanna suntasacha sláinte le leibhéil arda féindochair agus féinmharaithe 
agus leibhéil mhéadaithe dúlagar, imní agus struis. Tá sé seo ag teacht le torthaí Athbhreithniú 
Neamhspleách 2023 ar sholáthar Seirbhísí Meabhairshláinte do Leanaí agus Ógánaigh (SMLÓ)33, a léirigh 
leibhéil arda dúlagar, imní agus struis a bhíonn le sárú ag baill den phobal LADTIA+, lena n-áirítear 
céatadán ard de rannpháirtithe Idir-ghnéasacha (47.4%) a thuairiscigh leibhéil imní throma/thar a bheith 
trom.

Tugadh faoi deara sa tuarascáil a bheith mar bhall den phobal LADTIA+ in Éirinn go raibh an scéal 
an-dúshlánach do dhaoine óga LADTIA+ (faoi 25) agus do dhaoine trasinscneach. Leagadh béim ar 
eispéiris chosúla le linn an phróisis chomhairliúcháin. Leag an taighde béim freisin ar shaincheisteanna a 
bhaineann le mí-úsáid substaintí laistigh den phobal LADTIA+.

Ardaíodh na sainriachtanais chúraim sláinte atá ag daoine Idir-ghnéasacha le linn an phróisis 
chomhairliúcháin, ní hamháin maidir le soláthar cúraim a chuimsíonn a gcuid riachtanas ach freisin 
maidir le lialanna nach bhfuil riachtanach ó thaobh leighis de ar leanaí idir-ghnéasacha. In 2013 d’iarr an 
Rapóirtéir Speisialta ar chéasadh agus ar phionóis eile atá cruálach, mídhaonna nó maslach34 ar gach Stát 
aon dlí lena gceadaítear cóireálacha do-chúlaithe a aisghairm, lena n-áirítear máinliacht chun giniúna a 
normalú gan toiliú saor feasach an duine lena mbaineann.

Ardaíodh saincheist an Fhoréigin Teaghlaigh, Ghnéis-Bhunaithe agus Inscne 
(FTGBI) le linn an phróisis chomhairliúcháin, lena n-áirítear imní go bhfuil 
eagla ar an bpobal LADTIA+ FTGBI a thuairisciú ar eagla nach gcreidfear 
iad agus feasacht theoranta braite i measc nasoláthraithe seirbhísí 
tearmainn ar shaincheisteanna LADTIA+ agus FTGBI.

32.	 Léarscáil Sláinte Trasinscneach - AETI - Eoraip trasinscneach – Eoraip Trasinscneach
33.	 An Coimisiún Meabhair-Shláinte, Athbhreithniú Neamhspleách ar Sholáthar Seirbhísí Meabhair-Shláinte 

do Leanaí agus Ógánach (SMLÓ) sa Stát ag Cigire na Seirbhísí Meabhair-Shláinte, Tuarascáil Eatramhach, 
2023 Ar fáil ag: Athbhreithniú Neamhspleách ar Sholáthar Meabhairshláinte Leanaí agus Ógánach 
Seirbhísí(SMLÓ)sa Stát | An Coimisiún Meabhair-Shláinte (mhcirl.ie)

34.	 Méndez, Tuarascáil an Rapóirtéir Speisialta ar Chéasadh agus ar Phionós nó ar Chéasadh Eile atá Cruálach, 
Mídhaonna nó Maslach, 2013. Ar fáil ag: https://digitallibrary.un.org/record/745862?v=pdf
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Bhí sé seo le sonrú freisin ag an gCoiste um Chearta an Linbh ina dTuairimí Deiridh d’Éirinn in 
2016.35 Mhol an Coiste céanna ina dTuairimí Deiridh ar an gcúigiú agus an séú tuarascáil tréimhsiúla 
comhcheangailte in Éirinn in 202336 go gcuirfí seirbhísí leordhóthanacha sóisialta, leighis agus 
síceolaíochta, comhairleoireacht agus tacaíocht ar fáil do pháistí idirghnéasacha agus dá dteaghlaigh. 
Moladh ag moltaí i dtaighde 2022 ag Ollscoil Chathair Bhaile Átha Cliath (DCU) ar an Taithí saoil ar 
Idir-ghnéas/Athruithe ar Thréithe Gnéis in Éirinn37 treoirlínte cleachtais soiléire a thabhairt isteach do 
chleachtóirí cúram sláinte sa réimse seo a sheachadann seirbhísí péidiatraiceacha agus daoine fásta araon 
dóibh siúd a bhfuil éagsúlachtaí ina dtréithe gnéis acu.

Cé go bhfuil go leor dul chun cinn déanta maidir le sláinte ghnéis le blianta beaga anuas, d’aibhsigh 
an t-athbhreithniú neamhspleách ar an Straitéis Náisiúnta um Chuimsiú LADTIA+ agus an próiseas 
comhairliúcháin saincheisteanna, go háirithe maidir leis an ngá atá le soláthar PRN agus Próifiolacsas 
Iar-nochta (PIN) a leathnú agus chun freastal ar éilimh mhéadaithe agus seirbhísí dáileacháin coiscíní 
a fheabhsú tuilleadh ar leibhéal náisiúnta. Bunaíodh an clár PRN in Éirinn go déanach in 2019 agus 
cé go bhfuil raon seirbhísí poiblí PRN agus soláthraithe PRN atá faofa ag Dochtúirí Ginearálta nó 
príobháideacha in Éirinn, admhaítear go bhfuil líon na soláthraithe PRN ceadaithe sách íseal chun tacú 
le hinfhaighteacht náisiúnta agus go bhfuil an-dúshlán ag baint le rochtain ar sheirbhísí gnéis i gceantair 
thuaithe.

D’ardaigh na comhairliúcháin tuilleadh ceisteanna maidir leis an ngá atá le hoiliúint fheabhsaithe do 
ghairmithe cúram sláinte agus cúraim shóisialta ar shainriachtanais daoine LADTIA+. Cé go raibh roinnt 
eispéiris dhearfacha i measc an phobail LADTIA+ ina gcaidreamh le baill foirne cúram sláinte, cuireadh 
in iúl go raibh siad seo ag brath ar dhaoine aonair seachas ar an gcóras. Léiríodh freisin go raibh imní 
mhór ar dhaoine scothaosta LADTIA+ faoina dtodhchaí, mura mbeadh siad in ann maireachtáil go 
neamhspleách a thuilleadh, lena n-áirítear an mbeadh an t-eolas agus an mhuinín ag foireann chúraim 
cúram cuimsitheach a sholáthar do dhaoine LADTIA+ níos sine nó an nglacfaí lena bhféiniúlacht laistigh 
de shuíomh cúraim chónaithe.

35.	 An Coiste um Chearta an Linbh, Barúlacha conclúideacha ar an tríú agus an ceathrú tuarascálacha 
comhcheangailte d’Éirinn, 2016. Ar fáil ag: https://digitallibrary.un.org/record/834930?v=pdf

36.	 An Coiste um Chearta an Linbh, Barúlacha conclúideacha ar an gcúigiú agus an séú tuairisc le chéile in 
Éirinn, 2023. Ar fáil ag: g2302375.pdf (un.org)

37.	 Ní Mhuirthile, Feeney, Duffy, Staines, Ollscoil Chathair Bhaile Átha Cliath (DCU) Ag Mapáil 
Eispéireas Saoil an Idirghnéas/Athruithe ar Thréithe Gnéis in Éirinn: Eolas Tuata agus Gairmiúil a 
Chomhthéacsú chun Forbairt Dlí agus Beartais Iomchuí a Chumasú, 2022. Ar fáil ag: https://doras.dcu. 
ie/26873/#:~:text=N%C3%AD%20Mhuirthile%2C%20Tanya%2C%20Feeney%2C%20Maria%2C%20 
Duffy%2C%20Mel%20and,development%20of%20appropriate%20law%20and%20policy.%20 
Project%20Report

Cuirtear ar chumas dhuine, atá 16 bliana d’aois nó níos sine san Acht 
um Inscne a Aithint 2015,a n-inscne a athrú ó fhireann go baineann nó 
ó bhaineann go fireann. Aithnítear go forleathan go hidirnáisiúnta é mar 
cheann de na córais is forásaí ar domhan maidir le haitheantas dlíthiúil 
inscne, bunaithe ar fhéin-dhearbhúd’iarratasóirí fásta.
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Rannpháirtíocht agus Ionchuimsitheacht 
Thug tuarascáil 2024, a bheith mar bhall den phobal LADTIA+ in Éirinn faoi deara athrú dearfach ar go 
leor dearcthaí sóisialta in Éirinn le blianta beaga anuas, rud a d’fhág gur glacadh níos mó le féiniúlachtaí 
LADTIA+. Ina tríú tuarascáil suirbhé LADTIA, fuair an GCB gur tháinig laghdú ar leithcheal ar fhorais an 
treoshuímh ghnéasaigh, na féiniúlachta inscne/léiriú inscne agus tréithe gnéis san AE: Dhearbhaigh 36% 
de dhaoine LADTI gur bhraith siad go ndearnadh idirdhealú ina gcoinne in 2023, i gcomparáid le 42% in 
2019.

In ainneoin an laghdaithe seo, tuairiscíonn daoine trasinscneach agus idir-ghnéasacha na rátaí 
idirdhealaithe is airde fós. Ar leibhéal an AE thuairiscigh timpeall ar dhuine as gach triúr trasfhreagróir gur 
bhraith siad idirdhealú ina gcoinne ag an obair in 2023 (30%) i gcomparáid le 35% in 2019. Thuairiscigh 
céatadán níos airde de fhreagróirí idirghnéasacha go raibh idirdhealú orthu, amhail agus iad ag lorg oibre 
(31%) in 2023 ná in 2019 (27%). Fuarthas amach sa suirbhé gur bhraith 35% d’fhreagróirí na hÉireann go 
ndearnadh leithcheal orthu i réimse amháin den saol ar a laghad sa bhliain roimh an suirbhé agus dúirt 
51% de rannpháirtithe na hÉireann go bhfuil méadú tagtha ar chlaontacht agus éadulaingt LADTIA in 
Éirinn le cúig bliana anuas.

Tá tábhacht na rannpháirtíochta agus an chuimsithe fós ina shaincheist do dhaoine LADTIA+ in Éirinn, 
go háirithe laistigh de scoileanna, oideachas, fostaíocht, cultúr, ealaín agus spórt. Cé gur aimsíodh i 
dtuarascáil IPSOS 2023 ar dhearcaí daoine i leith na héagsúlachta, ar an iomlán, gur tír í Éire a bhfuil 
glacadh agus í fáiltiúil, is ábhar imní é i gcásanna áirithe go bhfuil dearcthaí i leith daoine trasinscneach 
níos ísle ná iad siúd do ghrúpaí mionlaigh agus comhionannais eile. Thug an tuarascáil a bheith mar bhall 
den phobal LADTIA+ in Éirinn faoi deara an tábhacht a bhaineann ní amháin le teaghlach agus cairde 
tacúil, ach freisin le hionad oibre tacúil agus le pobal áitiúil do dhaoine LADTIA+. Tuairiscíodh go raibh 
tionchar dearfach ag an gcumas teacht amach agus glacadh leis ar mheabhairshláinte agus ar fholláine 
daoine ach chothaigh sé braistint mhéadaithe de ‘muintearas agus athléimneacht’. Cé go bhfuil go 
leor déanta chun infheictheacht na ndaoine LADTIA+ a chur chun cinn tríd an Straitéis Náisiúnta um 
Chuimsiú LADTIA+, lena n-áirítear tríd an méadú ar líon na n-ábhar oideachais LADTIA+ i leabharlanna; 
Aithnítear ní hamháin go gcaithfear leanúint leis an obair seo, ach freisin go bhfuil gá níos mó a 
dhéanamh chun infheictheacht phoiblí agus ceiliúradh féiniúlachtaí LADTIA+ a fheabhsú, go háirithe 
lasmuigh de Bhród.

Leagadh béim go seasta ar an ngá atá le dul i ngleic le leithlisiú tuaithe le linn an phróisis 
chomhairliúcháin, agus rinneadh aonrú níos measa ag láithreacht mhíchothrom gheografach na 
dtacaíochtaí a fheidhmíonn mar bhac ar nascadh le daoine eile sa phobal. Leag daoine faoi mhíchumas 
LADTIA+ béim freisin ar shaincheisteanna rochtana maidir lena rannpháirtíocht agus lena gcuimsiú, lena 
n-áirítear laistigh den phobal LADTIA+ féin.

Tugadh faoi deara i dtuarascáil Shuirbhé Timpeallachta Scoileanna na hÉireann 2022 gur dúirt 12.4% de 
na freagróirí gur chuimsigh a gcuid ranganna rudaí diúltacha faoi thopaicí a bhain le LADT. Léiríodh sa 
tuarascáil seo go raibh seans níos mó ann go dtuairisceodh daltaí LADT ar múintear faisnéis dhearfach 
dóibh faoi dhaoine LADT, stair agus imeachtaí, go bhfuil cuallacht na mac léinn i gcoitinne ag glacadh 
níos mó le daoine LADT; is dóichí go mothaíonn siad go bhfuil siad mar chuid dá gcuid scoile; agus 
ba lú an seans go gcaillfeadh siad laethanta scoile mar gheall ar mhothú neamh-shábháilteachta. Cé 
gur feabhsaíodh an curaclam oideachais le déanaí chun cuimsiú níos mó i saol LADTIA+ a léiriú, trí 
Oideachas Sóisialta, Pearsanta agus Sláinte na Sraithe Sóisearaí (OSPS) a nuashonraíodh le déanaí, ba í 
oideachas an cheist ba mhó a d’ardaigh rannpháirtithe sa chomhairliúchán leanaí agus óige. Tagraíodh do 
scoileanna mar áiteanna ‘neamhionannais’ agus go raibh tionchar diúltach ag tuairimí pearsanta roinnt 
daoine i suíomhanna oideachais ar dhaoine óga LADTIA+ ar scoil. D’ardaigh an comhairliúchán an gá atá 
le feabhsú leanúnach maidir leis an gcuraclam, lena n-áirítear a chinntiú go raibh OSPS níos cuimsithí 
agus go múinfí stair na ndaoine LADTIA+ in Éirinn. Luaigh daoine óga freisin an gá atá le hoiliúint agus 
acmhainní feabhsaithe do mhúinteoirí agus d’oideachas cuimsitheach LADTIA+ ag an mbunleibhéal. I 
measc na mbacainní eile ar rannpháirtíocht daoine óga LADTIA+ ar cuireadh béim orthu bhí beartais 
maidir le héide scoile agus easpa seomraí folctha atá neodrach ó thaobh inscne.
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Tugadh faoi deara ag tuarascáil Monatóir Spóirt na hÉireann de chuid Spórt Éireann in 202138 cé go 
n-aontaíonn 70% de na daoine go gcuireann clubanna spóirt fáilte ghníomhach roimh dhaoine ó chúlraí 
eitneacha éagsúla, mothaíonn céatadán níos ísle go bhfuil clubanna spóirt fáilteach dóibh siúd ón bpobal 
LADTIA+ (59%). Le linn na gcomhairliúchán a rinneadh chun eolas a thabhairt d’fhorbairt Pholasaí Spórt 
Éireann ar Éagsúlacht agus Cuimsiú sa Spórt, leagadh béim ar raon bacainní agus dúshláin don phobal 
LADTIA+ maidir le rannpháirtíocht sa spórt. Áirítear leis sin 1) imní nó eagla roimh thaithí homafóibe, 
réamhchlaonadh, leithcheal, bulaíocht agus eisiamh 2) bacainní dearcadh, gan mothú fáilte roimh nó 
cuimsithe laistigh de shuímh spóirt agus gníomhaíochta coirp, 3) easpa ionadaíochta agus eiseamláirí 
spóirt agus gníomhaíochta coirp, 4) feasacht agus rochtain ar chlubanna agus áiseanna agus 5) rogha 
do spórt neamhiomaíoch, aonair mar gheall ar ísealmhuinín, féinmheas, nó braite cumais.39 Thug an 
tuarascáil a bheith mar bhall den phobal LADTIA+ in Éirinn le fios freisin, dearcthaí diúltacha i leith 
rannpháirtíocht daoine trasinscneach sa spórt; agus d’aontaigh 33% de dhaoine gur cheart go mbeadh fir 
thrasinscneach in ann páirt a ghlacadh i spóirt na bhfear, agus níor aontaigh ach 21% gur cheart ligean do 
mhná trasinscneach páirt a ghlacadh i spórt na mban.

D’ardaigh na comhairliúcháin tuilleadh saincheisteanna maidir le taighde agus sonraí le rannpháirtithe 
ag cur béime ar an ngá atá le cáilíocht fheabhsaithe sonraí, lena n-áirítear sonraí dí-chomhbhailithe agus 
an gá atá le dul i ngleic le bearnaí i dtuiscint ar riachtanais an phobail LADTIA+, le fócas ar leith ar an 
éagsúlacht.

Comhionannas agus Neamh-Idirdhealú
Cé go bhfuil go leor oibre déanta chun aghaidh a thabhairt ar na bacainní a d’fhéadfadh cosc a chur ar 
dhaoine LADTIA+ ó bheith ag baint leasa as an gcomhionannas iomlán sa dlí agus iad a bhaint de bharr 
na straitéisí tionscnaimh, ardaíodh bearnaí sonracha sa reachtaíocht le linn an phróisis chomhairliúcháin.

Éascaíonn an tAcht um Inscne a Aithint, 2015 duine, atá 16 bliana d’aois nó níos sine, a n-inscne a 
athrú ó fhireann go baineann nó ó bhaineann go fireann. Aithnítear go forleathan go hidirnáisiúnta é 
mar cheann de na córais is forásaí ar domhan maidir le haitheantas dlíthiúil inscne, bunaithe ar fhéin-
dhearbhú d’iarratasóirí fásta. Le linn don Bhille um Aithint Inscne 2014 a bheith ar siúl tríd an Oireachtas, 
thug an Rialtas a bhí ann ag an am sin gealltanas athbhreithniú a dhéanamh ar oibriú na reachtaíochta 
agus scrúdú a dhéanamh ar shaincheisteanna a tháinig chun cinn le linn na díospóireachta a raibh gá ama 
lena tuilleadh anailíse agus breithnithe, lena n-áirítear seasamh na ndaoine neamh-dhénártha agus daoine 
óga.

Ardaíodh go minic an gá le haitheantas comhionann a chinntiú do theaghlaigh faoi dhlí na hÉireann 
mar phríomhcheist le linn an phróisis chomhairliúcháin. Bhí glaonna chun aghaidh a thabhairt ar na 
bearnaí san Acht Sláinte (Atáirgeadh Daonna Cuidithe) 2024 agus san Acht um Leanaí agus Caidrimh 
Teaghlaigh 2015 chun foráil a dhéanamh do chomhionannas teaghlach LADTIA+. Ardaíodh an gá freisin 
le reachtaíocht a chur chun cinn chun a chinntiú go dtugtar aghaidh go himleor ar fhuath agus coireanna 
fuatha in aghaidh daoine LADTIA+. D’ardaigh rannpháirtithe an chomhairliúcháin freisin an gá atá le 
réamh-mheastacháin faoi na hAchtanna um Chomhionannas a leathnú agus le reachtaíocht a dhéanamh 
chun cleachtais tiontaithe a thoirmeasc in Éirinn.

38.	 Spórt Éireann, Monatóir Spóirt na hÉireann, Tuarascáil Bhliantúil 2021. Ar fáil ag: 
20-101875 Irish Sports Monitor Annual Report2021 (FINAL)_1.pdf (sportireland.ie)

39.	 Beartas Spórt Éireann ar Éagsúlacht agus Cuimsiú sa Spórt 
Sport Ireland Policy on Diversity and Inclusion in Sport (1).pdf
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Athbhreithniú Liteartha agus an Próiseas Comhairleoireachta
Chuir athbhreithniú ar an litríocht ábhartha (mar a leagtar amach thuas in Cuid 5) agus próiseas 
cuimsitheach comhairliúcháin eolas ar fáil d’fhorbairt na Straitéise seo. Dearadh dhá chur chuige 
comhairliúcháin ar leith chun eolas a thabhairt don Straitéis. Ceann a bhí oscailte do rannpháirtithe 18 
mbliana d’aois agus níos sine agus próiseas ar leith a bhain le leanaí agus daoine óga. Ba iad éascaitheoirí 
neamhspleácha a sheachaid an comhairliúchán leo siúd os cionn 18 mbliana d’aois agus d’éascaigh an 
Oifig Náisiúnta Rannpháirtíochta laistigh de RLCMLÓ an comhairliúchán a reáchtáladh le leanaí agus 
daoine óga (aois 13-18). Bunaíodh Grúpa Comhairleach Óige chun tacú leis an gcomhairliúchán óige.

Rinneadh comhairliúcháin réigiúnacha i mBaile Átha Cliath, i gCorcaigh, i nGaillimh, i nDún Dealgan, i 
bPort Laoise agus reáchtáladh ceann eile ar líne a chuimsigh ateangaireacht Theanga Chomharthaíochta 
na hÉireann (TCÉ). Fuarthas ceithre chéad sé aighneacht déag ar líne agus rinneadh anailís orthu 
mar chuid den phróiseas. Reáchtáladh an comhairliúchán óige i mBaile Átha Cliath ach chuimsigh sé 
rannpháirtithe ó áiteanna ar fud na tíre. Ba é cuspóir an phróisis chomhairliúcháin tuairimí daoine 
LADTIA+ agus iad siúd a théann i ngleic le saincheisteanna LADTIA+ a tharraingt le chéile agus a chur i 
láthair trína n-eispéireas beo ar bhealach a chuirfeadh go héifeachtach le forbairt na Straitéise nua.

Bhain na comhairliúcháin leas as na deiseanna ar fad chun dul i ngleic le guthanna trasnacha agus 
éisteacht leo agus reáchtáladh sraith fócasghrúpaí spriocdhírithe le daoine trasinscní, daoine idir-
ghnéasacha, daoine déghnéasacha, daoine scothaosta, imircigh, daoine faoi mhíchumas, agus ionadaithe 
ó phobail an Lucht Siúil agus na Romach. Is creat é Trasnachas chun tuiscint a fháil ar an gcaoi a bhfuil 
pribhléid agus idirdhealú sa tsochaí bunaithe ar roinnt fachtóir aitheantais, a ghineann modhanna 
éagsúla idirdhealaithe agus pribhléide. Is féidir an ‘cur chuige trasnach’ a thuiscint mar bhealach chun 
éagothroime a aithint, a thuiscint agus aghaidh a thabhairt air a thugann cuntas ar thaithí saoil daoine a 
bhfuil féiniúlachtaí trasnacha acu. Thacaigh éisteacht leis na guthanna trasnacha seo leis an Straitéis ina 
cur chuige chun aghaidh a thabhairt ar shainriachtanais na ndaoine LADTAI+ is imeallaithe in Éirinn.

Tá torthaí an phróisis chomhairliúcháin tiomsaithe i dtrí athbhreithniú, athbhreithniú mhionsonraithe agus 
achomair ar na comhairliúcháin atá oscailte dóibh siúd atá os cionn 18 mbliana d’aois agus tuarascáil ar 
an gcomhairliúchán a rinneadh le leanaí agus daoine óga.40

Comhairliúchán le Coiste Stiúrtha agus Ranna Rialtais
I mí Dheireadh Fómhair 2023, bhí an Coiste Stiúrtha Náisiúnta um Chuimsiú LADTAI+ páirteach i 
gcleachtadh comhairliúcháin mar chuid den athbhreithniú neamhspleách ar an Straitéis Náisiúnta 
um Ionchuimsiú LADTAI+, arna éascú ag Mazars. Foilsíodh tuarascáil deiridh ar an athbhreithniú 
neamhspleách ar an Straitéis i mí an Mheithimh 2024. Bhí éascaitheoirí neamhspleácha i gceannas ar 
chomhairliúchán breise leis an gCoiste Stiúrtha Náisiúnta um Chuimsiú LADTAI+ i mí an Mheithimh 
2024. Mar chuid den chomhairliúchán seo, rinneadh plé ar cheithre phríomhcholún molta don Straitéis, 
chomh maith le próisis mhaoirseachta agus feidhmithe na Straitéise. Chinn caidreamh déthaobhach le 
Ranna Rialtais treo beartais na ranna líne do phríomhréimsí.

40.	 Tá na trí athbhreithnithe ar fáil anseo: gov - Comhionannas agus Lánpháirtíocht (www.gov.ie)
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Machnamh ar Straitéis ag an gCoiste Stiúrtha Ionchuimsitheach LADTAI+ 
agus aighneacht chuig an Aire agus an Rialtas
Cuireadh dréacht-Straitéis SNIL II agus gníomhartha tosaigh na chéad chéime faoi bhráid an Choiste 
Stiúrtha Náisiúnta LADTIA+ lena mbreithniú agus lena bplé. D’fhaomh an Rialtas roimhe sin dréacht-
Straitéis SNIL II lena n-áirítear na gníomhaíochtaí tosaigh den chéad chéim an 22 Deireadh Fómhair 
2024. Rinneadh tuilleadh forbartha ar an gcéad Phlean Gníomhaíochta dhá bhliain ag teacht le faomhadh 
an Rialtais roimhe seo agus roinneadh é leis an gCoiste Stiúrtha Náisiúnta um Chuimsiú LADTIA+.

Cheadaigh an tAire Leanaí, Míchumais agus Comhionannais an SNIL II deiridh agus an Plean 
Gníomhaíochta 2025-2026 i mBealtaine 2025.
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Cur i bhfeidhm na Straitéise 
Náisiúnta um Ionchuimsiú 

LADTIA+ 2024 – 2028

Rialachas: Cur Chun Feidhme, Monatóireacht agus Athbhreithniú
Beidh freagracht iomlán ar an Roinn Leanaí, Míchumais agus Comhionannais as maoirseacht a dhéanamh 
ar SNIL II. Chun a chinntiú go gcuirtear an Straitéis seo i bhfeidhm go héifeachtach, teastaíonn cur chuige 
atá bunaithe ar fhianaise agus creat láidir monatóireachta agus athbhreithnithe chun aon sciorradh sa 
seachadadh a aithint agus aghaidh a thabhairt air. Tacaítear le SNIL II le tiomantas do thrédhearcacht, do 
chuntasacht agus d’oibriú le chéile i dtreo comhfhíse.

Tuairisciú
Ceanglófar ar Ranna Rialtais nuashonruithe ráithiúla a thabhairt ar fheidhmiú gníomhartha faoi na 
Pleananna Gníomhaíochta. Cuirfidh an Roinn Leanaí, Míchumais agus Comhionannais iad ar fáil ar líne 
chun oscailteacht agus trédhearcacht a chinntiú. Feidhmeoidh infhaighteacht réidh agus rochtain ar 
nuashonruithe mar léargas simplí ar dhul chun cinn na bpríomhtháscairí feidhmíochta, rud a chuirfidh 
ar chumas na bpáirtithe leasmhara go léir dul chun cinn a rianú, saincheisteanna a aithint agus rath a 
cheiliúradh. Níos tábhachtaí fós, beidh baill den phobal LADTIA+ agus na heagraíochtaí a dhéanann 
ionadaíocht orthu in ann athbhreithniú a dhéanamh ar dhul chun cinn agus ceisteanna a ardú de réir 
mar is cuí. Foilseofar tuarascáil bhliantúil ar chur i bhfeidhm SNIL II chun nuashonrú ar dhul chun cinn 
na Straitéise a sholáthar don lucht éisteachta níos leithne. Cinnteofar níos mó cuntasachta i ndáil le 
seachadadh athraithe trí athbhreithniú bhliantúil a fhoilsiú faoi chur chun feidhme SNIL II atá le cur faoi 
bhráid an Aire agus na gCoistí Rialtais agus Oireachtais ábhartha.

Soláthróidh an Straitéis Náisiúnta Sonraí Comhionannais atá le teacht treoir maidir le bailiú sonraí 
comhionannais agus conas bearnaí i gcórais sonraí a aithint agus aghaidh a thabhairt orthu. Soláthróidh 
an Straitéis Sonraí Comhionannais creat chun eolas a dhéanamh do thorthaí agus do tháscairí de réir mar 
a théann an Straitéis ar aghaidh.

Coiste Stiúrtha agus Fochoistí na Straitéise Náisiúnta LADTIA+
Déanfar athbhreithniú ar bhallraíocht Choiste Stiúrtha na Straitéise Náisiúnta um Chuimsiú LADTIA+, 
agus beidh fócas níos straitéisí ag an gCoiste amach anseo ar shaincheisteanna ríthábhachtacha. Beidh sé 
faoi chathaoirleacht ag leibhéal Aireachta sa Roinn Leanaí, Míchumais agus Comhionannais agus tiocfaidh 
sé le chéile ar bhonn ráithiúil nó níos minice de réir mar is gá. Dréachtófar Téarmaí Tagartha soiléire don 
Choiste Stiúrtha nua. Déanfaidh an Coiste Stiúrtha maoirseacht ar chur chun feidhme na Straitéise agus 
na bpleananna gníomhaíochta gaolmhara. Chomh maith leis sin, déanfaidh sé measúnú ar cibé acu atá 
nó nach bhfuil gá le tuilleadh gníomhaíochtaí maidir le saincheisteanna sonracha nó le gníomhartha 
athbhreithnithe chun imthosca athraitheacha agus deiseanna a thagann chun cinn i rith thréimhse na 
Straitéise a chur san áireamh. Bunófar fochoistí de réir mar is gá. Díreoidh siad seo ar chláir oibre ar leith 
agus beidh siad dírithe ar ghníomh. Ar mhaithe le comhordú éifeachtach a chinntiú, buailfidh baill na 
bhfochoistí le chéile ar bhonn ráithiúil de réir chruinnithe an Phríomhchoiste Stiúrtha.

Rannpháirtíocht le Coiste Oireachtais agus Grúpaí Oifigeach Sinsearacha
Déanfaidh an tAire Leanaí, Míchumais agus Comhionannais agus an Coiste Stiúrtha cumarsáid 
ghníomhach le Coiste an Oireachtais agus le Grúpaí Oifigeach Sinsearacha chun cuntasacht ag an leibhéal 
sinsearach a chinntiú. Beidh struchtúr cuntasachta comhthreomhar ann do ranna aonair trína nAirí maidir 
lena bplean gníomhaíochta féin a chur i bhfeidhm. Cinnteoidh an cur chuige seo cur chuige comhordaithe 
ar fud an Rialtais ag treisiú ár dtiomantas do chur i bhfeidhm éifeachtach agus thrédhearcach straitéise.
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Fóram Bliantúil Náisiúnta LADTIA+
Bunófar fóram nua bliantúil LADTIA+ chun sárchleachtas a thaispeáint agus tabharfaidh sé deis chun 
ábhair imní a ardú faoi chur i bhfeidhm na Straitéise. Cuirfidh sé bealach ar fáil freisin chun aiseolas a 
thabhairt go díreach don Choiste Stiúrtha.

Go hachomair, tacófar le cur i bhfeidhm na Straitéise seo agus déanfar é a chomhordú ag leibhéal 
an Rialtais láir. Soláthróidh an Coiste Chomh-Aireachta ar Ghnóthaí Sóisialta agus Seirbhísí Poiblí 
maoirseacht pholaitiúil. Beidh nuashonruithe ráithiúla trédhearcacha ann ar dhul chun cinn maidir le 
gníomhartha a sheachadadh ar fud na Ranna agus na nGníomhaireachtaí a bhfuil sé de chúram orthu 
gníomhartha den sórt sin a sheachadadh. Tacófar leis an athbhreithniú seo trí thuarascáil bhliantúil 
ar dhul chun cinn a fhoilseofar. Cuirfear é seo faoi bhráid an Aire agus an Choiste Chomh-Aireachta. 
Beidh foráil ann d’fhóram bliantúil inar féidir sárchleachtas a chur ar taispeáint agus inar féidir ábhair 
imní a ardú. Cinnteoidh an Coiste Stiúrtha ardleibhéil ar a mbeidh ionadaithe ón bpobal LADTIA+, ó 
chomhlachtaí reachtúla agus neamhreachtúla, go ndéanfar monatóireacht rialta agus dian ar dhul chun 
cinn i dtreo thorthaí comhaontaithe na Straitéise. Beidh ról níos straitéisí ag an gCoiste Stiúrtha ná 
mar a bhí roimhe seo agus beidh scóip aige chun plé a dhéanamh ar aon cheisteanna a bhaineann le 
seachadadh gníomhaíochtaí thar aon cheann de na ceithre chrann tacaigh.

Struchtúr athbhreithnithe SNIL II

Coiste Stiúrtha
Cruinnithe ráithiúla faoi chathaoirleacht an Aire

Fo-choistí
De réir mar is gá, ar feadh tréimhsí sonracha ama

Imeacht bliantúil
Le Ranna Rialtais, Gníomhaireachtaí/Comhlachtaí Stáit, grúpaí neamhspleácha, 

eagraíochtaí LADTIA+, daoine óga

Tuairisciú
Athbhreithnithe bliantúla curtha le chéile ar phleananna gníomhaíochta. 

Tuairisciú do Choistí Oireachtais agus Grúpaí Oifigeach Sinsearacha

Aguisíní 



Aguisíní 
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Aguisín 1: Liosta de na hionstraimí ábhartha chearta an duine

1.  Coinbhinsiún na Náisiún Aontaithe um Chearta an Linbh (‘CCL’)

2.  Coinbhinsiún na Náisiún Aontaithe maidir le gach cineál Idirdhealaithe in aghaidh na mBan a Dhíothú 
(‘CCIMBD’)

3.  Cúnant Idirnáisiúnta ar Chearta Sibhialta agus Polaitiúla na Náisiún Aontaithe (‘CICSP’)

4.  Cúnant Idirnáisiúnta maidir le Cearta Eacnamaíocha, Sóisialta agus Cultúrtha na Náisiún Aontaithe 
(‘CICESC’)

5.  Coinbhinsiún na Náisiún Aontaithe ar Chearta Daoine faoi Mhíchumas (‘CCDM’)

6.  Coinbhinsiún na Náisiún Aontaithe in aghaidh Ceastóireachta agus Cóireála nó Pionóis eile atá 
Cruálach, Mídhaonna nó Táireach (‘CMT’)

7.  Coinbhinsiún Eorpach um Chearta an Duine Chomhairle na hEorpa (‘CECD’) Leabharliosta 



Leabharliosta 
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