
 

 
 

Ciorclán 0023/2010  
 

Do Chathaoirligh Bord Bainistíochta agus Príomhoidí na 
nIarbhunscoileanna Uile 

 
Oideachas Sóisialta, Pearsanta agus Sláinte (OSPS) agus Oideachas 

Caidreamh aus Gnéasachta (OCG):  
Treoirlínte Dea-Chleachtais d’Iarbhunscoileanna 

 
 
RÉAMHRÁ 

 
Is mian leis an Roinn Oideachais agus Eolaíochta a chur in iúl d’údaráis bainistíochta gur gá cloí leis na 
treoirlínte dea-chleachtais seo a leanas i bhfeidhmiú sainordaitheach an OSPS/OCG sa timthriall sóisearach 
agus an OCG sa timthriall sinsearach. 
   
Tá sé cruthaithe i gcónaí ag an taighde náisiúnta agus idirnáisiúnta gurb é/í an múinteoir ranga cáilithe an 
duine gairmiúil is fearr atá in ann oibriú go híogair agus go leanúnach le daltaí agus gur féidir leis/léi dul i 
gcion go mór ar mheon na ndaltaí, ar a gcuid luachanna agus ar a n-iompraíocht i ngach gné den oideachas 
sláinte i suíomh na scoile. 
 
Is ceart go mbeadh eilimint nach beag forbartha scileanna ag an gclár OSPS/OCG agus ní ceart go mbeadh 
sé eolas-bhunaithe amháin.  Sealbhaítear na scileanna seo thar na blianta agus tá siad bunaithe ar ghaol 
leanúnach atá bunaithe ar iontaoibh, tuiscint, agus meas ar a chéile. 
 
Tagann borradh ar an óige i dtimpeallacht ina bhfuil cur chuige scoile uile d’fhás iomlánaíoch na mac léinn 
agus muinín as an cumas atá acu chun fáis, foghlama agus folláine. 
 
FREAGRACHT NA SCOILEANNA  
 
Deir an tAcht Oideachais (1998): 

 
Cuirfidh scoil aitheanta forbairt mhorálta, spioradálta, shóisialta agus phearsanta mac léinn chun cinn 
agus déanfaidh sí oideachas sláinte a chur ar fáil dóibh, i gcomhairle lena dtuismitheoirí, ag féachaint 
do spiorad sainiúil na scoile.  

  
Tá sé de dhualgas ar bhainistíocht na scoile, ar phríomhoidí agus ar mhúinteoirí Oideachas Sóisialta, 
Pearsanta agus Sláinte ar an gcaighdeán is airde agus is cuí a chur ar fáil dá gcuid daltaí.  Tá sé de dhualgas 
orthu chomh maith na daltaí atá faoina gcúram a chosaint i gcónaí ó acmhainní nó idirghabhálacha a 
bheadh go féideartha, díobháileach. 

 
CUAIRTEOIRÍ AR IARBHUNSCOILEANNA: TREOIRLÍNTE  

  
Más mian le scoileanna an curaclam OSPS/OCG a leathnú nó a fhairsingiú trí fáilte a chur roimh cuairteoirí ar 
an seomra ranga caithfidh critéir chruinn a bheith i bhfeidhm.  Féadann éascaitheoirí a chuireann leis an gclár 
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OSPS/OCG ról luachmhar a imirt ag forlíonadh, ag comhlíonadh agus ag tacú le clár pleanáilte, cuimsitheach, 
bunaithe OSPS/OCG. Is ceart do chuairteoir, nó grúpa cuairteoirí, ar bith dá leithéid, cloí leis na treoirlínte dea-
chleachtais atá leagtha amach sa Lámhleabhar OSPS, Alt 7 agus atá coimrithe leis seo:   
   
• Is ceart go mbeadh cuairteoirí ar an seomra ranga nó ar an scoil, go háirithe iad siúd atá ag gabháil go díreach 

le mic léinn, ar an eolas faoi pholasaithe ábhartha scoile, an polasaí cosanta leanaí ag an scoil, an polasaí 
OCG agus an polasaí faoi Chosc ar Mhí-úsáid Substaintí san áireamh.  Ullmhaítear cuairt ar bith dá leithéid 
go cúramach roimh ré de réir an chláir/na gclár agus na bpolasaithe ábhartha uile scoile OSPS/OCG. 

 
• Bíodh cainteanna/cláir a sheachadann áisíneachtaí nó cainteoirí seachtracha comhsheasmhach le agus 

comhlántach d’éiteas agus clár OSPS/OCG na scoile.  Is ceart cuairteanna a phleanáil, agus taighde agus 
feidhmiú a dhéanamh orthu i gcomhar le foireann na scoile. 

 
• Is ceart do mhúinteoirí ábhartha comhthadhaill le gach aon áisíneacht agus cuairteoir seachtrach atá ag obair 

sa scoil, agus bheith ag gabháil leo, agus is ceart don fhoireann uile a bheith ar an eolas fúthu. 
 
• Moltar go láidir go rachfaí i gcomhairle le tuismitheoirí agus go gcuirfí ar an eolas iad i dtaobh cuairteora  
    nó áisíneachta ar bith dá leithéid atá ag dul ag gabháil le daltaí i seomraí ranga/scoileanna. 
 
• Féadann comhordaitheoir OSPS/OCG na scoile chomh maith cabhrú leis an bpróiseas pleanála agus  
   comhordaithe scoile uile chun tacú le feidhmiú éifeachtach an OSPS/OCG.    
 
• Is den lántábhacht é go bhfanfadh múinteoirí ranga sa seomra ranga leis na mic léinn agus ról lárnach a  
    bheith acu i seachadadh croí-ábhair an chláir OSPS/OCG.  Agus an múinteoir ranga i láthair bheifí ag 

súil le bheith cinnte go gcloífeadh an scoil le nósanna imeachta cuí chun déileáil le ceist(eanna) ar bith a 
thiocfadh chun cinn mar thoradh ar na hionchuir seachtracha.   

 
• Baineadh na cláir agus na himeachtaí uile atá á gcur i láthair ag cuairteoirí agus áisíneachtaí seachtracha  
   feidhm as modheolaíochtaí cuí atá ar bhonn fianaise agus torthaí soiléire oideachasúla acu.  Is inmholta  
   go gcuirfidís siúd na cláir i láthair atá cáilithe go sainiúil chun oibriú le daoine óga a ceapadh na cláir sin  
  dóibh.     

  
• Is ceart go measúnódh mic léinn agus múinteoirí na cláir, na hidirghabhálacha agus na himeachtaí go léir  
   ag tabhairt aird dóibh ar ábhar, teachtaireachtaí, struchtúr, modheolaíocht agus torthaí foghlama a  
   mholtar. 
 
NÓTÁIL LED THOIL: 

 
Léiríonn torthaí an taighde gur beag an éifeacht atá ag na curanna chuige seo a leanas agus go n-oibríonn 
siad in aghaidh feidhmithe éifeachtaigh an OSPS.  Ina fhianaise seo, moltar do scoileanna na curanna 
chuige seo a leanas a sheachaint: 
 
Bearta scanraithe  
Ní cuí an t-eolas atá ina chúis scanraithe, ná an áiféis i dtaobh droch-thorthaí, agus tá siad fritorthúil. 
 
Idirghabhálacha spreagthacha 
Ní cuí idirghabhálacha a thugann cuntas mealltach nó corraitheach ar iompraíocht rioscúil agus féadann 
siad daltaí a spreagadh chun rioscaí a thógáil go mí-chuí. 
 
Teistiméireachtaí  
Féadann scéalta a dhíríonn ar stíleanna beatha dáinséaracha san am atá caite daltaí a spreagadh chun na 
hiompraíochta arbh é a cosc ba chuspóir leo, trí laochra a dhéanamh díobh siúd a thugann an 
teistiméireacht sin. 
  
Idirghabhálacha le heolas amháin  
Is beag an toradh foghlama gur féidir a theacht as cláir nach bhfuil bunaithe ach ar eolas amháin agus 
féadann siad bheith fritorthúil, fiú, sa chaoi ina dtéann siad i gcion ar luachanna, meon agus iompraíocht. 
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Eolas nach bhfuil aois-oiriúnach   
Féadann eolas a thugtar do dhaltaí faoi iompraíocht nach dócha go mbeidh siad gafa léi bheith fritorthúil sa 
tionchar a bhíonn aige ar luachanna, meon agus iompraíocht.  
 
Idirghabhálacha aon uaire/gearrthéarma 
Níl éifeacht le hidirghabhálacha gearrthéarma, bídís pleanáilte nó mar fhreagairt ar ghéarchéim. 
 
Iompraíocht rioscúil i measc daoine óga a normálú 
Má thugtar le tuiscint do dhaoine óga, go díreach nó go hindíreach, go bhfuil a gcuid piaraí go léir gafa 
le/go mbeidh siad gafa le hiompraíocht rioscúil, féadfaidh sin brú a chur orthu rudaí a dhéanamh nach 
ndéanfaidís marach sin. 
 
Curanna chuige teagascacha  
Níl éifeacht le curanna chuige nach dtugann ach teagasc agus treoir i bhfeidhmiú ceart an OSPS. 

 
TUILLEADH EOLAIS  

 
Tá eolas, comhairle agus tacaíocht le fáil ón tSeirbhís Tacaíochta OSPS atá mar chomhpháirtíocht idir an 
Roinn Oideachais agus Eolaíochta, an Roinn Sláinte agus Leanaí, agus an Feidhmeannas Seirbhísí Sláinte i 
gcomhar le hInstitiúid Oideachais Marino. 
 
Seirbhís Tacaíochta OSPS (Iarbhunoideachas)  Teil: (01) 805-7718 
Institiúid Oideachais Marino    Faics: (01) 853-5113 
Ascal Uí Ghríofa      R-phost: sphe@mie.ie
BAC 9.        Suíomh gréasáin:  www.sphe.ie 
 
Cuir an ciorclán seo ar a súile led’ thoil do mhúinteoirí agus baill de Bhord Bainistíochta na scoile.  Is féidir 
an ciorclán seo a rochtain chomh maith ag www.education.ie faoi Oideachas/Foireann/Ciorcláin. 

 
 

Alan Wall 
 
Príomhoifigeach  
Rannóg Oideachais Múinteoirí 
Márta  2010 
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