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1. Réamhrá 
1.1 Cúlra agus Comhthéacs 
Is é Plean Gníomhaíochta Ama Feithimh Cúraim Phleanáilte 2026 an chéad chéim eile den 
chur chuige ilbhliantúil chun liostaí feithimh ospidéil a bhainistiú agus amanna feithimh a 
fheabhsú.1 Leagtar amach sa Phlean Gníomhaíochta ilghnéitheach seo na 
príomhthosaíochtaí agus na gníomhartha athchóirithe, cumasúcháin agus acmhainne chun 
dul chun cinn a dhéanamh i dtreo seirbhís sláinte poiblí ina bhfuil rochtain thráthúil agus 
thrédhearcach ag gach duine ar chúram pleanáilte ardchaighdeáin, san áit agus cathain a 
bhíonn gá acu leis. Trí dhíriú comhchoiteann ar an úsáid is éifeachtaí a bhaint as na 
hacmhainní atá ar fáil, ar bhealach atá dírithe ar an othar, leanfar de bheith ag cur leis na 
héachtaí a baineadh amach i bPleananna Gníomhaíochta Liosta Feithimh roimhe seo (2021-
2025), agus cabhrófar leis an éileamh ar chúram pleanáilte ó othair a shásamh anois agus 
amach anseo. 
 
Cuimsíonn an Plean Gníomhaíochta Ama Feithimh Cúraim 2026 spriocanna an Phlean 
Seirbhíse Náisiúnta 2026 maidir le cúram pleanáilte agus tá sé mar aidhm aige cuspóirí 
Phlean Corparáideach an FSS a bhaint amach trí phunann de thionscnaimh spriocdhírithe 
faoi na trí cholún de chúram pleanáilte a athchóiriú, cúram pleanáilte a chumasú agus 
acmhainn a bharrfheabhsú. Sa chomhthéacs seo, leagann athainmniú an Phlean 
Gníomhaíochta ó ‘liostaí feithimh’ go ‘amanna feithimh’ béim ar an bhfócas leanúnach atá ar 
an am a thógann sé ar othair rochtain a fháil ar chúram ar a n-aistear cúraim pleanáilte a 
fheabhsú. Tugann laghdú ar amanna feithimh le cúram roinnt buntáistí ó pheirspictíocht an 
othair, lena n-áirítear an riosca go n-éireoidh riochtaí níos measa agus go mbeidh 
drochthorthaí sláinte mar thoradh orthu a mhaolú, agus sástacht othar i soláthar cúraim a 
fheabhsú. Tá cur chuige Plean Gníomhaíochta Ama Feithimh Cúraim 2026 ailínithe go 
hiomlán leis an réasúnaíocht beartais seo atá bunaithe ar thorthaí. 
 
Éascaíonn na sé réigiún Sláinte pleanáil agus seachadadh seirbhísí timpeall ar riachtanais 
shonracha na ndaonraí áitiúla, rud a fhágann go mbeidh comhordú níos fearr ar chúram agus 
rochtain fheabhsaithe ar sheirbhísí. Leagtar amach sa Phlean Gníomhaíochta Ama Feithimh 
Cúraim 2026 na tosaíochtaí agus na gníomhartha ar an leibhéal Náisiúnta, agus feidhmíonn 
sé mar thacaíocht agus cumasóir ríthábhachtach do gach Réigiúnach agus iad ag forbairt a 
bPleananna Oibríochta Réigiúnacha le haghaidh cúram pleanáilte. Áirítear leis seo leagan 
amach conas is féidir tosaíochtaí agus spriocanna comhaontaithe go náisiúnta a 
sheachadadh ar an leibhéal áitiúil agus réigiúnach, agus conas is féidir éagsúlacht 
feidhmíochta a laghdú laistigh den réigiúnach agus idir réigiúin. 
 
Tá bainistíocht cúraim phleanáilte inár n-ospidéil ghéarmhíochaine idirnasctha le 
gníomhaíocht sa tseirbhís chúram sláinte ina hiomláine, agus bíonn tionchar aici uirthi, lena 
n-áirítear cúram príomhúil agus cúram pobail, chomh maith le cúram práinneach agus 
éigeandála. Dá bhrí sin, cé go bhfuil cur chuige an Phlean Gníomhaíochta Ama Feithimh 
Cúraim 2026 dírithe ar aghaidh a thabhairt ar amanna feithimh le haghaidh cúram pleanáilte 
agus iad a fheabhsú, a bhaineann go ginearálta le liostaí feithimh foilsithe an Chiste Náisiúnta 
um Cheannach Cóireála, cuireann an Plean Gníomhaíochta seo cur chuige comhtháite, tras-
chórais i bhfeidhm chun na deiseanna féideartha go léir a uasmhéadú chun an t-am a bhíonn 
othair ag fanacht le cúram pleanáilte a laghdú.  
 
Feidhmeoidh Plean Gníomhaíochta Ama Feithimh Cúraim 2026 mar ardán chun feabhsuithe 
cúraim phleanáilte a thiomáint, lena n-áirítear fócas ar rochtain chroineolaíoch ar chúram (i 
gcás inarb iomchuí go cliniciúil) agus táirgiúlacht mhéadaithe. Cuireann Plean Gníomhaíochta 

 
1 I gcomhthéacs an Plean Gníomhaíochta Ama Feithimh Cúraim, cuimsíonn cúram pleanáilte na cineálacha seo a 
leanas cúraim roghnach a dhéantar in ospidéil ghéarmhíochaine, eadhon coinní i roinn na n-othar seachtrach, 
nósanna imeachta othar cónaitheach agus cásanna lae, agus scóip gastraistéigeach. 
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Ama Feithimh Cúraim 2026 béim ar leith ar thuras an othair a bharrfheabhsú trí thionscnaimh 
spriocdhírithe a bhfuil sé mar aidhm acu na hamanna feithimh foriomlána le haghaidh cúram 
pleanáilte a fheabhsú do chách.  
 
Forbraíodh an Plean Gníomhaíochta Ama Feithimh Cúraim 2026 i gcomhar leis an Roinn 
Sláinte agus leis an gCiste Náisiúnta um Cheannach Cóireála. Déanfaidh an Tascfhórsa 
Liostaí Feithimh maoirseacht ar chur i bhfeidhm an Plean Gníomhaíochta Ama Feithimh 2026, 
atá comhdhéanta d'ionadaithe sinsearacha ón Roinn Sláinte, ón FSS agus ón gCiste 
Náisiúnta um Cheannach Cóireála. Cabhróidh maoirseacht agus monatóireacht éifeachtach 
ar chur i bhfeidhm an Plean Gníomhaíochta Ama Feithimh 2026 agus na tionscnaimh 
ghaolmhara go léir, tríd an struchtúr rialachais seo, le dul chun cinn a thiomáint i dtreo feabhas 
a chur ar sheirbhísí cúraim phleanáilte agus iad a athchóiriú agus amanna feithimh a laghdú 
d'othair chun rochtain a fháil ar an gcúram sin.  

2. Forbhreathnú ar an Liosta Feithimh agus ar an Am Feithimh 
2.1 Dul Chun Cinn faoin gCur Chuige maidir le Plean Gníomhaíochta Liostaí 
Feithimh 
Ó 2021 i leith, tá dul chun cinn tábhachtach déanta faoin gcur chuige Plean Gníomhaíochta 
Liostaí Feithimh, maidir leis an bhfad ama a bhíonn othair ag fanacht le cúram pleanáilte a 
laghdú. Mar shampla, ó Mheán Fómhair 2021 go Nollaig 2025, tá laghdú de thart ar 58% 
tagtha ar líon na ndaoine atá ag fanacht ar feadh tréimhse fada (.i. na hothair sin atá ag fanacht 
níos mó ná 12 mhí), rud a chiallaíonn go bhfuil níos mó ná 164,000 othar níos lú. Is fiú a 
thabhairt faoi deara go bhfuil feabhas suntasach tagtha ar an meán-am feithimh d’othair ar 
liostaí feithimh foilsithe an Ciste Náisiúnta um Cheannach Cóireála, agus feabhas tagtha ar 
an meán-am feithimh ualaithe don liosta feithimh iomlán faoi thart ar 46% ó 12.2 mhí go 6.6 
mhí. Le linn na tréimhse céanna, tá laghdú de thart ar 14% tagtha freisin ar líon na ndaoine 
ar an liosta feithimh atá ag fanacht níos faide ná spriocanna Sláintecare 10 agus 12 
seachtaine. Is ionann é sin agus thart ar 82,000 níos lú daoine ag sárú na spriocanna seo.  
       
Mar sin féin, bhí feidhmíocht chúram pleanáilte dúshlánach do 2025, rud a raibh tionchar aige 
ar líon na liostaí feithimh foilsithe ag an gCiste Náisiúnta um Cheannach Cóireála agus ar 
bhaint amach spriocanna ama feithimh an Phlean Gníomhaíochta Liostaí Feithimh 2025. I 
bhfianaise an idirnascachta dúchasaigh ar fud an chórais sláinte, chuir roinnt fachtóirí leis an 
staid seo in 2025. Mar shampla, aithnítear gur féidir le borradh an éilimh ar chúram práinneach 
agus éigeandála sa gheimhreadh agus leibhéil arda galair riospráide atá ag scaipeadh a 
bheith ina gcúis le cealú nósanna imeachta roghnacha, rud a d’fhéadfadh a bheith ina chúis 
le riaráistí liostaí feithimh. Mar sin féin, cé gur réamh-mheasadh méaduithe ar líon na liostaí 
feithimh foilsithe ag an gCiste Náisiúnta um Cheannach Cóireála a chonacthas ag tús 2025 
mar chuid de threocht ilbhliantúil, lean méaduithe den sórt sin ar líon na liostaí feithimh ar 
feadh an chuid is mó den bhliain thar an treocht a bhíothas ag súil leis. Cé gur chobhsaigh an 
treocht seo i dtreo dheireadh na bliana agus laghduithe le feiceáil i líon iomlán na liostaí 
feithimh ó Dheireadh Fómhair go Nollaig 2025. 
 
Ina theannta sin, cé go leanann an ghníomhaíocht atá á seachadadh in ospidéil 
ghéarmhíochaine ag méadú, leanann othair atá á dtarchur le haghaidh cúraim ag méadú 
freisin, rud a fhágann go bhfuil líon na n-othar ar liostaí feithimh foilsithe an Ciste Náisiúnta 
um Cheannach Cóireála fós ard. Mar shampla, go dtí deireadh mhí na Nollag 2025, bhí 
1,928,728 othar curtha leis na liostaí feithimh seo, agus 1,848,927 othar bainte díobh.  
 
Tá méadú suntasach tagtha ar an éileamh ar chúram pleanáilte le blianta beaga anuas, ag 
sárú leibhéil réamh-phaindéime agus ionchais déimeagrafacha. Cé nach mian leis an tseirbhís 
sláinte méadú a fheiceáil ar líon na ndaoine atá ag fanacht le cúram, tá gné dhearfach ag 
baint le méadú ar líon na n-atreoruithe chuig ár seirbhísí ospidéil sa mhéid is go léiríonn sé 
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go bhfuil rochtain ag daoine ar na seirbhísí a theastaíonn uathu, go bhfuil feasacht mhéadaithe 
acu ar sheirbhísí agus go léiríonn sé leathnú ar sheirbhísí. 
 
Beidh tionchar díreach ag leibhéil an éilimh ar chúram othar a bheidh ann in 2026, chomh 
maith leis na leibhéil gníomhaíochta, go háirithe gníomhaíocht a bhaineann le haistrithe, ar an 
rath a bhainfear amach maidir le spriocanna laghdaithe ama feithimh a leagtar amach i bPlean 
Gníomhaíochta Ama Feitheamh 2026. Baineann aistrithe ó liostaí feithimh le líon na n-othar 
a chonaic, a ndearnadh cóireáil orthu nó nach bhfuil cúram ag teastáil uathu a thuilleadh agus 
a baineadh de liosta feithimh, lena n-áirítear aistrithe mar thoradh ar bhailíochtú cliniciúil agus 
riaracháin ar an liosta feithimh. Soláthraíonn na hailt seo a leanas réamh-mheastacháin ar 
éileamh agus ar ghníomhaíocht do 2026. 
 

2.2 Éileamh 
Bunaithe ar threochtaí reatha agus ar fhachtóirí éilimh, táthar ag  súil go leanfar den éileamh 
ar fud na ranna na n-othar seachtrach, na ranna othar cónaitheach, agus na gcásanna lae 
agus na liostaí feithimh le haghaidh scóipe gastraistéigeach in 2026. Tá réamh-mheastacháin 
déanta ag anailísí arna ndéanamh ag Aonad Faisnéise Sláinte an FSS ag baint úsáid as 2024 
mar bhonnlíne ar an éileamh a bheidh ar fáil in 2026 mar atá leagtha amach thíos: 

• Roinn na n-othar seachtrach: méadú réamh-mheasta de 4.65% ar an éileamh in 2025. 
• Othar cónaitheach agus na gcásanna lae: méadú réamh-mheasta de 4.59% ar an 

éileamh in 2025. 
• Scóip gastraistéigeach: méadú réamh-mheasta de 4.48% ar an éileamh in 2025.  

Tá fás daonra gearrthéarmach á réamh-mheas ag an bPríomh-Oifig Staidrimh de thart ar 1.5% 
in aghaidh na bliana. Tá an méadú réamh-mheasta ar an éileamh ar fud liostaí feithimh ranna 
na n-othar seachtrach, Othar cónaitheach agus na gcásanna lae agus Scóip gastraistéigeach 
níos mó ná fás daonra agus léiríonn sé fianaise ar bhrú láidir dearfach nó suas neamh-
dhéimeagrafach ar an éileamh ar an gcúram seo.  
 

2.3 Príomhghníomhaíocht FSS  
Seachadann an FSS thart ar 4 mhilliún eipeasóid cúraim Roinn na n-othar seachtrach agus 
thart ar 2 mhilliún eipeasóid cúraim Othair cónaitheach agus na gcásanna lae ar bhonn 
bliantúil inár n-ospidéil ghéarmhíochaine. Baineann cuid mhór den chúram seo le cúram 
éigeandála agus rochtain phráinneach nó íogair ó thaobh ama de d'othair. Ina theannta sin, 
tá raon gníomhaíochtaí roghnacha ann nach bhfuil ionadaithe mar chuid de liosta feithimh 
foilsithe an Ciste Náisiúnta um Cheannach Cóireála lena n-áirítear cúram Roinn na n-othar 
seachtrach agus Othar cónaitheach agus na gcásanna lae fillte agus réimsí ar nós 
ceimiteiripe, scagdhealaithe srl. Déantar liostaí feithimh don chúram seo a bhainistiú ag 
leibhéal an ospidéil ar liostaí feithimh áitiúla agus tá siad ionadaithe sna méideanna 
gníomhaíochta thíos.  
 
Spriocanna Gníomhaíochta le haghaidh cúram pleanáilte in ospidéil ghéarmhíochaine faoin 
bPlean Seirbhíse Náisiúnta 2026:  

• Méadóidh líon iomlán na bhfreastal ar Rannóg na nOthar Seachtrach faoi 250,873 ar 
an toradh réamh-mheasta do 2025, arb ionann é agus 6.15% de mhéadú. 

• Méadóidh líon nua freastal ar Rannóg na nOthar Seachtrach faoi 102,956 ar an toradh 
réamh-mheasta do 2025, arb ionann é agus 9.16% de mhéadú.  

• Méadóidh líon na bhfreastal ar raon feidhme gastraistéigeach faoi 6,927 ar an toradh 
réamh-mheasta do 2025, arb ionann é agus 6.6% de mhéadú. 

• Méadóidh líon na bhfreastal othar cónaitheach roghnach faoi 7,018 ar an toradh 
réamh-mheasta do 2025, arb ionann é agus 7.48% de mhéadú.  

• Méadóidh líon na ndaoine a fhreastalaíonn ar chásanna lae faoi 61,448 ar an toradh 
réamh-mheasta do 2025, arb ionann é agus 4.85% de mhéadú.  



6 
 

 

• Gan ceimiteiripe, scóip gastraistéigeach, agus scagdhealú a áireamh ón bhfigiúr 
thuas, tá méadú 47,601 ar chásanna lae eile ar an toradh réamh-mheasta do 2025, 
arb ionann é agus 6.63% de mhéadú 

 

2.4 Seachfhoinsiú FSS  
Úsáidfidh foinsiú allamuigh FSS acmhainn phríobháideach trí chur chuige córasach agus 
straitéiseach a leanúint chun gníomhaíocht bhreise a fháil chun tacú le spriocanna 2026 a 
bhaint amach agus chun optamú bainistíochta cásanna a éascú d’othair atá ag fanacht is 
faide, go háirithe do gach othar atá ag fanacht níos mó ná dhá bhliain le réitigh foinsiú 
allamuigh iomchuí.  
 
Ina theannta sin, bunóidh Rochtain agus Comhtháthú FSS grúpa oibre leis an Ciste Náisiúnta 
um Cheannach Cóireála chun creat a fhorbairt a chinntíonn go gcuirfear na roghanna foinsiú 
allamuigh coimisiúnaithe go léir ar fáil d’ospidéil phoiblí nuair is iomchuí d’othair ar liostaí 
feithimh foilsithe an Ciste Náisiúnta um Cheannach Cóireála, áit a n-úsáideadh foinsiú 
inmheánach tríú páirtí roimhe seo.  
 
Déanfar monatóireacht ar spriocanna coimisiúnaithe agus gníomhaíochta ar bhonn ráithiúil 
agus beidh siad freagrúil d’éilimh acmhainne. Leanfaidh an FSS de bheith i dteagmháil leis 
an Ciste Náisiúnta um Cheannach Cóireála maidir le coimisiúnú straitéiseach seirbhísí agus 
díriú ar na daoine is faide atá ag fanacht. 

• Rannóg na nOthar Seachtrach: Tá sé mar aidhm ag foinsiú allamuigh cúram pleanáilte 
an FSS pacáistí iomlána cúraim a sholáthar .i. measúnú tosaigh othar seachtrach agus 
cúram leantach do speisialtachtaí spriocdhírithe do thart ar 2,500 othar ar liostaí 
feithimh foilsithe Ciste Náisiúnta um Cheannach Cóireála Rannóg na nOthar 
Seachtrach. 

• Othar cónaitheach agus na gcásanna lae: Tá sé beartaithe go gcuirfidh foinsiú 
allamuigh cúram pleanáilte an FSS cóireáil ar fáil do 4,500 othar atá ar liostaí feithimh 
foilsithe an Ciste Náisiúnta um Cheannach Cóireála Othar cónaitheach agus na 
gcásanna lae. 

 

2.5 Coimisiúnú agus Bailíochtú an Ciste Náisiúnta um Cheannach Cóireála 
Coimisiúnaíonn an Ciste Náisiúnta um Cheannach Cóireála acmhainn san earnáil chúram 
sláinte phoiblí agus phríobháideach do ghrúpaí sonracha othar ar an liosta feithimh. In 2026, 
leanfaidh an Ciste Náisiúnta um Cheannach Cóireála de bheith ag úsáid an acmhainne atá ar 
fáil dó ar fud na hearnála poiblí agus príobháidí. Cuirfidh sé seo ar chumas an Ciste Náisiúnta 
um Cheannach Cóireála 100,000 coinne Rannóg na nOthar Seachtrach, 23,000 nós imeachta 
Othar cónaitheach agus na gcásanna lae agus 20,000 nós imeachta ionscópachta a 
sheachadadh. Tá acmhainn faighte ag Foireann Choimisiúnaithe an Ciste Náisiúnta um 
Cheannach Cóireála do níos mó ná 100 Othar cónaitheach agus na gcásanna lae, chomh 
maith le 14 phacáiste cúraim speisialtachta Rannóg na nOthar Seachtrach, san earnáil 
phríobháideach. Leanann an fócas ar chóireáil a thairiscint do na hothair atá ag fanacht is 
faide agus bogadh níos gaire do spriocanna ama feithimh Sláintecare. Cuirfidh foireann 
glaonna an Ciste Náisiúnta um Cheannach Cóireála ar chumas na heagraíochta díriú go 
díreach ar chumas othair atá ag fanacht le fada glacadh le tairiscint cóireála.  
 
Leanfaidh bailíochtú an Ciste Náisiúnta um Cheannach Cóireála ar aghaidh in 2026. Is 
próiseas é bailíochtú trína ndéantar teagmháil le hothair atá ar liostaí feithimh chun a 
dheimhniú an bhfuil siad réidh, toilteanach agus ar fáil chun dul ar aghaidh le cúram ospidéil.2 

 
2Bailíochtú an Ciste Náisiúnta um Cheannach Cóireála: https://www.Ciste Náisiúnta um Cheannach 
Cóireála.ie/information-for-healthcare-providers/administrative-validation-of-waiting-lists/ 

https://www.ntpf.ie/information-for-healthcare-providers/administrative-validation-of-waiting-lists/
https://www.ntpf.ie/information-for-healthcare-providers/administrative-validation-of-waiting-lists/
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Cuidíonn an próiseas seo le hospidéil freisin cruinneas na faisnéise faoi liostaí feithimh a 
fheabhsú. Is é an ráta bainte spriocdhírithe do 2026 ná thart ar 15% do Rannóg na nOthar 
Seachtrach agus Othar cónaitheach agus na gcásanna lae.  
 

2.6 Imleabhair Seachadta Réamh-mheasta do 2026 

Cineál Gníomhaíochta Roinn na nOthar 
Seachtrach 

Othar 
cónaitheach 

agus na 
gcásanna lae 

Scóip 
gastraistéigeach 

Gníomhaíocht Lárnach FSS 4,333,180 1,429,094 3 111,894 

Seachfhoinsiú FSS 2,500 4,500   

Coimisiúnú Ciste Náisiúnta um 
Cheannach Cóireála 

100,000 23,000 20,000 

Iomlán 4,435,680  1,456,594 131,894 

Tábla 2.1 Imleabhair Seachadta Gníomhaíochta Réamh-mheasta do 2026 
 
Ag teacht le treocht athfhillteach le blianta beaga anuas, táthar ag súil go méadóidh an t-
éileamh ar chúram pleanáilte in 2026 ar fud gach ceann de na trí limistéar liosta feithimh 
ospidéil. Chun aghaidh a thabhairt ar an éileamh méadaithe seo, agus oibriú freisin chun 
amanna feithimh a laghdú faoin bPlean Seirbhíse Náisiúnta agus faoin Plean Gníomhaíochta 
Ama Feitheamh, beidh ar an gcóras sláinte níos mó gníomhaíochta lárnacha a sheachadadh 
trí tháirgiúlacht agus éifeachtúlachtaí feabhsaithe, trí athchóiriú leanúnach agus trí thacaí 
cumasúcháin a ghiaráil, chomh maith le trí acmhainn bhreise ó fhoinsiú allamuigh trí 
tionscnaimh FSS agus Ciste Náisiúnta um Cheannach Cóireála.  
 
Maidir leis sin, leagann an tAguisín amach dhá staidéar cás a léiríonn conas is féidir le 
hoptamú an bhealaigh ina n-úsáidtear acmhainn FSS, táirgiúlacht mhéadaithe agus amanna 
feithimh laghdaithe a sheachadadh, agus luach ar airgead á léiriú fós. Baineann na staidéir 
cháis seo le Clár Optamaithe Acmhainne Clinic Rannóg na nOthar Seachtrach (.i. an Tacar 
Uirlisí Rannóg na nOthar Seachtrach) agus Mol Máinliachta Dheisceart Bhaile Átha Cliath.  
 
Trí ghníomhaíocht a mhéadú, go háirithe gníomhaíocht a sheachadann baint de liostaí 
feithimh cúraim phleanáilte, i gcomhar le fócas ar na hothair is faide atá ag fanacht, cuirfimid 
feabhsuithe chun cinn maidir leis an bhfad ama a fhanann othair chun rochtain a fháil ar 
chúram, a thomhaisfear trí na spriocanna foriomlána don Plean Gníomhaíochta Ama 
Feitheamh. 
 

3. Spriocanna le haghaidh Cúraim 
   
PhleanáilteMar a leagtar amach i bPlean Corparáideach FSS agus Plean Seirbhíse Náisiúnta 
2026, is prionsabal lárnach de chur chuige Plean Gníomhaíochta Ama Feitheamh leanúint de 
bheith ag laghdú amanna feithimh agus bogadh níos gaire do sheachadadh deiridh 
spriocanna ama feithimh Sláintecare. Faoi Plean Gníomhaíochta Ama Feitheamh 2026, mar 

 
3Is ón bPlean Seirbhíse Náisiúnta 2026 atá an figastraistéigeachúr seo de chuid FSS ach tá eisiaimh ann maidir 
le ceimiteiripe, scóipeanna gastraistéigeach, agus scagdhealú. 
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a tharla sna blianta roimhe seo, bainfear dul chun cinn amach trí chúram pleanáilte a 
athchóiriú, cúram pleanáilte a chumasú agus níos mó acmhainne a sheachadadh chun cabhrú 
leis na spriocanna seo a leanas a bhaint amach i mbliana.  
 

3.1 Spriocanna Ama Feithimh Sláintecare  
Sa bhliain 2026, trí uaireanta seirbhíse sínte agus acmhainn bhreise, leanfaimid orainn ag 
laghdú an ama a bhíonn daoine ag fanacht le cúram pleanáilte, rud a thabharfaidh níos gaire 
dúinn do sprioc Sláintecare nach mbeidh aon othar ag fanacht níos mó ná 10 seachtaine le 
haghaidh coinne Rannóg na nOthar Seachtrach nó níos mó ná 12 sheachtain le haghaidh nós 
imeachta Othar cónaitheach agus na gcásanna lae nó scóip gastraistéigeach.  
 
Dul Chun Cinn 2025: Faoi dheireadh mhí na Nollag 2025, bhí 34.1% d'othair ar fud liostaí 
feithimh iomlána an ospidéil ag fanacht níos lú ná spriocanna ama feithimh Sláintecare. 
Leagtar amach i dTábla 3.1 thíos seasamh dheireadh na bliana 2025 agus sprioc 2026 do 
gach ceann de na trí liosta feithimh.  
 
Sprioc do 2026: I gcás Rannóg na nOthar Seachtrach agus Othar cónaitheach agus na 
gcásanna lae araon, is é an sprioc go mbeidh 50% d'othair ag fanacht níos lú ná spriocanna 
ama feithimh Sláintecare, agus sprioc de 65% d'othair ag fanacht níos lú ná spriocanna ama 
feithimh Sláintecare le haghaidh Scóip gastraistéigeach. 

Amanna Feithimh Sláintecare de 
réir Cineál Liosta Feithimh  

Sprioc  Plean 
Gníomhaíochta 

Liostaí 
Feithimh 2025 

Seasamh 
Nollaig 2025 Sprioc do 2026  

Othair ag fanacht < 10 
seachtaine le haghaidh an chéad 
rochtain ar Rannóg na nOthar 
Seachtrach  

50% 31.8% 50% 

Othair atá ag fanacht < 12 
sheachtain le haghaidh nós 
imeachta roghnach Othar 
cónaitheach agus na gcásanna 
lae  50% 4 44.3% 5 

50% 

Othair atá ag fanacht < 12 
sheachtain le haghaidh nós 
imeachta roghnach scóip 
gastraistéigeach  

65% 

Tábla 3.1: Spriocanna Ama Feithimh Sláintecare do 2026 
 

3.2 Meán-Amanna Feithimh Ualaithe 
Is cur chuige é an meán-am feithimh ualaithe chun an meán-am feithimh a ghabháil agus 
cuireann sé san áireamh cé chomh fada is atá daoine ar liostaí feithimh ag fanacht .i. an banda 
ama ina bhfuil daoine ag fanacht, ach freisin líon na ndaoine atá ag fanacht laistigh de gach 
banda ama. 
 

 
4 Bhí sprioc ama feithimh chomhcheangailte Sláintecare ann do Scóip Othar cónaitheach agus na gcásanna lae 
agus gastraistéigeach i bPlean Gníomhaíochta Liostaí Feithimh 2025. 
5 Ba iad na poist ar leithligh ag deireadh mhí na Nollag maidir le méadracht am feithimh Sláintecare do Scóip 
Othar cónaitheach agus na gcásanna lae agus gastraistéigeach ná 41.2% agus 54% faoi seach. 
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Dul Chun Cinn 2025: Ó dheireadh mhí na Nollag 2025, is é 6.6 mhí an meán-am feithimh 
ualaithe ar fud na liostaí feithimh ospidéil go léir. Leagtar amach i dTábla 3.2 thíos seasamh 
dheireadh na bliana 2025 agus sprioc 2026 do gach ceann de na trí liosta feithimh.  
 
Sprioc in 2026: An meán-am feithimh ualaithe a laghdú go < 5.5 mhí do Rannóg na nOthar 
Seachtrach agus Othar cónaitheach agus na gcásanna lae agus < 3.5 mhí do Scóip 
gastraistéigeach.   
 

Cineál Liosta 
Feithimh 

Sprioc Plean 
Gníomhaíochta 

Liostaí Feithimh 2025 
Seasamh Nollaig 

2025 Sprioc do 2026 

Roinn na nOthar 
Seachtrach 5.5 mhí 6.8 mhí < 5.5 mhí 

Othar cónaitheach 
agus na gcásanna 
lae 5.5 mhí6 5.7 mhí 7 

< 5.5 mhí 

Scóip 
gastraistéigeach < 3.5 mhí  

Iomlán 5.5 mhí 6.6 mhí < 5.5 mhí 

Tábla 3.2 Spriocanna Meán-Am Feithimh Ualaithe do 2026 
 

3.3 Othair ag fanacht níos lú ná 12 mhí  
Chun dul chun cinn a dhéanamh i dtreo spriocanna ama feithimh Sláintecare, agus chun 
leanúint leis an bhfócas ar an gcion de dhaoine atá ag fanacht níos faide a laghdú, leagann 
an Plean Seirbhíse Náisiúnta 2026 sprioc síos chun céatadán na n-othar Rannóg na nOthar 
Seachtrach atá ag fanacht níos lú ná 12 mhí a mhéadú go 90%. 
 
Dul Chun Cinn 2025: Faoi dheireadh mhí na Nollag 2025, bhí 83.6% d'othair ar liosta feithimh 
Rannóg na nOthar Seachtrach ag fanacht níos lú ná 12 mhí le haghaidh a gcéad choinne in 
Rannóg na nOthar Seachtrach, i gcomparáid le sprioc 90% de chuid Plean Gníomhaíochta 
Liostaí Feithimh 2025. 
 
Sprioc do 2026: 90% d'othair a bheith ag fanacht níos lú ná 12 mhí le haghaidh a gcéad 
rochtain ar sheirbhísí Rannóg na nOthar Seachtrach. 
 

3.4 Cóimheas Nua le Filleadh  
Má laghdaítear cion na gcuairteanna fillte Rannóg na nOthar Seachtrach nach bhfuil gá leo 
go cliniciúil, méadaítear an cumas agus an deis d’othair nua a fheiceáil. Má mhéadaítear cion 
na n-othar ón Rannóg na nOthar Seachtrach nua a fheictear, go háirithe má chuirtear 
sceidealú croineolaíoch leis, bíonn buntáistí ag baint leis na hothair aonair chomh maith le 
cuidiú le riaráistí liostaí feithimh a ghlanadh agus cuireann sé le hamanna feithimh a laghdú 
san iomlán.  
 
Don bhliain 2025, ríomhadh an cóimheas nua le filleadh Rannóg na nOthar Seachtrach go 
carnach do gach speisialtacht Rannóg na nOthar Seachtrach seachas clinicí cnáimhsí, 
varfairine agus haemaiteolaíochta. Mar sin féin, i gcás 2026, tá an mhéadrach seo 
coigeartaithe chun tuilleadh seirbhísí/speisialtachtaí a eisiamh nach mbeadh, ó thaobh na 

 
6 Bhí sprioc ama feithimh ualaithe comhcheangailte ann do Scóip Othar cónaitheach agus na gcásanna lae agus 
gastraistéigeach i bPlean Gníomhaíochta Liostaí Feithimh 2025. 
7 Ba iad na suíomhanna ar leithligh ag deireadh mhí na Nollag don mhéadrach ama feithimh ualaithe meánach 
do Scóip Othar cónaitheach agus na gcásanna lae agus gastraistéigeach ná 6.4 mhí agus 3.5 mhí faoi seach. 



10 
 

 

clinice de, mar gheall ar  nádúr na gconairí othar agus  cóimheas 1:2.0,  i gcomhréir le 
samhlacha cúraim/conairí molta do chohóirt othar sonracha. 
  
Dul Chun Cinn 2025: Ó dheireadh mhí na Samhna 2025, ba é 1:2.6 an cóimheas idir nua 
agus filleadh do Rannóg na nOthar Seachtrach don bhliain.8 Mar sin féin, bhí sé seo bunaithe 
ar an méadracht roimhe seo nár áiríodh clinicí cnáimhsí, varfairine agus haemaiteolaíochta. 
  
Sprioc do 2026: Cóimheas nua le filleadh Rannóg na nOthar Seachtrach de 1:2.0 a bhaint 
amach.9   

3.5 Sceidealú Croineolaíoch   
Baineann sé seo le ceapacháin ghnáthaimh a sceidealú laistigh de nós imeachta/speisialtacht 
shonrach chun an cumas agus na hacmhainní atá ar fáil a uasmhéadú i leith othar atá ag 
fanacht is faide le rochtain a fháil ar chúram. Cuirfidh gach ospidéal sceidealú croineolaíoch i 
bhfeidhm laistigh de gach speisialtacht/fo-speisialtacht chun sprioc 85% a bhaint amach go 
náisiúnta agus go réigiúnach. 
 
Dul Chun Cinn 2025: Leagtar amach i dTábla 3.3 an seasamh réamh-mheasta ag deireadh 
na bliana i ndáil leis an gcion de gach cineál liosta feithimh ina sceidealaítear ceapacháin go 
croineolaíoch.10  
 
Sprioc in 2026: 85% de cheapacháin/nósanna imeachta roghnacha a sceidealú go 
croineolaíoch. 
 

Tábla 3.3 Spriocanna Sceidealaithe in ord aimsire do 2026  
 

 
8 Ag teacht le minicíocht tuairiscithe gníomhaíochta comhaontaithe FSS, níl seasamh dheireadh 2025 don 
chóimheas idir nua agus filleadh Rannóg na nOthar Seachtrach ar fáil faoi láthair. 
9 Tabhair faoi deara nach n-áirítear na speisialtachtaí seo a leanas i ríomh an chóimheasa seo in 2026: Síciatracht 
Leanaí/Déagóirí, Diaibéiteas Mellitus, Ionad Lae Diaibéiteach, Inchríneolaíocht, Leigheas 
Úraigastraistéigeachneach, Haemaiteolaíocht, Haemaiteolaíocht/Oncolaíocht, Galair Thógálacha, Leigheas 
Meitibileach, Neifreolaíocht, Cnáimhseachas, Oncolaíocht, Fibróis Chisteach Péidiatrach, Inchríneolaíocht 
Péidiatrach, Haemaiteolaíocht Péidiatrach, Galair Thógálacha Péidiatracha, Leigheas Meitibileach Péidiatrach, 
Neifreolaíocht Péidiatrach, Néareolaíocht Péidiatrach, Oncolaíocht Péidiatrach, Leigheas Maolaitheach, 
Síciatracht, Oncolaíocht Radaíochta, Radaiteiripe, Réamaiteolaíocht, Teochreasach, varfairine. 
10 Ag teacht le minicíocht tuairiscithe gníomhaíochta comhaontaithe FSS, níl seasamh dheireadh 2025 don 
chóimheas idir nua agus filleadh Rannóg na nOthar Seachtrach ar fáil faoi láthair. 

Cineál Liosta Feithimh 
Seasamh Réamh-
mheasta Deireadh 

Bliana 2025 

Sprioc do 2026 

% de nósanna imeachta roghnacha gnáthaimh (othair 
chónaitheacha) sceidealaithe go croineolaíoch 69.40% 85% 

% de nósanna imeachta roghnacha gnáthaimh (cás 
lae) sceidealaithe go croineolaíoch 77.60% 85% 

% d’othair ghnáthaimh ar liostaí feithimh le haghaidh 
scóip gastraistéigeach atá sceidealaithe go 
croineolaíoch 

56.80% 85% 

% de nósanna imeachta roghnacha gnáthaimh 
(Rannóg na nOthar Seachtrach) sceidealaithe go 
croineolaíoch 

63.80% 85% 
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3.6 Máinliacht roghnach an  lá céanna iontrála spás  
Baineann an sprioc seo le céatadán na n-othar cónaitheach máinliachta roghnacha a ndéantar 
a bpríomhnós imeachta orthu ar lá a n-iontrála. Má bhaintear amach cion ard máinliachta ar 
lá an iontrála, cuidíonn sé leis an ospidéal níos mó othar a chóireáil go sábháilte, go tapa agus 
le húsáid níos fearr a bhaint as an acmhainn agus na hacmhainní atá ar fáil.  
 
Dul Chun Cinn 2025: Ba é 83.4% sprioc Plean Seirbhíse Náisiúnta 2025 don mhéadrach 
seo. Mar a leagtar amach i bPlean Seirbhíse Náisiúnta 2026, réamh-mheastar, faoi dheireadh 
2025, go mbeidh a bpríomhnós imeachta déanta ag 79% d'othair chónaitheacha ar lá a n-
iontrála.11  
 
Sprioc in 2026: Déanfar príomhnós imeachta roghnach 83% d'othair chónaitheacha ar lá an 
iontrála. 
 
Cuirfidh baint amach na spriocanna maidir le cóimheas nua le filleadh Rannóg na nOthar 
Seachtrach, sceidealú croineolaíoch agus céatadán na máinliachta roghnacha a dhéantar ar 
an lá céanna iontrála go díreach le baint amach spriocanna foriomlána eile an Plean 
Gníomhaíochta Ama Feitheamh. Dá réir sin, áirítear na trí réimse seo mar ghníomhartha 
sonracha laistigh de Plean Gníomhaíochta Ama Feitheamh 2026. 

 
11 Ag teacht le minicíocht tuairiscithe gníomhaíochta comhaontaithe FSS, níl an seasamh dheireadh 2025 don 
mhéadrach seo ar fáil faoi láthair. 



 

 

4. Gníomhartha Mionsonraithe de réir Colún Oibríochta 
4.1 Cuspóirí an Phlean Gníomhaíochta Ama Feithimh 
Cuireann Plean Gníomhaíochta Ama Feitheamh 2026 béim ar leith ar thuras an othair a 
bharrfheabhsú trí thionscnaimh spriocdhírithe a bhfuil sé mar aidhm acu feabhas a chur ar na 
hamanna feithimh foriomlána le haghaidh cúram pleanáilte do chách.Áirítear le Plean 
Gníomhaíochta Ama Feitheamh 2026 sraith de 36 gníomh sprice faoi na trí cholún athchóirithe, 
cumasaithe agus acmhainne trí thuras an othair. Baineann cuid de na tionscnaimh seo le ré 
iomlán an othair amhail foghlaim ó ardfheidhmíochtaí agus nuálaíocht. 

  

       

            
                

                 
               

 

Féinbha inis tíocht
Cle achtadh Ginearálta

Seirbhísí  Pobail

Atreorú Coinne

Bailíochtú 
Cliniciúil an 
Ciste Náisiúnta 
um Cheannach 
Cóireála

Sceidealú 
Croineolaíoch

Nua le Cóimheas 
Tuairisceáin Sprioc 
a Bhaint Amach
Clár Náisiúnta um 
Fheabhsú Conair 
Othair imobráide
Ortaipéidic 
Péidiatrach

Colún 1: Athchóiriú ar Chúram Pleanáilte

Aip Othar FSS, Aicmiú Cliniciúil Othar Seachtrach, Mianadóireacht Sonraí, Uathoibriú Próiseas Róbatach, Digiteach don Chúram, Ceangal Pobail

Ríomh-Atreoruithe 
Ionscópachta

Teilimhíochaine
Córas Tuairiscithe 
Ionscópachta
Aicmiú Othar 
Seachtrach

Cúram Pobail 
Feabhsaithe 
Cleachtadh 
Ginearálta agus 
Pobal

Atreoruithe 
Láraithe
Comhthiomsú 
Liostaí Feithimh

Bailíochtú 
Riaracháin agus 
Cliniciúil FSS
Prótacail 
Tosaíochta 
Caighdeánaithe

Plean Bainist íochta 
Cásanna do Dhaoine 
a Fhanann Tamall 
Fada
Plean Oibríochtaí 
Réigiúnach
An Ciste Náisiúnta 
um Cheannach 
Cóireála agus Foinsiú 
Allamuigh FSS
Iontráil Roghnach 
Máinliachta
Feachtas Meán 'Níor 
Fhreastail'

Foghlaim ó Ardfheidhmíochtaí/Nuálaíocht/Grúpaí Cúraim Inbhuanaithe

Modúl 
Ríomh-Atreoruithe 
'Córas Bainistíochta 
Othar Comhtháite'

Moil Máinliachta, Aistrithe Coimisiúnaithe an Ciste Náisiúnta um Cheannach Cóireála, Uirlis Pleanála Optamaithe Clinicí Rannóg na nOthar Seachtrach

Comhlíonadh 
Polasaithe 'Níor 
Fhreastail' agus 
'Ní Féidir Freastal'
Athbhreithniú 
Tionscnaithe 
ag Othar

Colún 2: Athchóiriú ar Chúram Pleanáilte a Chumasú

Colún 3: Cumas a Sheachadadh
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4.2 Colún 1: Athchóiriú Cúraim Phleanáilte 
Ag cur leis na feabhsuithe a rinneadh sna blianta roimhe seo, cuimsíonn Colún Athchóirithe 
Plean Gníomhaíochta Ama Feitheamh 2026 sraith gníomhartha a chlúdaíonn cosán an 
othair chun oibríochtaí cliniciúla agus seachadadh cliniciúil a fheabhsú, a chaighdeánú agus 
a athchóiriú. Le chéile, laghdóidh na gníomhartha seo amanna feithimh agus feabhsóidh siad 
taithí na n-othar agus a dteaghlach agus a gcúramóirí, chomh maith lenár ndaoine agus lenár 
bhfoirne. Sainmhíníonn an tábla thíos na gníomhartha spriocdhírithe atá riachtanach faoin 
gColún Athchóirithe chun na príomhspriocanna a leagtar amach sa doiciméad seo a bhaint 
amach. 

Conair an Othair Tagairt Teideal an Ghnímh Inste Gníomhaíochta Príomhtháscaire 
Feidhmíochta 

Fráma ama le 
haghaidh 
seachadta 

Gníomhartha Áitiúla agus Réigiúnacha   

 
Féinbhainistíocht, 

Cleachtas 
Ginearálta agus 

Pobal 

1.1 Seirbhísí 
Feabhsaithe Cúraim 
Phobail agus Cúraim 
Phríomhúil 

Cinnteoidh seirbhísí Feabhsaithe Cúraim Phobail 
agus Cúraim Phríomhúil go mbeidh rochtain ag 
daoine de gach aois ar chúram sláinte agus 
sóisialta níos gaire don bhaile, arna sheachadadh 
ag foirne ildisciplíneacha. 

Leanúint le húsáid X-ghathanna soghluaiste sa 
bhaile agus rochtain dhíreach a sholáthar do 
Dhochtúirí Ginearálta ar 240,000 tástáil 
radaieolaíochta pobail. 

Le linn 2026, laghdóidh infheistíocht spriocdhírithe 
trí Phlean Seirbhíse Náisiúnta 2026 an t-am 
feithimh uasta le haghaidh fisiteiripe, teiripe saothair 
agus teiripe urlabhra agus teanga go <39 seachtain, 
ag baint 60,000 duine de na liostaí feithimh seo. 

Líon na Rochtana ag 
Dochtúirí Ginearálta ar 
Thástálacha Diagnóiseacha 
Pobail a rinneadh. 
An t-am feithimh uasta le 
haghaidh fisiteiripe, teiripe 
saothair agus teiripe 
urlabhra agus teanga 
laghdaithe go <39 
seachtain. 

Nollaig 2026 

 
Atreorú 

1.2 Atreoruithe Lárnacha 
agus Liostaí Feithimh 
Chomhthiomsaithe 

Glacfaidh agus cláróidh na hospidéil atá fágtha 
gach atreorú go lárnach agus cuirfidh siad liostaí 
feithimh chomhthiomsaithe ar fáil sna hospidéil atá 
fágtha. 

Beidh atreoruithe lárnacha 
agus liostaí feithimh 
chomhthiomsaithe ag 100% 
d'ospidéil. 

Nollaig 2026 

 
Triáis agus Liosta 

Feithimh 

1.3 Cur i bhFeidhm 
Prótacail 
Chaighdeánaithe 

Gach ospidéal le prótacail tosaíochta 
caighdeánaithe a chur i bhfeidhm, go digiteach 
nuair is féidir, bunaithe ar dhéine agus práinn chun 
an t-éileamh a bhainistiú go héifeachtach. 

100% d'ospidéil Leanúnach 

1.4 Bailíochtú Liostaí 
Feithimh 

Déanfar bailíochtú ar liostaí feithimh go riaracháin 
agus go cliniciúil faoi dhó sa bhliain ar a laghad. 
 
Foilseofar treoir maidir le bailíochtú cliniciúil i Ráithe 
1 2026. 

Timthriallta bailíochtaithe faoi 
dhó sa bhliain 

Leanúnach 
 
R1 2026 

 
Sceidealú agus 

Fógra 

1.5 Pleananna 
Oibriúcháin 
Réigiúnacha 

Beidh gníomhartha ospidéil sainithe i ngach Plean 
Oibríochta Réigiúnacha chun dul chun cinn a 
dhéanamh i dtreo spriocanna rochtana 
Sláintecare. 
 
Pleananna Oibríochta Réigiúnacha le forbairt faoi 
dheireadh Ráithe 1 2026. Déanfar maoirseacht 
agus monatóireacht  ar na Pleananna le linn 2026 
trí chreat Feidhmíochta agus Cuntasachta an 
FSS. 

 Seachadadh spriocanna 
foriomlána Plean 
Gníomhaíochta Ama 
Feitheamh. 

Leanúnach 

1.6 Othair atá ag fanacht 
níos mó ná 2 bhliain 

Déanfar athbhreithniú ar gach othar atá ag fanacht 
níos mó ná dhá bhliain agus sanntar pleananna 
bainistíochta cásanna aonair dóibh. 

Líon na nOthar atá ag 
fanacht > 2 bhliain 

Leanúnach 

1.7 Ciste Náisiúnta um 
Cheannach Cóireála 
agus Foinsiú 
Allamuigh FSS 

Tosaíocht a thabhairt do laghdú na n-amanna 
feithimh is faide lena n-áireofar tacaíocht 
spriocdhírithe don chur chuige bainistíochta 
cásanna d’othair atá ag fanacht níos mó ná dhá 
bhliain. 

Líon na nOthar atá ag 
fanacht > 2 bhliain 

Leanúnach 

 



 

 

Colún 1: Athchóiriú ar Chúram Pleanáilte (ar lean) 

 

Conair an Othair Tagairt Teideal an Ghnímh Inste Gníomhaíochta Príomhtháscaire 
Feidhmíochta 

Fráma ama le 
haghaidh 
seachadta 

 Gníomhartha Áitiúla agus Réigiúnacha   

 

Sceidealú agus 
Fógra 

1.8 Cead Isteach 
Máinliachta Roghnaí 

Méadóidh gach ospidéal céatadán na n-othar 
cónaitheach máinliachta roghnacha a ndéantar a 
bpríomhnós imeachta orthu ar lá an iontrála. 

Baineadh amach 83% Nollaig 2026 

1.9 Feachtas Meán 'Níor 
Fhreastail' 

Déanfaidh Clár Cumarsáide agus Rochtana FSS 
taighde agus raon feidhme feachtas meán 'Níor 
Fhreastail' in 2026 chun feasacht an phobail a 
mhéadú maidir le tábhacht a bhaineann le freastal ar 
a gcoinne pleanáilte. 

Taighde agus raon 
feidhme feachtas meán 
'Níor Fhreastail' 

Nollaig 2026 

 Gníomhartha Náisiúnta 

 
Ar fud Chonair an 

Othair 
 

1.10 Grúpaí Cúraim 
Inbhuanaithe 
 

Cuirfidh ceannairí Cliniciúla agus Oibríochtúla sna 
ceithre Ghrúpa Cúraim Inbhuanaithe - Deirmeolaíocht, 
Oftailmeolaíocht, Otolaringeolaíocht agus Máinliacht 
Phlaisteach - clár gníomhartha i bhfeidhm in 2026 a 
dhíreoidh ar na réimsí seo a leanas: 
• Conairí othar a fheabhsú agus a athdhearadh 

tuilleadh chun tacú le hothair agus iad a chumasú 
chun a riachtanais chúraim a chomhlíonadh 
chomh gar don bhaile agus is féidir;  

• Rochtain a fheabhsú agus amanna feithimh a 
laghdú, go háirithe dóibh siúd atá ag fanacht is 
faide (féach 1.12 le haghaidh gníomhaíocht 
Nuálaíochta gaolmhar); agus 

• Sonraí a ghiaráil níos fearr chun bacainní próisis 
agus neamhéifeachtúlachtaí a aithint, agus 
éagsúlacht a thuiscint, agus athruithe a chur i 
bhfeidhm a thiomáineann feabhsuithe intomhaiste 
i PTFanna agus i dtorthaí. 

 

Fanfaidh 90% d'othair 
níos lú ná 12 mhí le 
haghaidh coinne Rannóg 
na nOthar Seachtrach. 

An meán-am feithimh 
ualaithe a laghdú go < 5.5 
mhí le haghaidh Rannóg 
na nOthar Seachtrach 
agus Othar cónaitheach 
agus na gcásanna lae. 

Nollaig 2026 

1.11 Foghlaim ó 
ardfheidhmíochtaí - 
Réigiúnach 

Beidh gníomhartha sonracha i ngach Plean Oibríochta 
Réigiúnach, bunaithe ar shonraí cainníochtúla agus 
léargais ó speisialtachtaí, ranna agus ospidéil is fearr 
feidhmíocht, chun éagsúlacht a laghdú agus 
feidhmíocht a fheabhsú ar fud a n-ospidéil. 
 

Seachadadh spriocanna 
foriomlána Plean 
Gníomhaíochta Ama 
Feitheamh. 

Leanúnach 

1.12 Nuálaíocht 
 

Laghdaigh amanna feithimh agus feabhsaigh rochtain 
trí: 
• Tionscnaimh nuálaíochta spriocdhírithe chun 

amanna feithimh a laghdú i gceithre réimse 
chliniciúla: deirmeolaíocht, oftalmeolaíocht, Ota-
laraingeolaíocht agus máinliacht phlaisteach. 

• Tionscnaimh nuálaíochta ar fud an chórais chun 
amanna feithimh a fheabhsú mar chuid de Chlár 
Nuálaíochta Spark Impact an FSS . 

 

Seachadadh spriocanna 
foriomlána Plean 
Gníomhaíochta Ama 
Feitheamh. 

Leanúnach 

1.13 Foghlaim ó 
ardfheidhmíochtaí - 
Náisiúnta 

Léargais réigiúnacha a úsáid chun feidhmíocht idir-
réigiúnacha agus náisiúnta a fheabhsú i réimse na 
rochtana, an chomhtháthaithe agus na bainistíochta 
oibríochtúla, mar shampla Moil Mháinliachta 
 

Seachadadh spriocanna 
foriomlána Plean 
Gníomhaíochta Ama 
Feitheamh. 

Leanúnach 

1.14 Treoir Dea-
Chleachtais 

Déanfar Treoir Nua maidir le Dea-Chleachtas d'Othair 
Sheachtracha a dhréachtú agus a fhoilsiú in R2 2026 

Seachadadh spriocanna 
Plean Gníomhaíochta 
Ama Feitheamh a 
bhaineann le hOspidéil 
na nOthar Seachtrach. 
 

R2 2026 



 

 

4.3 Colún 2: Cúram Pleanáilte a Chumasú 

Le linn 2026, leanfaidh an FSS de bheith ag forbairt cumais ar fud raon réiteach digiteach lena 
n-áirítear Aip Othair an FSS, an Réiteach Náisiúnta Riaracháin Othair, Healthlink, agus 
Uathoibriú Próiseas Róbatach agus déanfar uasghrádú ar chur chuige Teile-leighis. Tacóidh 
na teicneolaíochtaí Aip Othair seo de chuid an FSS le hothair infheictheacht agus rochtain 
níos fearr a bheith acu ar shonraí sláinte pearsanta, rud a fhágfaidh go mbeidh feabhas ar 
shástacht agus ar thorthaí. Cabhróidh réimsí eile le hoibrithe cúram sláinte cúram sláinte níos 
cianda a sholáthar, sreafaí oibre a shruthlíniú, comhsheasmhacht agus níos mó 
caighdeánaithe a chinntiú agus forchostais riaracháin a laghdú agus ag an am céanna 
feabhas a chur ar cháilíocht sonraí, go comhsheasmhach agus go héifeachtúil trí sceidealú 
coinní a fheabhsú, earráidí iontrála sonraí a laghdú, agus cumarsáid othar a bhrostú. 

Conair an Othair Tagairt Teideal an Ghnímh Inste Gníomhaíochta Príomhtháscaire 
Feidhmíochta 

Achar ama le 
haghaidh 
Seachadta 

Gníomhartha Áitiúla agus Réigiúnacha   

 
Féinbhainistíocht, 

Cleachtas 
ginearálta agus 

Pobal 

2.1 Modúl Bainistíochta 
Ríomh-Atreoraithe 
IPMS 

Sa bhliain 2026, leathnófar bainistíocht ríomh-atreoraithe 
chuig 9 n-ospidéal chun tacú le comhroinnt faisnéise faoi 
phríomhphointí seiceála le linn aistear an othair, feabhsóidh 
fógraí ó Dhochtúirí Ginearálta rochtain ar fhaisnéis othair agus 
laghdóidh siad an riosca a bhaineann le taifid pháipéir. 

Modúl sínte chuig 
9 ospidéal 

Nollaig 2026 

 
Sceidealú agus 

Fógra 

2.2 Ionscópacht, 
Ríomhatreoruithe 
 

Tá sé beartaithe i 2026 na hatreoruithe sonracha ionscópachta 
a chur i bhfeidhm trí Healthlink agus déanfar dul chun cinn le 
clár oibre dírithe chun an cur chuige seo a chur chun cinn mar 
mhodh eisiach le haghaidh glacadh le atreoruithe. 

Cur i bhfeidhm in 8 
suíomh atá fágtha 

Nollaig 2026 

 
Ceapachán / Nós 

Imeachta 

2.3 Rannpháirtíocht 
Othar Fhíorúil 

Leanfaidh feabhas a chur ar chúram fíorúil in 2026 ag obair i 
gcomhar le ceannairí digiteacha, Réigiúnacha agus cliniciúla 
chun a chinntiú go bhfanfaidh Rannpháirtíocht Othar Fhíorúil 
mar phríomhfhócas. Tógfaidh an iarracht leanúnach seo ar an 
bhfás a baineadh amach in 2025 agus neartóidh sé 
seachadadh cúram atá dírithe ar an othar tuilleadh. 
 

Tógáil ar an bhfás 
a baineadh amach 
in 2025 (thart ar 
11%) 

Nollaig 2026 

2.4 Córas Tuairiscithe 
Ionscópachta 

Cuirfidh an Clár Ionscópachta, i gcomhar le Teicneolaíocht 
agus Claochlú, cur i bhfeidhm an Chórais Tuairiscithe 
Ionscópachta atá faighte go náisiúnta chun cinn. 
 

Cur i bhfeidhm i 6 
shuíomh 

Nollaig 2026 

 
Ar fud Chonair an 

Othair 

2.5 Aicmiú Clinic Othar 
Seachtrach 

Forbraíodh an Grúpa Clinicí Othar Seachtrach (OCG) chun tacú 
le tuairisciú comhsheasmhach ar chlinicí othar seachtrach, mar 
chuid den mhúnla náisiúnta aicmithe agus maoinithe de chúram 
Rannóg na nOthar Seachtrach. I gcomhar leis na Struchtúir 
Réigiúnacha, an tAonad Faisnéise Gnó agus Rochtain agus 
Comhtháthú, is iad seo a leanas na tosaíochtaí do 2026: 
• Caighdeánú gníomhaíochta othar a fheabhsú tríd an tacar 
sonraí íosta le haghaidh tuairiscithe agus maoinithe náisiúnta. 
• Próisis a shruthlíniú trí shonraí a bhailiú uair amháin le 
haghaidh ilúsáidí, agus comhsheasmhacht agus 
inchomparáideacht á chinntiú trí chóras náisiúnta aicmithe. 
 

Dul chun cinn i 
dtreo imscaradh 
Maoinithe Bunaithe 
ar Ghníomhaíocht i 
suíomhanna 
Rannóg na nOthar 
Seachtrach. 

Nollaig 2026 

2.6 Seimineáir Gréasáin 
Rochtana FSS 

Beidh rogha tionscnamh ó thrí cholún Plean Gníomhaíochta 
Ama Feitheamh 2026 le feiceáil sna seimineáir ghréasáin – 
agus taispeánfar samplaí praiticiúla ar fud na sé réigiún 
chomh maith le hionchur idirnáisiúnta agus béim leanúnach ar 
chur i bhfeidhm praiticiúil tionscnamh atá ailínithe le Plean 
Gníomhaíochta Ama Feitheamh 2026. 
 

Seachadadh 10 
seimineár gréasáin 

Nollaig 2026 

 



 

 

Colún 2: Cúram Pleanáilte a Chumasú (ar lean) 
 Conair an Othair Tagairt Teideal an Ghnímh Inste Gníomhaíochta Príomhtháscaire 

Feidhmíochta 
Achar ama le 
haghaidh 
Seachadta 

 
Ar fud Chonair an 

Othair 

2.7 Mianadóireacht 
Sonraí 

Leanúint ar aghaidh ag cur leis an obair atá déanta in 
Ospidéil Réigiúnacha Limistéir Sláinte na hÉireann Lártíre - 
Tulach Mhór, an Mhuilinn Chearr agus Phort Laoise ag baint 
úsáid as an réiteach mianadóireachta sonraí chun úsáid 
acmhainne a fheabhsú. 
 

Méadú ar 
ghníomhaíocht 
chúraim 
phleanáilte in 
ospidéil 
rannpháirteacha. 

Q2 2026 

Gníomhartha Náisiúnta   

 
Ar fud Chonair an 

Othair 

2.8 Aip Sláinte FSS Seoladh Aip Sláinte FSS i mí Feabhra 2025 agus fís aici a 
bheith ina doras tosaigh digiteach do sheirbhísí sláinte. Sa 
bhliain 2026, leanfar le gnéithe a sheachadadh chun tacú le 
bainistíocht liostaí feithimh, lena n-áirítear: Beidh coinní ar fáil 
le feiceáil i líon méadaithe ospidéal poiblí.  

Beidh taifid sláinte ina bpríomhfhócas don tionscadal aip freisin 
sa bhliain 2026, ag obair go dlúth leis an gclár Náisiúnta um 
Thaifid Chomhroinnte Cúraim chomh maith le foinsí sonraí eile. 
 

Bainistíocht 
chúraim 
phleanáilte agus 
taithí othar 
feabhsaithe. 
 

Nollaig 2026 

2.9 Uathoibriú Próiseas 
Róbatach 

Sa bhliain 2026, leanfaimid orainn ag obair le hIonad 
Sármhaitheasa Intleachta Saorga agus Uathoibrithe an FSS 
chun deiseanna a iniúchadh a bhaineann le hUathoibriú 
Próiseas Róbatach agus teicneolaíochtaí eile atá ag teacht 
chun cinn intleachta saorga a úsáid i réimsí cúraim 
sceidealaithe ar leibhéil Réigiúnacha agus náisiúnta chun tacú 
le feabhsuithe ar shreabhadh oibre, cáilíocht sonraí agus ualaí 
riaracháin a laghdú. 

Bainistíocht agus 
feidhmíocht 
chúraim 
phleanáilte 
feabhsaithe in 
ospidéil 
rannpháirteacha. 
 

Nollaig 2026 

2.10 An Creat digiteach 
don Chúram 

Leanfaidh FSS de thacaíocht a thabhairt d’ospidéil agus do 
réigiúnach agus rochtain á cur ar fáil acu ar phainéil rialaithe 
ina bhfuil radhairc spriocdhírithe ar liostaí feithimh chun 
feabhas a chur ar bhainistiú liostaí feithimh. 

Bainistíocht agus 
feidhmíocht 
chúraim 
phleanáilte 
feabhsaithe in 
ospidéil 
rannpháirteacha. 
 

Leanúnach 

2.11 Ceangal Pobail Sa bhliain 2026, tacóidh Ceangal Pobail le pointe rochtana 
aonair le haghaidh bainistíocht atreoruithe do leanaí i ráithe 2 
de 2026, agus ina dhiaidh sin cuirfear i bhfeidhm go 
seicheamhach an fheidhmiúlacht atá fágtha sa chóras le tosú 
leis an Meán-Iarthar ó ráithe 3 de 2026 lena n-áireofar 
bainistíocht liostaí feithimh, sceidealú coinní, agus comhtháthú 
le haip an FSS. 
 

Bainistíocht agus 
feidhmíocht 
chúraim 
phleanáilte 
feabhsaithe in 
ospidéil 
rannpháirteacha. 

Nollaig 2026 
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4.4 Colún 3: Acmhainn a Bharrfheabhsú 
Is é príomhaidhm an bharrfheabhsúcháin acmhainne ná a chinntiú go mbaintear an úsáid is 
mó as acmhainní inár n-ospidéil agus sa phobal níos leithne (m.sh. bonneagar, Coibhéisí 
Lánaimseartha, teicneolaíocht) chun gníomhaíocht agus baint liostaí feithimh a sheachadadh. 
Díreoidh na Pleananna Oibríochta Réigiúnacha ar thionchar na príomhghníomhaíochta a 
uasmhéadú agus spriocanna gníomhaíochta agus ama feithimh Plean Seirbhíse Náisiúnta a 
bhaint amach. Cuirfear an uirlis phleanála clinic Rannóg na nOthar Seachtrach i bhfeidhm i 
ngach ospidéal le linn 2026. Leanfaidh an ghníomhaíocht Rochtain ar Chúram FSS agus Ciste 
Náisiúnta um Cheannach Cóireála ar aghaidh in 2026 agus déanfar monatóireacht agus 
bainistíocht uirthi trí na hOifigigh Feidhmiúcháin Réigiúnacha in 2026. 

 Conair an 
Othair 

Tagairt Teideal an 
Ghnímh 

Inste Gníomhaíochta Príomhtháscaire 
Feidhmíochta 

Achar ama le 
haghaidh 
Seachadta 

Gníomhartha Áitiúla agus Réigiúnacha   

 
Triáis agus 

Liosta Feithimh 

 3.1 Bailíochtú 
Riaracháin an 
Ciste Náisiúnta 
um Cheannach 
Cóireála 

Sa bhliain 2026, tá sé beartaithe ag an Ciste Náisiúnta um 
Cheannach Cóireála cláir bhailíochtaithe riaracháin a 
reáchtáil a mbeidh ráta bainte thart ar 15% de liostaí 
feithimh Rannóg na nOthar Seachtrach agus Othar 
cónaitheach agus na gcásanna lae mar thoradh orthu. 

Ráta bainte thart ar 15% 
do Rannóg na nOthar 
Seachtrach agus d'Othar 
cónaitheach agus na 
gcásanna lae araon. 

Nollaig 2026 

 

 
Sceidealú agus 

Fógra 

3.2 Sceidealú 
Croineolaíoch 

Cuirfidh gach ospidéal sceidealú croineolaíoch i bhfeidhm 
maidir le gach othar gnáthaimh laistigh de na 
speisialtachtaí/fo-speisialtachtaí go léir chun sprioc 
réigiúnach de 85% a bhaint amach. 

Bainfear amach 
sceidealú croineolaíoch 
de 85%. 

Nollaig 2026 

 
Ceapachán 

Nós imeachta 

3.3 Cóimheas Nua le 
Fillte 

Déanfaidh gach ospidéal monatóireacht ar an gcion de 
chuairteanna fillte othar seachtrach nuair nach bhfuil gá leo 
go cliniciúil agus laghdóidh sé é, rud a mhéadóidh an cumas 
agus an deis d’othair nua Rannóg na nOthar Seachtrach a 
fheiceáil chun sprioc Plean Seirbhíse Náisiúnta de 1:2.0 a 
bhaint amach. 
 

1:2.0 Nollaig 2026 

3.4 Seachfhoinsiú 
FSS 

Úsáidfidh seachfhoinsiú cúraim an FSS acmhainn 
phríobháideach trí chur chuige córasach agus straitéiseach 
a leanúint chun gníomhaíocht bhreise a sholáthar chun tacú 
le spriocanna 2026 a bhaint amach agus chun optamú 
bainistíochta cásanna a éascú do gach othar atá ag fanacht 
le fada, agus béim ar othair atá ag fanacht níos mó ná dhá 
bhliain le réitigh seachfhoinsiú iomchuí. 
 

2,500 coinne Rannóg na 
nOthar Seachtrach 
agus 4,500 nós imeachta 
Othar cónaitheach agus 
na gcásanna lae 
a sheachadadh 

Nollaig 2026 

3.5 Clár Náisiúnta 
Feabhsúcháin na 
Conaire Othar 
Imobráide 
 

Is é an plean ná tús áite a thabhairt do leathnú an Cláir 
Náisiúnta Feabhsúcháin na Conaire Othar Imobráideisteach 
in ospidéil chun éifeachtúlacht mhéadaithe a chur ar fáil don 
obráid, an tréchur a bharrfheabhsú agus amanna feithimh 
laghdaithe le haghaidh nósanna imeachta máinliachta. 

4 ospidéal nua in 2026 Nollaig 2026 

3.6 Seirbhísí 
Ortaipéideacha 
Péidiatracha 

Díreoidh Sláinte Leanaí Éireann ar na spriocanna atá leagtha 
amach sa Phlean Seirbhíse Náisiúnta do Rannóg na nOthar 
Seachtrach/Othar cónaitheach agus na gcásanna 
lae/gastraistéigeach a bhaint amach, rud a thacóidh le 540 
obráid dromlaigh a sheachadadh in 2026. Bainfear amach 
an sprioc maidir le máinliachtaí dromlaigh trí ghníomhaíocht 
lárnach laistigh de Shláinte Leanaí Éireann agus tacaítear 
leis trí fhoinsiú allamuigh náisiúnta agus idirnáisiúnta. 

540 obráid dromlaigh 
péidiatracha a 
sheachadadh 

Nollaig 2026 

      

 



 

 

Colún 3: Acmhainn a Bharrfheabhsú (ar lean) 
Conair an 

Othair 
Tagairt Teideal an 

Ghnímh 
Inste Gníomhaíochta Príomhtháscaire 

Feidhmíochta 
Achar ama le 
haghaidh 
Seachadta 

 
Toradh / Nós 

Imeachta 

3.7 Bainistíocht 'Níor 
Fhreastail'/'Ní 
Féidir Freastal' 

I gcomhthéacs cúram pleanáilte, is éard is 'Níor Fhreastail' 
ann nuair a eisíodh coinne d'othar agus nach bhfreastalaíonn 
sé, aicmítear é mar 'Níor Fhreastail'. Is éard is 'Níor 
Fhreastail' ann nuair a chealaíonn othar nó a gcaomhnóir a 
gcéad choinne othar seachtrach mar 'Ní Féidir Freastal' agus 
mura n-iarrann siad coinne eile, aicmítear é mar 'Ní Féidir 
Freastal'.  

Sa bhliain 2026, díreofar ar bhainistíocht 'Níor Fhreastail' 
agus 'Ní Féidir Freastal' a chur i bhfeidhm chun cloí go 
hiomlán le prótacal liosta feithimh an Ciste Náisiúnta um 
Cheannach Cóireála.12 Feabhsaíonn laghdú ar an ráta 'Níor 
Fhreastail' agus 'féidir leo freastal' éifeachtúlachtaí i 
mbainistíocht cúram pleanáilte agus cruthaíonn sé acmhainn 
bhreise b'fhéidir. Déantar maoirseacht ar chomhlíonadh a 
bhaineann le maoirseacht agus cur i bhfeidhm na bprótacal 
ag struchtúir chúraim sceidealta Réigiúnacha agus ospidéil. 
Ina theannta sin, tá oiliúint ar an dá phrótacal ar fáil ar 
HSEland do gach ball foirne atá ag obair i réimsí cúraim 
sceidealta. 

Sa bhliain 2026, tá 
méadracht shonrach á 
forbairt maidir le 
comhlíonadh le 
haghaidh bainistíocht 
'Níor Fhreastail' othar 
seachtrach i gcomhréir 
leis an bPlean Seirbhíse 
Náisiúnta.  

Leanúnach 

3.8 Athbhreithniú arna 
Thionscnamh ag an 
Othar 

Is éard atá i gceist le hAthbhreithniú Tionscnaithe ag an 
Othar ná próiseas chun cumhacht a thabhairt d’othair 
(agus/nó do theaghlaigh agus do chúramóirí, más iomchuí) 
coinne athbhreithnithe a iarraidh nuair a mhothaíonn siad go 
bhfuil gá leis, seachas coinne leantach a sceidealú go 
huathoibríoch. Tá Athbhreithniú Tionscnaithe ag an Othar 
lánchumasaithe anois (doiciméid threorach roinnte, oiliúint 
seachadta, agus tuairisciú cumasaithe) ar fud na n-ospidéal 
uile. 

Rianú a dhéanamh ar 
líon na speisialtachtaí 
atá beo agus líon na n-
othar ar chonair 
Athbhreithnithe 
Tionscnaithe ag an 
Othar. 

Nollaig 2026 

 
Ar fud Chonair 

an Othair 

3.9 Moil Mháinliachta Cuirfidh moil mháinliachta 10,500 nós imeachta lae othar 
seachtrach breise agus 4,600 coinne Rannóg na nOthar 
Seachtrach breise ar fáil in 2026.  
Ina theannta sin, faoi dheireadh 2026 beidh cúig mhol 
máinliachta breise tógtha agus i mbun oibríochta (Port 
Láirge, Luimneach, Baile Átha Cliath Thuaidh, Gaillimh agus 
Corcaigh). 

4,600 coinne Rannóg na 
nOthar Seachtrach breise, 
10,500 nós imeachta lae 
breise agus 5 mhol 
máinliachta breise i 
mbun oibríochta. 

Nollaig 2026 

Gníomhartha Náisiúnta   

 
Ar fud Chonair 

an Othair 

3.10 An Ciste Náisiúnta 
um Cheannach 
Cóireála 
Coimisiúnú 

Leanfaidh an Ciste Náisiúnta um Cheannach Cóireála de 
bheith ag úsáid an acmhainne atá ar fáil dó ar fud na 
hearnála poiblí agus príobháidí. Cuirfidh sé seo ar chumas 
an Ciste Náisiúnta um Cheannach Cóireála 100,000 coinne 
Rannóg na nOthar Seachtrach, 23,000 nós imeachta Othar 
cónaitheach agus na gcásanna lae agus 20,000 nós 
imeachta Ionscópachta a sheachadadh. 

100,000 coinne Rannóg 
na nOthar Seachtrach, 
23,000 nós imeachta 
Othar cónaitheach agus 
na gcásanna lae, agus 
20,000 Scóip 
gastraistéigeach a 
sheachadadh.  

Nollaig 2026 

3.11 Clár Optamaithe 
Acmhainne Clinicí 
Rannóg na nOthar 
Seachtrach 

Bunlíneáil acmhainne Rannóg na nOthar Seachtrach a 
chríochnú sna 28 ospidéal atá fágtha. 
Uirlis phleanála clinicí Rannóg na nOthar Seachtrach a chur 
i bhfeidhm agus í a aistriú go gnó mar is gnách sna 46 
ospidéal atá fágtha in 2026. Déanfar dul chun cinn ar an dá 
fhoghníomhaíocht seo de réir a chéile in 2026. 

Úsáid acmhainne clinicí 
Rannóg na nOthar 
Seachtrach 85% agus 
thart ar 103,000 freastal 
nua othar Rannóg na 
nOthar Seachtrach breise  

Nollaig 2026 

 
12 Faisnéis Ciste Náisiúnta um Cheannach Cóireála maidir le Prótacail Liostaí Feithimh: https://www.Ciste 
Náisiúnta um Cheannach Cóireála.ie/information-for-healthcare-providers/waiting-list-protocols/ 
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5. Rialachas agus Tuairisciú 
5.1 Plean Gníomhaíochta Ama Feitheamh 2026 – Struchtúr Rialachais 
Ilghníomhaireachta 
Leanfaidh struchtúr rialachais Plean Gníomhaíochta Ama Feitheamh 2026 go ginearálta an 
tsamhail agus na prionsabail a forbraíodh do phleananna gníomhaíochta roimhe seo, agus 
déanfar maoirseacht ar a chur i bhfeidhm tríd an Tascfhórsa Liosta Feithimh. 

Beidh an Tascfhórsa, faoi chomhchathaoirleacht Ard-Rúnaí na Roinne Sláinte agus POF FSS, 
comhdhéanta d'ionadaithe sinsearacha ón Roinn Sláinte, ó Ionad agus réigiúnach FSS agus 
ón Ciste Náisiúnta um Cheannach Cóireála. Tuairisceoidh sé go díreach don Aire Sláinte, 
agus déanfar saincheisteanna a ardú leis de réir mar is gá. Tagann Plean Gníomhaíochta 
Ama Feitheamh 2026 faoi scáth níos leithne athchóirithe Sláintecare freisin i ndáil le rochtain 
ar chúram a fheabhsú agus leanfar de thuairiscí dul chun cinn a sholáthar do Bhord an Chláir 
Sláintecare lena bplé ag a gcruinnithe. 

5.2 Samhail Rialachais agus Seachadta FSS 
Déanfar socruithe maoirseachta agus rialachais FSS do Plean Gníomhaíochta Ama 
Feitheamh 2026 trí struchtúir Náisiúnta agus Réigiúnacha. Tá feabhas curtha ar shocruithe 
rialachais agus maoirseachta náisiúnta agus tá siad leagtha amach thíos. Neartaítear 
rialachas agus seachadadh réigiúnach, a bhfuil ról maoirseachta na nOifigeach um Chlaochlú 
réigiúnach mar chuid lárnach de, trí Chreat Feidhmíochta agus Cuntasachta FSS 2026. I 
measc na bpríomhluamhán tá Pleananna Oibríochta Réigiúnacha a leagfaidh amach 
gníomhartha áitiúla chun cuspóirí Plean Gníomhaíochta Ama Feitheamh agus spriocanna 
feidhmíochta gaolmhara a bhaint amach. Aithneoidh agus leasóidh na hOifigeach um 
Chlaochlú réigiúnach atá ag plé lena bhfoirne Sinsearacha Réigiúnacha, lena n-áirítear 
Stiúrthóirí Cliniciúla Réigiúnacha, réimsí fócais féideartha, agus úsáidfidh siad anailís ó 
phainéil feidhmíochta agus táirgiúlachta chun éifeachtúlachtaí a fheabhsú agus éagsúlacht 
réigiúnach a laghdú – lena n-áirítear trí fhoghlaim chomhroinnte.  
  
Tagann an Grúpa Maoirseachta um Chlaochlú Cúraim Roghnaigh in ionad Ghrúpa Stiúrtha 
Plean Gníomhaíochta Ama Feitheamh mar chuid de chur chuige foriomlán FSS chun 
comhordú agus maoirseacht a neartú ar fud clár tosaíochta laistigh den phunann Claochlaithe. 
Beidh an Grúpa seo, faoi chathaoirleacht Oifigeach um Chlaochlú réigiúnach Thiar Thuaidh 
Thiar agus Stiúrthóir na Rochtana, comhdhéanta de pháirtithe leasmhara sinsearacha ó Ionad 
an FSS agus na réigiúnach agus beidh sé de chúram orthu maoirseacht a dhéanamh ar 
chomhtháthú agus ar uasmhéadú na dtionscadal seo a leanas laistigh d'aon chlár comhtháite 
amháin: 
 

i. Plean Gníomhaíochta Ama Feithimh 
ii. Ospidéil Roghnacha agus Moil Mháinliachta 
iii. Conairí Cúraim Nuachóirithe 
iv. An Clár Náisiúnta Feabhsúcháin ar Chonair Othair imobráide 

 
 
Tá ionadaíocht leathan agus éagsúil ó na réigiúnach Sláinte agus feidhmeanna iomadúla ar 
fud Ionad an FSS sa Ghrúpa Oibríochtúil Plean Gníomhaíochta Ama Feitheamh. Leanfaidh 
an Grúpa de bheith ag tiomáint chur i bhfeidhm tionscnamh comhtháite ar fud fairsinge 
phunann Plean Gníomhaíochta Ama Feitheamh  2026, monatóireacht a dhéanamh ar 
fheidhmíocht i gcoinne na bpríomhtháirgí agus na spriocanna agus léargais agus foghlaim a 
roinnt agus a ghiaráil.  

 
Tacóidh an Foireann Rochtana leis an nGrúpa Oibríochta Plean Gníomhaíochta Ama 
Feitheamh, agus tá an Oifig Bainistíochta Clár tiomnaithe mar chuid lárnach di. Tiomáinfidh 
an Oifig Bainistíochta Clár Rochtana cur chuige cláir ar fud phunann Plean Gníomhaíochta 
Ama Feitheamh, ag obair go dlúth leis na réigiúnach Sláinte, chun acmhainn i gcúram 
pleanáilte a athchóiriú, a chumasú agus a bharrfheabhsú agus amanna feithimh a laghdú i 
dtreo spriocanna amanna feithimh Sláintecare. 
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Forbraíodh tuarascáil deiridh don Plean Gníomhaíochta Liostaí Feithimh 2025 agus foilseofar 
í chun dul chun cinn agus tionchar ar amanna feithimh a léiriú mar thoradh ar an gcur chuige 
ilbhliantúil chun aghaidh a thabhairt ar chúram pleanáilte.  
 

 

Fíor 5.1 Struchtúr rialachais le haghaidh maoirseacht ar Plean Gníomhaíochta Ama 
Feitheamh 2026 

 

 

 

 

 

  

Foscríbhinn 

Cruinnithe míosúla 

Cruinnithe ráithiúla 

Bord FSS 

Príomhfheidhmeannach 
FFS 

Teiripeoir Urlabhra agus 
Teanga an FFS 

Grúpa Maoirseachta um 
Chlaochlú Cúraim 

Roghnaigh 

Grúpa Oibríochta an 
Phlean Gníomhaíochta 

Ama Feithimh 

Cúram Pleanáilte a 
Chumasú 

Uasmhéadú Acmhainne 

Grúpa Rochtana ar 
Theicneolaíocht Dhigiteach 

agus Faisnéis 

Tascfhórsa Liosta Feithimh 

Athchóiriú ar Chúram 
Pleanáilte 
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6. Aguisín – Staidéir Chás ar Fheabhsuithe táirgiúlachta agus 
Acmhainne 
6.1 Staidéar Cás – Clár Optamaithe Acmhainne Clinicí Rannóg na nOthar 
Seachtrach (Tacar Uirlisí Rannóige na nOthar Seachtrach) 
Réamhrá 
Is é aidhm deiridh na bhfeabhsuithe agus na n-athchóirithe cúraim atá beartaithe ar siúl ná 
córas cúram sláinte poiblí a bheith ann ina bhfuil rochtain thráthúil agus thrédhearcach ag 
gach duine ar chúram sceidealaithe ardchaighdeáin, san áit agus cathain a bhíonn gá acu 
leis, i gcomhréir le hathchóirithe Sláintecare. Baineann cuid ríthábhachtach de na 
hathchóirithe seo agus na laghduithe ar amanna feithimh a sheachadadh le táirgiúlacht a 
mhéadú agus éifeachtúlachtaí a fheabhsú maidir le conas a úsáidimid ár n-acmhainní atá ann 
cheana féin. 
 
Mar chuid den fhócas seo ar tháirgiúlacht agus luach ar airgead a fheabhsú, bhunaigh an FSS 
an tAonad Náisiúnta Táirgiúlachta i mí an Mheithimh 2024, a thuairiscíonn go díreach chuig 
POF an FSS agus a thacaíonn le gníomhaíochtaí agus gníomhartha an Tascfhórsa 
táirgiúlachta agus Coigastraistéigeachltis. Is ról lárnach de chuid an Aonad Náisiúnta 
Táirgiúlachta scrúdú a dhéanamh ar tháirgiúlacht laistigh den FSS agus réimsí agus 
deiseanna a aithint le haghaidh feabhsuithe.  
 
Ag deireadh mhí na Nollag 2025, bhí thart ar 81% de liostaí feithimh iomlána na n-ospidéal 
san Rannóg na nOthar Seachtrach. Maidir leis sin, is céim thábhachtach í feabhas a chur ar 
fheidhmíocht chúram pleanáilte in Rannóg na nOthar Seachtrach, trí tháirgiúlacht agus 
éifeachtúlacht mhéadaithe, chun cabhrú le hamanna feithimh a laghdú le haghaidh cúram 
pleanáilte inár n-ospidéil. 
 
Tacar Uirlisí Rannóg na nOthar Seachtrach 
D’fhonn táirgiúlacht a mhéadú i ndáil le seirbhísí Rannóg na nOthar Seachtrach, d’fhorbair an 
tAonad Náisiúnta táirgiúlachta Clár Optamaithe Acmhainneachta Clinic Rannóg na nOthar 
Seachtrach, .i. an Tacar Uirlisí Rannóg na nOthar Seachtrach, agus chuir sé tús le cur i 
bhfeidhm an Chláir sin sa bhliain 2025. 
 
Is clár claochlaithe atá bunaithe ar shonraí é an tacar uirlisí atá deartha chun rochtain othar a 
mhéadú trí acmhainn bhreise atá ann cheana féin laistigh de sheirbhísí Rannóg na nOthar 
Seachtrach a aithint agus a úsáid go hinbhuanaithe. Cumasaítear an cur chuige trí anailís 
ardleibhéil, anailísíocht agus tuairisciú struchtúrtha, agus tá sé dírithe go bunúsach ar 
thionchar intomhaiste, seachas athrú próisis amháin. 
 
Mar a Oibríonn sé 
Tarlaíonn cur i bhfeidhm an tacair uirlisí i suíomh ospidéil ar leith thar dhá chéim. Is é an chéad 
chéim ná bunlíneáil, lena n-áirítear measúnú bunaithe ar shonraí ar acmhainn agus úsáid 
Rannóg na nOthar Seachtrach ag leibhéal an tsuímh, chun tuiscint shoiléir a fháil ar an 
acmhainn bhunlíne atá ann cheana féin agus ar an gcaoi a bhfuil sé á úsáid. Cumasaíonn sé 
seo acmhainn bhreise atá oiriúnach do ghníomhaíocht nua othar Rannóg na nOthar 
Seachtrach a aithint. Is é aidhm an tAonad Náisiúnta táirgiúlachta ráta úsáide sprice de 85% 
a bhaint amach laistigh d'acmhainn Rannóg na nOthar Seachtrach, a mheastar mar 
thagarmharc inbhuanaithe a úsáidtear chun acmhainn bhreise a aithint agus ró-úsáid a 
sheachaint agus cáilíocht chliniciúil a chosaint. De ghnáth, tógann an chéim bhunlíneáil 4-5 
seachtaine in aghaidh an tsuímh, lena n-áirítear críochnú anailíse suímh agus sainaithint 
deiseanna. 
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Baineann an dara céim le himscaradh agus cur i bhfeidhm an tacair uirlisí Rannóg na nOthar 
Seachtrach chun deiseanna a dhíghlasáil go hiomlán chun úsáid ár gcroí-acmhainne atá ann 
cheana a bharrfheabhsú. De ghnáth, tosaíonn an cur i bhfeidhm 2-4 seachtaine tar éis an 
bhunlíneáil. Seachadtar an chéim seo thar cheithre chéim, eadhon: 

• Slógadh agus imscaradh tosaigh; 
• An trealamh a leabú in oibríochtaí; 
• Feidhmíocht a chothabháil trí thuairisciú rialta agus cur i bhfeidhm leanúnach; 
• Aistriú go gnó mar is gnách, .i. déantar an trealamh a leabú in oibríochtaí rialta, agus 

sonraí agus tuairisciú leanúnach mar thaca leis, agus ní gá tacaíocht ghníomhach cur 
i bhfeidhm a thuilleadh. 

 
Tógann an chéim imscartha agus cur i bhfeidhm idir 15-20 seachtain ó thús go deireadh in 
aghaidh an tsuímh. Tá an próiseas ó thús go deireadh á stiúradh ag an Aonad Náisiúnta 
táirgiúlachta ag obair i ndlúthchomhar le réigiúnach Sláinte agus suíomhanna, le 
rannpháirtíocht chuí ó cheannaireacht shinsearach (ar leibhéal an tsuímh agus an réigiúnach), 
bainistíocht oibríochtúil agus chliniciúil. 
 
Maidir le tionchar an trealaimh a thomhas, is é an aidhm ná an cion den deis aitheanta (.i. 
acmhainn bhreise) a bhaintear amach mar cheapacháin othar nua a chinneadh. Athróidh an 
líon absalóideach de réir an tsuímh agus braitheann sé ar an úsáid acmhainne bunlíne. Mar 
sin féin, i dtéarmaí na gcéimeanna cur i bhfeidhm éagsúla, tá tairseacha áirithe léirithe ag an 
Aonad Náisiúnta táirgiúlachta maidir le hacmhainn bhreise aitheanta atá le gnóthú:  

• 25% → Imscaradh → Leabú 
• 50% → Leabú → Cothabháil 
• 75% → Cothabháil → Gnó mar is gnách 

 
Ba chóir a thabhairt faoi deara go ndéantar gach gnóthachan acmhainne a bhliantú agus a 
chur in iúl mar líon na n-othar nua breise a bhaintear de liostaí feithimh in aghaidh na bliana. 
Ina theannta sin, léirigh an Aonad Náisiúnta táirgiúlachta go nglactar leis, maidir le pleanáil 
agus socrú spriocanna, go bhfuil thart ar 50% den deis aitheanta indéanta sa mheántéarma, 
rud a léiríonn srianta cliniciúla, lucht saothair agus oibríochtúla. 
 
Cur i bhFeidhm agus Tionchar in 2025 
Cuirfear an trealamh Rannóg na nOthar Seachtrach i bhfeidhm i 49 ospidéal sa deireadh. 
Léirigh an Aonad Náisiúnta táirgiúlachta go ndearnadh bunlíneáil i 21 ospidéal go dtí seo. Ina 
theannta sin, cuireadh tús leis an gcur i bhfeidhm i mí an Mheithimh 2025 in Ospidéal 
ginearálta an Náis agus thosaigh trí shuíomh ospidéil eile ag cur i bhfeidhm le linn 2025, 
eadhon Ospidéal Ollscoile na Trócaire, Corcaigh, Ospidéal ginearálta Naomh Lúcás, Cill 
Chainnigh, agus Ospidéal Réigiúnach na Lár-Tíre, Tulach Mhór.  
 
Ag eascairt as dul chun cinn in imscaradh agus cur i bhfeidhm an trealaimh sna hospidéil sin, 
tá oibríochtaí clinicí Rannóg na nOthar Seachtrach á n-optamú agus tá clinicí nua á gcur ar 
fáil, rud a mhéadaíonn an acmhainn sheachtainiúil. Dá réir sin, meastar ag an Aonad Náisiúnta 
táirgiúlachta go bhfaighidh 10,746 othar nua breise rochtain ar choinní Rannóg na nOthar 
Seachtrach gach bliain ar fud na gceithre shuíomh seo.  
 
Ina theannta sin, meastar ag an Aonad Náisiúnta táirgiúlachta freisin, sa dara leath de 2025, 
gur rochtana 2,787 othar nua breise cúram Rannóg na nOthar Seachtrach sna ceithre 
shuíomh sin, rud a chuir le laghdú a liostaí feithimh Rannóg na nOthar Seachtrach faoi seach. 
I gcás Ospidéal ginearálta an Náis, léirigh Aonad Náisiúnta táirgiúlachta gur chuir cur i 
bhfeidhm an trealaimh ar chumas 1,742 othar nua Rannóg na nOthar Seachtrach breise a 
fheiceáil in 2025.  
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Chuidigh méadú ar ghníomhaíocht nua Rannóg na nOthar Seachtrach tríd an trealamh le 
hamanna feithimh a laghdú d'othair freisin. Mar shampla, mheas an Aonad Náisiúnta 
táirgiúlachta, i gcás Ospidéal na Trócaire, gur sheachaid an trealamh 519 coinne Rannóg na 
nOthar Seachtrach breise d'othair nua, rud a chuir le laghdú ar an meán-am feithimh do 
choinní Rannóg na nOthar Seachtrach ó 6.3 mhí go 5.2 mhí.  
 
Pleananna do 2026 
I gcomhréir le gealltanais chun leanúint de tháirgiúlacht a mhéadú ó acmhainní atá ann 
cheana féin, geallann an Plean Seirbhíse Náisiúnta agus an Plean Gníomhaíochta Ama 
Feitheamh araon go n-imscarfar an trealamh Rannóg na nOthar Seachtrach tuilleadh in 2026.  
 
Mar a leagtar amach i nGníomh 3.11 sa Plean Gníomhaíochta Ama Feitheamh, críochnófar 
bonnlíne acmhainne Rannóg na nOthar Seachtrach sna 28 ospidéal atá fágtha. Ina theannta 
sin, déanfar dul chun cinn ar chur i bhfeidhm an trealaimh Rannóg na nOthar Seachtrach agus 
ar a aistriú chuig soláthar seirbhíse “gnó mar is gnách” sna 46 ospidéal atá fágtha. Déanfar 
dul chun cinn ar bhonn céimnithe leis an dá bheart seo le linn 2026. 
 
Meastar go mbeidh úsáid acmhainne clinic Rannóg na nOthar Seachtrach 85% mar thoradh 
ar chur i bhfeidhm an trealaimh Rannóg na nOthar Seachtrach i ngach ospidéal agus go 
gcuirfidh an cumas méadaithe seo ar chumas an FSS thart ar 103,000 freastal nua othar 
Rannóg na nOthar Seachtrach breise a sheachadadh i mbliana. 

6.2 Cás-Staidéar – Mol Máinliachta Dheisceart Bhaile Átha Cliath 
Réamhrá 
Tá an Rialtas ag méadú acmhainne sceidealaithe (cásanna lae roghnacha) tríd an gClár 
Cúraim Othar Seachtrach Roghnach. Is féidir le scaradh cúram sceidealaithe agus 
neamhsceidealaithe níos lú cealuithe agus níos lú moilleanna a bheith mar thoradh ar chúram 
roghnach de bharr borradh séasúrach, ráigeanna áitiúla, agus borradh i bhfreastal éigeandála. 
Laghdóidh méadú ar acmhainn chúraim roghnach amháin amanna feithimh foriomlána trí 
acmhainn a scaoileadh in ospidéil atá ann cheana féin le haghaidh cúram sceidealaithe agus 
gníomhaíocht éigeandála. Is féidir le laghdú ar amanna feithimh do chásanna roghnacha 
cabhrú le cosc a chur ar dhálaí othar dul in olcas tuilleadh agus iad ag fanacht le cóireáil. Mar 
thoradh air seo, beidh torthaí sláinte níos fearr agus feabhas ar cháilíocht na beatha do na 
daoine sin atá á gcóireáil agus dá dteaghlaigh. 
 
Déanfar an chéad chéim den acmhainn nua cúraim roghnach seo a sheachadadh trí líonra 
mol máinliachta laistigh de na Réigiúin Sláinte, agus ina dhiaidh sin san fhadtéarma beidh 
Ionaid Náisiúnta Cóireála Roghnaí (dá ngairtear Ospidéil Roghnacha roimhe seo). Gealladh 
sa Chlár Rialtais go mbunófaí sé mhol máinliachta nua (Baile Átha Cliath Theas, Baile Átha 
Cliath Thuaidh, Gaillimh, Corcaigh, Luimneach agus Port Láirge) agus go ndéanfaí iniúchadh 
ar indéantacht mol san iarthuaisceart. Mar sin féin, i mí Iúil 2025, fógraíodh go bhforbrófaí dhá 
mhol máinliachta nua i Sligeach agus i Leitir Ceanainn chun acmhainn chúraim roghnach a 
mhéadú don iarthuaisceart. 
 
Tá na moil mháinliachta bunaithe ar Aonad Máinliachta Lae Reeves, a d’oscail in Ospidéal 
Ollscoile Thamhlachta in 2020 agus a laghdaigh amanna feithimh go suntasach le haghaidh 
nósanna imeachta roghnacha cúraim lae áirithe.  
 
Nuair a bheidh sé ag feidhmiú go hiomlán, táthar ag súil go seachadfaidh gach mol 
gníomhaíocht bhliantúil bhreise (thar na leibhéil seirbhíse reatha) idir thart ar 4,000 agus 8,000 
nós imeachta cásanna lae, 5,700 nós imeachta oibríochta beaga agus thart ar 18,500 coinne 
Rannóg na nOthar Seachtrach (gan Mol Máinliachta Bhaile Átha Cliath Theas ná Gaillimh a 
áireamh nach bhfuil Rannóg na nOthar Seachtrach acu faoi láthair). 
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Is é an aidhm go seachadfaidh na moil mháinliachta cúram do chásanna lae ‘ardtoirte, 
ísealchastachta’ ar fud 12 speisialtacht: gastraenterolaíocht, máinliacht ghinearálta, 
gínéiceolaíocht, oftailmeolaíocht, ortaipéidic, Ota-laraingeolaíocht, faoiseamh pian, máinliacht 
phlaisteach, úireolaíocht agus máinliacht soithíoch, deirmeolaíocht, mascaille agus béil.  
 
Mol Máinliachta Baile Átha Cliath Theas 
Osclaíodh an chéad cheann de na moil mháinliachta nua i Sliabh Chairmeil (Baile Átha Cliath 
Theas) i mí Feabhra 2025, faoi rialú Ospidéal San Séamas. Leis an Mol Máinliachta Bhaile 
Átha Cliath Theas seo, tugadh isteach de réir a chéile seirbhísí cásanna lae ar fud roinnt 
speisialtachtaí le linn 2025, lena n-áirítear bainistíocht pian, ortaipéidic, plaistigh, úireolaíocht, 
máinliacht ghinearálta agus deirmeolaíocht.  Ina theannta sin, leathnaigh úsáid amharclanna 
sa Mhol Máinliachta Bhaile Átha Cliath Theas de réir mar a chuaigh 2025 ar aghaidh chun a 
chinntiú go raibh trí amharclann oscailte agus ag feidhmiú cúig lá sa tseachtain ó Shamhain 
2025. 
 
Tionchar an Mhoil 
Bhí sprioc de 3,000 nós imeachta ag an Mol Máinliachta Bhaile Átha Cliath Theas do 2025. 
Mar sin féin, sheachaid an Mol Máinliachta Bhaile Átha Cliath Theas 3,729 gníomhaíocht othar 
san iomlán, rud a sháraigh an sprioc faoi thart ar 24%. Tríd an ngníomhaíocht seo, bhí tionchar 
suntasach ag an Mol Máinliachta Bhaile Átha Cliath Theas ar liostaí feithimh agus ar amanna 
feithimh do speisialtachtaí áirithe ar liosta feithimh cásanna lae Ospidéal San Séamas. Mar 
shampla, faoi dheireadh mhí na Nollag 2025 bhí laghdú thart ar 74% tagtha ar líon na 
gcásanna a bhí ag fanacht níos mó ná 12 mhí ar liostaí feithimh ábhartha i gcomparáid le mí 
na Nollag 2024 (.i. 355 cás i gcoinne 92).13 
 
Chomh maith le hacmhainn mhéadaithe a sholáthar, chuir an Mol Máinliachta Bhaile Átha 
Cliath Theas athchóirithe i bhfeidhm ina mhúnla oibriúcháin trí bhealaí nuálacha oibre agus 
feabhsuithe leanúnacha ar chonairí othar. Mar shampla, tá sreabhadh othar sruthlínithe mar 
thoradh ar sceidealú othar a bharrfheabhsú, anailís faoi stiúir sonraí chun conairí a ailíniú leis 
an éileamh, rátaí 'Níor Fhreastail' a mhonatóiriú, agus cruinnithe foirne laethúla a leabú.  
Laghdaigh conairí nua an gá le ligean isteach thar oíche, chuir siad ar chumas Cleachtóirí 
Altraí Ardleibhéil agus Speisialtóirí Altraí Cliniciúla seirbhísí a sholáthar agus chuir tabhairt 
isteach cóireálacha nua feabhas ar thréchur othar. 
 
Mar thoradh ar theacht an Mol Máinliachta Bhaile Átha Cliath Theas freisin, tá réimse buntáistí 
ann don phríomhláthair ospidéil ag Ospidéal Naomh Séamas. Mar shampla, trí chásanna níos 
simplí a athsceidealú chuig an Mol Máinliachta Bhaile Átha Cliath Theas, nuair a bhí sé 
indéanta, shaoradh acmhainn obráide in Ospidéal Naomh Séamas, agus d’fhéadfaí í a úsáid 
le haghaidh obráidí breise cardatóracsacha, obráidí práinneacha ar an ngastraistéigeach 
uachtarach agus obráidí éigeandála, chomh maith le tionscnaimh nua (m.sh. conairí othar 
seachtracha).  
 
Pleananna do 2026 
Leanfaidh an Mol Máinliachta Bhaile Átha Cliath Theas de bheith ag leathnú seirbhísí agus 
ag cur bealaí nuálacha oibre i bhfeidhm le linn 2026, trí mháinlianna breise a chur leis, conairí 
nua othar a thabhairt isteach (m.sh. le haghaidh gínéiceolaíochta, ortaipéidice), agus 
scileanna foirne a fheabhsú chun oscailt an 4ú amharclann a éascú 2-3 lá sa tseachtain. 
 
Ag cur leis an dul chun cinn a baineadh amach ó osclaíodh é anuraidh, táthar ag súil go 
méadóidh an Mol Máinliachta Bhaile Átha Cliath Theas a ghníomhaíocht go suntasach in 
2026, agus tá sé beartaithe aige 7,800 gníomhaíocht othar a sheachadadh. Tá sé mar sprioc 

 
13 Tabhair faoi deara go mbaineann an laghdú seo le sonraí do na speisialtachtaí seo a leanas: pian, úireolaíocht, 
máinliacht phlaisteach, ortaipéidic, máinliacht mhaicsilfófacial, agus máinliacht ghinearálta (lena n-áirítear 
máinliacht chíche). 
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dul chun cinn breise a dhéanamh i mbliana agus é mar aidhm go mbeidh 90% d'othair ar na 
liostaí feithimh do speisialtachtaí ábhartha (atá oiriúnach le haghaidh cóireála sa mhol) ag 
fanacht níos lú ná 3 mhí faoi dheireadh 2026. 
 
Ina theannta sin, táthar ag súil go mbeidh cúig mhol máinliachta eile ag feidhmiú le linn 2026 
i dTuaisceart Bhaile Átha Cliath, Corcaigh, Gaillimh, Luimneach agus Port Láirge. Réamh-
mheasann an FSS go seachadfaidh na moil mháinliachta 10,500 nós imeachta lae othar 
seachtrach breise agus 4,600 coinne Rannóg na nOthar Seachtrach breise in 2026 san 
iomlán. Leagtar amach na gealltanais seo sa Phlean Seirbhíse Náisiúnta 2026 agus faoi 
Ghníomh 3.9 i bPlean Cúraim Leanaí 2026. Meastar go ndéanfar dul chun cinn freisin ar 
phleananna do na moil mháinliachta breise a fógraíodh do Leitir Ceanainn agus do Shligeach. 
 
Cuirfidh na gníomhaíochtaí othar réamh-mheasta a sheachadfar tríd an Mol Máinliachta 
Bhaile Átha Cliath Theas, agus na moil eile de réir mar a bheidh siad ag feidhmiú in 2026, le 
baint amach na spriocanna laghdaithe ama feithimh foriomlána a leagtar amach i bPlean 
Cúraim Leanaí 2026.  
 
San fhadtéarma, tá pleanáil ar siúl do na hionaid chóireála roghnacha nua (i gCorcaigh, i 
nGaillimh agus i mBaile Átha Cliath), rud a chabhróidh le freastal ar na riachtanais mhéadaithe 
éilimh ar chúram roghnach a bhfuil a fhios againn a bheidh romhainn amach anseo. 
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Gluais 
 

POF Príomhoifigeach Feidhmiúcháin 

FSS Feidhmeannacht na Seirbhíse Sláinte  
 
PTF Príomhtháscaire Feidhmíochta  
  
OCG Grúpa Clinic Othar Seachtrach  
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Tuilleadh Faisnéise 
Dearadh agus Nuálaíocht Cliniciúil https://www.FSS.ie/eng/about/who/cspd/ncps/ 
 
Ceangal Pobail https://about.FSS.ie/our-work/technology/community-connect-
digastraistéigeachtal-system/ 
  
Digiteach don Chúram 2030 https://www.ehealthireland.ie/technology-and-transformation-
functions/chief-technology-transformation-office-ctto/digastraistéigeachtal-for-care-2030/ 
 
Cúram Pobail Feabhsaithe https://www.hse.ie/eng/services/list/2/primarycare/enhanced-
community-care/  
 
Réigiúin Sláinte https://about.hse.ie/leadership-and-operations/hse-health-regions/ 
 
Gníomhaíocht agus Feidhmíocht FSS https://www2.hse.ie/services/activity-performance-
data/ 
 
Plean Corparáideach FSS https://about.hse.ie/our-work/corporate-plan-2025-2027/ 
 
Aip Sláinte FSS https://www2.hse.ie/health-app/ 
 
Plean Seirbhíse Náisiúnta 2025 https://about.hse.ie/publications/FSS-national-service-plan-
2025/  
 
Plean Seirbhíse Náisiúnta 2026 https://about.hse.ie/publications/FSS-national-service-plan-
2026/  
 
Bailíochtú Ciste Náisiúnta um Cheannach Cóireála https://www.ntpfa.ie/information-for-
healthcare-providers/administrative-validation-of-waiting-lists/  
 
Prótacail Othar Seachtrach agus IDPP agus gastraistéigeach 
https://www.ntpf.ie/information-for-healthcare-providers/waiting-list-protocols/  
 
Uathoibriú Próiseas Róbatach https://www.ehealthireland.ie/technology-and-transformation-
functions/corporate-delivery/digastraistéigeachtal-workflow-automation/robotic-process-
automation-rpa-centre-of-excellence/  
 
Sláintecare https://about.hse.ie/our-work/slaintecare-our-strategy-for-improving-irelands-
healthcare-system/  
 
Moil Mháinliachta https://about.hse.ie/news/FSS-surgastraistéigeachcal-hubs/ 
 
Clinicí Fíorúla/Teilileigheas https://www2.healthservice.hse.ie/organisation/national-
pppgs/procedure-for-the-management-of-virtual-outpatient-clinics/  
 
Pleananna Gníomhaíochta Liosta Feithimh FSS https://www.hse.ie/eng/about/who/acute-
hospitals-division/waiting-list-action-plans/ 
 
Feabhsuithe ar Liostaí Feithimh - Tuilleadh eolais faoi Atreoruithe Lárnacha, Athbhreithniú 
arna Thionscnamh ag an Othar, Seimineáir Gréasáin an Chláir Rochtana, Luasaire 
Rochtana  
https://www.hse.ie/eng/about/who/acute-hospitals-division/waiting-list-improvements/ 
 
 

https://www.hse.ie/eng/about/who/cspd/ncps/
https://about.hse.ie/our-work/technology/community-connect-digital-system/
https://about.hse.ie/our-work/technology/community-connect-digital-system/
https://www.ehealthireland.ie/technology-and-transformation-functions/chief-technology-transformation-office-ctto/digital-for-care-2030/
https://www.ehealthireland.ie/technology-and-transformation-functions/chief-technology-transformation-office-ctto/digital-for-care-2030/
https://www.hse.ie/eng/services/list/2/primarycare/enhanced-community-care/
https://www.hse.ie/eng/services/list/2/primarycare/enhanced-community-care/
https://about.hse.ie/leadership-and-operations/hse-health-regions/
https://www2.hse.ie/services/activity-performance-data/
https://www2.hse.ie/services/activity-performance-data/
https://about.hse.ie/our-work/corporate-plan-2025-2027/
https://www2.hse.ie/health-app/
https://about.hse.ie/publications/hse-national-service-plan-2025/
https://about.hse.ie/publications/hse-national-service-plan-2025/
https://about.hse.ie/publications/hse-national-service-plan-2026/
https://about.hse.ie/publications/hse-national-service-plan-2026/
https://www.ntpf.ie/information-for-healthcare-providers/administrative-validation-of-waiting-lists/
https://www.ntpf.ie/information-for-healthcare-providers/administrative-validation-of-waiting-lists/
https://www.ntpf.ie/information-for-healthcare-providers/waiting-list-protocols/
https://www.ehealthireland.ie/technology-and-transformation-functions/corporate-delivery/digital-workflow-automation/robotic-process-automation-rpa-centre-of-excellence/
https://www.ehealthireland.ie/technology-and-transformation-functions/corporate-delivery/digital-workflow-automation/robotic-process-automation-rpa-centre-of-excellence/
https://www.ehealthireland.ie/technology-and-transformation-functions/corporate-delivery/digital-workflow-automation/robotic-process-automation-rpa-centre-of-excellence/
https://about.hse.ie/our-work/slaintecare-our-strategy-for-improving-irelands-healthcare-system/
https://about.hse.ie/our-work/slaintecare-our-strategy-for-improving-irelands-healthcare-system/
https://about.hse.ie/news/hse-surgical-hubs/
https://www2.healthservice.hse.ie/organisation/national-pppgs/procedure-for-the-management-of-virtual-outpatient-clinics/
https://www2.healthservice.hse.ie/organisation/national-pppgs/procedure-for-the-management-of-virtual-outpatient-clinics/
https://www.hse.ie/eng/about/who/acute-hospitals-division/waiting-list-action-plans/
https://www.hse.ie/eng/about/who/acute-hospitals-division/waiting-list-action-plans/
https://www.hse.ie/eng/about/who/acute-hospitals-division/waiting-list-improvements/
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