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Té dashur Banoré,

Ky é&shté numri mé i ri i buletinit tuaj. Ky numér thekson masat e thjeshta gé
mund té ndérmarrim té gjithé pér té mbrojtur familjet dhe miqté tané dhe pér té
parandaluar pérhapjen e COVID-19 né komunitetet tona.

Ky buletin éshté gjithashtu i disponueshém né fagen e internetit pér gendrat e
akomodimit nén seksionin ‘Banorét’ sé bashku me botimet e méparshme gé
pérfshijné tema té tilla si burimet arsimore dhe késhillat pér shéndetin dhe
mirégenien.

Ju lutemi na tregoni se cilat tema déshironi t'i shihni né buletinet e ardhshme té
lajmeve duke na shkruar né emailin ipasinbox@justice.ie.

Mé né fund, ju falénderojmé pér bashké&punimin tuaj té vazhdueshém dhe ju
déshirojmé shéndet té miré.
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Ekipi IPAS

Linja telefonike falas pér Banorét — 1800 929 008

Eshté krijuar njé linjé telefonike falas pér t&¢ mbéshtetur banorét gjaté COVID-
19. Ne e kuptojmé gé jo té gjithé ndjehen rehat duke kontaktuar direkt me
Departamentin, késhtu gé éshté e réndésishme té dini se ndérsa IPAS e ka
vendosur kété linjé ndihmése, ajo drejtohet nga njé bamirési - Shérbimi Jesuit i
Refugjatéve (Irlandé).

Banorét né garqet Kildare, Laois dhe Offaly

Pér té parandaluar pérhapjen e COVID-19, njé numér masash shtesé jané
vendosur né garget Kildare, Laois dhe Offaly.

Masat shtesé jané né fugi nga mesnata e
sé Premtes 7 gusht deri né mesnatén e sé
Dielés 23 Gusht.

Pastaj situata do té rishikohet.

Nése jeni banor né Kildare, Laois ose
Offaly, duhet té udhétoni vetém né garkun
tuaj.

#HOLDFIRM

Pérjashtimet e vetme lidhur me kété jané:

e udhétimi pér né puné dhe pastaj
pérséri né shtépi;
o udhétimi pér géllime pune; dhe
e pér té marré pjesé né takime mjekésore dhe pér té marré ilace ose
produkte té tjera shéndetésore.

Pér njé listé té ploté té masave té vendosura né Kildare, Offaly dhe Laois, ju
lutemi vizitoni gov.ie.
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Qéndroni té sigurt

Ndérsa mésojmé té jetojmé me COVID-19, té gjithéve u kérkohet té pérdorin
gjykimin e tyre dhe té marrin pérgjegjésiné personale pér t& mbrojtur veten dhe
té tjerét.

Té gjithé duhet té jené té vetédijshém pér faktorét e rrezikut pér marrjen e
COVID-19:

o Distanca — Rreziku i marrjes sé COVID-19
rritet me zvogélimin e distancés midis jush
dhe té tjeréve. Mbani 2 metra largési, kur
éshté e mundur.

o Aktiviteti — Si e kaloni kohén me njerézit
dhe c¢faré béni me ta mund té rrisé rrezikun
tuaj. Ndigni udhézimet e geverisé Stay Safe
Guidelines kur kaloni kohé me té tjerét.

e Koha — Mé shumé kohé gé ju té kaloni né
kontakt t& ngushté me njerézit e tjeré mund
té rrisé rrezikun tuaj pér té marré COVID-19.
Mbani gjurmét se me ké e kaloni kohén dhe
Si.

e Mjedisi — Té genit jashté éshté mé i sigurt
se té genit brenda. Kur éshté e mundur,
takohuni me té tjerét jashté. Nése kjo nuk
éshté e mundur, mbajini dritaret dhe dyert e
hapura kur takoni té tjerét brenda.

e Simptomat — Njihni simptomat. Nése i keni
ato vetizolohuni dhe kontaktoni menjéheré
mjekun tuaj.
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Njihni simptomat e COVID-19

COVID-19 éshté njé sémundije e re gé mund té prek mushkérité dhe rrugét e
frymémarrjes. Eshté e réndésishme gé té njihni simptomat né ményré qé té
mbroni veten dhe té tjerét.

Ato jané:

ethet (temperatura e larté)

kollitia - kjo mund té jeté c¢do lloj kollitjeje, jo vetém e thaté
gulgcim ose véshtirési né frymémarrje

humbje ose ndryshim né ndjenjén tuaj té erés ose shijes
simptoma té gripit

Nése keni ndonjé simptomé, duhet té vetizoloheni dhe telefononi menjéheré
mjekun tuaj pér tu testuar pér COVID-19.
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Késhilla pér té parandaluar pérhapjen e COVID-19

Ekzistojné njé numér hapash gé mund té€ ndérmerrni pér té parandaluar
pérhapjen e COVID-19.

Kéto pérfshijné:

e Lani duart shpesh me sapun dhe ujé ose duke pérdorur dezinfektues
duarsh me bazé alkooli nése duart tuaja nuk jané dukshém té ndyra;

« Praktikoni njé higjené té miré té frymémarrjes, domethéné kur kollitni dhe
teshtitni, mbuloni gojén dhe hundén me bérryl ose facoleté letre - hidhni
facoletat menjéheré né njé kosh té mbyllur dhe pastroni duart tuaja me
deezinfektues duarsh me bazé alkooli ose sapun dhe ujé;

e Mbani distancén fizike, domethéné, lini t& paktén 2 metra distancé ndérmjet
vetes dhe njerézve té tjeré, vecanérisht atyre gé kolliten, teshtijné dhe kané
ethe; dhe

o Shmangni prekjen e syve, hundés dhe gojés - nése prekni syté, hundén
ose gojén me duart tuaja té ndotura, mund ta transferoni virusin nga
sipérfagja né veten tuaj.

Veprimi mé i réndésishém gé mund té bé&jmé té gjithé pér té mbrojtur veten nga
COVID-19 éshté larja e rregullt e duarve dhe higjena e miré e frymémarrjes.
Pér informacion té métejshém, ju lutemi shikoni njé udhézues hap pas hapi
nga HSE se si té pastroni duart tuaja.
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Maskat e fytyrés

Qé nga e héna, 10 gusht, duhet té vendosni
maska té fytyrés:

e né transportin publik; dhe

e Né dygane, gendra tregtare dhe disa
ambiente té tjera shtépie - shikoni listén
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an, , e ploté té vendeve.
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Vendosja e maskave té fytyrés mund té

B 0= ndihmojé gé njerézit gé nuk e diné se kané
COVID-19 té parandalojné pérhapjen e tij
tek té tjerét.
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Aplikacioni COVID Tracker

Té gjithé banorét inkurajohen té shkarkojné aplikacionin e ri COVID Tracker,
njé aplikacion falas pér telefonin tuaj celular.

Mund té na ndihmojé té& mbrojmé njéri-tjetrin dhe té ngadalésojmé pérhapjen e
COVID-19 né Irlandé.

Pérdorimi i aplikacionit COVID Tracker sé bashku me masat ekzistuese té
shéndetit publik mund té na ndihmojé té gjithéve té géndrojmé té sigurt kur
takohemi, shogérohemi, punojmé ose udhétojmé.

Aplikacioni mund:

e T’ju paralajmérojé nése keni gené né kontakt té ngushté me diké gé éshté
testuar si pozitiv pér COVID-19;

o T’ju késhillojé se cfaré té béni pér té mbrojtur veten dhe té tjerét; dhe

o Lajméron pérdoruesit e tjeré té aplikacionit me té cilét keni gené né kontakt
té ngushté, nése testoheni si pozitiv pér COVID-19.

Ju lutemi klikoni kétu pér mé shumé informacion se si té shkarkoni aplikacionin.
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Mirégenia mendore

Pérhapja e COVID-19 éshté njé ngjarje e re dhe sfiduese. Jeta e té gjithéve
dhe rutinat e pérditshme ndikohen nga
masat qé jané prezantuar pér té penguar
pérhapjene virusit, dhe pér té na mbajtur té

gjithéve té sigurt. Let's Stﬂ}'

—_ ) ) . ) connected

Eshté normale té shgetésohemi ose té

ndihemi té stresuar gjaté késaj kohe té We’ll make
véshtiré, por ka shumé gjéra gé mund té it through,

béjmé pér té na ndihmuar gé té kujdesemi together

pér shéndetin dhe mirégenien toné:

« Bisedoni me njerézit té ciléve i besoni. Qéndroni né kontakt me miqté dhe
familjen tuayj.

e Mundohuni té mbani njé ményré jetese té shéndetshme duke ngréné miré,
duke fjetur sa duhet dhe duke ushtruar.

e Synoni té dilni jashté té paktén njé heré né dité pér té marré ajér té pastér
dhe pér té eksploruar zonén.

« Shmangni pirjen e duhanit ose pérdorimin e alkoolit ose ilageve té tjera pér
t'u marré me ndjenjat tuaja.

« Mos dégjoni thashetheme pér COVID-19. Merrni lajme dhe informacione té
besueshme nga HSE, Qeveria irlandeze dhe Organizata Botérore e
Shéndetésisé.

« Kufizoni kohén gé ju dhe familja juaj kaloni duke shikuar ose dégjuar mediat
né lidhje me COVID-19. Marrja e azhurnimeve njé ose dy heré né dité
éshté e mjaftueshme.

o Pérdorni aftésité gé i keni pérdorur né té kaluarén gé ju kané ndihmuar té
menaxhoni sfidat. Pérdorni ato aftési pér t'ju ndihmuar té menaxhoni
emocionet tuaja gjaté pandemisé.
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« Nése ndjeheni té mbingarkuar, bisedoni me njé mik, bashké-banor, anétar
té stafit né gendrén tuaj ose me mjekun tuaj. Keni njé plan dhe dini se ku té
shkoni pér té marré ndihmé pér nevojat tuaja shéndetésore fizike dhe
mendore.

Pér mé shumé informacion mbi kujdesin pér mirégenien tuaj mendore, ju
lutemi klikoni kétu.

Mbéshtetje shtesé né dispozicion

Pagesa e Pérfitimit né Rast té Sémundjes me COVID-19

Kjo pagesé éshté pér punétorét dhe té vetépunésuarit gé nuk mund té punojné
né njé afat té shkurtér, sepse jané certifikuar mjekésisht pér t'u vetizoluar ose
jané té sémuré pér shkak té¢ COVID-19.

Pagesa e Papunésisé pér Shkak té Pandemisé COVID-19

Pagesa e Papunésisé pér shkak t& Pandemisé COVID-19 éshté njé pagesé
emergjente e paragitur nga Qeveria me géllim gé té kompensojé ata punétoré
punédhénésit e té ciléve nuk mund t'i mbajné ata né listén e pagave té tyre.
Banorét gé jetojné né Provizion Direkt kané té drejté té aplikojné pér pagesén

e Pérfitimit né rast t& sémundjes me COVID-19 dhe Pagesén e Papunésisé pér

shkak té Pandemisé.

Ményra mé e lehté pér té aplikuar banorét éshté né fagen www.MyWelfare.ie.

Kartat e Qéndrimit té Pérkohshém (TRC)

Marréveshjet e reja né lidhje me rinovimin e Kartave té Qéndrimit té
Pérkohshém (TRC) jané duke u finalizuar kété javé, me géllim gé té shkojné
live javén e ardhshme.
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Njoftimet pér kété efekt do té ngarkohen né fagen e internetit té IPO dhe do té
njoftohen té gjitha Qendrat e Provizionit Direkt.

Udhézime pér Rihapjen e Shkollave Tona

Departamenti i Arsimit dhe Aftésive (DES) ka botuar kohét e fundit udhézime
né lidhje me 'Rihapjen e Shkollave Tona'. Kjo éshté né dispozicion né
gov.ie/backtoschool.

Kéto udhézime jané pér shkollat, por ato pérmbajné disa informacione shumé
té dobishme gé ndoshta déshironi t'i shénoni. Ju lutemi ndani pak kohé pér t'i
lexuar ato né ményré gé té jeni té vetédijshém pér zhvillimet.

Do té vini re se Fagja 33 e udhézimeve, 'Rihapja e Shkollave Tona - Udhézimi
pér kthimin e ploté né shkollé' merret me transportin e shkollés. Ndérsa
fémijéve gé shkojné né shkollé fillore NUK u kérkohet t& mbajné maska té
fytyrés, udhézimet jané shumé té qarta qé nxénésit qé udhétojné né skemén
pas-fillore U kérkohet té vendosin maska té fytyrés ndérsa presin dhe kur jané
brenda né shérbimet e transportit. Pér kété géllim, uné do té vlerésoja nése
mund té siguronit njé furnizim adekuat té maskave té fytyrés, d.m.th. pér
fémijét qé ndjekin shkollat pas shkollés fillore, qé ta kené né dispozicion té tyre
cdo méngjes para se té radhiten pér té hipur né autobusin e shkollés.

Nxénésve pas-filloré gjithashtu u kérkohet t& mbajné maska né shkollé gjaté
dités.

Marréveshjet pér t'i sjellé fémijét né shkollat tona té sigurt pérshkruajné njé
numér kérkesash pér ata qé udhétojné né transportin shkollor. Ju mund té
déshironi té njiheni me kéto kérkesa. Kéto pérfshijné:

« té& mos pérdorin transportin nése shfaqin simptoma COVID-19;
« mbajtja e distancés sociale ndérsa presin transportin;

« gjithmoné té ulen né ulése té paracaktuar dhe me 'mikun e autobusit' gé do
t'u caktohet atyre - ky do té jeté njé motér ose njé fémijé nga grupi i tyre i
klasés (duhet té jeté i njéjti fémijé né ¢cdo kohé);

o pérdorimi i dezinfektuesit té duarve pasi té hipin né autobus; vézhgimi i
etiketés sé frymémarrjes (pérdorimi i njé facolete letre, mbulimi i kollés dhe
teshtitjeve) né ¢cdo kohé duke pritur dhe kur jané brenda transportit; dhe
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 zbarkimi i autobusit njé nga njé né njé ményré té rreqgullt.

Fagja 49 flet pér DES-in pér pérgatitien e udhézimeve té shkurtra pér prindérit
né nivelin fillor dhe pas-fillor pér kthimin e fémijéve né shkollé dhe materiale té
pérshtatshme pér moshén té komunikimit pér nxénésit gjaté kthimit né shkollé.
Kéto dokumente do té pérfshihen né njé buletin t& ardhshém, d.m.th pas
pérgatitjes dhe shpérndarjes sé tyre.

Jané disa referenca né Fagen 45 pér aranzhimet pér nxénésit gé nuk jané né
gjendje té ndjekin shkollén, té cilat ju gjithashtu mund té& déshironi t'i shikoni.

Udhézimi thoté se fémijét gé kané simptoma COVID-19 ose fémijét gé jané né
rrezik shumé té larté t&¢ COVID-19 nuk duhet té ndjekin shkollén.

Né rastin e fémijéve gé jané né rrezik shumé té larté t& COVID-19, pér shkak
té njé gjendje themelore mjekésore si¢ pércaktohet nga HSE, ju lutemi shikoni
kété link: https://www2.hse.ie/conditions/coronavirus/people-at-higher-
risk.html#very-high-risk.

Kontakti duhet té béhet drejtpérdrejt me shkollén pér té béré organizimet e
nevojshme pér t'u ofruar atyre mbéshtetje.
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Ndryshimet né Skemén e Mbéshtetjes sé Nxénésve

Té hénén, mé 10 gusht, Ministri pér Arsim té Métutjeshém dhe té Larté,
Hulumtim, Inovacion dhe Shkencé&, Simon Harris TD, njoftoi ndryshime né
Skemén e Ndihmés pér Nxénésit, pér njerézit gé jetojné né Provizion Direkt.

Pas njé shqyrtimi, Ministri Harris konfirmoi se rregullat e skemés do té zbuten
dhe skema do té vendoset né njé bazé afatgjaté.

Kérkesa pér aplikime t&¢ mundshme pér té marré pjesé né tre vite akademike
né sistemin shkollor irlandez dhe pér té marré Certifikatén e Lénies né Shtet,
nuk do té kérkohet mé. Aplikuesit e ardhshém do té duhet té plotésojné

kérkesén pér té gené né mbrojtje ose né procesin e lejeqéndrimit pér tre vjet.

Duke folur pér ndryshimet, Ministri Harris tha: "Qeveria éshté e angazhuar pér
njé gasje té re afatgjaté ndaj Provizionit Direkt. Kjo do té marré kohé pér té
zbatuar, por ndérkohé, ne do té vazhdojmé té bé&jmé pérmirésime pér banorét
né Provizion Direkt.

"Relaksimi i kritereve pér skemén e mbéshtetjes sé nxénésve shpresojmé se
do té rezultojé qé mé shumé njeréz t’i gasen arsimit té nivelit té treté."

Data e mbylljes pér aplikimet 2020/21 éshté 6 néntori 2020. Cdo nxénési gé
ka aplikuar tashmé pér mbéshtetje né bazé té skemés, do t'i shgyrtohet
aplikacioni i tij / saj nén kushtet e reja mé té favorshme té skemés.

Pér mé shumé informacion mbi mbéshtetjet e reja dhe ményrén e aplikimit, ju
lutemi klikoni kétu.
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Banorét me status

A keni status? - Gjeni se si mund té zhvendoseni né shtépiné tuaj.

Nése keni status dhe déshironi té largoheni nga Provizioni Direkt, Peter
McVerry Trust dhe Depaul mund té ndihmojné.

Peter McVerry Trust

Shérbimi i Rivendosjes sé Rajonit Jugor té
Peter McVerry Trust do t'ju ndihmojé nése
ju éshté dhéné statusi pér té jetuar né
Irlandé, por aktualisht po géndroni né
gendrat e Provizionit Direkt né Clare, Cork,
Dublin, Kerry, Kildare, Laois, Limerick,
Longford, Offaly, Tipperary, Waterford,
Wicklow, Westmeath dhe Wexford.

Stafi i tyre i zhvendosjes do t'ju ndihmojé té gjeni njé shtépi ose apartament té
pérshtatshém. Ata gjithashtu do t'ju ndihmojné té krijoni njé marrédhénie me
pronarét dhe agjentét e pronave.

Pér té kontaktuar Shérbimin e Rivendosjes sé Rajonit Jugor t& Peter McVerry
Trust, ju lutemi dérgoni email né adresén asresettlement@pmvtrust.ie.

Cosan Nua

Cosan Nua éshté rivendosja e Depaul dhe shérbimi i integrimit né komunitet.
Ata do t'ju ndihmojné nése ju éshté dhéné statusi pér té jetuar né Irlandé dhe
aktualisht po géndroni né gendrat e Provizionit Direkt né Dublin, Meath, Sligo,
Galway, Monaghan, Mayo dhe Louth. Ata do t'ju ndihmojné té transferoheni né
zonén tuaj té preferuar né Republikén e Irlandés.

Pér té kontaktuar Depaul, ju lutemi pyetni menaxherin e gendrés tuaj pér
detajet e kontaktit pér punétorin tuaj t& ¢éshtjes Depaul ose dérgoni e-mail né
cosannua@depaulcharity.net.
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Vendi im pér té Luajtur

Né korrik, paketat ‘Vendi im pér té luajtur’ u shpérndané né gendrat e
akomodimit, né bashképunim me Komitetet e Shérbimeve pér Fémijé dhe té
Rinj (CYPSC) dhe Aleancén pér té Drejtat e Fémijéve.

Paketat Vendi pér té Luajtur u pritén miré nga banorét. Kétu jané disa fotografi
té banoréve né Monaghan duke shijuar paketat e tyre té lojérave.




Ju lutemi na tregoni né nése
ka tema té tjera gé déshironi t'i mbulojmé né
Protect each other . .. S ..
Sit apart buletinét tané. Shpresojmé gé informacioni i
dhéné kétu té keté gené i dobishém.

Déshirat mé té mira pér ju nga ekipi né IPAS

dhe Ministria e Drejtésisé dhe Barazisé

Informacioni i pérfshiré né kété azhurim i
kushtohet banoréve té gendrave té akomodimit
té IPAS, Migve té Grupeve té Qendrés dhe
kolegéve té OJQ-ve. Cdo pyetje duhet té
drejtohet né

An Roinm Dh agus Cint

agus Lombionannan
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