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Té nderuar Prindér / Kujdestaré,

Po ju shkruajmé pér t'ju mbéshtetur dhe pér t'ju dhéné informacione gé mund té jené té
dobishme gjaté késaj periudhe té€ mbylljes sé shkollés. Pa dyshim, kjo éshté njé kohé e
pazakonté dhe shqgetésuese pér shumé prindér dhe fémijét e tyre, pasi ata po i
pérshtaten ményrave té reja t€ punés dhe jetesés gjaté krizés aktuale. Pér shkollat dhe
mésuesit, éshté gjithashtu njé kohé sfiduese, pasi ata pérpigen t'i mbajné gjérat né njé
faré ményre normale pér nxénésit e tyre, ndérsa mbéshtesin mésimin e tyre né ményra
g€ jané krejt t& ndryshme nga pérvoja normale e klasés. Me mbéshtetjen e prindérve,
shkollat dhe mésuesit po luajné njé rol kryesor pér t'i ndihmuar nxénésit té€ géndrojné té
lidhur me té tjerét, t&€ vazhdojné interesin e tyre pér punén e tyre shkollore dhe té
pérparojné mésimin e tyre.

Ky udhézim ka pér géllim t'ju mbéshtesé ndérsa fémija juaj éshté né shtépi. Ai
pérshkruan se si shkolla dhe mésuesit do ta ndihmojné fémijén tuaj né kété kohé dhe
do t'ju japin disa késhilla praktike se si mund té€ mbéshtetni mésimin e fémijés suaj dhe
ta mbani fémijén tuaj té sigurt. Gjithashtu ju késhillon pér pérkrahjet gé jané né
dispozicion nga shkolla dhe gjetké pér ju si prind ose kujdestar né kété kohé. Nése
fémija juaj po ndjek njé shkollé speciale, késhillat né kété udhézim do té jené té
dobishme pér ju.

Cfaré mund té pres nga shkolla e fémijés tim?

Tani shkollat do t'i kené njohtuar prindérit pér gasjen e tyre pér té komunikuar dhe pér
té mbéshtetur mésimin e nxénésve té tyre nga shtépia. Mund té prisni gé shkolla dhe
mésuesit do t’ju mbéshtesin juve dhe fémijén tuaj duke:
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A duke ndihmuar fémijén tuaj t€ qéndrojé i motivuar dhe té
Inkurajimi . e v rep e . g
pérparojé né mésimin e tyre né kété kohé sfiduese
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[ . . . . s \
) duke ju treguar se si do t€ mbajné kontakte me ju dhe fémijén
Duke mbajtur tuaj gjaté késaj kohe dhe gjithashtu si mund té kontaktoni
kontakt shkollén, nése dhe kur duhet
o J
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.. .. caktimi i punés dhe aktiviteteve pér fémijén tuaj né
Caktimi i punés 5 . . . L .
L pérputhje me aftésiné, pérparimin dhe nivelin e klasés )
4 )
Péraiigia duke ofruar reagime té dobishme dhe né kohé pér punén
L alg) qé fémija juaj ka pérfunduar dhe kthyer tek mésuesi )
4 )
- duke kérkuar feedback nga ju pér té€ siguruar Q€ sasia e
Konsultimi punés qé ata kané dhéné éshté e menaxhueshme, por mjaft
sfiduese pér fémijén tuaj
_ J
4 ) ) )
duke punuar me ju pér té gjetur ményra pér t& mbéshtetur
Kontrollimi gasje mésimin e fémijés tuaj ku mbulimi me internet éshté i dobét
N ose nuk keni qasje né pajisjet digjitale )
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Sa shpesh duhet té pres qé té dégjoj nga mésuesi/shkolla e fémijés tim?

Ministria e Arsimit dhe Aftésive ka késhilluar shkollat fillore qé kur éshté e mundur,
mésuesit e klasés duhet t& angazhohen me nxénésit e tyre né baza ditore ose té
paktén disa heré né jave.

Nése fémija juaj ka nevoja té posagme pér shkollim, mund té prisni kontakte té rregullta
dhe né disa raste té€ pérditshme, nga mésuesi i arsimimit special dhe/ose mésuesi i klasés.
Kur fémija juaj ka marré mbéshtetje nga njé mésues vizitues pér shurdhim/véshtirési né
dégjim ose pér té verbér/ véshtirési né t& pamurit, mund té prisni kontakt té rregullt nga ai
mésues vizitor.

Ndihma nga shkolla pér mésimin e fémijés tuaj né shtépi do té jeté e ndryshme nga ajo
e parashikuar gjaté njé dite normale né shkollé. Sa shpesh shkolla dhe mésuesit
merren me ju dhe fémijén tuaj, dhe si e béjné kété, qofté me mesazhe, thirrje video apo
ndérveprime té platformés qé pérfshijné caktimin e punés ose mésimin e drejtpérdrejté,
do té varet nga disa gjéra.

Né vecanti, angazhimi do té varet nga lloji i komunikimit qé éshté i mundur pér ju,
shkollén dhe mésuesit dhe nga qasja g€ mbéshtet mé sé& miri mésimin e fémijés tuaj
gjaté kohés gé éshté né shtépi. Njé komunikim i tillé do té ndryshojé né pérputhje me
teknologjiné dhe burimet e internetit, t&€ disponueshém né shkollé dhe né shtépi dhe me
mundésité qé shkolla ka pér t& ndaré me nxénés materiale mésimore né kopje. Ai
gjithashtu do té ndryshojé né pérputhje me programin e punés qgé mésuesi ka
planifikuar pér klasén e tyre, duke marré parasysh nevojat mésimore té nxénésve,
burimet e disponueshme dhe kérkesat e veganta t&€ mésimit né distanceé.

Si do té komunikojé shkolla me mua dhe/ose fémijén tim?

Mund té prisni gé komunikimi midis mésuesve dhe juve ose fémijés tuaj do té jeté
pérgjithésisht né lidhje me té mésuarit e tyre dhe do t'ju ndihmojé pér ta mbéshtetur até.
Mund té ndryshojé midis punés gé mésuesi do t'i kérkojé fémijés tuaj t& béjé né ményré
té pavarur dhe mésim té drejtpérdrejté nga mésuesi. Shkolla gjithashtu do t&€ mbéshtesé
fémijén tuaj pér ta mbajtur t& motivuar, aktiv dhe té ndjehet miré. Aktivitetet e tyre
mésimore mund té pérfshijné njé ekuilibér té:

o detyra té caktuara sic jané aktivitetet e shkruara, praktike dhe puna me projekt
dhe

e kurjané né dispozicion lehtésira té& pérshtatshme, mésimi online, si¢ jané
orét virtuale, videot e mésimeve, prezantimet ose pérdorimi i burimeve té
mésimit né internet té rekomanduara nga mésuesi.

Ju dhe fémija juaj duhet té& merrni aktivitete mésimore nga shkolla dhe mésuesit né njé
ose mé shumé ményra, si p.sh. me posté, posté elektronike, aplikacione komunikimi
ose né fagen e internetit t& shkollés. Kur teknologjia lejon, fémija juaj mund té keté njé
angazhim té rregullt me mésuesin e tyre né platforma té tilla si Google Classroom,
Microsoft Office 365 dhe Edmodo ose té marré pjesé né takime live pérmes pérdorimit
té mjeteve té tilla si Google Meet, Microsoft Teams dhe Eebex.
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Shkollave u éshté kérkuar té jené té vetédijshém pér nxénésit gé mund té mos kené
gasje né internet dhe té pérshtatin gasjet né ményré gé kéta nxénés té vazhdojné té
kené mundésiné pér té marré pjesé né mésim. Nése keni véshtirési me qasjen né
internet ose me pajisje dhe printeré, duhet té njoftoni shkollén ose mésuesin e klasés,
né ményré qé ata té shohin se cilat marréveshje alternative mund té vendosen pér
fémijén tuaj.

Mund t’ju marrin né telefon nga shkolla ose mésuesi pér té kontrolluar fémijén tuaj,
pér t'ju mbéshtetur pér té& ndihmuar né mésimin e fémijés tuaj dhe pér té adresuar ¢do
shgetésim. Njé kontakt i tillé i zakonshém njé-me-njé do t€ jeté vecanérisht i dobishém
nése fémija juaj ka nevoja té veganta arsimore ose e ka té véshtiré t'i ndjeké detyrat e
caktuara. Ky kontakt i rregullt me mésuesin gjithashtu do té jeté i dobishém nése e
keni té véshtiré t& motivoni fémijén tuaj ose t& mbéshtesni mésimin e fémijés tuaj né
shtépi. Nése shkolla ka njé koordinator t¢ Komunitetit t&¢ Shkollimit né Shtépi (HSCL),
ju gjithashtu mund t'i kontaktoni ata pér ndonjé shgetésim gé mund té keni.

Informacione té métutjeshme nga Ministria se si shkollat dhe mésuesit mund té
mbéshtesin mésimin e nxénésve, pérfshihen né Udhézimin pér Vazhdimésiné e
Shkollimit pér Shkollat Fillore dhe Pas Fillores. Ky dhe dokumentet e tjera udhézuese
g€ kané té béjné me mbéshtetjen pér nxénésit me nevoja té vecanta arsimore dhe
ata né rrezik té disavantazhit arsimor jané né dispozicion né fagen e Covid-19 té
fages sé€ internetit t&€ Ministrisé.

Me ké mund té kontaktoj nése kam ndonjé pyetje ose shqetésim pér
meésimin e fémijés tim?

Deri mé tani, shkolla duhet t’ju keté késhilluar se si t&€ kontaktoni dhe me ké té
kontaktoni, nése ju ose fémija juaj keni nevojé pér késhilla ose nése keni ndonjé pyetje
ose shgetésim né lidhje me mésimin e fémijés tuaj. Nése nuk jeni té sigurt se me ké
mund té kontaktoni, fagja e internetit e shkollés mund té sigurojé informacionin qé ju
kérkoni.

Mésuesi i klasés dhe/ose mésuesi i arsimit special do té jené njé piké e réndésishme
kontakti dhe / ose mbéshtetje pér ju. Drejtori ose zévendésdrejtori i shkollés gjithashtu
duhet té jeté né gjendje t&€ ndihmojé nése keni pyetje.

Nése fémija juaj po ndjek njé shkollé DEIS, shkolla do té keté gjithashtu njé koordinator
pér Ndérlidhjen e Shkollés Shtépiake (HSCL) dhe / ose njé koordinator té& njé Programi
té Pérfundimit Shkollor (SCP). Koordinatori i Ndérlidhjes sé Komunitetit t&€ Shkollave
Shtépiake (HSCL) éshté aty pér té ofruar késhilla, siguruar informacion dhe lidhje midis
shtépisé dhe shkollés. HSCL gjithashtu mbéshtet prindérit duke i lidhur ata me shérbime
té tjera si mbéshtetje té komunitetit dhe shérbime té tjera. Programi i pérfundimit té
shkollés (SCP) mbéshtet nxénésit qé jané né rrezik té largimit t& hershém nga shkolla
ose nxénésve qé mund té kené ndaluar sé ndjekuri shkollén pér arsye té ndryshme. Ju
duhet té kontrolloni me mésuesin ose drejtorin e klasés sé fémijés suaj dhe ata mund
t'ju tregojné nése shkolla ka né dispozicion njérén nga kéto mbéshtetje dhe do t'ju
ndihmojné té kontaktoni me ta.


https://www.education.ie/en/covid-19/
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Nése shkolla ka vendosur mbéshtetjen nga Shérbimi Kombétar Arsimor Psikologjik ose
pér mbéshtetje t€ tjera té tilla si terapia e té folurit dhe e gjuhés pér fémijén tuaj, duhet
té shihni me shkollén se ¢faré mund té béhet né lidhje me mbéshtetjen né kété kohé.

Po sikur té shgetésohem pér nivelin e kontaktit midis shkollés dhe mua
dhe/ose fémijés tim?

Nése mendoni se mésuesi i shkollés ose fémija juaj nuk po mban kontakte me ju
dhe/ose fémijén tuaj, duhet gé né radhé té paré té telefononi, shkruani ose t'i dérgoni
email shkollés ose personit té kontaktit t&€ shkollés. Personi i kontaktit mund té jeté
mésuesi i klasés, mésuesi i arsimit special, koordinatori i HSCL ose drejtori i shkollés.

Nése jeni té shqetésuar se nuk po merrni pérgjigje nga shkolla, brenda disa ditésh,
mund té ndigni procedurat e ankesave té shkollés. Kjo pérfshin referimin e shqetésimit
tuaj drejtorit té€ shkollés dhe pastaj kryetarit t&€ bordit t€ menaxhmentit kur éshté e
nevojshme. Informacioni se si té& béni ankesé éshté né dispozicion né Seksionin e
prindérve né fagen e internetit t& Ministrisé. Né rastin e shkollave té Bordit arsimor dhe
Trajnues (ETB), mund té kontaktoni Bordin vendor té arsimit dhe aftésimit; detajet e
kontaktit jané né dispozicion kétu ETBI directory.

Sidoqofté, nése keni véshtirési té kontaktoni shkollén pér t'ju gasur procedurave
ankesore té shkollés gjaté késaj mbyllje urgjente té shkollés, mund té kontaktoni

Ministriné né schoolgovernance@education.gov.ie .

Si mund ta mbéshtes fémijén tim?

Nga ju nuk pritet t& jeni mésuesi i fémijés tuaj gjaté késaj kohe. Mésuesit do té
vazhdojné té punojné me té gjithé nxénésit e tyre, por ka gjéra praktike gé ju mund té
béni si prind pér té mbéshtetur fémijén tuaj ndérsa méson nga shtépia.
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Kjo pérfshin té kujdeseni gqé fémija juaj ngrihet dhe shkon né
shtrat né kohén e zakonshme, dhénien e vakteve, kohén e
lojérave dhe kohén e liré, aktivitetet familjare, punét e
shtépisé, ushtrimet dhe detyrat e shkollés.

: Eshté e dobishme qé té hartoni rutinén me fémijén tuaj né
V_e__“do_sn_! ményré qé ata té ndjehen se kané pasur zgjedhje né ményrén
njé rutine se si shkon dita e tyre. Ata kané mé shumé mundési t’i

pérmbahen njé rutine qé ata kané ndihmuar ta zhvillojné.

Kur vendosni rutinén e pérditshme, duhet t€ merrni parasysh

disponueshmériné dhe pérdorimin e pajisjeve nga té tjerét né

shtépi. Ju mund té gjeni késhillat bé fagen e internetit té
hérbimit Kombétar Arsimor Psikologjik (NEP.

dobishme pér krijimin e rutinave té reja pér fémijén tuayj.

Programet televizive té€ zhvilluara posagérisht pér fémijét né

Irlandé gjaté késaj kohe mund té ndihmojné kur zhvilloni njé
\ rutiné ditore té mésimit qé éshté pérfshirése pér fémijén tuaj. )

510


https://www.education.ie/en/Parents/Information/Complaints-Bullying-Child-Protection-Discrimination/Parental-Complaints.html
https://www.education.ie/en/Parents/Information/Complaints-Bullying-Child-Protection-Discrimination/Parental-Complaints.html
https://www.etbi.ie/etbs/directory-of-etbs/
mailto:schoolgovernance@education.gov.ie
https://www.education.ie/covid19/wellbeing/
https://www.education.ie/covid19/wellbeing/
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/Béhuni ati Mund té jeté e dobishme pér rutinén e té mésuarit té fémijés ™\
ehunig tuaj nése mund t'i ndihmoni ata té gjejné njé vend ku mund té
per o punojné larg nga shpérgendrimet sa mé shumé qé té jeté e
mesuar mundur. Fémija juaj gjithashtu duhet té jeté i gatshém pér ¢do
oré mésimi ose aktivitete té planifikuara me mésuesit e tyre
nése shkolla po pérdor kété formé té komunikimit dhe ju/fémija
\ Juaj keni pajisjet dhe teknologjiné e duhur né dispozicion.
/ Biseda me fémijén tuaj pér punén qé duhet té€ béjé, afatet pér \

) ) kthimin e punés sé pérfunduar te mésuesi dhe orari i ndonjé
Bisedoni me  mgsimi né internet mund t'i ndihmojé ata té géndrojné té
fémijén tuaj dhe pérgendruar dhe né rrugén e duhur. Do t'l tregojné gjithashtu se
vlerésoni Ju vlerésoni punén qé béjné. Falénderimet pér pérpjekjet e tyre
pérpjekjet e tyre jané gjithashtu té réndésishme dhe do t'i ndihmojné ata té

géndrojné té motivuar dhe té ndiejné njé ndjenjé arritjeje pasi

K pérfundojné aktivitetet. /
/ Ju duhet té kontrolloni rregullisht metodat e komunikimit qé \
shkolla ju ka théné qé ata do té pérdorin pér t€ géndruar né
Kontrolloni kontakt né lidhje me mésimin e fémijés tuaj. Nése keni ndonjé
komunikimet véshtirési me metodat e komunikimit g€ pérdoren, duhet ta

njoftoni shkollén sa mé shpejt qé t&€ mundeni, né ményré qé té
pajtoheni me njé ményré pér té mbajtur kontakte qé
\ funksionon mé miré si pér shtépiné ashtu edhe pér shkollén. /

/ Eshté shumé e réndésishme té géndroni pozitiv né kété kohé \
dhe té mbani njé qasje té ekuilibruar ndaj pamjeve té lajmeve

ndaj té cilave fémija juaj éshté i ekspozuar. Linku i méposhtém
mund té jeté i dobishém kur flisni me fémijén tuaj pér Covid-19:
Bisedoni me fémijét dhe té rinjté pér Covid-19

Eshté e réndésishme té shmangni tensionet né lidhje me punén
né shkollé. Nése lindin probleme, duhet té€ bisedoni me fémijén
tuaj né njé kohé kur té dy jeni gati pér té folur. Gjithashtu mund

té kontaktoni mésuesin e klasés ose shk shkollén pér késhilla.

LN J

Qéndroni
pozitiv



https://www.education.ie/en/Schools-Colleges/Services/National-Educational-Psychological-Service-NEPS-/covid-19.html
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Si mund ta mbéshtes njé femijé qé e ka té véshtire te béje punée
shkollore né shtépi?

Sé pari, éshté e réndésishme té dini se ju dhe fémija juaj nuk jeni vetém. Shumé
fémijé dhe prindér e kané té véshtiré té pérshtaten pér té punuar dhe mésuar nga

shtépia.
4 Hapi i paré éshté té pérpigeni té zbuloni pse fémija juaj e ka t& ™\
véshtiré té béjé puné shkollore né shtépi. Fémija juaj mund ta
keté té véshtiré t&€ mésohet me rutinén e re té shkollés
shtépiake, té shqetésohet pér situatén aktuale ose té keté friké
Meésojeni pér té ardhmen. Ndoshta jané té pasigurt pér até qé pritet prej
pse tyre né mésim, e kané véshtirési t¢ mésojné ose me njé fushé
kurrikulare té veganté, ose ndoshta kané ndonjé problem
mjekésor. Pritjet tuaja ose té mésuesit mund té jené joreale.
\ )
4 Gjeni nje kohe te qete per te eksploruar se ¢gfare po ndodh per
Eksploroni f?mij?n tuaj d"uke pir'e'f'_ caj ose gj_._até njé shétitje etj. Ndihmoni
cfaré po fémijén tuaj té kuptojé se shumé nga ndjenjat, mendimet dhe
ndodhé sjelljet e tyre jané pérgjigje normale ndaj situatés aktuale dhe
mé pas eksploroni ményrat e menaxhimit ose adresimin e
\_ kétyre. Y,
(Gjeni njé Ndoshta keni nevojé té rimendoni ose pajtoheni pér njé rutiné )
SRR té re pér té siguruar gé éshté realiste dhe e arritshme dhe
pérfshin pushime té mjaftueshme dhe té hapura miré dhe kohé
K pér aktivitete t€ kéndshme. )
4 Kjo mund té ndihmojé pér té inkurajuar f€mijén tuaj pér té )
Eksploroni identifikuar dhe eksploruar interesat e tyre. Ndonjéheré njé
interesimet pushim nga rutina pér té trajtuar njé projekt sé bashku mund té
ndihmojé pér té lehtésuar tensionin dhe ankthin dhe pér té
\ ndihmuar fémijén tuaj pér té rifokusohet. )
Mos kini friké té€ kérkoni ndihmé nga shkolla dhe mésuesit g€ i
njohin miré nxénésit e tyre. Ata e kuptojné qé té gjithé po e gjejné
situatén aktuale shumé sfiduese dhe do té jené té lumtur té
Ask for help mbéshtesin ty dhe fémijén ténd. Nése ka ¢éshtje qé ndikojné né
aftésiné e fémijés tuaj pér té pérfunduar punén né shtépi, ose
nése mendoni se nuk éshté e mundshme qé fémija juaj t€ kryejé
S sasiné e punés sé caktuar, ju lutemi njoftoni shkollén. P
| Ask for help | Kérkoni ndihmé
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Si mund ta ndihmoj fémijén tim té mbetet i sigurt ndérsa méson nga
distanca?

Eshté e réndésishme qé fémija juaj t& qéndrojé i sigurt kur punon ose pérdor
materiale né internet ose nga distanca. Eshté gjithashtu e réndésishme qé fémija
juaj té veprojé me pérgjegjési ndérsa éshté i angazhuar né mésimin né internet.
Shkolla dhe mésuesit tashmé do t& ndérmarrin hapa, por jané edhe disa gjéra qé ju
mund t'i béni pér té ndihmuar. Kéto pérfshijné:

o ta rikujtoni fémijén tuaj té ndjeké rregullat e caktuara nga mésuesi pér aktivitetin
né internet

o té pajtoheni pér aranzhimet pér orét né internet me mésuesin e fémijés tuaj

¢ & monitoroni aktivitetin né internet té fémijés tuaj

e té instaloni shfletues té internetit té pérshtatshém pér fémijé dhe filtra té
internetit me mbéshtetje nga shkolla

o té inkurajoni té géndruarit korrekt pér fémijén tuaj gjaté punés né internet

Politika e Pérdorimit té Pranueshém i shkollés pér pérdorimin e internetit t& nxénésve
né internet né shkollé specifikon té drejtat, pérgjegjésité dhe sanksionet gé lidhen me
pérdorimin e kompjuterit pér punén né shkoll€. Ju duhet ta lexoni kété dokument dhe té
siguroheni qé t'i kuptoni kérkesat pér sjellje té pérshtatshme.

Késhilla té tjera pér prindérit dhe fémijét se si té punojné né ményré té sigurt né internet
jané né dispozicion né fagen e internetit webwise.ie/parents/ ose Be Safe Online.

Punonjésit socialé té Tusla-s gjithashtu vazhdojné té ofrojné mbéshtetje familjare dhe
shérbime té lidhura me mbrojtjen e fémijéve. Mund té gjeni informacione shtesé né
fagen Covid-19 page dhe Parenting 24 seven page té fages sé internetit té€ Tusla-s.

Cfaré mbéshtetje ka nése fémija im po shkon né shkollén pas-fillores
né shtator?

Nése fémija juaj i klasés sé gjashté ka njé vend té konfirmuar né njé shkollé pas-fillore
pér Shtatorin 2020, duhet té bisedoni me drejtorin dhe mésuesin tuaj té klasés pér
lévizjen e tyre né shkollén pas-fillore dhe ¢do informacion gé ju nevojitet nga shkolla
pér shkollén e re. Shkolla pas shkollés fillore gjithashtu mund té jeté né kontakt né
lidhje me aranzhimet pér nxénésit e vitit t& paré.

Nése fémija juaj qé éshté né klasén e 6-t€ nuk ka njé vend té konfirmuar né njé shkollé
pas-fillores pér Shtatorin 2020, duhet té bisedoni me drejtorin dhe mésuesin tuaj té klasés
dhe té kérkoni ndihmén e tyre. Nése éshté e nevojshme, drejtori juaj do t'ju sigurojé
detajet e kontaktit pér Zyrtarin e Mirégenies Arsimore (ZMA). Pérndryshe, ju mund té
dérgoni me email tessinfo@tusla.ie duke u siguruar gé té lini detajet e kontaktit dhe
emrin e shkollés qé fémija juaj aktualisht ndjek, dhe njé¢ ZMA do t'ju kontaktojé.


http://www.webwise.ie/parents/
https://www.gov.ie/en/campaigns/be-safe-online/
https://www.tusla.ie/about/covid-19-update/
https://www.tusla.ie/parenting-24-seven/
https://www.tusla.ie/parenting-24-seven/
mailto:tessinfo@tusla.ie
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Cfaré mbéshtetje té tjera ka pér mua si prind apo kujdestar?

Nga Ministria e Arsimit dhe Aftésive: Ministria siguron informacione té azhuruara
mbi krizén Covid-19 dhe mundésiné e pérdorimit té& burimeve té siguruara nga agjensi
té ndryshme né fagen Covid-19 page té fages sé internetit t€ Ministrisé.

Nga prindérit e tjeré: Mbajtja e kontaktit me prindérit e tjeré pér té biseduar dhe
shkémbyer pérvojat do té jeté njé mbéshtetje e viefshme pér ju né kété kohé. Késhilli i
Prindérve ose Shogata e Prindérve né shkollé mund té jené njé burim i réndésishém
informacioni dhe ményra e mbajtjes sé kontaktit me shkollén dhe prindérit e tjeré. Ju
gjithashtu mund ta keni té& dobishme té kontaktoni Késhillin Kombétar té Prindérve
(Fillore) pérmes fages sé tyre té internetit ose fages né Facebook.

Nga faget e internetit té tjera: Qendra e Prindérve né gov.ie/parents ofron
informacion dhe késhilla pér prindérit dhe familjet e tyre né kété kohé né njé varg
temash, pérfshiré mésimin dhe pérkrahjen e prindérve.

Faqet e internetit me burime arsimore

¢ Fagja e internetit Scoilnet identifikon burimet pér mésimin né distancé dhe siguron
lidhje me shérbimet mbéshtetése té Ministrisé sé Arsimit dhe Aftésive.

e Shérbimet e Zhvillimit Profesional pér Mésuesit ofrojné mbéshtetje dhe
burime pér prindérit dhe fémijét e tyre né linget e méposhtme:

o PDST- Irish Independent Articles siguron artikuj pér prindérit t& shkruar nga
PDST dhe té botuar ¢do javé né Irish Independent

o PDST- Online Tools Tutorials u jep mundési mésimeve té shkurtra né lidhje
me mjetet dixhitale qé fémija juaj mund té pérdoré pér t'u pérfshiré né mésimin
né distancé né shtépi

o PDST- Diqgital Libraries i jep mundési pérdorimit t&€ njé numri bibliotekash né
internet pér t&€ mbéshtetur mésimin e shkollimit té fémijés sé tyre né shtépi

o PDST- Sources of Information jep mundésiné e pérdorimit t& Worldbook
Online dhe burimeve té tjera té besueshme té informacionit gé mund té
pérdoren né shtépi kur studentét jané té angazhuar né punén e projektit.

o Ark siguron njé gamé té ploté té& burimeve pér t& mbéshtetur angazhimin e
fémijéve té shkollés fillore né arte né ark.ie/.

Faqget e internetit gé mbéshtesin mirégenien

e Shérbimi Kombétar Arsimor Psikologjik (NEPS) ofron késhilla dhe burime té

vlefshme pér shkollat dhe familjet pér t'i mbajtur fémijét dhe té rinjté miré gjaté
Covid-19.


https://www.education.ie/covid19
https://www.scoilnet.ie/
https://www.pdst.ie/IrishIndepedendentArticles
https://www.pdst.ie/DistanceLearning/onlinetoolstutorials
https://www.pdst.ie/DistanceLearning/DigitalLibraries
https://www.pdst.ie/DistanceLearning/SourcesofInformation
https://ark.ie/
https://www.education.ie/en/The-Department/Announcements/information-for-schools-preschools-and-third-level-institutions-on-the-coronavirus.html#15
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o Fagja e internetit Fushata Jemi sé bashku né kété jep shumé késhilla se si mund té
kujdeseni pér mirégenien tuaj mendore, t&€ géndroni aktiv dhe té géndroni té lidhur
gjaté Covid-19. Jep késhilla pér pérballimin e géndrimit né shtépi né kété kohé.

o Shérbimi i Zhvillimit Profesional pér Mésimdhénésit ofron njé gamé té burimeve
dhe aktiviteteve t&€ mirégenies pér prindérit dhe fémijét né linget e méposhtme:

o PDST - distance learning

o PDST -relaxation an If-r lation |

Faqet e internetit gé mbéshtesin fémijét me nevoja té veganta arsimore

é ka burime té dobishme pér prindérit
e fémijéve me nevoja té veganta arsimore né ncse.ie/parent-resources.

e TAslAm’s fagja e internetit pérmban shpjegime mbi situatén Covid-19 pér fémijé
dhe té rinj me ASD pérmes pérdorimit té tregimev iale. Gjithashtu ofron_

burime pér mésim né shtépi.

e Qendra Middletown pér Autizém po jep késhilla pérmes mediave sociale pér té
ndihmuar fémijét dhe té rinjté t& menaxhojné gjaté krizés Covid-19. Burimet pér
prindérit dhe fémijét mund té gjenden né middletownautism.com.

;d|


https://www.gov.ie/en/campaigns/together/
https://www.pdst.ie/primary/healthwellbeing/distancelearning
https://www.pdst.ie/primary/healthwellbeing/relaxationandself-regulationtools
https://ncse.ie/
https://ncse.ie/parent-resources
https://asiam.ie/
https://asiam.ie/social-story-covid-19-lockdown/
https://asiam.ie/hannah-odwyer-resources-for-learning-at-home/
https://asiam.ie/hannah-odwyer-resources-for-learning-at-home/
https://www.middletownautism.com/

