
Leathanach 1

Aicmiú Sonraí R

Seirbhísí Leasa Shóisialaigh 

OFP 38

•    Bain úsáid as peann dubh gránbhiorach, le do thoil.
•    Bain úsáid as ceannlitreacha agus cuir X sna boscaí cuí, le do thoil.
•    Fág na boscaí folamh mura mbaineann siad leat.
•    Chun níos mó eolais a fháil, tabhair cuairt ar www.gov.ie.

Cuid 1 Do shonraí

1. Uimhir PSP:

3. Sloinne:

4. Céadainmneacha:

Uasal Bean Iníon Eile2. Teideal,cuir isteach X nó sonraigh:

6. Uimhir ghutháin:

5. Seoladh: 

7. Seoladh ríomhphoist:        

       

8. An bhfuil tú?

 Singil

 Pósta

 Scartha

 Colscartha

 Baintreach/Baintreach Fir

 In aontíos

 I bPáirtnéireacht Shibhialta

 Páirtí Sibhialta marthanach

 Iar-Pháirtí Sibhialta
(bhí tú i bPáirtnéireacht Shibhialta 
a díscaoileadh ó shin)

9a.  An bhfuil úinéireacht agat ar an réadmhaoin ina bhfuil 
cónaí ort faoi láthair?

Tá Níl

9b. Má tá, an íocann tú morgáiste ar an réadmhaoin seo? Íocaim Ní íocaim

Má íocann, luaigh an morgáiste 
a íocann tú, le do thoil: in aghaidh na míosa

ÉirchódContae

10. An bhfuil an réadmhaoin ina bhfuil cónaí ort faoi láthair ar cíos agat? Tá Níl

Má tá, luaigh an cíos 
a íocann tú, le do thoil:

in aghaidh na míosa

€ , .

€ , .

Foirm iarratais d' 
Íocaíocht Teaghlaigh 
Aontuismitheora le haghaidh 
Leanbh Breise



Leathanach 2

Do shonraíCuid 1 ar leanúint

11.  An bhfuil tú fostaithe faoi láthair lena n-áirítear obair pháirtaimseartha 
nó obair shealadach?

Tá Níl

Ainm an fhostóra:

Má tá, luaigh le do thoil: 

Seoladh an fhostóra:

Do phá comhlán: sa tseachtain, .
Ceangail na trí dhuillín pá is déanaí leis seo le do thoil.

Is ionann pá comhlán seachtainiúil agus do thuilleamh seachtainiúil roimh cháin, ÁSPC, 
dleachtanna ceardchumainn nó asbhaintí eile.

12.  Má tá tú féinfhostaithe, luaigh le do thoil:

Slí bheatha:

Pá comhlán: sa tseachtain€

€

, .
Ceangail do shraith cuntas is déanaí le do thoil.

13.   Má fhaigheann tú aon íocaíocht ón Roinn seo nó ó Fheidhmeannacht na Seirbhíse Sláinte, 
luaigh le do thoil:

Cineál íocaíochta RCS:

Cineál íocaíochta FSS:

14.  An bhfaigheann tú cothabháil?

Cothabháil is ea airgead ó do chéile, do pháirtí sibhialta nó ó thuismitheoir eile do chuid leanaí.

Cuir cóip de Chomhaontas Cothabhála faoi iamh, le do thoil. 

Má fhaigheann, luaigh an 
méid, le do thoil: sa tseachtain€ , .

Faighim Ní fhaighim

ÉirchódContae



Leathanach 3

Cuid 1 ar leanúint Do shonraí

15.  An bhfuil coigilteas nó cuntais agat i mbanc, in oifig an phoist, 
i gcumann foirgníochta, i gcomhar creidmheasa nó in aon institiúid 
airgeadais eile in Éirinn nó i dtír eile?

Ainm na hinstitiúide airgeadais:

Cód Aitheantais Bainc (BIC):

Iarmhéid reatha:

Institiúid Airgeadais 1

Uimhir Idirnáisiúnta Cuntais 
Bainc (IBAN):

Ainm shealbhóir an chuntais:

Má tá, luaigh le do thoil:

€ .,

Tabhair faoi deara: Cuir ráitis bhainc le trí mhí anuas leis seo le haghaidh gach cuntas, le do thoil. 
Is féidir bileog pháipéir ar leith a úsáid le haghaidh tuilleadh sonraí más gá.

Tá Níl

Ainm na hinstitiúide airgeadais:

Cód Aitheantais Bainc (BIC):

Iarmhéid reatha:

Institiúid Airgeadais 2

Uimhir Idirnáisiúnta Cuntais 
Bainc (IBAN):

Ainm shealbhóir an chuntais:

€ .,

Ainm na hinstitiúide airgeadais:

Cód Aitheantais Bainc (BIC):

Iarmhéid reatha:

Institiúid Airgeadais 3

Uimhir Idirnáisiúnta Cuntais 
Bainc (IBAN):

Ainm shealbhóir an chuntais:

€ .,

16.  An bhfuil stoic, scaireanna, lena n-áirítear scaireanna in uachtarlann 
nó comharchumann, blianachtaí, bannaí, cistí, polasaithe árachais 
nó infheistíochtaí agat?

Tá Níl

Má tá, luaigh an luach 
a bhaineann leo faoi láthair, 
le do thoil:

Cuir ráiteas leis seo chun sonraí a thaispeáint, le do thoil.

€ .,



Leathanach 4

17.  An leat maoin eile nó an leat sciar de mhaoin eile seachas 
d'áit chónaithe?

Más leat, tabhair sonraí sa spás atá ar fáil, le do thoil:

18. Má tá aon ioncam eile agat, luaigh sonraí sa spás atá ar fáil, le do thoil:

19.  An bhfaigheann tú ioncam cíosa ón réadmhaoin ina bhfuil 
cónaí ort inti?
Má fhaigheann, an leat an mhaoin?

Mura bhfaigheann, cé leo an réadmhaoin?

Sloinne:

Céadainmneacha:

 

An ball an neasteaghlaigh nó fostaí é nó í an duine?

Más is ea, cuir do chaidreamh leis/léi an duine in iúl, 
le do thoil:

Ball teaghlaigh Fostaí

Cén dáta ar thosaigh an duine ag fáil seomra ar cíos i do theach?

Cé mhéad cíosa a fhaigheann 
tú go seachtainiúil? € .,

 

Do shonraíCuid 1 ar leanúint

Tá Níl

Faighim Ní fhaighim

Sea Ní hea

Is liom Ní liom

 L  L  M   M B B B B



Leathanach 5

Leanbh 2

21. Tabhair sonraí de na leanaí ar mian leat éileamh a dhéanamh ina leith, le do thoil:

Sloinne: 

Uimhir PSP:

 

 Céadainmneacha:

Leanbh 1

Dáta breithe:

Sloinne: 

Uimhir PSP: 

 

 Céadainmneacha:

Dáta breithe:

20.  Seachas do leanaí, an bhfuil cónaí 
ar aon duine eile leat?

Sloinne: 

A g(h)aol leatsa: 

 

 Céadainmneacha:

Duine 1
Más é tá d'fhreagra, tabhair sonraí le do thoil:

Sloinne:  

 Céadainmneacha:

Duine 2

A g(h)aol leatsa: 

Sloinne:  

 Céadainmneacha:

Duine 3

A g(h)aol leatsa: 

Sonraí cách a bhfuil cónaí orthu ag do sheoladhCuid 2

Sonraí faoi do leanaíCuid 3

Tá Níl

Ar leanúint ar an gcéad leathanach eile

Tabhair faoi deara: Is féidir bileog pháipéir ar leith a úsáid le haghaidh tuilleadh sonraí más gá.

 L  L  M  M B B B B

 L  L  M  M B B B B



Leathanach 6

Le líonadh amach agat:

22. D'Uimhir PSP:

Sonraí faoi do leanaíCuid 3 ar leanúint

Sloinne: 

Uimhir PSP: 

 

 Céadainmneacha:

Leanbh 3

Dáta breithe:

Tabhair faoi deara: Is féidir bileog pháipéir ar leith a úsáid le haghaidh tuilleadh sonraí más gá.

Má fhaigheann tú liúntais fad is atá tú fostaitheCuid 4

Tábhachtach: Comhlánaigh an chuid seo má fhaigheann tú Sochar Máithreachais, Sochar Breoiteachta, 
Sochar Uchtaíoch, Sochar Sláinte agus Sábháilteachta nó Sochar Díobhála Ceirde agus tú i bhfostaíocht.

23.  Luaigh má fhaigheann tú aon 
cheann de na híocaíochtaí 
thíos, le do thoil:

Sochar Máithreachais.

Sochar Breoiteachta.

Sochar Uchtaíoch.

Sochar Sláinte agus Sábháilteachta.

Sochar Díobhála Ceirde.

Cuir X sa bhosca cuí, le do thoil:

Níl sé ar intinn agam filleadh ar an obair.

Níl a fhios agam fós an bhfillfidh mé ar an obair agus cuirfidh mé 
ar an eolas sibh chomh luath agus is féidir.

Cuimhnigh:  Ní féidir linn d'iarratas a phróiseáil go dtí go 
ndeimhníonn tú cibé acu an bhfuil nó nach bhfuil 
tú ag filleadh ar an obair.

Tá sé ar intinn agam filleadh 
ar an obair ar an:

D'fhéadfadh Cigire Coimirce Sóisialaí agallamh a chur ort maidir le d'iarratas. 

Do shíniú, ní i gceannlitreacha.

Dáta: 2 0

Rabhadh: Má dhéanann tú ráiteas bréagach nó faisnéis a choinneáil siar, féadfar tú a ionchúiseamh, 
rud a dtiocfaidh fíneáil, téarma príosúin nó an dá rud as. 

 L  L  M  M B B B B

 L  L  M  M B B B B

 L  L  M  M B B B B



Leathanach 7

Le líonadh amach agat:

28. Sloinne breithe: 

31. Seoladh: 

30. Sloinne breithe a m(h)áthar:

Má tá, luaigh le do thoil:

Ainm an fhostóra:

Seoladh an fhostóra:

Pá comhlán: sa tseachtain

33. Má tá tuismitheoir eile do linbh féinfhostaithe, luaigh an méid seo a leanas, le do thoil:

Slí bheatha:

32.  An bhfuil tuismitheoir eile do linbh fostaithe, ar Scéim 
Fostaíochta Pobail/Clár Fostaíochta nó ar chúrsa SOLAS?

34. Má fhaigheann siad aon íocaíocht ón roinn seo, luaigh le do thoil:

Cineál íocaíochta:

29. Dáta breithe: 

Is ionann pá comhlán seachtainiúil agus do thuilleamh seachtainiúil roimh cháin, ÁSPC, 
dleachtanna ceardchumainn nó asbhaintí eile.

Sonraí thuismitheoir eile do linbhCuid 5 ar leanúint

Má fhaigheann tú liúntais fad is atá tú fostaithe

24. Uimhir PSP: 

26. Sloinne:  

25.  Teideal, cuir isteach 
X nó sonraigh: Uasal Bean Iníon Eile

27. Céadainmneacha:

ÉirchódContae

Tá Níl

ÉirchódContae

€ , .

Pá comhlán: sa tseachtain€ , .

 L  L  M  M B B B B



Leathanach 8

35.  Mura ndearna tú iarratas laistigh de 3 mhí tar éis duit a bheith incháilithe, tabhair cúiseanna nach 
ndearna tú iarratas in am, le do thoil:

Tábhachtach: Mura ndéanann tú iarratas laistigh de 3 mhí ó theacht i dteideal, d’fhéadfá roinnt 
íocaíochta a chailliúint.

Cuid 6 Sonraí an iarratais dhéanaigh

Seol nó tabhair leat an fhoirm iarratais chomhlánaithe seo, mar aon le haon doiciméid tacaíochta ábhartha, 
chuig d’Ionad Intreo áitiúil nó d’Oifig Brainse Leasa Shóisialaigh áitiúil, le do thoil.
Is féidir teacht ar ainm agus seoladh d’Ionad Intreo áitiúil nó d’Oifig Brainse Coimirce Shóisialaí trí chuairt 
a thabhairt ar www.gov.ie/intreocentres.

Dearbhú

An áit ar chóir duit an fhoirm iarratais a sheoladh chuici:

00K 01-23 Eagrán: Eanáir 2023

Ráiteas Cosanta Sonraí
Riarann an Roinn Coimirce Sóisialaí córas cosanta sóisialta na hÉireann. Ceanglaítear ar chustaiméirí 
sonraí pearsanta a chur ar fáil ionas go mbeifear in ann a n-incháilitheacht d’íocaíochtaí agus 
sochair ábhartha a chinneadh. Féadfar sonraí pearsanta a mhalartú le ranna agus gníomhaireachtaí 
rialtais eile i gcás ina bhforáiltear dó sin le dlí. Is féidir teacht ar ár mbeartas um chosaint sonraí 
ag www.gov.ie/dsp/privacystatement nó i gcóip chrua.
Is mar threoir amháin a bheartaítear mínithe agus téarmaí a úsáidtear san fhoirm seo agus ní léirmhíniú dlíthiúil iad.

Cuid 7 Seicliosta
An bhfuil an méid seo a leanas faoi iamh agat?

• Trí dhuillín pá a fuarthas le déanaí?
• Litir ón scoil nó ón gcoláiste, má tá leanaí agat idir 18 agus 22 bliain d'aois atá 

in oideachas lánaimseartha?

• Comhaontas Cothabhála?
• Teastais bhreithe do linbh má tá éileamh ar mhéadú á dhéanamh agat? 

Tabhair faoi deara: Níl teastas breithe ag teastáil má fhaigheann tú Sochar Linbh cheana féin.
Teastais bhunaidh amháin.

Dearbhaím go bhfuil an t-eolas atá ar an bhfoirm seo fíor agus críochnaithe. Tuigim go mbeidh orm 
íocaíocht ar bith a bheadh faighte agam ón roinn a aisíoc agus go bhféadfaí mé a ionchúiseamh má tá 
cuid ar bith den eolas a sholáthraím bréagach nó míthreorach nó má theipeann orm eolas bainteach 
ar bith a nochtadh. Geallaim go gcuirfidh mé an roinn ar an eolas láithreach faoi aon athrú ar mo 
chúinsí a d’fhéadfadh difear a dhéanamh do mo theidlíocht leanúnach.

Do shíniú, ní i gceannlitreacha.

Dáta: 2 0

Rabhadh: Má dhéanann tú ráiteas bréagach nó faisnéis a choinneáil siar, féadfar tú a ionchúiseamh, 
rud a dtiocfaidh fíneáil, téarma príosúin nó an dá rud as. 

 L  L  M  M B B B B

http://www.gov.ie/intreocentres

