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Brollach

Ceann de na dushlain mhoéra atd romhainn go léir amach is ea an t-athrd aerdide agus is [éir nach mér
duinn dlts a chur lenar bhfreagairt ar an bhfadhb mhéadaitheach seo.

Ta fuinneog na deise & dinadh agus ta sé riachtanach go gcuirfimis céimeanna leordhéthanacha uainn
anois chun freagairt ar an ndushlan seo.

Mar Aire Slainte, is fios dom go bhfuil tionchar inbhraite ag an athrd aeraide ar shlaine agus folldine na
ndaoine ar fud na tire.

Ta an damaiste a rinne stoirmeacha geimhridh feicthe againn le blianta beaga anuas agus na tionchair a
bhi aige seo ar ar seirbhis sldinte.

Is cosuiil, 4fach, go mbeidh tionchair eile ann ar ar bpobal. Mar gheall ar cneas ban a bheith ar an-chuid
Eireannach taimid soloite ag damaiste UV agus do riosca na hailse.

Is féidir linn bheith ag suil chomh maith go ngéardidh an t-athru aeraide ar na drochthionchair a bhionn
ag truaillid an aeir cheana féin ar shldinte cuid de na daoine is leochaili againn, dacine a bhfuil drochbhail
slainte orthu i rith an ama ina measc.

| gcas othar agus daoine a Usaideann na seirbhisi sldinte agus clraim shaisialta, nd gairmithe ata ag obair
jontu, td an iliomad brdnna laethula agus dushlain maidir leis an tseirbhis ann cheana a mbionn orthu
déileiil leo. Bheadh an chuma air gur rud i bhfad ar shitl né neamhphrainneach é an t-oiriint don athru
aeraide.

Ach gan gniomh oiritnaithe deimhneach, beidh impleachtai méra ag an athra aerdide do shléinte agus
folldine an phobail againn, do sheachadadh réidh na seirbhisi sldinte agus curaim shdisialta, agus don
infreastruchtur criticiuil againn.

Mar bharr ar an donas sin, is iad na saoranaigh is leochaili indr measc is mé a bhraithfidh iarmhairti an
athraithe aeraide, daoine aosta, paisti, iad sitd a bhfuil drochbhail sldinte orthu cheana féin, bochtdin na
gcathracha, feirmeoiri agus an lucht conaithe in diteanna ag an gcosta.

Ni mér tabhairt faoi bhearta chun oiriina don athrda aerdide ar fud earndil na sldinte: inar bpleanail
seirbhise, indr n-ullmhichain don fhreagairt éigeandala agus in oibriochtai 6 la go 13 ag leibhéil éagsula
insna seirbhisi slainte agus curaim shaéisialta againn.

Beidh fécas laidir ag an oiritint don athru aeraide againn ar shldinte an phobail a chur chun cinn chun
galar a chosc. Is bred liom a fheiceéil go bhfuil an Plean seo ailinithe le hiarrachtai Healthy Ireland agus ar
bPlean Naisitinta chun an Ailse Craicinn a Chosc, a lainseéladh le déanai.

Beidh ar n-iarrachtai maidir le hoiritin don athru aeraide ag teacht go dlath le fécas an chldir leasaithe
Slaintecare againn - an chuid is mé den chiram a thabhairt sa mbaile né nios gaire don bhaile. Sampla
maith, a cuireadh faoi bhraid le linn an chomhairlithe phoibli don Phlean seo, na ospidéil bheith ag éiri
réphlédaithe go han-tapa le linn éigeandalai aeraide, agus go hairithe, ina ndiaidh - agus da bhri sin
beidh tacaiocht nios laidre do na foirne clraim sldinte pobail mar chabhair chun fadhbanna géara agus
ainsealacha slainte a bhainistit sa mbaile.

Mar fhocal scoir, is mian liom obair na ndochtuiri agus na n-oifigeach ar chomhfhoireann na Roinne agus
FSS a d'fhorbair an Plean seo agus a rinne é a dhréachtu.

Dar liomsa tosach is ea an Plean Qiritinaithe seo don Athra Aeraide, an chéad cheann d’earndil na sldinte,
ar chomhra tabhachtach a gcaithfear leanuint ar aghaidh leis.

My

Simon Harris, T.D.
Aire Slainte







Achoimre Fheidhmeach

“Climate change is the biggest global health threat of the 21st century.”
The Lancet, 2018

Feiniméan ata forleatach ar domhan is ea an t-athru aerdide agus gabhann baol suntasach leis do shlainte
na ndaoine. Réamh-mheastar le samhlacha agus ionsamhltchain, iad sitid ag Met Eireann agus an Irish
Centre for High End Computing, nach mbeidh aeraid na hEireann amach anseo chomh iontaofa na chomh
cobhsai agus a bhiodh, agus gur minice agus gur mé na teagmhais aimsire a bheidh ann. De réir na réamh-
mheastachan beidh meanmhéadu sa teocht de tuairim is 1.5 céim ann faoi lar na haoise, méaduithe de
suas le 2 chéim i laethanta an tsamhraidh agus suas le 3 chéim in oicheanta an gheimhridh. Is féidir linn
bheith ag suil le geimhri nios fliche (go hairithe san larthar) agus le teagmhais nios minice ardfhrasaiochta,
agus le samhrai nios tirime (go hairithe san Oirdheisceart).

Fiu agus sinn ag bogadh i dtreo bheith mar thir iseal-charbdin, inbhuanaithe 6 thaobh an chomhshaoil
de faoi 2050, is doichi go mbeidh roinnt athruithe ann. Is é is cuis leis seo go mbionn moill ar an gcéras
aerdide freagairt, agus ta roinnt athruithe daingnithe sa chéras cheana féin.

Da bhri sin, ta pleandil éifeachtach agus gniomhu éifeachtach oiritinaithe riachtanach chun sldinte agus
folldine mhuintir na hEireann a chosaint, mar aon le seachadadh réidh na seirbhisi slainte agus ctiraim
shaéisialta againn, agus an t-infreastruchtur criticidil againn.

Plean a Fhorbairt d’Earnail na Slainte in Eirinn, 2019 - 2024

Ceann is ea an Plean seo, an chéad Phlean Oiritnaithe seo don Athri Aerdide d'earnail na slainte, de dha
phlean oiriinaithe earnala dhéag a forbraiodh faoin gCreat Ndisitinta Oiritinaithe (2018) agus faoin Acht
um Ghniomht Aerdide agus um Fhorbairt [sealcharbéin, 2015. Ta struchtdr Caibidle an Phlean seo ag
cloi go dluth leis na céimeanna pleanala ata leagtha amach insna Treoirlinte Earndla maidir le Pleandil
d”Qiriund an Athraithe Aerdide (2018).

Leagtar amach sa Phlean na priomhrioscai agus leochaileachtai a bhaineann leis an athra aeraide ataimid
ag suil le bheith ag déileail leo in earndil na slainte leis na cuig bliana amach romhainn agus ina dhiaidh sin
agus moltar ann gniomhaithe nithitla gur féidir iad a dhéanamh chun na leochaileachtai againn a laghdu.

Forbraiodh an Plean i mbealach comhoibrioch:

e bunaiodh foireann oiritinaithe earnala agus saineolas inti as an Roinn Sldinte agus Feidhmeannas
na Seirbhise Slainte (FSS) chun an Plean seo a fhorbairt agus a dhréachtu, ag Usaid na dTreoirlinte
Earnala Pleanala déibh;

e bailiodh dearcthai agus ionchur pairtithe leasmhara abhartha ag 6caid chomhairlithe agus ag
cruinnithe eile;

e fuarthas ionchur nios leithne mar chuid d'6caid chombhairlithe phoibli; agus

e iarradh go réamhghniomhach ionchur 6 earnalacha Rialtais eile, de bharr go dtagann an-chuid de
rioscai atd bainteach leis an tsldinte as earndlacha eile agus go bhfuil an tionchar ar an tslainte ina
ghné leathan de ghniomhu athraithe aeraide.




Ta an Plean bunaithe ar fhianaise:

e seoladh dha athbhreithnit leithleach den litriocht ndisitinta agus idirnaisiinta ar an bhfianaise
eolaioch a bhaineann le tionchair slainte an athraithe aerdide;

e machnaiodh eolas breise maidir le teagmhais aeraide san am a chuaigh thart, foghlaim 6 fhreagairt
éigeandala na hEireann ar teagmhais dhiana aerdide le blianta beaga anuas san direamh; agus

e thiondl an fhoireann oiritinaithe earndla ceardlanna chun croi-mheasiinéi mionsonraithe riosca
thionchair an athraithe aeraide in earndil na slinte a stidradh.

Ta litriocht idirnaisiinta mar bhonn eolais leis an bPlean, ar a n-airiodh Public Health England (2014),
inar sainaithniodh tri phriomhchatagoir gniomhaithe chun dul i ngleic leis na priomhchasanna agus
soghontachtai in earnail na slainte, mar seo a leanas:

e slainte agus follaine na ndaoine: Ibeidh ar chéras ctiraim slainte na hEireann aird a thabhairt ar
ghalar inseachanta a chosc éit is féidir, ag tabhairt aird ach go hairithe ar ghripai leochaileacha den
daonra, agus bheith ullamh do mhéideanna agus patruin difritila d'éileamh cutraim slainte;

¢ |eantnachas seirbhisi slainte agus ciraim shaéisialta i rith teagmhas géar: beidh pleanail éifeachtach
éigeandala agus ullmhacht riachtanach chun leantnachas oibriochta agus seachadadh seirbhise i
rith teagmhas dian aimsire; agus

e teacht aniar an infreastruchtuir i gcas aimsire déine: caithfear infreastruchtdir an chérais
(foirgnimh, cumarsaidi, feithicli seirbhise éigeandala, samhlacha ctiraim) mar aon leis an slabhra
solathair (breosla, bia, solathair leighis) a dhéanamh nios seasmhai 6 thaobh teagmhas dian aimsire
a bheidh nios minice agus tionchair eile an athraithe aeraide.

Baineann dushlan casta modheolaioch leis an oiritin don athrd aerdide. Ni mér cinnti a dhéanamh a
d'fhéadfadh iarmhairti an-fhadtéarmach teacht astu ar bhonn eolais easnamhaigh agus/né eolais
neamhchinnte maidir le hathruithe amach anseo.

Is cui gur proiseas atriallach an phleanail don oiriint agus gniomhu athraithe aeraide. Tiocfaidh éabhléidiu
ar an bPlean ata ann faoi lathair ar feadh na mblianta amach romhainn de réir mar a thagann feabhas ar
ar dtuiscint, de réir mar a thagann méadu ar an mbunachar fianaise maidir le tionchair aerdide, agus de
réir mar a machnéfar gniomhaithe breise cui chun rioscai agus tionchair in earndil na slainte a bhainistiu.

Sé chas aeraide a bhfuil impleachtai troma slainte ag gabhail leo

Agus an Plean seo 4 fhorbairt, sainaithniodh sé phriomhchas aeraide a bhfuil impleachtai fiorthroma
slainte ag gabhdil leo. Baineann dha cheann de na sé chas le hiarmhairti moillithe a thagann tri mhean
na haeraide thar am (radaiocht UV agus truailliti an aeir) agus baineann ceithre chas le teagmhais ghéara,
diana aimsire (stoirmeacha gaoithe, teocht fhoircneach agus toinn teasa, ardfhrasaiocht agus tuilte, agus
tamaill fhiorfhuara). Ta bearta chun slainte agus folldine na ndaoine a chinntiti &bhartha do na sé chas ar
fad, agus ta gniomhaithe chun leantnachas seirbhise agus seasmhacht an infreastruchtuir a chinntit nios
abhartha i gcas teagmhas dian aimsire.

Stidrfaidh agus maoirseoidh Grapa cuimsitheach do Mhaoirseacht an Athraithe Aerdide d'earnéil na
slainte feidhmiu an Phlean; comhoibreoidh sé go dlath le pairtithe leasmhara in earndil na sldinte; agus
déanfaidh sé monatadireacht ar, agus athbhreithneoidh sé, an dul chun cinn, torthai ar bith a bheidh tagtha
chun cinn, ach nar beartaiodh, san aireamh.



CIUV / Réthégail gréine

Féadann athra aerdide bheith ina chuis le rothogail bhreisithe na radaiochta ultraivialait 6 leibhéil nios
airde den UVR timpeallach agus de bharr daoine bheith ag caitheamh nios mé ama faoin aer in aimsir
nios teo. T4 Eireannaigh, a bhfuil cneas ban orthu, soghonta ach go hairithe ag an damaiste UV agus is
mo riosca na hailse craicinn ina gcas sitd. Diagnaisitear breis is 11,000 cas den ailse craicinn gach bliain -

réamh-mheastar go dtiocfaidh breis is méadu faoi dho air seo faoi 2045 (National Cancer Registry [NCR],
2017).

Truaillig aeir

Tathar ag suil go mbeidh athru aeraide ina chuis le méaduithe a bhaineann leis an aimsir ar thruailleain
aeir ar nés 6zén, dbhar caithnineach (PM) agus aerailléirgini. In 2014 meastar gur tharla 1,050 bas anabai
in Eirinn mar gheall ar abhar caithnineach (European Environment Agency [EEA], 2017). Airitear ar na
daoine is soghonta daoine aosta, daoine aonair a bhfuil galair ainsealacha orthu, paisti agus daoine a
bhfuil conai orthu i measc pobal diothach.

Stoirmeacha gaoithe

Tagann na rioscai is laithri agus is sofheicthe a bhaineann leis an athr( aerdide i bhfoirm teagmhas
foircneach aimsire ar nés an Stoirm Ophelia in 2017. Lion iseal basanna a thainig de bharr teagmhas
den sort sin go nuige seo, a bhui sin ar an moér geéir do ghniomha éifeachtach oiritinaithe naisiinta an
phobail a thég an chomhairle fanacht sa mbaile. Nil tionchar iomlan an bhriste fhorleathain, an tionchar
ar sheirbhisi othar seachtrach agus ar nésanna imeachta agus scaoilte amach 6 ospidéil san aireamh,
tomhaiste nd measunaithe faoi lathair.

Teocht /Toinn teasa

Réamh-mheastar gur minice a tharléidh teocht fhoircneach agus toinn teasa, agus méadofar a n-iarmhairti
sild leis an daonra aosta againn atd ag méadu go suntasach agus leis an lion méadaitheach daoine ar a
bhfuil galair ainsealacha. Cuireadh 70,000 bas anabai i leith an toinn teasa thar cuimse foircneach ar fud
na hEorpa in 2003 (Rey et al., 2007). Chuir staidéar a foilsiodh le déanai 294 bas breise i leith tonn teasa
in Eirinn le linn na dtri deich bliana seo caite (Pascal et al., 2013).

Ardfhrasaiocht / Tuilte

Réamh-mheastar gur minice agus gur minice a tharléidh teagmhais ardfhrasaiochta don gheimhreadh/
fomhar faoi lar na haoise, agus go dtiocfaidh ardi 0.8 méadar ar leibhéil na mara ag an gcdsta faoi
dheireadh na haoise (RCGAC, 2018a). Bionn tionchair dhireacha ag tuilte, tri bhdnna né gortu, agus
indireacha chomh maith, ar a n-airitear tionchair ar an tslainte mheabhrach. Ar na daoine is soghonta ta
daoine aosta, pdisti, mna torracha, daoine a bhfuil michumais orthu, feirmeoiri agus turaséiri.

Tamaill fhiorfhuara

T4 an leibhéal is airde de bhasanna iomarcacha geimhridh san Eoraip ag oiledn na hEireann le suas
go 2,800 bas iomarcacha gach geimhreadh (ciallaionn basanna iomarcach geimhridh an lion basanna
a tharlaionn le linn na mionna geimhridh i gcomparaid leis an gcuid eile den bhliain) (McAvoy, 2007).
Biodh is go bhfuil geimhri nios teo agus nios teo réamh-mheasta mar gheall ar an athru aeraide, agus go
bhféadfadh riosca laghdaithe tinnis bainteach leis an bhfuacht teacht as sin, beidh tionchair shuntasacha
ar an tslainte i gcénai de bharr tamall fhiorfhuar agus teagmbhais nios minice ardfhrasaiochta le linn an
gheimhridh, sneachta, flichshneachta agus cloichshneachta san aireamh.
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“Climate change is one of the greatest challenges of our time. Climate
change will affect, in profoundly adverse ways, some of the most
fundamental determinants of health: food, air, water. In the face of this
challenge, we need champions throughout the world who will work to put
protecting human health at the centre of the climate change agenda’.

Dr. Margaret Chan, Director-General, World Health Organization (2006-2017)

Sainordu agus Fis

Ceann is ea an Plean seo de dha phlean oiriinaithe earnala dhéag a forbraiodh faoin gCreat Ndisitinta
Oiritinaithe (2018) agus faoin Acht um Ghniomht Aerdide agus um Fhorbairt [sealcharbéin, 2015.
Forbraiodh Plean agus leas a bhaint as na Treoirlinte Earndla maidir le Pleandil d”QOiritinu an Athraithe
Aerdide (2018).

Catagoiritear de ghnath an gniomhu i leith an athraithe aeraide mar mhaoll né oiridnu, cé go mbionn
forlui eatarthu sin. Baineann an Plean seo go priomha le hoiriint d’earnail na slainte.

Adaptation is defined as a change in natural or human systems in response to the impacts of
climate change. These changes moderate harm or exploit beneficial opportunities and can be in
response to actual or expected impacts (An Roinn Cumarsaide, Gniomhaithe ar son na hAeraide
agus Comhshaoil [RCGAC], 2018).

In contrast, mitigation is defined as action to reduce the likelihood of an event occurring or reduce
the impact if it does occur. This can include reducing the causes of climate change (for example
emissions of greenhouse gases) as well as reducing future risks associated with climate change
(RCGAC, 2018).

Is i an fhis at4 ag an bplean oiritnaithe seo na soghontacht laghdaithe aeraide ar fud earnail na slainte.
Beidh ag gabhail leis seo slainte agus folldine daoine a chosaint chun tinneas inseachanta a chosc, agus
seasmhacht ar seirbhisi sldinte agus clraim shéisialta agus an infreastruchtuir chriticidil againn a mhéadu
in aghaidh teagmhas dian aimsire agus drochiarmhairti eile an athraithe aeraide.

Sainaithnionn an Plean seo na priomhthionchair agus na priomhrioscai a bhaineann le hathr( aeraide a
bhfuilimid ag suil le bheith ag déiledil leo earndil na slainte insna blianta 2019 - 2024, agus ina dhiaidh
sin. Diritear sa Phlean ar fhreagairti oiritinaithe agus sainaithnitear ann bearta nithitla gur féidir linn a
dhéanamh chun teacht aniar a mhéadu agus ar soghontachtai a laghdu.

Beidh feidhm ag an bplean oiriGinaithe seo i leith:

an Roinn Sldinte;
e gniomhaireachtai de chuid na Roinne Slainte, Feidhmeannas na Seirbhisi Slainte (FSS) san aireambh;
e na heagraiochtai seachtracha dbhartha go léir a sholathraionn seirbhisi thar ceann an FSS; agus

e seirbhisi earnail na slainte nach de chuid an FSSiad, Cleachtas Ginearalta, ospidéil phriobhdideacha
agus arais altranais san aireamh.



Is ga go mbeadh cur chuige againn in earnail na slainte i leith an athraithe aeraide a bheadh prainneach,
dinimicitil, comhoibrioch. Tus maith a bhi i bpréiseas forbartha an Phlean seo mar gur tugadh le chéile
dochtuiri agus oifigigh abhartha sa Roinn agus san FSS, agus go bhfuarthas ionchur riluachmhar 6
phairtithe leasmhara agus 6n bpobal mor.

Ta Grapa nua ann, arna threort ag an Roinn Sldinte, do Mhaoirseacht an Athraithe Aeraide d’earndil na
sldinte, a bheidh cuimsitheach, deimhneach agus iad ag cur chuige. | measc na ngniomhaithe praiticitla
tosaiochta insna cuig bliana amach romhainn, leagtha amach i gCaibidil 4, beidh:

e ceannaireacht shoiléir, eagraiochta-uile léirithe ag an Roinn Slainte agus ag an FSS;
e combhoibril leis na pairtithe leasmhara ar fad;
e plean nua slainte poibli do thoinn teasa a fhorbairt;

e athru chun feabhais ar an bhfeasacht phoibli agus ar an iompraiocht i bhfianaise na rioscai troma 6
réthégail UV;

e ceachtanna a foghlaimiodh tar éis gach aon teagmhais dhian aimsire a stitradh agus a chomhroinnt
go leathan, mar rud caighdeanach;

e cur chuige Slainte i ngach Beartas a chur i bhfeidhm. Tacaionn an Roinn Sldinte le tabhairt isteach
measunaithe tionchair ar an tslainte phoibli i gcomhair reachtaiochta atd beartaithe i réimsi
abhartha beartais ar nds na pleanala agus na haeraide;

e dirit1 go priomha ar thaighde agus sonrai d'fhonn tuiscint nios fearr a fhorbairt ar thionchair slainte
an athraithe aeraide; agus

e suirbhé mor a sheoladh ar sheasmhacht an infreastruchtuir sldinte in aghaidh teagmhas dian aimsire.

Comhthéacs na slainte agus an cas i bhfabhar oiritinaithe

Ta aniliomad branna agus dushlan seirbhise mar ghné d'earnail na slainte cheana féin, mar aon le dashlain
straitéiseacha atad ag teacht chun cinn ar nés brinna déimeagrafacha mar gheall ar an daonra againn a
bheith ag dul in aois.

Bheadh an chuma air nach é an t-oiritina don athra aerdide an fhadhb is prainni na an fhadhb is laithri
d'othair nd do dhaoine a Usaideann ar seirbhisi sldinte agus ciraim shaisialta, nd do na gairmithe ata ag
obair iontu. Léirionn an fhianaise agus na réamh-mheastachain, afach, go mbeidh tionchair fhiorthroma
ag an athru aeraide ar shldinte agus folldine na ndaoine in Eirinn, ar sheachadadh réidh ar seirbhisi sldinte
agus curaim shoisialta , agus ar an infreastruchtur criticitil againn mura ndéantar gniomht deimhneach
oiritnaithe.

Tiocfaidh éilimh nios mo ar ar seirbhisi slainte agus curaim shoisialta de bharr an athraithe aerdide. Cé
go mbeidh an pobal ar fad gan chosaint ar an athru aerdide, is iad na saoranaigh is soghonta againn a
bhraithfidh na hiarmhairti slainte. Orthu seo td daoine aosta, paisti, iad sitid a bhfuil drochbhail slainte
orthu cheana féin, bochtdin na gcathracha, feirmeoiri agus an lucht cénaithe in diteanna ag an gcésta.

Ta sé faighte amach ag an taighde, ach go hairithe, go ngabhann leochaileacht mhéadaithe i leith thionchair
an athraithe aerdide leis an aois, le drochbhail slainte atd ann cheana féin agus leis an diothacht shoisialta
(Paavola, 2017). Ar na samplai nithitla ta:

e isagpaistiatd anleitheadulachtis mé asma, agus féadann siad bheith nios soghonta ag aerailléirgini;
e bionn deacracht ag daoine aosta teocht a rialti agus bionn siad nios soghonta ag rétheas;

e féadann deacracht a bheith ag imircigh nach bhfuil Béarla feidhmidil acu comhairle slainte a
thuiscint le linn éigeandalai; agus
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e ismod an baol go rachaidh slainte daoine a bhfuil galair riospraide agus cairdiacha orthu in olcas mar
gheall ar thruaillit an aeir.

I measc na mbeart chun neamhionannais slainte agus sdisialta a bhaineann le hathru aerdide ta bearta
ullmhachta poibli lena gcuirtear sa chuntas na leibhéil difritla réthdgala, iogaireachta agus cumais
oiritinaithe i measc na ngrupai éagsula (Paavola, 2017). Ta sé riachtanach nach méadofai neamhionannais
sldinte leis na hiarrachtai ar thionchair an athraithe aerdide a laghdu.

Is den tabhacht é a admhail go bhfuil gniomhaithe oiritnaithe ar sidl cheana féin san earnail sldinte.
Tagraitear sa Phlean seo d'obair ilghnéitheach oiritinaithe i réimsi ar nés pleanala do leantinachas gno,
ullmhacht éigeandala do theagmhais diana aimsire, seasmhacht infreastruchtuir, cosc na hailse craicinn,
agus clair faireachais agus coisc galar veicteora agus uisce-iompartha. Le feidhmil an Phlean seo ta deis
ann an obair luachmhar seo atd ann cheana a bhailit le chéile agus tégail uirthi.

Is den tabhacht é chomh maith a nétail go bhfuil sé réamh-mheasta go dtiocfaidh lion tairbhi slinte
mar thoradh ar an athru aerdide, mar shampla, d'fhéadfadh riosca laghdaithe tinnis agus bais bainteach
leis an bhfuacht teacht de bharr an aimsir bheith nios teo mar aon le feabhas ar shlainte agus folldine
mheabhrach agus méadu ar na leibhéil gniomhaiochta coirp.

Oiriinu don athru aeraide a phriomhshrutht

Chun pleanail agus gniomhu oiritinaithe don earnail sldinte a chur i gcrich go rathdil, caithfear cursai
athraithe aerdide a phriomhshruthu isteach i straitéisi agus clair sldinte, agus an tsldinte mar shaincheist
leathan a ionchorpru in earnalacha eile, mar go bhfuil an-chuid de na baoil don tsldinte én athri aeraide
nasctha go duchasach le baoil a éirionn in earnalacha eile. Mura mbionn comhordud éifeachtach ann,
d'fhéadfadh cur chuige aonraithe, scoilte a bheith ann maidir le hoiriiind, agus ba mhé da réir sin an seans
go mbeadh iarmhairti nar beartaiodh ar na beartais.

Cur chuige is ea Sldinte i ngach Beartas chun feabhas a chur ar shlainte gach duine tri cirsai sldinte a
ionchorpruisteachigcinnteoireacht chomhoibrioch thar na hearnalacha agus na réimsi beartais. Aibhsitear
le Slainte i ngach Beartas, a phléitear a thuilleadh i Rannan Alt 4.3, an chaoi a dtéann gniomhaithe in
earndlacha Rialtais eile, mar aon le fachtéiri eile sa tsochai, i gcion ar dheitéarmanaint na slainte (raon
casta fachtairi soisialta, culttrtha, geilleagrach agus comhshaoil a théann i gcion ar an tslainte).

Tugann Sldinte i ngach Beartas agus straitéisi idirearnalacha eile deiseanna ar ghniomhu athraithe aeraide
atd abhartha don tsldinte a spreagadh ar fud an rialtais. Leis an gcur chuige idirearndlach teastaionn
uirlisi agus sais tacaiochta bailiochtaithe, ar a n-airitear Measunu Tionchair Sldinte; foirne idirearnalacha
gniomhaithe; sais do rabhadh luath agus gniomhu thar na gniomhaireachtai; agus cinnti go mbionn
sldinte an phobail ar an gclar oibre i ngach earniil.

Sampla maith den chur chuige Slainte i ngach Beartas is ea Healthy Ireland, an clar naisiiinta chun feabhas
a chur ar shlainte agus follaine. Aibhsionn Healthy Ireland lion cuspdiri agus deiseanna idirearnalacha ata
abhartha don athru aerdide agus do neamhionannais sldinte a fheabhsu: taisteal gniomhach a fheabhsu,
infhaighteacht spasanna oscailte, glasa ar ardchaighdean, an comhshaol bia a fheabhsu i gceantair aititla,
agus éifeachtulacht fuinnimh sa tithiocht.! T4 deiseanna ann chun seasmhacht aerdide a neartu tri lionrai
agus praisis seanbhunaithe ar nés Pleananna Contae Slainte agus Follaine, gripai pobail, agus an phleanail
atd ann cheana don éigeandail agus do leantinachas gné.

1 Ta eolas faoi Healthy Ireland le fail ar www.gov.ie.



Tairgtear chomh maith leis an bPlean Forfheidhmithe Naisitinta um Spriocanna Forbartha Inbhuanaithe
2018-2020 sas abhartha rialtais-uile trina féidir déiledil leis an tseasmhacht i mbealai iolracha ata
abhartha do sprioc na hEireann oiritinti go rathuil don athru aeréide.?

Ta an dealramh air go bhféadfar cur le gafacht an phobail le ceist an athraithe aerdide ma chuirtear i lathair
€ mar cheist slainte phoibli (Myers, 2012). Cé go bhfuil an fheasacht ar an nga don oiritinti ar leibhéal iseal
i gcdnai, agus go bhfuil an toiliti le bheith gafa iseal da réir sin (An Chomhairle Chombhairleach um Athr
Aeréide, 2019), is féidir na tionchair a dhéanamh nios dbhartha do dhaoine go pearsanta ma phléitear
an t-athra aerdide i dtéarmai fadhbanna slainte poibli. Féadann sé seo bheith dbhartha ach go hairithe
nuair atathar ag tacu le hiompraiocht ar son an chomhshaoil i measc na hoéige (Stevenson agus Peterson,
2016).

Féadann gniomhaithe oiritinaithe agus maolaithe araon cur le cuspairi beartais eile a bhaint amach (ar
a dtugtar comhthairbhi). Féadann comhthairbhi sldinte teacht chun cinn tri chonairi éagsula. Sampla
a thugtar go coitianta nd go bhféadann beartais taistil ghniomhaigh tinnis agus galair a bhaineann
le fadhbanna riospraide agus cardashoithioch a laghdu tri astuithe ¢ fheithicli a laghdu. Caithfidh an
Grupa do Mhaoirseacht an Athraithe Aerdide a mhachnamh cén chaoi is fearr lena chinntiti go mbionn
tionscnaimh oiritnaithe agus maolaithe na hearnala sldinte comhthaite, agus an chaoi leis an bpleanail
agus an gniomhd don mhaolud a chur chun cinn.

Teorainneacha - breis taighde, sonrai feabhsaithe

Téama larnach ar fud an Phlean seo is ea an bunachar fianaise a fhorbairt chun bonn eolais nios fearr
a chur faoi chinnteoireacht agus bearta nithitla oiritinaithe (feic Alt Section 4.2). Mar shampla, toisc go
raibh nios mé sonrai cainniochtula faoi thionchair slainte a bhain le UV agus truailliti an aeir, i gcomparaid
le sonrai faoi spreagthaigh aeraide eile, chuaigh sé sin i gcion ar an tosaiocht a tugadh do na tionchair
slainte seo.

Ina theannta sin, biodh is go bhfuil an Plean seo ag diriti go priomha ar na ctig bliana amach romhainn,
beidh ar phleananna amach anseo ionchais nios fadtéarmai agus raon nios leithne tionchar féideartha
athraithe aeraide a mhachnamh. Bunéfar focas da leithéid sin go luath sa chéim feidhmithe, i gcaitheamh
an chombhairlithe ag pairtithe leasmhara ata beartaithe leis an bpobal taighde.

Proiseas atriallach is ea an phleandil oiritinaithe. Tiocfaidh éabhléidiu ar an oiritint athraithe aerdide in
earnail na slainte thar am de réir mar a thagann feabhas ar an mbunachar fianaise agus ar ar dtuiscint
maidir le tionchair aerdide. Beachtoéfar agus neartofar an Plean seo de réir mar a thagann eolas agus
taighde nua le bheith ar fail.

2 Dirionn na 17 Sprioc Forbartha Inbhuanaithe (SDGanna) ar réimsi beartais, an bochtanas, forbairt gheilleagrach, cosaint an
chomhshaoil, agus rochtain ar sheirbhisi sldinte agus oideachais.
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Forbairt an Phlean seo

Forbraiodh an Plean seo go comhoibrioch agus ta sé bunaithe ar fhianaise agus sonrai naisitinta agus
idirndisiunta.

Tabla 1: Cruinnithe na Foirne Oiritinaithe Earnala
Bealtaine 2019 An Roinn Slainte cruinnithe réamhullmhdchain
27 Bealtaine 2019 An Fhoireann Oiritinaithe Earnala tdschruinniu
6 Meitheamh 2019 Féram Comhairlithe Pairtithe leasmhara
26 Meitheamh 2019 Ceardlann Riosca 1 - An Fhoireann Oiritinaithe Earnala
5 lail 2019 Ceardlann Riosca 2 - An Fhoireann Oiritnaithe Earnala
25 lail - 25 Aug 2019 Combhairliti poibli
16 Lanasa 2019 An Fhoireann Oiritinaithe Earnala - cruinniu
27 Lanasa 2019 Cruinniu leis an Roinn Caiteachais Phoibli agus Athchéirithe
4 M Fémhair 2019 An Fhoireann Oiritinaithe Earndla - cruinnid
9 M Fémhair 2019 An Fhoireann Oiritinaithe Earnala + (focas ar Bhearta Oiritinaithe)

Chloigh an fhoireann leis an timthriall pleanala sé-chéim ata leagtha amach insna Treoirlinte Earnala
maidir le Pleanail d”Qiritint an Athraithe Aeraide (2018). Comhfhreagraionn struchtur an Phlean seo ar
an mor geéir do na céimeanna sa timthriall pleanala sin. 2

An Gort a
Ullmha

An Tionchar ar an
Aeraid a Scagthastail

Feidhmigh, Luachail
agus Athbhreithnigh

Forbair do

Phlean Cur in Ord Tosaiochta

Measunu
Tosaiochta ar
an Tionchar

3 Mar aon le hearnail na slainte, is iad na haon earnail déag eile a thairg pleananna oiritnaithe: bia mara; talmhaiocht;
foraoiseacht (arna threort ag an Roinn Talmhaiochta, Bia agus Mara); bithéagsulacht; oidhreacht thégtha agus ailtireachta
(An Roinn Cultuir, Oidhreachta agus Gaeltachta); infreastruchtur iompair (An Roinn lompair, Turaséireachta agus Spoirt);
lionrai leictreachais agus gais; lionrai cumarsaide (An Roinn Cumarsaide, Gniomhaithe ar son na hAeraide agus Comh-
—_— shaoil); bainistit riosca tuilte (Oifig na nOibreacha Poibli); caighdeén an uisce; infreastruchtdr seirbhisi uisce an Roinn
16 Tithiochta, Pleanala agus Rialtais Aitiail).



Tabla2:  An proéiseas pleanala oiritinaithe don athri aeraide

Timthriall pleanala oiritinaithe sé

Plean Oiriinaithe don Athru Aerdide- Slainte

chéim

Caibidil 1 - Réamhra Céim 1 - An Gort a Ullmha

Caibidil 2 - An radharc a shui: athru aeraide, slinte, agus Eire Céim 2 - An Tionchar ar an Aeréid a
Scagthastail

Caibidil 3 - Cur in ord tosaiochta Céim 3 Cur in ord tosaiochta

Céim 4 - Measunu Tosaiochta ar an

Tionchar
Caibidil 4 - Gniomhaithe Oiritinaithe Céim 5 - Forbair do Phlean
Caibidil 5 - Feidhmiu agus Athbhreithnit Céim 6 - Feidhmigh, Luachail agus
Athbhreithnigh

Caibidil 1: Réamhra (An Gort a Ullmhu)

Foireann oiritinaithe earnalach én Roinn Slainte agus an FSS, a raibh taithi abhartha acu, a d’fhorbair an
Plean. Tugtar cuntas ar bhallraiocht agus cruinnithe na foirne in Aguisin II.

Airiodh sa phroiseas pleanala rannphairtiocht na bpairtithe leasmhara, beart comhairlithe phoibli, agus
rannphairtiocht réamhghniomhach 6 earnalacha rialtais eile (de bhri go dtagann an oiread sin tionchar
sldinte as aiteanna eile).

Caibidil 2: An radharc a shui: athrua aeraide, sldinte agus Eire (Scagthastail ar an Tionchar
ar an Aeraid)

Tugtar achoimre i gCaibidil 2 ar stadas bunline shldinte na hEireann, sainaithnitear gripai soghonta agus
sainaithnitear treochtai a bhfuil sé réamh-mheasta cheana go rachaidh said i gcion ar an éileamh ar
sheirbhisi le linn na tréimhse fadtéarmai riosca aeraide.

Tarraingitear i gCaibidil 2 ar dha athbhreithnil ar an litriocht ndisitinta agus idirndisiinta a seoladh ar an
bhfianaise eolaioch maidir le tionchair sldinte an athraithe aeraide: tathar ag cur an chéad athbhreithnithe
litriochta, Climate change adaptation in the health sector - a scoping document, ar fail i gcomhar leis an
bPlean seo; d'fhoilsigh an Roinn Slainte an dara ceann i Meitheamh 2019 mar an paipéar taighde Health
Impacts of Climate Change agus Health Benefits of Climate Change Action: A Review of the Literature.

Caibidil 3 Cur in ord tosaiochta (Cur in ord tosaiochta agus Measunu Tosaiochta ar an
Tionchar)

Déantar cur sios i gCaibidil 3 ar an bpréiseas trinar cuireadh tionchair slainte a bhi bainteach leis an athrua
aerdide in ord tosaiochta agus inar meastnaiodh iad.

Bailiodh tuairimi pairtithe leasmhara abhartha ag féoram combhairlithe a tionéladh ar 6 Meitheamh
2019 ag an Roinn Sldinte. Bhi curanna i lathair forbhreathnaithe agus comhphlé iomlanach ann, agus
ghlac ionadaithe 6 16 eagraiocht pairt i dtri seisiun ar leithligh: ar shlainte an phobail; ar bhainistiocht/
leantinachas gno i gcas éigeandala; agus ar mheasunu na soghontachta.
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Cuireadh i gcrich an croi-mheasunt mionsonraithe riosca ar thionchair slainte an athraithe aerdide le
linn dha cheardlann a thiondl an fhoireann oiritinaithe earnalach i Meitheamh agus IGil 2019. Mar bhonn
eolais faoin mheasuna agus scorail riosca (scalai tionchair agus déchulachta), bhi an cur chuige sa chreat
Bainistiochta Eigeandala Maire (feic Aguisin V). Mhachnaigh an meastn riosca slainte poibli déchtlacht
gach aon chdis n6 teagmhais aerdide bunaithe ar athru aeraide braite agus réamh-mheasta, mar aon le
méid an tionchair fhéideartha slainte, i bhfianaise na soghontachtai slainte ar leith in Eirinn ag baint leis an
ngeografaiocht, tionchair an chomhshaoil ar an tsldinte, agus iompraiochtai slainte. Initichadh na rioscai
a bhi ann ceann ar cheann 6 dhearcthai shlainte an phobail, leantinachas seirbhise agus seasmhacht an
infreastruchtuir:

e slainte agus folldine na ndaoine: beidh ar chéras ctraim sldinte na hEireann aird a thabhairt ar
ghalar inseachanta a chosc dit is féidir, agus mura féidir, bheith ullamh do mhéideanna agus patrtin
difridla d'éileamh ctraim slainte;

e leantnachas seirbhisi sldinte i rith teagmhas géar: beidh pleanail éifeachtach éigeandala agus
pleanail leantnachais ghnd, ullmhacht and freagairt riachtanach chun leantnachas oibriochta agus
seachadadh seirbhise i rith teagmhas dian aimsire; agus

e seasmhacht an infreastruchtiir i gcads aimsire déine: caithfear infreastruchtlir an chérais
(foirgnimh, cumarsaidi, feithicli seirbhise éigeandala, samhlacha ctiraim) mar aon leis an slabhra
solathair (breosla, bia, solathair leighis) a dhéanamh nios seasmhai 6 thaobh teagmhas dian aimsire
a bheidh nios minice agus tionchar eile an athraithe aeraide.

Mar chuid den phroiseas seo, sainaithniodh na sé spreagthach aerdide né na teagmhais is mo ata ina
gculiseanna imni, a raibh na himpleachtai slainte is tromchuisi acu. Baineann dha cheann de na sé chas le
hiarmhairti moillithe a thagann tri mhean na haeraide thar am (radaiocht UV agus truaillit an aeir) agus
baineann ceithre chas le teagmhais ghéara, diana aimsire (stoirmeacha gaoithe, teocht fhoircneach agus
toinn teasa, ardfhrasaiocht agus tuilte, agus tamaill fhiorfhuara).

Ag comhairliichan poibli in Uil - Lanasa 2019 iarradh tuairimi 6 bhaill den phobal maidir le cé acu arbh
ionann le firinne na sé thosaiocht seo agus na rioscai ab airde tosaiochta d’earnail na slainte; cérbh iad na
soghontachtai eile ar ceart iad a chur san direamh; agus cuireadh failte roimh moltai do bhearta oiritinaithe
nithiula costas-éifeachtacha. Fuarthas 38 aighneacht 6 dhaoine aonair agus eagraiochtai. D’éirigh leis an
gcomhairliichan an eangach a leathnu chun ionchur luachmhar a bhailié uathu sitd a bhfuil suim né
saineolas ar leith acu, agus ta roinnt mhaith smaointe agus moltai 6n gcomhairliichan poibli le fail sa
Phlean seo.

Caibidil 4:Gniomhaithe Oiritinaithe (Do Phlean a Fhorbairt)

Ta tabla i gCaibidil 4 ina bhfuil pleanail agus bearta oiritinaithe tosaiochta atathar le tabhairt futhu insna
cuig bliana amach romhainn agus ina dhiaidh sin. Nil an liosta uileghabhalach. Aicmitear na bearta faoi
chuig Réimse Gniomhaithe (né spriocanna leathana), bearta (né cuspdiri) sainitla i ngach ceann acu:



Tabla 3: Réimsi Beart

Réimse Gniomhaithe (Sprioc)

1 Ceannaireacht agus Maoirseacht

2 Teagmhais diana aimsire

8 Radaiocht UV

4 Truaillia aeir

5 Monatéireacht, taighde agus measunu

Sainaithniodh ag an gcombhairlitichan leis na pairtithe leasmhara tabhacht na ceannaireachta agus na
maoirseachta chun a chinntitl go dtagann beart oiritinaithe éifeachtuil as an bpleanail agus ta sé le feiceail
chomh maith sa litriocht idirndisiinta. Aicmitear i ngripa amhain pleandil, ullmhacht freagairt éigeandala
agus athbhreithnithe a bhaineann le teagmhas dian aimsire. T4 Réimse Gniomhaithe da chuid fein ag na
birt a bhaineann le dha iarmhairt mhoillithe a thagann tri mhean na haerdide thar am: radaiocht UV agus
truailli an aeir. Ta an réimse deiridh déanta suas de chéimeanna ar mhaithe le monatéireacht, taighde
agus luachail an Phlean a chinntid. | bhfianaise na tdbhachta a bhaineann leo, ta rannain ag deireadh
Chaibidil 4 ar thaighde agus sonrai, agus ar chomhoibrit idirearnalach.

Chuaigh an fhoghlaim a thainig as an bpleanail oiriinaithe insna hearnalacha slainte i dtiortha eile (mar
a sainaithnitear sa litriocht idirnisiiinta), mar aon le léargais én bpleanail oiritinaithe in earnalacha eile
in Eirinn, chun tairbhe don Phlean seo. Bhi taithi agus léargais mhéra ag baill den bhfoireann oiriéinaithe
earnala chomh maith, a thug siad 6na réimsi saineolais féin, a bhi mar bhonn eolais ag pléanna an ghrupa,
mar shampla ceachtanna a foghlaimiodh ¢ fhreagairt éigeandala na hEireann ar theagmhais dhiana
aimsire le roinnt blianta anuas.

Caibidil 5 Feidhmiu agus Athbhreithnit (Feidhmigh, Luachail agus Athbhreithnigh)

Déantar cur sios i gCaibidil 5 ar na socruithe feidhmithe agus athbhreithnithe, agus fairsingitear agus
beachtaitear leis na foralacha i réimse gniomhaithe deiridh an Tabla Beart Oiritnaithe i gCaibidil 4.
Stiarfaidh agus maoirseoidh Gripa cuimsitheach do Mhaoirseacht an Athraithe Aerdide d'earndil na
sldinte feidhmid an Phlean; comhoibreoidh sé go dlith le pairtithe leasmhara in earnail na slainte; agus
déanfaidh sé monatdireacht ar, agus athbhreithneoidh sé, an dul chun cinn, torthai ar bith a bheidh tagtha
chun cinn, ach nar beartaiodh, san direamh.
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Cuirtear tus leis an gCaibidil seo le forbhreathnu ar stadas bhunline slainte na hEireann, ar n-aeraid
agus na hathruithe aerdide ata tuartha d'Eirinn. Ta athbhreithnit litriochta dar teideal Climate change
adaptation in the health sector - a scoping document (An Roinn Slainte, 2019a), arna fhoilsitl in éineacht
leis an bPlean seo, mar bhonn eolais ag an-chuid den abhar sa Chaibidil seo. Diriodh go sainitil san
athbhreithnit ar iarmhairti féideartha sldinte an athraithe aerdide ata tuartha d’ Eirinn. Ta siad seo
aicmithe mar thionchair slainte athruithe teochta (toinn teasa, radaiocht UV, céiliocht an aeir, galar
veicteoir-iompartha, agus slandail agus sabhailteacht bia), tionchair slainte an triomaigh agus tuilte, agus
tionchair sldinte stoirmeacha mar aon le pléanna faoi thionchar ar an tslainte mheabhrach agus rioscai do
na seirbhisi sldinte againn.

”
. .

2.1. Slainte in Eirinn, aeraid in Eirinn

2.1.1 Slainte an phobail

Chun cur le seasmhacht na sldinte agus na seirbhise slainte in aghaidh athraithe aerdide caithfear staid na
slainte agus an chudraim sldinte faoi lathair a thuiscint, agus an tabhacht a bhaineann le cothabhail agus
feabhsu seirbhisi éifeachtula a aithint.

Meastar gurb é daonra na hEireann in 2019 tuairim is.92 milliin. TA méadu ag teacht ar an daonra thar
gach réigiun agus grupa aoise, agus ta an méadu is suntasai le feicedil i measc na ngripai aosta. Sa
chas go mbionn athruithe measartha ar na ratai imirce agus torthdlachta, réamh-mheastar go mbeidh
an daonra ar fad chomh mér le 5.64 millitin faoi 2038, trath a cheaptar go mbeidh breis is duine as gach
cliigear 65 bliain d'aois né os a chionn sin. Réamh-mheastar go méadadfar an céimheas cleithitinais in
Eirinn - an lion daoine in Eirinn a bhfuil aois faoi bhun 15 né os cionn 64 acu, mar chéatadan diobh sitd
a bhfuil aois 15-64 acu - 6 tuairim is 53% in 2018 go 57% in 2038.

Airitear ar na hardleibhéil tomhas de shldinte an daonra ata mar thascairi de chaighdean sheirbhisi slainte
na hEireann: ar an ionchas saoil

e ear an mor gcoir, ta fadu ag teacht i gcdnai ar an ionchas saoil do mhna agus fir;

e biodh is gurbh iad na priomhchutiseanna bais i ndaonra na hEireann in 2018 na ailsi urchéideach
(29.6%), galair imshruthaithe (28.7%) agus galair riospraide (13.4%), ta na ratai bais caighdeanaithe
de réir aoise ag dul i laghad, agus ta na ratai marthanachta d'ailsi coitianta ag dul i méid;

e is ionann mortlaiocht naionan in Eirinn is tuairim is 3/1000 breith beo agus is isle sin na meanlion
an AE 28. Cuireann an tomhas seo in iul cdiliocht na seirbhisi slainte vacsainit paisti san aireamh;
agus

e cuireann an rata mortlaiochta mdithreacha in iul cdiliocht na seirbhisi réamhbhreithe agus
cndimhseacha i dtir. Is ionann an rata mortlaiochta maithreacha agus 6.5/100,000 agus, mar sin,
meastar go bhfuil sé an-iseal, nios 14, mar shampla, nd an RA (8.8/100,000) n6 SAM (26.7/100,000).

Ta dushlain mhoéra ann don todhchai, &fach, maidir leis an tslainte a chothabhail, agus do phleanail agus
solathar seirbhisi sladinte. Orthu seo td neamhionannais bheith ag dul i méid, méadu bheith ag teacht ar
an mbearna san ionchas saoil idir grdpai socheacnamaiocha arda agus isle, agus an daonra bheith ag dul
in aois i gcomhar le bagairti don tsldinte a bhaineann le stil bheatha. Mar gheall orthu seo agus dushldin
straitéiseacha eile ar nés athraithe aeraide ta sé riachtanach go n-aireofai ar an bpleaniil slainte:

e tinneas inseachanta a chosc, rud a d'ioslaghdédh chomh maith an t-éileamh ar na seirbhisi;

e anailis costas éifeachtachta na seirbhisi atd ann faoi lathair a fhadu;



e caighdedn na seirbhisi a mhonatdiriti agus a luachail; agus

e pleanail chomhthaite, chun bearnai a ioslaghdd, agus dublail nach g seirbhisi a chosc, ceist ata &
réiteach faoi lathair mar chuid de chlar leasaithe Slaintecare.

2.1.2 An aeraid in Eirinn

Ta oiledn na hEireann déanta suas d'isealchrioch mhor lair aolchloiche agus rilif de chnoic agus roinnt
mhaith sléibhte ag an gcosta agus ta sé suite in iarthuaisceart na hEorpa. De bharr go bhfuil Sruth na
Murascaille gar di, agus gurb iad na gaotha aniar aneas is moé a shéideann inti, aerdid mheasartha i aeraid
na hEireann. T4 na hathruithe até braite in aeraid na hEireann thar an aois seo caite de réir na dtreochtai
domhanda agus réigiinach a bhaineann le hathra aeraide a bhfuil gniomhaithe daocine mar chuiis leis: ta
teochtai dulta in airde, ta patruin frasaiochta athraithe, ta leibhéil na mara dulta in airde. Creidtear go
leanfaidh na hathruithe seo orthu agus go rachaidh siad in olcas amach anseo.

Ta an toradh is suntasai le feicedil sa teocht mhéadaithe. Ta teochtai dulta in airde de 0.7°C idir 1890-
2008 agus, rud is suntasai ar fad, faoi 0.4°C idir 1980-2008, le hiarmhairti da réir sin ar chomhshaol
nadurtha na hEireann, athrd ar shéasur an fhais agus méadu ar lion na n-organach is ciis le galar a bhionn
ag borradh i dteochtai arda.

Ta meadu ar mhiniciocht agus forsa stoirmeacha taifeadta insna deicheanna blianta anuas. Mar gheall ar
shuiomh na hEireann is minic a bhionn si gan chosaint 6 stoirmeacha én Atlantach Thuaidh, go hairithe
sa gheimhreadh. Bionn saintréithe aimsire ag na stoirmeacha seo ar a n-diritear ardluas gaoithe, agus
ardfhrasaiocht a thiteann mar bhaisteach, baisteach reoite, cloichshneachta né sneachta. Mar oiledn
tadimid soghonta ach go hairithe ag leibhéil mhéadaitheacha mara agus ta tuilte i ndan do réigidin an
chosta (is ionduil chomh maith go mbionn luasanna nios airde gaoithe i gceantair costa na mar a mbionn
i gceantair intire). Meastar ar bhonn na dtomhas de leibhéal na mara 6 1993 go 2015 go mbeidh ardu
1-2mm in aghaidh na bliana ann timpeall ar chéstai thiar agus theas na hEireann, agus 2-3mm in aghaidh
na bliana ar an gcosta thoir. Tugadh le fios le figitiri 6 dhaonaireamh 2016 go bhfuil cénai ar 1.9 millidn
duine (40% de dhaonra na hEireann)faoi bhun 5km én gcdsta agus, as an lion seo, ta conai ar 40,000
diobh nios I n4 100 méadar 6n gcdsta. Ta conai ar 62.7% den daonra i gceantair uirbeacha (ta cuid
diobh seo i mbaol 6n teas uirbeach). Aibhsitear leis na sonrai seo an fhéidearthacht ata ann go mbeadh
soghontacht an daonra 6n athru aeraide ag dul in olcas i gconai.

2.1.3 Meastachain don athrd aeraide in Eirinn

Solathraitear le hionsamhlichain nua bunaithe ar shamhlacha domhanda aerdide nuashonrd ar na
hathruithe ar aeraid an Domhain le linn na 214 aoise. Bhi ionchur ag Met Eireann agus an Irish Centre
for High-End Computing (ICHEC) i bhforbairt an EC-Earth Model agus do reachtail ionsamhltichan mar
ata tuairiscithe ag Gleeson, McGrath and Treanor (2013) agus Nolan (2015). Ta sonrai uathu seo, agus
6 shamhlacha domhanda eile ata abhartha d’Eirinn, Gsaidte chun na réamh-mheastachain a nuashonru
d'aeraid na hEireann amach anseo agus is mar seo a leanas cuid de na priomhthorthai:

e meastar go mbeidh an geimhreadh nios fliche (go hairithe san larthar), agus méaduithe de
suas go 14% sa bhfrasaiocht faoi lar na haoise; beidh an samhradh nios tirime (go hairithe san
Oirdheisceart), agus beidh laghdu de suas go 20% sa bhfrasaiocht;

e t3 an dealramh ann go dtiocfaidh méadu de suas go 20% ar theagmhais ardfhrasaiochta le linn an
gheimhridh;

e ti se tuartha go dtiocfaidh méadu de suas go 8% ar fhuinneamh na gaoithe le linn mionna an
gheimhridh agus laghdu de suas go 14% le linn mionna an tsamhraidh; agus
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e beidh an geimhreadh agus an samhradh nios teo de 1.5 céim i meanteochtai faoi lar na haoise - an
téamh is mé a bheidh ann is cosuil na méadu de 2 chéim ar laethanta an tsamhraidh agus suas go
3 chéim ar oicheanta an gheimhridh.

Mar achoimre, is é an toradh is docha a a bheidh ar an athrt aeraide in Eirinn na teagmhais aimsire
nios déine (stoirmeacha, toinn teasa agus tamaill fhiorfhuara), athruithe sa bhfrasaiocht agus tuilte agus
triomach da bharr sin, agus ardu ar leibhéal na mara. Taobh amuigh d’athruithe aonair mar ata luaite thuas,
is dealraitheach go mbeidh teaglamai d’athruithe ann: toinn teasa agus triomach, agus tuilte ina dhiaidh
sin, b’fhéidir; nd stoirmeacha le gaotha arda agus baisteach throm agus borradh sa stoirm a rachaidh i
gcion ar réigidin an chosta.

2.2. Tionchar an athraithe aeraide ar shlainte na ndaoine

Ta na riachtanais seo faoi réir ag tionchar chéiliocht an chomhshaoil ina saolaitear daoine, ina gcénaionn
siad, ina n-oibrionn siad agus ina dtagann aois orthu (Wall, Derham agus O’'Mahony, 2016). Ta an ceangal
idir an aeraid agus an galar aitheanta le fada, ach go bhfuil an tuiscint ata againn ar an ngaol idir an aeraid
agus an tsldinte dulta i dtreise de réir mar ata tuilleadh eolais tagtha as taighde ar an tslainte comhshaail,
ar an samhaltl domhanda aerdide, agus ar an gcaoi a dtéann na tirdhreacha sdisialta, cultirtha agus
polaititla i gcion ar an gcomhshaol agus ar ar sldinte (Bell agus Greenberg, 2018).

Biodh is go dtéann an t-athru aeraide i gcion go direach ar dhaoine tri athruithe ar mhiniciocht agus déine
na bpatrun aimsire, ta rél an athraithe aerdide nios fairsinge na sin, mar go dtéann an t-athra aerdide
i gcion ar fhormhodr na gcoras atad riachtanach chun an bheatha a chothabhail (Bell agus Greenberg,
2018). Nuair a mhachnaitear méid agus fairsinge an tionchair seo, in éineacht le nadur athraitheach na
dteagmhas foircneach aimsire, is Iéir go bhféadann an tsochai bheith soghonta ag rioscai an athraithe
aeraide, agus gur ga nascalacha trasearnala sa phleanail oiritinaithe don tsldinte phoibli (rud a phléitear
aris i gCaibidil 4).

Ta an t-athri aerdide fégartha mar “the biggest global health threat of the 21st century” agus ta sé
réamh-mheasta ag an Eagraiocht Dhomhanda Slainte EDS go mbeidh 250,000 bas breise ann in aghaidh
na bliana 6 2030 go 2050, go tanaisteach, is décha, ar an michothu, buinneach, maldire agus réthégail an
teasa (Costello et al., 2009; Neira, 2014). Ta méadu de 70% tuartha ag an Health Protection Agency (RA)
ar bhasanna anabai a bheidh tanaisteach ar thoinn teasa sa deich mbliana amach romhainn (2020 agus
ina dhiaidh sin) (Vardoulakis and Heaviside, 2012). Cé go mbeidh gach daonra faoi thionchar an athraithe
aeraide, beidh daonrai soghonta ar nés daoine aosta, paisti agus daoine a bhfuil galair ainsealacha orthu
faoi thionchar aige go diréireach (Senior, 2015; Crowley, 2016). Braithfidh soghontacht an duine aonair
ag an athru aeraide ar a shaintréithe soch-dhéimeagrafacha, ar an infreastruchtir séisialta atd acu,
rochtain ar acmhainni ar nés seirbhisi slainte, agus ar cé chomh cosanta ata siad ar an athru aeraide (EDS
na hEorpa, 2017a). Eochair eolais is ea na conairi rothogala agus an chaoi le hiad a bhriseadh a thuiscint,
agus bearta éifeachtacha coisc agus oiritinaithe a fhorbairt.
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2.3. Impleachtai slainte an athraithe aeraide in Eirinn

2.3.1 Tionchair na n-athruithe teochta ar an tslainte

Ta mednmhéadu de 0.07°C gach deich mbliana tagtha ar mheanteochtai in Eirinn 6 1900 (Dwyer, 2012).
Ta méadu tagtha ar lion na laethanta te in Eirinn agus ta laghdu coimhdeachtach tagtha ar lion na laethanta
fuara (Nolan et al., 2013). Cuirtear in itl leis na réamh-mheastachain naisitinta do 2050 agus ina dhiaidh
sin go mbeidh méadu ar an meanteocht bhliantuil (1-1.6°C) agus go bhféadfadh na séasuir go |éir éiri nios



teo (Gleeson, McGrath agus Treanor, 2013; Nolan, 2015). Ina theannta sin, t& méadu ar mhiniciocht na
dtonn teasa réamh-mheasta (Desmond, O'Brien agus McGovern, 2017).

Toinn teasa

Biodh is go bhféadann aimsir nios teo riosca na galrachta bainteach leis an bhfuacht a laghdu agus feabhas
a chur ar an bhfolldine agus ar na leibhéil gniomhaiochta coirp, ta sé léirithe ag teagmbhais aimsire ar fud
na hEorpa le déanai agus taobh thall de sin an tionchar a bhionn ag rétheas ar shlainte na ndaoine (DOH,
2017; RTE, 2018; Rey et al., 2007; Dear agus Wang, 2015). | measc na dtionchar a bhionn ag rétheas
ar an tslainte ta gris, crampai, dihiodraitit, tnaitheadh 6 theas agus stroc teasa, agus, ina theannta sin,
téann fadhbanna slainte atd ann cheana in olcas, fadhbanna ar a n-diritear mi-oird chardashoithiocha,
riospraide, cheirbreashoithiocha agus néareolaiocha (Kenny et al., 2010; Lowe, Ebi agus Forsberg, 2011;
Public Health England [PHE], 2014). Ina theannta sin, is cosuil gur mé a Usaideann daoine na seirbhisi
curaim slainte le linn tréimhsi rétheasa (Scalley et al., 2015; Smith et al., 2016).

Bionn toinn teasa ina gcuis le basanna iomarcacha gach bliain: cuireadh 70,000 béas anabai i leith toinn
teasa ar fud na hEorpa in 2003 agus bhi baint ag an rétheas le 7,400 bas insna Stait Aontaithe (SAM) 6
1999 go 2010 (Rey et al., 2007). Chuir staidéar Eireannach 294 bas iomarcach i leith tonn teasa in Eirinn
thar thri dheich mbliana, a bhformhér insna 198006idi (Pascal et al., 2013). Is cosuil go mbeidh an rata bais
de bharr tonn teasa go diréireach ard i measc daonrai soghonta ar nés daoine aosta, paisti agus daoine a
bhfuil galair ainsealacha orthu (PHE, 2014; Ciscar et al., 2014; EDS na hEorpa, 2008).

Is 10 a bhionn cénaitheoiri i gcathracha cosanta 6 strus an rétheasa agus is mé an baol go mbeidh
drochshldinte orthu mar gheall ar teagmhais rétheasa de bharr oileadn teasa uirbeacha agus iarmhairti
eile (Stone et al., 2010; Uejio et al., 2011). Beidh fionnachtana an tionscadail taighde Urb-ADAPT, ata
ag iarraidh tionchar an athraithe aeraide ar chathair Bhaile Atha Cliath agus ar bhailte laistigh de réigitin
mhércheantar Bhaile Atha Cliath, mar bhonn eolais ag beartas na hearnail slainte ina leith seo amach
anseo. Ta sé mar aidhm ag an tionscadal rioscai don daonra ata ina gcénai sa cheantar sin a shainaithint
agus rioscai a bheidh i ndan déibh amach anseo 6n aerdid athraitheach, ag cuimsit dha snaithe, uisce
agus teas (Urb-ADAPT, 2016).

Os rud é go bhfuil daonra na hEireann ag dul in aois, agus an méadu is costiil a bheidh ann ar a lion sitd a
bhfuil galair ainsealacha orthu, is féidir go mbeadh ualach suntasach breise ar na seirbhisi ctraim slainte
in Eirinn de bharr rétheasa a bheidh tanaisteach ar an athri aeraide.

Rothégail mhéadaithe radaiochta ultraivialait

Radaiocht ultraivialait (UV) an fachtoir riosca is mo ata ina chis le hailse craicinn. Is féidir gur moé a bheadh
daonra na hEireann ag tégail radaiochta ultraivialait (UV) a thagann 6 athru aeraide mar gheall ar leibhéil
nios airde den UVR timpeallach agus athruithe ar iompraiocht na ndaoine (e.g. nios mé ama a chaitheamh
amuigh faoin spéir acu san aimsir the, éagsulacht insna bearta a thogtar mar chosaint ar an UVR) (Bharath
agus Turner, 2009; Thomas, Swaminathan agus Lucas, 2012). Is mo ata daonrai Cugasacha soghonta ag
ailsi craicinn, iad sitd gur de bhunadh Ceilteach iad ach go hairithe (Thomas, Swaminathan agus Lucas,
2012; EDS, 2003).

In Eirinn, is i an ailse craicinn an cinedl ailse is coitianta. Agus 11,000 cas diagndisithe gach bliain is ionann
€ agus aon trit de na hailsi go léir a dhiagnoisitear gach bliain. Aicmitear é go hionduil i nda ghrupa:
ailse craicinn meileanéma agus ailse craicinn neamh-mheileanéma. Diagndisitear breis is 1,000 duine
le melanoma in Eirinn gach bliain. Cé nach é an ailse craicinn is minic a dhiagnaisitear, is é is mé ata
ceangailte le drochshldinte shuntasach, is mé go mér an baol go leathfaidh sé go chodanna eile den chorp
agus féadann sé marfach. Bionn breis is 10,000 cas den ailse craicinn neamh-mheileanéma ann gach
bliain. Ta an ailse craicinn seo i bhfad nios coitianta ach nil se chomh hionsaitheach, mar go dtéann sé ar
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aghaidh go mall thar mionna né blianta. Is iad na priomhfhachtéiri riosca do na cinedlacha éagsula ailse
craicinn neamh-mheileanéma na tégail UVR go headrannach né mar chaitheamh aimsire ar [aimh amhain
agus tégail na gréine i rith an ama ar an laimh eile (NCR, 2017).

Ta ardu tapa ag teacht ar an lion daoine a dhiagnaisitear leis an ailse craicinn in Eirinn. Idir 2015 agus
2045, t4 sé tuartha go méadodfar ar an lion casanna den mheileanéma in aghaidh na bliana i measc na
bhfear go dti 1,678 (+207%) agus do na mna go dti 1,400 (+140%). Ta sé tuartha go méaddfar ar an lion
casanna den mheileandma a bheidh dhiagnaisithe thar an tréimhse chéanna go dti 16,623 (+177%) do
na fir agus 13,503 (+189%) do na mna (NCR, 2019). Go tabhachtach, ta na réamh-mheastachain seo
bunaithe ar threochtai san am a chuaigh thart agus nil rioscai breise ar nés an athraithe aeraide curtha sa
chuntas. Ba cheart go dtabharfai aghaidh air seo sa taighde sa todhchai.

Ta sé mar bheart tosaiochta ag an National Skin Cancer Prevention Plan (2019-2022) feasacht naisitiinta
ar chosc na hailse craicinn a mhéadu agus feabhas a chur ar iompraiochtai ar mhaithe leis an ailse craicinn
a chosc.

Ciiliocht an aeir

Creidtear go rachaidh rioscai don tslainte atd ann cheana in olcas mar gheall ar dhroch-chdiliocht an aeir
le méaduithe i dtruailledin aeir ag éiri as an aimsir, mar shampla, 6zén agus abhar caithnineach (EDS na
hEorpa, 2013). Meascan is ea abhar caithnineach de chaithnini éagsula soladacha agus leachtacha ata
san aer, a lan diobh guaiseach, ar a n-airitear deannach, sutiche, deatach, pailin agus cdithnini leachtacha.
Nuair a bhitear neamhchosanta ¢ abhar caithnineach bionn nios mé galar agus bas ann 6 ghalair
chardashoithiocha agus 6 ghalair ar gach cliis eile, nios mé galair riospraide i measc paisti agus bionn nios
mo drochthorthai ann maidir leis an mbreith (EDS na hEorpa, 2013). Ta ceangal chomh maith idir bheith
neamhchosanta ar an 6zén agus galair chardashoithiocha agus bas (EDS na hEorpa, 2013).

In Eirinn, de réir na meastachan faoi lathair, bionn 1,180 bas anabai in aghaidh na bliana ann mar gheall
ar dhroch-chailiocht an aeir (An Ghniomhaireacht um Chaomhnt( Comhshaoil [EPA], 2019). Laistigh den
AE, meastar gur mar gheall ar bheith gan chosaint le tréimhse fhada ar thiuchain de PM2.5 (caithnini le
larline de < 2.5 miocrén) agus 6zdn, a taifeadadh in 2014, a tharla 399,000 agus 13,600 bas anabai faoi
seach (European Environment Agency [EEA], 2017).

Bionn daoine aosta, paisti agus daoine a bhfuil galair ainsealacha orthu soghonta ach go hairithe ag
tionchair shladinte an aeir ar dhroch-chailiocht (Crimmins et al., 2016). Mar bharr air sin, aibhsitear le
fianaise 6n RA gur minice a bhionn pobail dhiothacha suite gar do bhdithre a mbionn tracht throm orthu
agus gur mo an seans go rachaidh drochthionchair shldinte i gcion orthu le haer ar dhroch-chailiocht
(Department for Environment, Food and Rural Affairs, 2017), rud is comhartha ar na naisc fhéideartha idir
suiomh geografach agus neamhchomhionannais shlainte.

Bionn falscaithe agus dé coinligh ina gcuis le aer ar dhroch-chailiocht agus is guais maidir le slainte iad.
Ta méadu tagtha ar na falscaithe leis an athrd aeréide, anseo in Eirinn agus thar an Eoraip ar fad. Tugtar
aghaidh sa Dhréachtphlean Oiritinaithe um Athrd Aerdide san earnail talmhaiochta, foraoiseachta agus
bia mara ar riosca na bhfalscaithe, rud ata sainaitheanta mar thionchar tosaiochta a bhfuil iarmhairti aige
do chéiliocht an aeir, agus do shlainte daoine agus ainmhithe.

Ta an poitéinseal ag aerailléirgini ar nés pailine 6 chrainn agus caonaigh frithghniomhu ailléirgeach a
spreagadh nuair a ionanalaionn duine soghonta iad. Féadann ceangal bheith ann idir méadu ar an leibhéal
aerailléirgini agus galair riospraide ar nds an asma bheith ag dul in olcas agus féadann méadu ar Gsaid
na seirbhisi sldinte teacht as sin (Guilbert, 2018). Féadann an t-athr( aerdide na leibhéil aerailléirgini a
mhéadu tri theochtai nios airde, fadu ar shéasur an phailin agus méadu ar an fhas laistigh an chaonaigh
agus an fhungais, go tanaisteach ar fhrasaiocht mhéadaithe agus tuilte (Crowley, 2016).



T4 tuairim is 450,000 duine in Eirinn a bhfuil an asma arna dhiagndisiti ag dochtuir, orthu agus ta
comharthai ann go bhfuil ag méadu ar an leitheadulacht (RS, 2018). Ba 45 in aghaidh 100,000 duine
in 2017 an rata caighdeanaithe aoise-inscne ligthe isteach in ospidéal agus ta mar chulra air sin méadu
seasmhach ar an rata thar na tri bliana roimhe sin 6 41 in aghaidh 100,000 duine in 2014 go 46 in aghaidh
100,000 duine in 2016 (RS, 2018; RS 2017). In 2011, thuairiscigh an FSS gur de bharr an asma a tharla
tuairim is 20,000 freastal ar an Roinn Eigeandala agus 50,000 comhairlitichan CG lasmuigh de na huaire
(FSS, 2011).

Galar riospraide eile ata leitheaduil in Eirinn is ea an galar scamhdige toirmeascach ainsealach (COPD)
agus meastar go bhfuil 500,000 duine ann d’'aois os cionn 40 bliain a bhfuil an galar orthu (RS, 2018). Ta
rata go suntasach nios airde ag Eirinn de dhaoine a ligtear isteach in ospidéal de bharr COPD na mar até
san ECFE go meanach (370 in aghaidh 100,000 duine sa daonra i gcomparaid le 190 in aghaidh 100,000),
cé go bhfuil laghdu ag teacht ar rata ligthe isteach in ospidéal na hEireann le blianta déanacha. (RS, 2018).

Ta galar cardashoithioch ciontach as cion mér de bhreoiteacht agus bas in Eirinn, agus meastar gur lion de
bhreis is 103,000 aosach Eireannach a mbeidh galar corénach crof diagnaisithe orthu faoin mbliain 2020
(RS, 2018; Institute of Public Health [IPH], 2012). Cé go gcaithfear a admhail go bhfuil fachtdiri iolracha
mar chuiis leis na galair ainsealacha seo, is |éir gur ualach suntasach iad cheana féin ar na géarsheirbhisi
slainte in Eirinn. Féadfaidh an t-athri aeraide cur a thuilleadh leis an ualach seo go hairithe mar gheall ar
an riosca truaillithe aeir bheith ag dul in olcas.

Is cosuil go mbeidh an t-athru aerdide ag dul i gcion chomh maith ar roinnt gnéithe de chailiocht an
chomhshaoil laistigh. | measc na samplai ta tréimhsi nios minice rétheasa laistigh agus an strus teasa
a ghabhann leis, toinn teasa nios minice amuigh mar chuis leo; athruithe i leibhéil na dtruaillean aeir
laistigh ag eascairt as athruithe ar leibhéil na dtruailledn aeir amuigh; agus fadhbanna méadaithe taise
agus caonaigh laistigh mar thoradh ar stoirmeacha diana bheith ag tarli nios minice. Rachaidh athruithe
i ndearai tégdla agus ar chleachtais oibriochtula, a cuireadh i bhfeidhm chun an t-athrd aeraide a mhaolu
agus a oiriuny, i gcion ar chailiocht an chomhshaoil laistigh, go dearfach né go diultach.

Braithfidh na hathruithe ar chéiliocht an chomhshaoil laistigh ar mhéid an athraithe aerdide agus ar na
bearta a fheidhmeofar chun an t-athrt aeraide a mhaolt agus a oiriind. In Eirinn, solathraionn an FSS
comhairle maidir le rialtichain tégala EPA, an Roinn Tithiochta, Pleanala agus Rialtais Aititil, agus an
Roinn Cumarsaide, Gniomhaithe ar son na hAeraide agus Comhshaoil. Ta sé aibhsithe ag an FSS chomh
riachtanach agus ata sé cosc ar radén a mhachnamh, mar aon le haert i dtaca comhdhuile organacha
so-ghalaithe agus guaiseacha eile laistigh, agus foirgnimh a dhéanamh nios aerdhionai ag an am céanna.

Trid is trid, d& mbeadh laghdd ar astuithe gur truailledin iad bheadh laghdu ar dhrochthionchair an
athraithe aeraide, rud as a dtiocfadh feabhas ar an gcailiocht réamh-mheasta aeir. Tagann comhthairbhi
mora as gniomhaithe chun truailliti an aeir a chiorrd, agus is mé da réir sin an cas i bhfabhar beartas chun
astuithe gais cheaptha teasa a chiorr. Mar shampla, as laghdu ar ghais cheaptha teasa agus na truailledin
a ghabhann leo ¢ fhoinsi tionsclaiocha d’eascrodh comhthairbhi na tégala laghdaithe aer-thruaillithe
amuigh agus rioscai laghdaithe galair chardashoithigh, galair ainsealacha agus géara riospraide, ailse
scamhog, agus breith réamhabai.

Ar na cliseanna suntasacha le truaillii an aeir in Eirinn ta abhar caithnineach 6 dhé breosla soladaigh sa
teaghlach agus dé-ocsaid nitrigine 6 astuithe 6 fheithicli i gceantair uirbeacha. Réiteach amhain air seo
na bogadh i dtreo bealai nios glaine chun tithe a théamh agus nétalann an EPA go dtiocfaidh feabhas ar
chailiocht an aeir ina dhiaidh sin as a leithéid de bhogadh i dtreo bealai nios glaine chun tithe a théamh.
Ar na bearta eile ta fuinneamh-éifeachtulacht ar bhfoirgneamh a fheabhst agus na roghanna iompair ata
leagtha amach sa Phlean Gniomhaithe ar son na hAeraide 2019 an Rialtais a chur i bhfeidhm.
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Da méaddfai an taisteal gniomhach agus da laghdéfai truaillia an aeir tri mhodhnuithe ar an gcomhshaol
tégtha, rochtain fheabhsaithe ar iompar poibli san aireamh, bheadh comhthairbhi tabhachtacha ann:
murtall laghdaithe; ualach galar laghdaithe; costais na seirbhise slainte seachanta; sldinte mheabhrach
feabhsaithe; tégail laghdaithe an aeir thruaillithe; rochtain mhéadaithe aititil ar sheirbhisi riachtanacha,
siopai bia san direamh; agus sabhailteacht bhreisithe (Smith, 2014).

Athruithe ar ghalair veicteoir-iompartha

Féadann an t-athrd aerdide dul i gcion ar an neamhchosaint ar ghalair veicteoir-iompartha, agus ar an
leibhéal riosca, da bhri sin, don tslainte, i raon bealai: tri athruithe ar scaipeadh geografach na dtimthriall
tarchuir; athruithe ar an lion pataigini agus veicteoiri; athruithe éabhléideacha ar na pataigini agus an
poitéinseal gurb éasca a tharchuirfi do dhaoine iad agus go mba mhé a gcumas chun bheith ina gcliis le
galar; agus athruithe ar leibhéal tégala daoine aonair de ghalair veicteoir-iompartha, go tanaisteach ar
athruithe ar iompraiocht daoine mar thoradh ar athri aeraide (Berry et al., 2014).

Tugtar le fios in athbhreithnit maidir le hiarmhairti réamh-mheasta an athraithe aeraide ar mhiniciocht
na ngalar veicteoir-iompartha san Eoraip gur mé an riosca go mbeidh West Nile Fever ann mar gheall ar
gheimbhri cinedlta, earraigh agus samhrai tirime, agus fombhair nios fliche (Semenza agus Menne, 2009).
Le haimsir nios teo chomh maith bionn séasur tarchurtha nios faide ann don fhiabhras dengue, agus
le bogthais mhéadaithe bionn an baol ann go n-athréfai coiscéim gheografach na veicteoiri dengue
(Semenza agus Menne, 2009). Fégraiodh 10 gcas den dengue in Eirinn in 2017 (ionann seo agus
garbhrata miniciochta de 0.2 in aghaidh 100,000 duine). Aithnitear go bhféadfadh tarchur dichasach na
malaire tarlt san Eoraip, ach is décha go gcuirfeadh earnalacha dea-fhorbartha socheacnamaiocha agus
sldinte na hEorpa cosc ar atheacht chun cinn an ghalair sin.

Rinne Health Protection Surveillance Centre (HPSC) an FSS measunu riosca ar theacht chun cinn né
atheacht chun cinn galar dichasach veicteoir-iompartha in Eirinn in 2016 agus aithniodh ann go raibh
poitéinseal ag an athru aeraide chun an dlUs veicteoiri don mhalaire a mhéadu, ach aithniodh ann go mba
chosuil go mbeifi in ann an riosca go mbeadh tarchur diichasach ann a laghdu tri fhaireachas agus coireail
casanna iomportailte (HPSC, 2016).

Maidir le ticeanna, féadfaidh arduithe réamh-mheasta ar an teocht san Eoraip an ghniomhaiocht
shéasurach acu a athrd agus na réimsi geografacha do tharchur féideartha galair a mhéadu freisin (Gray
et al., 2009). Ina theannta sin, féadann athruithe sa bhfasra ata fabhrach do ghnathdga ticeanna dul i
gcion ar fhltirse na dticeanna (Gray et al., 2009). Go deimhin, ta curtha sios cheana féin ar athruithe ar
scaipeadh ticeanna, go tanaisteach ar athri aeréide i gcodanna den Eoraip (Pettersson et al., 2014).

In Eirinn, d'fhéadfadh geimhri nios teo tact le lionta agus gniomhaiochtai méadaithe ag na ticeanna agus,
b'fhéidir, a dtréimhse saoil a fhadu. Biodh is go bhféadfadh samhrai nios teo agus frasaiocht laghdaithe
dul i gcion go didltach ar mharthanacht na dticeanna, ma bhionn gnathég chui ann tacéidh sé sin le
gniomhaiocht na dticeanna agus beidh an méadu réamh-mheasta ar an gclidach foraoise ina thaca le
marthanacht ainmhithe éstacha (Cullen, 2010).

Tharlédh go mbeadh impleachtai aige seo do mhiniciocht galair Lyme. lonfhabhtu is ea galar Lyme a
tharchuirtear do dhaoine disease is an infection transmitted to humans by bites from ticks infected with
the bacteria. In 2017 in Ireland twelve cases of Lyme neuroborreliosis were notified, corresponding to a
crude incidence rate (CIR) of 0.3 per 100,000 population tri ghreamanna 6 thiceanna ata ionfhabhtaithe
ag na baictéir. In 2017 in Eirinn fograiodh dha chas déag de neuroborreliosis Lyme, rud is ionann le
garbhrata miniciochta de 0.3 in aghaidh 100,000 duine.

Frithsheasmhacht in aghaidh Abhar Frithmhiocrébach (AMR)
Cuireadh staidéar i lathair le déanai ag an 29U European Congress of Clinical Microbiology & Infectious



Diseases (ECCMID) inar sainaithniodh ceangal idir an athru aeraide agus an fhrithsheasmhacht in aghaidh
antaibheathach (ait nach bhfeidhmionn na hantaibheathaigh a thuilleadh ar bhaictéir a mharaidis). Tugadh
aird den chéad uair ar cheangal féideartha idir AMR agus athr( aeraide nuair a tugadh faoi deara go
dtainig méadu ar an AMR in éineacht le teochtai ardaitheacha i SAM.

Rinne taighde le déanai chun a fhail amach arb amhlaidh a bhi san Eoraip, ait a bhfuil raon ilghnéitheach
céras clraim slainte. Fuair na hudair amach go raibh ceangal laidir ann idir Klebsiella pneumoniae (CRKP)
carbapenem-fhrithsheasmhach, Escherichia coli (MREC) iolfhrithsheasmhach agus Staphylococcus
aureus (MRSA) methicillin-fhrithsheasmhach, agus athrd ar an meadnteocht sa séasur te. Ba mho a chuir
na hathruithe teochta seo le hathraitheas MRSA na Usdid drugai in aghaidh abhar frithmhiocrébach
ag othair sheachtraigh. Bhi ceangal chomh maith idir Pseudomonas aeruginosa (CRPA) carbapenem-
fhrithsheasmhach agus athra ar an meanteocht sa séasur te. Ta ga le tuilleadh taighde sa réimse seo.

Slandail agus sabhailteacht bia

T4 measunu déanta in athbhreithniu litriocht-bhunaithe ar iarmhairti féideartha an athraithe aerdide ar
shabhailteacht bia agus slainte phoibli do dhaoine ar oiledn na hEireann (Safefood, 2014). Aibhsiodh san
athbhreithniu seo ceisteanna do thaighde agus monatdireacht eile, ar nés: tionchar an athraithe aeraide
ar éilliu miceatocsaine grainni granacha; tionchar ithreacha agus aimsire nios fliche ar chéiliocht na mbarr;
tionchar an athraithe aeraide ar leitheadulacht blas algach diobhalach agus na himpleachtai i gcomhair
sabhailteachta bia uisceshaothraithe; agus tionchar an mhéadaithe ar an ualach galar ar bheostoc airithe
talmhaiochta. Is dealraitheach go dtiocfaidh méadu ar dhaileadh cégas tréidliachta d’ainmhithe bia, rud a
chuirfidh leis an bhfadhb reatha na frithsheasmhacht in aghaidh abhar frithmhiocrébach.

De bharr laghduithe sa solathar uisce inélta mar gheall ar mhéaduithe ar na ratai galaithe, méaduithe ar
an daonra, agus teagmhais ghaolmhara éillithe, beidh ar lucht na talmhaiochta “amhuisce” breise a Usaid
de réir mar a thagann uisce indlta chun bheith ina earra nios costasai. Tharlédh go dtiocfadh bagairti nios
minice ar shabhailteacht bia as seo.

Beidh tionchar ag an athru aerdide chomh maith ar thorthai sldinte a bhaineann le bia agus cotha go
hindireach triphraghsannaagusrochtainathraitheacharbhiaagus fuinneamh(Paavola,2017). TAganntanais
bhia tuartha mar thoradh ar athruithe ar mhéid agus caighdean na tairgeachta bia araon. Is rédhécha gur
mo a rachaidh an éadaingne bia i gcion ar na grupai is soghonta, rud a chuirfidh neamhchomhionannais
sldinte chun donais aris in Eirinn. T4 seans ann nach saséfar riachtanais bhunusacha cothaithe mar gheall
ar chostasacht bia ar ardchaighdedan, agus go gcaithfear, da bharr sin, nios mé bia an-phréiseiilte, rud a
ghabhann rioscai mora sldinte leis. Beidh ga ann le neartt na struchtir agus na mbeartas atd ann chun
tairgeacht bia a riald, caighdean agus sabhdilteacht an bhia a mhonatdirit, agus freagairt ar cheisteanna
cothaithe agus sabhailteachta a thiocfaidh chun cinn (Lake et al., 2012).

2.3.2 Tionchair an triomaigh agus na tuile ar an tsldinte

Frasaiocht

Ta méadu tar éis teacht ar an meanfhliuchras blianttil ndisitinta in Eirinn de tuairim is 60mm le linn na
tréimhse ama 1981-2010 i gcomparaid leis an tréimhse ama 1961-1990, na méaduithe is mé le feiceail
in iarthar na hEireann (RCGAC, 2018). Leis na hathruithe réamh-mheasta d’Eirinn ba mho an riosca
triomaigh de bhun laghduithe suntasacha sa mheanfhliuchras earraigh, samhraidh agus bliantuil, mar aon
le riosca méadaithe tuilte mar gheall ar athrd suntasach, réamh-mheasta ar mhiniciocht teagmhas trom
fliuchrais don gheimhreadh agus don fhémhar faoi lar na haoise (RCGAC, 2018).
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Triomach

Bagairt shuntasach don tslainte phoibli, gnd, tionsclaiocht agus talmhaiocht an ganntanas uisce (EDS na
hEorpa, 2008; Berry et al., 2014; Vins et al., 2015). Aibhsiodh € seo sa Dhréachtphlean Oiritinaithe ar son
na hAerdide in Earnail Chailiocht an Uisce agus Infreastruchtuir na Seirbhisi Uisce. A féadann laghdu ar an
bhfrasaiocht bheith ina chuis leis na huisci éillithe gan a bheith chomh caolaithe céanna, patruin athraithe
galar uisce-iompartha agus éillii uisce as a dtiocfadh, b'fhéidir, ratai nios minice den ghaistreintriteas
(Haines et al., 2006; EDS na hEorpa, 2008). Mar bharr ar an donas, féadann slinteachas laimhe dul in
olcas le linn ganntanas uisce mar gheall ar ghanntanas réadach né samhlaithe d'uisce infhaighte, agus
bheadh sé sin ina chuis le méadua ar ghalair ghaistreintriteacha né riospraide (U.S. An Roinn Slainte and
Human Services [HHS], 2010).

Féadann Usaid amhuisce, né uisce athchursailte, éillithe chun barra a uiscit le linn ganntanas uisce,
bia a éillit, agus chomh maith leis sin cur le riosca raigeanna galar bia-iompartha. Ina theannta sin,
féadann easpa fliuchrais dul i gcion go diobhalach ar thairgeacht barr le caillteanas ioncaim da bharr sin
d'fheirmeoiri, mar aon le ganntanas bia agus costais mhéadaithe bia. Ta sé léirithe go dtéann teagmhais
aimsir-bhainteacha mar sin i gcion go diobhalach ar an tslainte mheabhrach (US HHS, 2010).

Mar fhocal scoir, in aimsir atd gar don triomach féadann uisci dromchla né uisci eile atd 4 n-Gsaid chun
criche caithimh aimsire ar nés snamha, éiri éillithe, agus féadann sé sin cur le riosca na n-ionfhabhtuithe
uisce-iompartha (EDS na hEorpa, 2008; US HHS, 2010). Nuair a tharlaionn an t-athr( aeraide i lathair
fais ionchasaigh ar an daonra féadtar tuilleadh brd a chur ar infhaighteacht uisce agus cur le riosca an
ghanntanais uisce (Vins et al., 2015). Ar na daoine a bheadh soghonta ach go hairithe ag coinniollacha
an triomaigh t4 paisti, daoine aosta, daoine a bhfuil a gcérais imdhionachta lagaithe, daoine a gcuireann
aimsir fhoircneach as da slite beatha, agus daoine a bhfuil tobair phriobhaideacha acu (US HHS, 2010;
Vins et al., 2015, Murti et al., 2016).

Féadann triomaigh dul i gcion go suntasach ar an tsldinte agus ar an bhfollaine. De réir an European
Drought Impact Report Inventory is é an catagdir tionchair is coitianta a luaitear le linn triomach catagéir
na talmhaiochta agus an bheostoic, agus ansin an solathar poibli uisce, fuinneamh agus tionsclaiocht,
falscaithe, cailiocht an uisce, éiceachérais Uruisce agus an tslainte dhaonna agus an sabhailteacht phoibli
(Stahl et al., 2012). In Eirinn, bhi triomaigh san am a chuaigh thart ina gcuis le dushlain shuntasacha don
talmhaiocht agus do na hacmhainni uisce (Noone, 2018).

Tuilte

Ta sé réamh-mheasta ag an bPainéal Idir-Rialtais ar Athri Aerdide (IPCC) go dtiocfaidh méadu ar
mhiniciocht teagmhas ardfhrasaiochta ar fud na hEorpa insna deicheanna de bhlianta amach romhainn,
agus meastar go bhfuil sé an-dealraitheach go gcuirfidh an t-ardd réamh-mheasta i leibhéil na mara le
méaduithe ar na leibhéil fhoircneacha ardtaoide i réigitiin an chésta (IPCC, 2014). Cé nach bhfuil leibhéil
na mara tomhaiste go cruinn in Eirinn, ta ardd ar leibhéil na mara de 1.7cm gach deich mbliana 6 1916
|éirithe ag sonrai san RA, agus meastar go dtiocfaidh ardi de 0.8 méadar leibhéil na mara in Eirinn faoi
2100 (RCGAC, 2018).

Ta tuilte dulta i gcion ar 50 de na 53 tir i Réigiin na hEorpa den EDS thar na deich mbliana seo caite (EDS
na hEorpa, 2017b). Féadtar tionchair slainte fhéideartha tuilte a roinnt ina dtionchair dhireacha slainte 6
uisci na dtuilte ar nés an bha agus an ghortaithe, agus tionchair indireacha slainte ar a n-airitear tionchair
a thagann 6 dhamaiste don infreastruchtur. | measc na ndaoine is mé atd soghonta ag tionchair tuilte ta
daoine aosta, pdisti, mna torracha, daoine faoi mhichumais, turaséiri, baill de mhionlaigh eitneacha agus
daoine gan didean (EDS na hEorpa, 2017b).



De réir staidéar breathnaitheach ar na fachtdiri is mé a chuireann le basanna tuilte-bhainteacha na an
b3, ionfharchtaidh midcairdiacha, hipiteirme agus tramai, ar a n-airitear tramai béthair, (EDS na hEorpa,
2008). Ta easpa cinnteachta ann maidir le hiarmhairti fadtéarmacha tuilte (Vardoulakis and Heaviside,
2012; EDS na hEorpa, 2008). Tarlaionn gortuithe tuilte-bhainteacha mar gheall ar teagmhail dhireach le
huisci na tuile né le linn chéim an ghlanta suas tar éis tuile (EDS na hEorpa, 2017b; Jakubicka et al., 2010).
Ta an dealramh ann nach bhfuil gortuithe da leithéid sin tuairiscithe go hiomlan sa litriocht. Ni fios cé
chomh minic agus ata an bas agus leitheadulacht an ghortaithe go tanaisteach ar thuilte.

Ta sé tugtha faoi deara i dtiortha na hEorpa leis na deicheanna de bhlianta anuas go raibh méadu ann ar
ghalair zéndiseacha - galair a aistrionn 6 ainmhi né feithid go duine daonna - ar nés na leiptispiordise
tar éis tuilte troma, agus d'fhéadfadh méadu teacht ar an riosca seo le haeraid nios teo (Jakubicka et al.,
2010).

Tharlédh go gcuirfi slaine tobar priobhdideach i gcontuirt mar gheall ar dhamdiste 6 thuilte agus
d'fhéadfadh sé seo bheith ina chtis le méadu ar ghalair uisce-iompartha (Centers for Disease Control and
Prevention [CDC], 2016). In Eirinn, meastar go bhfaigheann tuairim is 720,000 duine a gcuid uisce 6il 6
sholathar priobhaideach agus go bhfuil breis is 100,000 poll téraiochta priobhaideach, tobair thochailte
agus fuardin a n-usaid (Engineers Ireland, 2018; EPA, 2017). Ta ceangal seasmhach faighte amach idir
rdigeanna troma E. coli verotoxigenic agus tobair phriobhaideacha in Eirinn (HPSC, 2009; 2015; 2017).
Bhi na stoirmeacha a tharla le linn gheimhreadh 2015/2016 ina gcuis le méadu suntasach ar an lion fograi
fiuchta uisce a eisiodh mar gheall ar éilliti cryptosporidium go tanaisteach ar infreastruchtur uireasach
coiredla uisce (Wall, Derham agus O’Mahony, 2016). Ta taighde ar sitll chun na naisc idir tuilte agus na
rdigeanna galar ionfhabhtaioch uisce-iompartha in Eirinn (Hynds, 2018).

Ta riosca ann do shldinte na ndaoine 6 éillii ceimiceach uisce mar gheall ar dhilaithrit ceimici le linn
tuile, le séaraigh ré-ualaithe, tuilte uisce stoirme agus suiomhanna lionta taltiin sainaitheanta mar fhoinsi
féideartha éillithe cheimicigh (Vardoulakis agus Heaviside, 2012). Biodh is gur docha go gcaoldfai foinsi
éillithe da leithéid in uisce tuile, moltar go machnofai feabhsuithe ar iniichadh an chomhshaoil i ndiaidh
tuile. D’airigh an Roinn Tithiochta, Pleanala agus Rialtais Aititiil saineolas ar an tslainte phoibli i bhforbairt
an Dréachtphlean QOiritinaithe ar son na hAeraide in Earnail Chailiocht an Uisce agus Infreastruchtar
na Seirbhisi Uisce acu, agus ta na rioscai don tslainte phoibli a thagann ¢ éillii micribhitheolaioch agus
ceimiceach aibhsithe. Beidh ga le gafacht éifeachtach leantnach leis an tslainte phoibli, agus b’fhéidir go
mbeadh impleachtai acmhainne aige seo.

Ta tionchar tuilte ar an tsladinte mheabhrach doiciméadaithe go maith sa litriocht. Féadann tionchar
caillteanais giuirléidi pearsanta, dilaithriti agus caillteanas féideartha na sli beatha dul i gcion go diultach
ar an tslainte mheabhrach go gearrthéarmach agus go fadtéarmach araon (Vardoulakis agus Heaviside,
2012; Menne agus Murray, 2013).

Aithnitear chomh maith an nimhit 6n aonocsaid charbdin go tanaisteach ar Gsaid gineadéiri né trealaimh
eile laistigh chun uisci a phumpdil amach né chun an taobh istigh de thithe a thriomu tar éis tuile mar
ghuais shuntasach don tslainte phoibli (Waite, Murray agus Baker, 2014; Saulnie, Ribacke agus von
Schreeb, 2017).

Féadann tuilte diobhail a dhéanamh don infreastruchtur caraim slainte agus rochtain ar na seirbhisi slainte
a theoranni (Meusel agus Kirch, 2005). Ta caillteanas nétai paipéar-bhunaithe, caillteanas cumhachta
leictri agus rochtain bhriste ar thaifid leictreonacha agus cérais saotharlainne tarlaithe go tanaisteach
ar thuilte (Vardoulakis agus Heaviside, 2012; Paterson, Wright agus Harris, 2018). | gcasanna ina bhfuil
an t-infreastruchtur briste, féadann othair a dtugtar ciram déibh de ghnath sa phobal bheith ag iarraidh
cead isteach san ospidéal mar gheall ar gan na seirbhisi bheith ar fail sa phobal né mar gheall ar go
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ndeachaigh an fhadhb slainte a bhi ann cheana in olcas nuair nach raibh an tseirbhis ar fail (Menne agus
Murray, 2013). In Eirinn, bhi tuilte ag Ospidéal Ginearalta Leitir Ceanainn in Itil 2014 ina gcuis le briseadh
suntasach ar an infreastruchtulr agus ar an tseirbhis ctraim sldinte sa réigian (Treanor, 2014). Cé nach
raibh aon ghortuithe direacha ann, ddradh insna meain gur chaill an t-ospidéal 40% da chumas, cuireadh
ar ceal mainliachtai roghnacha agus clinici othar seachtrach, agus rinneadh damaiste do thaifid miochaine,
rud a raibh, b’fhéidir, tionchair indireacha slainte aige.

2.3.3 Tionchair stoirmeacha ar an tslainte

Luas na gaoithe agus stoirmeacha gaoithe

Ta an riosca méadaitheach go mbeadh teagmbhais fhoircneacha aimsire ann ar nés stoirmeacha gaoithe
ina chuis imni san Eoraip ach go hairithe (EDS na hEorpa, 2011). Ta tionchair dhireacha agus indireacha
stoirmeacha gaoithe i dtéarmai gortuithe agus basanna léirithe san Eoraip agus nios faide i gcéin
(Goldman et al., 2014; Baxter, Lee agus Spence, 2001; Kovats agus Allen, 2008). In Eirinn, ni thomhaistear
go foirmeadlta na sonrai faoi ghortuithe agus basanna de bharr teagmhas stoirmeacha gaoithe. Is minic,
afach, a bhionn eolas faoi bhasanna le linn teagmhas foircneach le fail i dtuairisci na mean. Mar shampla,
bhi an Stoirm Ophelia ciontach as basanna tritir, rinne si briseadh suntasach san infreastruchtur béithre
agus seirbhisi poibli, agus bhi si ina cis le héaradh cumhachta i mbreis is 300,000 teaghlach ar fud na tire
(Logue et al., 2017). Tuairisciodh freisin go raibh bristeacha ann i solathar seirbhisi d’othair sheachtracha,
gnasanna ospidéil agus scaoileadh amach as ospidéal go tanaisteach ar an stoirm (FSS, 2017). Tugtar
tuilleadh mionsonrai ar Stoirm Ophelia i gcas-staidéar i gCaibidil 3 (FSS, 2017).

D’fhéadfai tionchar teagmhas foircneach aimsire da leithéid ar shlainte na ndaoine a laghdu tri thuiscint
ar a bpatrudin san am a chuaigh thart agus réamh-mheasta, rud a d'éascodh le pleanail éigeandala cui,
tabhairt isteach beart oiritinaithe agus maolaithe, agus feachtais oideachais phoibli (Goldman et al., 2014).

2.3.4 Tionchair ar an tslainte mheabhrach

Féadtar breathnu ar tionchair shlainte meabhrai an athraithe aerdide mar shaincheist leathan. Cé go bhfuil
dushlan i gconai ag baint le torthai sldinte meabhrai a chur go sainitil i leith an athraithe aeraide, aithnitear
na hiarmhairti siceolaiocha nios mo agus nios mé. Mar a nétaladh thuas, féadann torthai sldinte meabhrai
teacht as bheith gan chosaint ar theagmhais fhoircneacha agus ¢ dhilaithrit daonra, bochtanas méadaithe
agus 6 chuiseanna eile. Ar na hiarmhairti géara slainte meabbhrai, ta strus iarthrdmach, neamhord imni,
mi-Usdid substainti agus dulagar. Ar na hiarmhairti ainsealacha ta ratai nios airde forrantachta, foréigean
agus éadochas (EASAC, 2019).

2.3.5 Rioscai do na seirbhisi slainte

Féadaimis bheith ag suil go gcuirfidh an méadu réamh-mheasta ar mhiniciocht agus déine teagmhas
foircneach aimsire éilimh bhreise ar an tseirbhis sldinte i nda bhealach:
e athru ar phatruin Gséide na seirbhise slainte agus

e bagairti ar infreastruchtur na seirbhise slainte.

Réamh-mheastar gur minice agus gur déine a tharléidh rioscai sldinte a bhaineann le hathru aerdide,
gortuithe, strus teasa agus raigeanna galar tégélach go tanaisteach ar theagmhais fhoircneacha aimsire,
rud as a dtiocfaidh go féideartha leibhéil tobann treascracha éilimh ar na seirbhisi slainte. (EDS na hEorpa,
2008). Ta sé le tuiscint ¢ thuairisci insna medin le linn an toinn teasa in Eirinn in 2018 nach bhfuil na
saoraidi curaim slainte feistithe go hoiriinach chun déiledil le teagmhais fhoircneacha aimsire, agus
féadfaidh sé seo dul i gcion go ditltach ar shlainte na n-othar de réir mar a thagann teagmhais mar sin
chun bheith nios minice agus nios déine (Bray, 2018; Ni Aodha, 2018).



Is cosuil go méaddidh daonra ata ag dul in aois an riosca seo a thuilleadh (NHS, 2015; Laroifig Staidrimh
[LOS], 2018). Taobh amuigh den athru féideartha ar leibhéil agus patrtin na hasaide, b'fhéidir go mbeadh
ar an gcoras curaim slainte dul in oiritiint do riachtanais slainte a athrdidh go tanaisteach ar athra aeraide,
mar shampla, eipidéimeolaiocht athraitheach galar tégalach (NHS, 2015; Menne agus Murray, 2013; CDC,
2005; Baker agus Lee, 2008; Hames agus Vardoulakis, 2012). Ta impleachtai suntasacha ag na pointi
thuasluaite do phleandil férsa oibre, cumas, agus riachtanais oideachais agus oilitna laistigh den earnail
slainte.

Meastar gur décha go mbeidh an AE i gcénai ina réimse mor glactha do theifigh aerdide mar gheall ar
dhildithrii méadaitheach daonra agus imirce a thagann 6n athrd fadtéarmach comhshaoil agus a
iarmhairti: teas, ardu ar leibhéal na mara, teagmhais fhoircneacha aimsire agus fadhbanna slandala bia
agus uisce bheith ag dul chun donais. Is dealraitheach, da bhri sin, go bhfaighidh Eire lionta méadaitheacha
imirceach agus teifeach aeraide amach anseo. | measc na rioscai slainte a bhionn i gcuideachta na himirce
neamhdheonai ta tearc-choth(; galair bia- agus uisce-iompartha; galair a bhaineann leis an réphlédu;
bruitineach; meiningiteas agus géarionfhabhtuithe riospraide; galair gnéas-tarchurtha; mortlaiocht
maithreacha; agus mi-oird sldinte meabhrai. (McMichael, Barnett and McMichael, 2012). Molann an
European Academies’ Science Advisory Council (2019) go ndéanfai beart in aghaidh na bhfadhbanna seo
tri chur chuige inbhuanaithe, cuimsitheach do scagthastail agus vacsainiti imirceach (European Centre for
Disease Prevention and Control [ECDC], 2018) agus comhthath( gach duine isteach i gcérais neartaithe
slainte naisitnta, agus caithfidh siadsan bheith seasmhach in aghaidh na haeraide agus cuimsitheach i leith
imirceach (Schwerdtle et al. 2018).

Ar na hiarmhairti a d'fhéadfadh a bheith ar bhristeacha ar an infreastruchtur criticitil d'aireofai deacrachtai
in iompar foirne chuig an obair i ndiaidh teagmhais fhoircnigh aimsire ar nés tuilte, briseadh in oibritichan
na seirbhisi éigeandala, agus briseadh sa solathar, mar aon le dushlain maidir le storail shabhailte cogas agus
solathairti riachtanacha eile. B'fhéidir go mbeadh tionchar teagmhais fhoircnigh ar nds tuilte ar shaoraid
curaim slainte ina chuis le go gcaithfi othair a aslonnu agus feithicli freagartha éigeandala a chur ar mhalairt
sli. Bheadh sé ina thosaiocht go ndéanfai infreastruchtur rithdbhachtach ospidéil a athghabhail go tapa
chun leantinachas seirbhisi riachtanacha d'othair a aischur (NHS, 2015; Hames agus Vardoulakis, 2012).

Tarraingionn Desmond, O'Brien and McGovern (2017) aird ar ghanntanas sonrai maidir le soghontacht
infreastruchtur criticidil na hEireann, ata faoi Ginéireacht Stait, agus iarrann siad go ndireofai aire ar an
réimse seo. Tairgtear treoir i dtreoirline le déanai 6n Oifig um Pleanail Eigeandala, dar teideal Strategic
Emergency Management Guideline 3 - Critical Infrastructure Resilience, do Ranna agus Gniomhaireachtai
Rialtais, agus d'oibritheoiri poibli agus priobhaideacha seirbhisi riachtanacha, maidir leis an gcaoi lena
shainaithint céard is infreastruchtur criticitil (IC) ann, agus an chaoi lena luachail/cainniochtt cé chomh
criticitil agus ata briseadh noé scrios an IC sin, agus cuirtear ar fail ann creat beart chun feabhas a chur ar
sheasmhacht an IC. Glactar cur chuige riosca-bhunaithe ata dirithe ar thionchar chaillteanas na seirbhisi
do shochai na hEireann, seachas ar na caillteanais a thabhaigh Ginéir né oibritheoir na seirbhise sin. Ta an
FSS tiomanta do dhréacht-thuarascail a fhorbairt ina n-athbhreithneofar:

1. criticitlacht an infreastruchttr d'ospidéil, saotharlanna, an tSeirbhis Naisiiinta Otharcharr, agus
infreastruchtdr TF ata criticitil i gcomhair ghnoé an FSS agus

2. na céimeanna a bheidh orthu iad a chur uathu chun feabhas a chur ar sheasmhacht an
infreastruchtuir chriticidil sainaitheanta.

Ni thomhaistear faoi lathair sonrai maidir le tionchar teagmhas foircneach aimsire ar nés tuilte né maidir
le teochtai foircneacha, agus mar sin ni bhailitear i mbealach cérasach ar bith iad. Caithfear dul i ngleic
leis an gceist seo nuair a bheidh an Plean 4 chur i bhfeidhm.
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Déantar cur sios sa Chaibidil ar an bprdiseas lenar cuireadh tionchair athraithe aerdide in ord tosaiochta
agus inar measunaiodh iad. Is iad an fhoireann oiritinaithe earnalach, iad déanta suas de shaineolas
abhartha 6n Roinn Slainte agus 6n FSS, a bhi i gceannas ar an bpréiseas pleanala, préiseas a raibh eolas
fianaise-bhunaithe mar bhonn agus mar thaca faoi agus a cuireadh i gcrich i mbealach comhoibrioch.

3.1 Scagthastail ar an tionchar ar an aeraid

Cuireadh i gcrich dha athbhreithniu ar an litriocht naisitinta agus idirnaisiiinta faoin fhianaise eolaioch
maidir le tionchair sldinte an athraithe aerdide. Ta an chéad cheann diobh, Climate Change Adaptation in
the Health Sector - a Scoping Document (RS, 2019a), & fhoilsiti in éineacht leis an bPlean seo; foilsiodh an
dara ceann i Meitheamh 2019 mar phaipéar taighde, Health Impacts of Climate Change and the Health
Benefits of Climate Change Action: A Review of the Literature (RS, 2019b). Tugadh eolas breise ar aird
tar éis don fhoireann oiritinaithe earnalach teagmbhais aeraide san am a chuaigh thart a phlé, mar shampla
ceachtanna a foghlaimiodh 6 fhreagairt éigeandala na hEireann ar theagmhais dhiana aimsire le roinnt
blianta anuas.

Le chéile, shainathnigh na hathbhreithnithe litriochta, an plé leis na pairtithe leasmhara, agus taithi bhaill
na foirne oiriinaithe earnalai raon tionchar earnélach a d’fhéadfadh bheith tromchuiseach. Chun cabhr
leis an bhfdcas ar an tsoghontacht, ghlac an fhoireann oiritinaithe earndlach an cur chuige a glacadh i
bpleananna oiritinaithe earndil na slainte i ndlinsi eile, treoir 6 Public Health England san direamh, agus
dhirigh siad ar thri phriomhdbhar: sldinte an daonra, leaninachas na seirbhise sldinte né leaninachas gné
le linn teagmhas foircneach sldinte, agus seasmhacht an infreastruchtuir chriticiuil.

Sainmhiniodh slabhrai earndlacha tionchair chun na hidirchaidrimh idir spreagthaigh aeraide agus
iarmhairti earnalacha a cheapadh, ag dirii ach go hdirithe ar an gcumas oiritnaithe atd ann cheana. De
réir mar ata leagtha amach insna treoirlinte pleanala earnalai is mar seo a leanas a oibrionn na slabhrai
tionchair:

Spreagthaigh »

larmhairti
Aeraide ’

Tionchair .
Earnalacha

Cumas

logaireacht Neamhchosaint Oiritinaithe

Cuireadh slabhrai tionchair i lathair pairtithe leasmhara ag an bhféram comhairlithe. Oibriodh suas i
mbealach nios mionsonraithe iad ina dhiaidh sin tar éis do shé spreagthach aeraide/cas tosaiochta bheith
sainaitheanta, agus bhi siad ina gcabhair chun roghanna a leagadh amach. Ta liosta uileghabhalach de
shlabhrai tionchair san aireamh in Aguisin 1. Tugtar roinnt samplai samplacha thios lena Iéiritear tAbhacht
shldinte an daonra, leantnachais ghné agus seasmhacht an infreastruchtuir in earndil na slainte.



Tabla 4:

Spreagthaigh aeraide:

Ardteocht toinn teasa san direamh

fogaireacht

Daonra na
hEireann,
cuairteoiri etc

Réthogail

Gach suiomh

Slabhrai Tionchair (samplai samplacha)

Tionchair

Teochtai laistigh
agus faoin aer

larmhairt Earnala

Riosca galrachta agus
basmhaireachta méadaithe

Cumas
Oirianaithe

Scailia, rialail
na teochta
laistigh,
rialdchain
togala,
iarmhairti
oilean uirbeach
teasa a chosc.

> 1000 bas anabai in

Slainte i ngach
Beartas (SIGB),

Daonra na e . . .

-, , Truaillit aeir ag dul | aghaidh na bliana cheana comhairle
hEireann, Gach suiomh . e . e s -
cuairteoir etc in olcas féin (LEE), baol go méadofai | slainte,

o " an riosca oideachas

poibli, etc
Plean do
ldithreachas
Rioscai an ailse craicinn a dor.1 a‘ulse
Daonra na g 2k o - . o craicinn,
.. . Roéthogail UV ag méadu - na milte méra in ..
hEireann, Faoin aer . . . pleanail
. .. dul in olcas aghaidh na bliana cheana .
cuairteoiri etc f&i comhshaoil
S chun scailia
nios fearr a

chur ar fail etc

Spreagthaigh aeraide:
Sroirmeacha gaoithe

fogaireacht

Réthogail

Tionchair

larmhairt Earnala

Cumas
Oiritnaithe

Socruithe
leantinachais

Cénaitheoiri Tithe ; ; .
o hairithe riobhaideacha/ Aonru, an cumas chun gno do chuairt
g’ . ., P . Cumarsaidi briste | cabhair a iarraidh bheith ar chomharsa,
conaitheoiri suiomhanna . .
<pleacha teaghlaich caillte cuairt an Altra
o ikl Slainte Poibli
etc.
Tuilte a
. <. .. Scrios infreastruchtuir chosc trid an
An pobal, othair, Aiseanna curaim . e s . . .
. .. Tuilte chriticidil, agus cliseadh na riosca tuilte
foireann slainte L h .
seirbhise da bharr a mheasunu

agus a mhaolu
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Spreagthaigh aeraide:
Rising Sea Level

fogaireacht

Rothogail

Tionchair

larmhairt Earnala

Cumas
Oiritnaithe

Conaitheoiri Tithe . p . Treoirlinte
.. . .. Scriosadh réadmhaoine, ;
go hairithe priobhaideacha/ . ey s R pleandla,
.. L , Creimeadh dilaithria, iarmhairti slainte .. .
conaitheoiri suiomhanna meabhra An tSlainte i
spleacha teaghlaigh nGach Beartas

Spreagthaigh aeraide:
Changes in Precipitation

fogaireacht Réthogail Tionchair larmhairt Earnala Cgrp’as .
Oiritnaithe
. ) ) Tuilte a
go hairithe priobhaideacha/ Tuilte meabhra|: R riosca tuilte
conaitheori suiomhanna aonocsal'c,i charbéin le linn 2 mheastnd
spledcha teaghlaigh agus a mhaold
an ghlanta suas
Cénaitheolri Tithe , ) _ iz
o hairithe riobhaideacha/ Scriosadh réadmhaoine, chosc trid an
g’ . ., & , Tuilte dilaithria, iarmhairti sldinte | riosca tuilte
conaitheoiri suiomhanna ) e
i . meabhrai a mheasunu
spleacha teaghlaigh i
agus a mhaolu

3.2 Tosaiochtai a fhorbairt

Combhairlia i measc Pairtithe Leasmhara: Leis an gcomhairlitl luath leis na pairtithe leasmhara le linn
an phraisis pleandla, bhi seans acu siid a bhi saineolas acu ar fud na hearnala ionchur a dhéanamh 6n
tis. Ag féram combhairlithe leis na pairtithe leasmhara ar 6 Meitheamh 2019 ag an Roinn Slainte, bhi 16
eagraiocht ndisitinta agus aitidil rannphairteach, chualathas sraith laithreachas forbhreathnaitheach, agus
bhi seisitiin ar leithligh ina dhiaidh sin agus plé iomlanach ag an deireadh.

larradh ar phairtithe leasmhara na priomhrioscai bainteach leis an athri aeraide thar na cuig bliana amach
romhainn, na roghanna don ghniomhu nithidil lena bhféadfai aghaidh a thabhairt ar chuid de na ctiseanna
imni sin, agus na bearnai san eolas agus sna sonrai is ga a lionadh go prainneach, a shainaithint agus a chur
in ord tosaiochta.



I measc na bpriomhphointi ciliochtula a thainig chun cinn ag foram combhairlithe na bpdirtithe leasmhara
bhi: an ga le ceisteanna athraithe aerdide a chomhdhltthu nios iomlaine isteach i Slaintecare (pleanail
slainte don daonra ach go héirithe), Healthy Ireland agus clair abhartha eile; an ga le heiliminti athraithe
aeraide a chomhdhllthu isteach sa phleanail seirbhise, ag dirit go hairithe ar ghripai soghonta, ina measc
daoine aosta leochaileacha; fécas breise ar an sldinte mheabhrach, sldinte mheabhrach na bhfeirmeoiri
san direamh; an ga leis an mbainistiocht éigeandala agus an leaninachas gno a neartd, ag cur san adireamh
bealai tiomnaithe cumarsaide, cur teachtaireachtai comhsheasmhacha agus spreagadh an fhéintuilleamai
le linn teagmhas dian aimsire; agus sainaithint agus Usaid nios fearr acmhainni sonrai atd ann cheana
ar a n-airitear State of Knowledge on Climate Change Impacts an EPA, Climate Risk Project Cholaiste
Ollscoile Chorcai agus Urban Adapt.

Ta tuilleadh eolais i dtaobh an fhéraim chombhairlithe leis na pairtithe leasmhara le fail in Aguisin IlI.

Measlnu riosca: Seoladh an measunu larnach, mionsonraithe, ar riosca thionchair slainte an athraithe
aerdide le linn dha cheardlann arna reachtail ag an bhfoireann oiritinaithe earnalach i Meitheamh agus
14il 2019.

Tharraing an measunu riosca agus an scoérail (dochulacht agus tionchar) ar an gcur chuige a Usaideadh sa
Chreat Bainistiochta Eigeandala Maire (feic Aguisin V chun tuilleadh mionsonrai a fhail).

Bhi i gceist leis an measunu riosca a mhachnamh cén doéchulacht a bhi ann go dtarlédh gach aon
spreagthach né teagmhas aeraide - teas, fuacht, tuilte, cdiliocht an aeir agus mar sin de - sa tréimhse
2019 - 2024, bunaithe ar athri aerdide breathnaithe né réamh-mheasta (feic Rannan 2.1). Bhi na
hathbhreithnithe litriochta agus an Iéann idirndisitinta, an tuiscint a bhi faighte tri chomhoibrit le pairtithe
leasmhara, agus tuairim ghairmitil agus taithi na foirne oiritiinaithe earndla, mar bhonn eolais ag measunu
mhéid an tionchair fhéideartha slainte.

Tugadh aird speisialta ar shoghontachtai slainte ar leith in Eirinn, a bhain leis an ngeografaiocht againn,
tionchair an chomhshaoil ar an tslainte, agus iompraiocht sldinte.

Agus slabhrai tionchair & n-Usdid, agus an cumas oirilinaithe mar ata faoi lathair 4 admhail, iniichadh
ceann ar cheann iarmhairti féideartha aon spreagthaigh ar leith ar an earnail 6 thaobh shldinte na ndaoine,
leantinachas na seirbhise agus seasmhacht an infreastruchtuir:

e slainte agus follaine na ndaoine: beidh ar chéras ctraim sldinte na hEireann aird a thabhairt ar
ghalar inseachanta a chosc it is féidir, agus mura féidir, bheith ullamh do mhéideanna agus patruin
difridla d'éileamh curaim slainte;

¢ leantinachas seirbhisi sldinte i rith teagmhas géar: beidh pleanail éifeachtach éigeandala agus
pleanail leantnachais ghno, ullmhacht and freagairt riachtanach chun leantinachas oibriochta agus
seachadadh seirbhise i rith teagmhas dian aimsire;

e seasmhacht an infreastruchtiir i gcds aimsire déine: caithfear infreastruchtdir an chorais
(foirgnimh, cumarsaidi, feithicli seirbhise éigeandala, samhlacha ctraim) mar aon leis an slabhra
solathair (breosla, bia, solathair leighis) a dhéanamh nios seasmhai 6 thaobh teagmhas dian aimsire
a bheidh nios minice agus tionchar eile an athraithe aeraide.
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Mar chuid den phréiseas seo, sainaithniodh na sé spreagthach aerdide tosaiochta, a bhfuil na himpleachtai
slainte is tromchuisi acu. Baineann ceithre cinn de na cais thosaiochta le teagmhais ghéara, diana aimsire
agus baineann dha cheann le hiarmhairti moillithe a thagann tri mhean na haeraide.

Tabla 5: Meastinu Riosca

Déchilacht 1-5 (that

Tionchar

Cas Aeraide Catagoir na 5 bliana amach 1-5 Scor lomlan
romhainn)

UV/Réthogail Gréine Tosaionn mall | 5 5 25

Cailiocht an Aeir/ Aerailléirgini Tosaionn mall | 5 5 25
Stoirmeacha gaoithe Géar 5 4 20
Teas/Toinn teasa Géar 4 4 16
Ardfhrasaiocht/Tuilte Géar 4 4 16

Tamaill fhiorfhuara Géar 8 8 9

Combhairlia Poibli: Reachtaladh écaid comhairlithe phoibli 6 25 25 Iuil go 25 Lunasa 2019, agus iarradh
tuairimi an phobail faoi:

(i) céacu arbhionann na sé chas/tionchair aeraide a sainaithniodh agus na rioscai ab airde tosaiochta
d’'earnail na slainte;

(i) céard iad na soghontachtai eile ba cheart a chliidach sa Phlean, agus cén fath; agus
(iii) iarradh moltai do ghniomhaithe oiritinaithe nithidla, costas-éifeachtacha d’earnail na slainte.

Fuarthas 38 aighneacht 6 dhaoine aonair agus eagraiochtai (arna liostu thios go croineolaioch, de réir
fala). D'éirigh leis an 6caid maidir leis an eangach a leathadh chun ionchur luachmhar a bhailiti uathu siad
a raibh leas né saineolas ar leith acu, agus ta roinnt mhaith smaointe agus moltai 6n gcombhairlit poibli le
feicedil sa phlean deiridh seo.

Ta tuilleadh sonrai maidir leis an mbeart comhairlithe phoibli leagtha amach in Aguisin IV agus ta na
haighneachtai go |éir a fuarthas le fail ar shuiomh idirlin na Roinne Slinte.

| measc na dtéamai ba mhé a thainig as an gcomhairlit poibli bhi: na neamhchinnteachtai a bhain le
tuartha athraithe aeraide; an fhéidearthacht go mbeadh neamhchomhionannais slainte nios measa ann
de bharr an athraithe aerdide; fadhbanna sldinte meabhrai a thiocfadh as teagmhais diana aimsire; agus
an tabhacht a bhain le cérais bheachta eolais agus taighde sainitil maidir leis an tslainte agus an athru
aerdide. Pléadh in an-chuid de na haighneachtai na comhthairbhi slainte mar gheall ar bearta maolaithe
in earnalacha eile, mar shampla, iompar gniomhach, agus tionchar comhshaoil na hearnala slainte - biodh
is go bhfuil na ceisteanna seo tabhachtach, ta siad lasmuigh de tharchur an Phlean seo.

Tar éis na scagthastala ar an tionchar aerdide, an ionchuir 6 phairtithe leasmhara agus 6n bpobal mér,
agus sraithe pléanna i measc na foirne oirilinaithe earnala, thangthas ar thuiscint nios doimhne ar
shoghontachtai, a bhi mar bhonn eolais do shainaithint agus measinu na roghanna ata curtha i lathair i
gCaibidil 4.



3.3 Casanna aeraide - Tionchair Tosaiochta

An méid cumais ata sa chéras/daonra/
infreastruchtur guais aeraide a sharu (teic,
infrea, institididi)

N

Neamhchosaint

Ny Sy . logaireacht & Cumas

Oiritinaithe

v v

Athraitheacht Aeréide An méid iogaireachta at4 sa

an0|s: agus amach anseo chéras/daonra/ infreastruchtur i leith
& Foircinn guaise aeraide

3.3.1 UV / Réthégail gréine

Is féidir gur mé a bheadh daonra na hEireann ag togail radaiochta ultraivialait (UV) a thagann 6 athrd
aerdide mar gheall ar leibhéil nios airde den UVR timpeallach agus athruithe ar iompraiocht na ndaoine
(e.g. nios mé ama & chaitheamh amuigh faoin spéir acu san aimsir the. Ta Eireannaigh, a bhfuil cneas ban
orthu, soghonta ach go hairithe ag an damaiste UV agus is mé riosca na hailse craicinn ina gcas siad. Le
méid féideartha an athraithe aeraide ag cur leis an soghontacht seo a bhi ann cheana is cuis phrainneach
imni an UV ata tagtha chomh fada linn cheana féin. In Eirinn, is i an ailse craicinn an cinedl ailse is coitianta
agus ta si ag fas go tapa. Diagnaisitear breis is 11,000 cas den ailse craicinn gach bliain, ina measc 1,000
duine diagnodisithe le meileandma - an lion a diagndisiodh 10 mbliana ¢ shin méadaithe faoi dhé agus
réamh-mheastar go dtiocfaidh breis is méadu faoi dho air seo faoi 2045 (NCR, 2017).

3.3.2 Truaillia an aeir

Bionn daoine aosta, pdisti, daoine a bhfuil galair ainsealacha orthu agus pobail dhiothacha suite gar do
bhoithre a mbionn tracht throm orthu, soghonta ach go hairithe ag tionchair shlainte an aeir ar dhroch-
chéiliocht. Meastar go gcuirfidh an t-athru aerdide leis na rioscai slainte atd ann faoi lathair tri mhéaduithe
aimsir-thiomainte i dtruailledin san aer, mar shampla, 6z6n agus abhar caithnineach. Cas an-tromchuiseach
an cas seo mar gheall ar lion na mbasanna faoi lathair ¢ thruailli an aeir agus poitéinseal an athraithe
aeraide chun an cas seo a chur chun donais. In Eirinn, meastar gur tharla 1,050 bas anabai go tanaisteach
ar 6zon (European Environment Agency [EEA], 2017). Téann an t-athr( aerdide i gcion ar aerailléirgini, mar
shampla, tosaionn séasur na pailine nios luaithe sa leathsféar thuaidh - 15 14 nios luaithe le triocha bliain
anuas - rud is docha a chuaigh i gcion ar phatrtin an ghalair ailléirginigh ar phailin ba chis leis.

3.3.3 Stoirmeacha gaoithe

Maidir leis na rioscai laithreacha sofheicthe d’Eirinn a bhaineann leis an athr( aerdide, teagmhais
fhoircneacha aimsire iad sin. Ta taithi againn ar theagmhais le déanai ar nés na Stoirme Ophelia in 2017
nuair a cailleadh triar, bhi briseadh suntasach ann san infreastruchtur béithre agus cumhachta, agus,
sa tseirbhis sldinte bhi briseadh forleathan insna seirbhisi othar seachtrach, gnasanna ospidéil agus
scaoileadh amach as ospidéal. Biodh is gur iseal an lion badsanna a thainig as teagmhais den sort sin (a
bhui sin ar an mér gcdir do ghniomhu oiritnaithe an daonra go néisilinta a ghlac an chomhairle fanacht
sa mbaile), nil méid na ngortuithe agus na dtinneas na na tionchair slainte 6 ghnathaimh roghnacha a
athsceidealt tomhaiste n4 measunaithe faoi lathair.
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Cas-staidéar 1

An Stoirm Ophelia, 2017

Ar 16 Deireadh Fémhair 2017, bhain an Stoirm “sheach-thrépaiceach” Ophelia talamh amach in Eirinn,
agus chonacthas luasanna gaoithe de suas le 156km in aghaidh na huaire. D'eisigh Met Eireann Rabhadh
Aimsire Déine ar fud na tire. Ni eisitear rabhadh den sért sin ach i dtosca ina meastar go bhfuil an aimsir
dian go leor chun an bheatha a chur i mbaol, agus is folaireamh é don phobal beart a dhéanamh chun iad
féin agus a n-airnéisi a chosaint (Met Eireann, 2017).

An Stoirm Ophelia Tionchair

160 Deireadh Fomhair

2017

Baisteach throm. e Tri bhas.

Tuilte. e Crainn tite a bhi faoi dhuillir.

Gaotha arda. e Agus cuailli solais agus craenacha leictreachais tite fagadh 300,000

teaghlach, 385,000 aitreabh ar fad gan chumhacht.

e Chuaigh i bhfeidhm ar infreastruchtir agus seirbhisi eile, céireail uisce
agus corais fuiolluisce ina measc.

e Tiondladh Gripa Naisiinta Comhordaithe Eigeandala tar éis do
rabhadh dearg aimsire ar fud na tire bheith eisithe. Dinadh scoileanna
agus colaisti, cuireadh ar ceal coinni de chuid an FSS, seirbhisi Bus
Eireann, seirbhisi poist agus suionn cirte.

e Boithre dunta agus eitilti curtha ar ceal go forleathan.

e | gcathair Chorcai leag an stoirm breis is 500 crann, thit cuid de cheann
de na seastain i Staid Chrois an Torndra agus i nDuglas stréiceadh an
dion de halla spéirt na Scoile Pobail.

o | gCiarrai leagadh na céadta crann aibi agus i roinnt diteanna chomh
maith bhlocail tuilte a thainig uaidh sin boithre.

e | gcathair na Gaillimhe, bearnaiodh cosainti césta go hiomlan taobh le
promanaid Bhéthar na Tra, rud ba chuiis le tuilte forleathana.

e Bhi roinnt tuilte agus surges uisce i gCathair Luimnigh, arna dtiomaint
ag gaotha on fharraige amuigh offs in inbhear na Sionainne.

e Thainig Baile Atha Cliath slan 6n gcuid ba mheasa d’ Ophelia ach ag
an am céanna d’fhreagair an Bhriogaid Déitedin sa phriomhchathair ar
bhreis is 70 titim méra crann. Bhi roinnt bristeacha méra i gcontaetha
san iarthuaisceart agus i lar na tire chomh maith agus bhi an-chuid
boéithre dunta agus na milte teaghlach fagtha gan chumhacht.

Earadh cumhachta.

Damaiste don
infreastruchtur.

3.3.4 Teocht/ Toinn teasa

Biodh is go bhféadfadh aimsir nios teo an riosca galair a bhaineann leis an bhfuacht a laghdu agus go
bhféadfadh si cur le folldine agus leibhéil na gniomhaiochta coirp, réamh-mheastar chomh maith gur
minice a bheidh rétheas agus toinn teasa ann. Féadann rétheas bheith ina chuiis le tnaitheadh 6 theas agus
stroc teasa agus fadhbanna sldinte atd ann cheana a chur chun olcais, fadhbanna ar a n-airitear mi-oird
chardashoithiocha, riospraide, cheirbreashoithiocha agus néareolaiocha TA méadu chun teacht ar an lion
daoine aosta in Eirinn agus réamh-mheastar go mbeidh méadu ar an lion daoine a bhfuil galar ainsealach
orthu agus cuirfidh sé sin le tionchar slainte an rétheasa, rud a chuirfidh ualaigh breise ar na seirbhisi
culraim sldinte. Is suntasach an rud é go mbionn toinn teasa ina gcuis le basanna iomarcacha gach bliain.
Cuireadh 70,000 bas anabai i leith an toinn teasa ar fud na hEorpa in 2003 (Rey et al., 2007). Chuir staidéar
afoilsiodh le déanai 294 bas breise i leith tonn teasa in Eirinn le triocha bliain, an chuid is mé de na basanna
insna 19800idi (Pascal et al.,2013).



3.3.5 Ardfhrasaiocht / Tuilte

Bhi méadu de 60mm sa bhfliuchas naisitinta bliantuil in Eirinn le deicheanna de bhlianta anuas, go hairithe
in iarthar na hEireann. De réir na dtuartha athraithe aeraide is féidir go mbeidh na teagmhais fliuchrais go
suntasach nios minice don gheimhreadh agus don fhémhar faoi lar na haoise. Ag an am céanna, meastar
go dtiocfaidh ardu de suas le 0.08 méadar ar leibhéil na mara i ngach réimse césta faoin mbliain 2100
(RCGAC, 2018a).

Bionn tionchair dhireacha ar an tslainte ag tuilte, trid an mba né trid an ngortd. Meastar gur maraiodh
breis is 1,000 duine sa Eoraip mar gheall ar tuilte trid an mb3, taomanna croi, hipiteirme agus tramai
(Jonkman and Kelman, 2005). Aithnitear ar na tionchair indireacha 6 thuilte an nimhit 6n aonocsaid
charbdin go tanaisteach ar Usaid gineaddiri n6 trealaimh eile laistigh chun uisci a phumpail amach né chun
an taobh istigh de thithe a thriomu tar éis tuile mar ghuais shuntasach don tsldinte phoibli; ta riosca ann
do shlainte na ndaoine 6 éilliti ceimiceach uisce mar gheall ar dhilaithria ceimici le linn tuile, le séaraigh
ré-ualaithe, tuilte uisce stoirme agus suiomhanna lionta taltn sainaitheanta mar fhoinsi féideartha éillithe
cheimicigh; féadann tionchar caillteanais giuirléidi pearsanta, dilaithrit agus caillteanas féideartha na sli
beatha dul i gcion go didltach ar an tsldinte mheabhrach go gearrthéarmach agus go fadtéarmach araon.

Ta sé tugtha faoi deara i dtiortha na hEorpa leis na deicheanna de bhlianta anuas go raibh méadu ann ar
ghalair veicteoir-iompartha ar nés na leiptispiordise tar éis tuilte troma. Tharlédh go gcuirfi sldine tobar
priobhdideach i gcontuirt mar gheall ar dhamadiste 6 thuilte agus d’fhéadfadh sé seo bheith ina chdis
le méadu ar ghalair uisce-iompartha. Ta ceangal seasmhach faighte amach idir rdigeanna troma E. coli
verotoxigenic agus tobair phriobhaideacha in Eirinn; meastar go bhfaigheann tuairim is 720,000 duine a
geuid uisce 6il 6 sholathar priobhaideach agus go bhfuil breis is 100,000 poll téraiochta priobhaideach,
tobair thochailte agus fuarain a n-Usaid (Engineers Ireland, 2018).

Féadann tuilte diobhdil a dhéanamh don infreastruchtir ciraim slainte, bheith ina chdis le caillteanas
cumhachta leictri, agus rochtain ar na seirbhisi sldinte a theoranni. Mar shampla, bhi tuilte ag Ospidéal
Ginearalta Leitir Ceanainn in Uil 2014 ina gcuiis le gur chaill an t-ospidéal 40% da chumas, bhi briseadh
suntasach ar an infreastruchtuir agus ar an tseirbhis clraim sldinte sa réigiun, cuireadh ar ceal mainliachtai
roghnacha, agus rinneadh damaiste do thaifid miochaine.

3.3.6 Tamaill fhiorfhuara

T4 an leibhéal is airde de bhasanna iomarcacha geimhridh san Eoraip ag oiledn na hEireann le suas
go 2,800 bas iomarcach gach geimhreadh (ciallaionn basanna iomarcacha geimhridh an lion basanna
a tharlaionn le linn na mionna geimhridh i gcomparaid leis an gcuid eile den bhliain) (McAvoy, 2007).
Biodh is go bhfuil geimhri nios teo agus nios teo réamh-mheasta mar gheall ar an athrua aeraide, agus go
bhféadfadh riosca laghdaithe tinnis bainteach leis an bhfuacht teacht as sin, beidh tionchair shuntasacha
ar an tslainte i gcénai de bharr tamall fhiorfhuar agus teagmbhais nios minice ardfhrasaiochta le linn an
gheimhridh, sneachta, flichshneachta agus cloichshneachta san aireamh.

De réir na fianaise, t4 ceangal idir islithe géara sa teocht agus ratai nios airde bais agus galair
chardashoithioch, agus, ar na tionchair eile a bhionn ag aimsir dhian geimhridh ta niimdine, hipiteirme
agus deacrachtai riospraide. Is mé ar fad an seans go mbeidh ar dhaoine aosta agus daoine a bhfuil conai
orthu i bpobail bhochta dul isteach san ospidéal mar gheall ar iarmhairti na haimsire fuaire. Chonacthas i
ngeimhreadh na bliana 2018 cuid de na titimeacha sneachta ba mhoé 6 1982, mar aon le fiorfhuacht agus
aimsir ar nés siobtha sneachta én Stoirm Emma ag teacht 6n Atlantach agus an ‘Beast from the East’.
D’eisigh Met Eireann an chéad rabhadh Stadas Dearg riamh aige don sneachta ar fud na tire, agus bhi na
titimeacha sneachta ina gcuis le bristeacha diana ar feadh tréimhse fada.
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Cas-staidéar 2

An Stoirm Emma, 2008

Chuaigh ceann de na titimeacha sneachta ba shuntasai le blianta déanacha i gcion ar Eirinn go déanach i
mi Feabhra agus go luath i mi Marta 2018. O 27 Feabhra go 4 of Marta, d'isligh na teochtai go tubaisteach,
bhi gaotha géara fuara anoir ann agus titim sneachta go forleathan ar fud na tire (Met Eireann, 2018).

inStomEra 2013

Teochtai isle. Sneachta Taisteal

trom. e Briseadh an t-iompar aeir go dian agus bhi breis is 70,000 paisinéir
Bhi na gaotha laidre ina aeir sainnithe mar gheall ar cheall eitilti agus dlntai aerfort.

getiis le coinniollacha e Bhilaithreacha airithe iargulta aonraithe ar feadh laethanta mar gheall

siobtha sneachta. ar go raibh na béithre doshitilta leis an sneachta trom agus an siobadh.

Toinn an-arda i Muir , . fe . . . ,
. e Dunadh a lan colaisti, scoileanna agus gnélachtai.
Eireann

e Bhi iompar poibli, bus, iarnréd agus Luas san daireamh, ina

mbogsheasamh mar gheall ar chealtichain fhorleathana seirbhise.
e Cealaiodh an-chuid seirbhisi carrchalaidh.

Earadh cumhachta agus uisce
e Duirt BSL gur chaill breis is 100,000 teaghlach agus gndlacht an
chumhacht.

e Bhi breis is 10,000 custaiméir gan teileafén, leathanbhanda agus
seirbhisi fén poca.

e 18,000 duine gan uisce ar fud na tire.

Briseadh ar sheirbhisi eile
e Bhi ar fhoirne doéiteain cabhru le hothairchairr roinnt glaochanna a
bhaint amach agus bhi ar fhoirne eile iad féin a thochailt amach.

e Thug an tseirbhis doitedin agus pearsanta cosanta sibhialta cabhair do
phriomhoibrithe san FSS, ospidéil agus an pobal mér an obair a bhaint
amach i gcoinniollacha fiordheacra.

e Dunadh larionaid spéirt agus aineasa, leabharlanna poibli, larionaid
pobail, linnte snamha agus saordidi eile.

e Tuairisciodh roinnt tuilte cdsta i mbailte taobh le césta an Oirthir agus
an Dheiscirt le linn [an mara.

Feirmeoireacht

e Bhi caillteanais shuntasacha ag roinnt feirmeoiri, go hairithe san
Oirdheisceart agus san Oirthear. Thit roinnt créite as a chéile mar
gheall ar mhedchan an tsneachta agus mar gheall air sin cailleadh
beostoc agus innealra.

e Bhi ganntanais fodair a agus bia ann agus na feirmeoiri ag iarraidh
solathairti a thabhairt go dti na hollmhargai.

e Bhuail an sneachta trom saothrdiri in earndlacha an toraidh bhoig
agus an stoic plandlainne go dona mar gur thit tollain agus tithe gloine
as a chéile.



Caibidil 4
Gniomhaithe Oiridnaithe
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Sainaithnitear sa Chaibidil seo roinnt gniomhaithe oiritinaithe tosaiochta ata lena gcur i bhfeidhm thar
an tréimhse cuig bliana amach anseo. Ni liosta uileghabhalach é. Ta sé mar aidhm ag na gniomhaithe an
tslainte phoibli a chosaint, ullmhacht an fhérsa oibre agus eagraiochtai a chur chun cinn, agus seasmhacht
an infreastruchtuir a chinntid.

Tagadh ar na gniomhaithe tri phrdiseas comhairliichdin le pairtithe leasmhara, comhairlii poibli,
athbhreithnit ar an litriocht, foghlaim 6 phleananna oiritinaithe in earnalacha eile agus in earnalacha eile,
agus 6 phléanna a thiondl an fhoireann oiritinaithe earnalach.

Glacfaidh an Grupa nua do Mhaoirseacht an Athraithe Aeraide in earndil na sldinte, arna threort ag an
Roinn Slainte, cur chuige cuimsitheach, dinimicidil i leith fheidhmit an phlean seo.

Athbhreithneofar an plean seo agus beidh éabhléidiu air in atriallta amach anseo de réir mar a fhorbréfar
an bunachar fianaise ar thionchair aerdide, agus mar a dtagann feabhas ar ar dtuiscint ar riachtanais
oiriunu na sldinte poibli.



4.1 Gniomhaithe

Réimse Gniomhaithe 1: Ceannaireacht agus Maoirseacht

Gniomhaithe Oiritnaithe

Cur chuige struchturtha, dinimicitil cuimsitheach i leith
gniomhaithe athraithe aeraide in earnail na slainte arna thiomdint

Uinéir/
Combhor-
daitheoir

Line ama
Inseachadta

seo do Ranna.

Rannphdirtiocht laidir slainte poibli i gconai sa Choiste Stitrtha
Naisitinta Oiritinaithe agus do Thascfhdrsa an Rialtais don
Phleanail Eigeandala.

Tagann an
ag Gripa nua do Mhaoirseacht an Athraithe Aeraide. ) gripa le

1.1 | cathaoirleach ag leibhéal si h le bhei v o Rolnn chéile a

g leibhéal sinsearach le bheith ar an nGrupa, Slainte / FSS e d
beidh eagraiochtai taighde agus eagraiochtai abhartha eile luaithe is
rannphdirteach ann, agus tiocfaidh siad le chéile gach 4 go 6 mhi féidir
(de réir mar a chinneann an grapa).

Ceannaireacht shoiléir, eagraiochta uile Iéirithe ag an Roinn

Slainte agus an FSS, ar a n-airitear:

freagrachtai sainiula leagtha amach ag na rannéga abhartha;

dionadh na hinfheistiochta sa tsladinte, tionscadail mhéra

infreastruchtuir san aireamh chun mi-oiritini costasach a chosc; . . .
An Roinn Roil shoiléire

agus -

12 Sldinte / FSS | leagtha
rioscai athraithe aeraide le bheith i gcldir eagraiochtula riosca. /gniomhai- amach ag R1
Duine ag a bhfuil an fhreagracht tosaigh as gniomhu athraithe reachtai FSS | 2020
aeraide le bheith sainaitheanta ag gach eagraiocht a bhfuil
feidhm ag an bplean seo ina leith. Comhlachtai earnail na slainte,
arna maoinit ag an stat né ag fail deontas le machnamh ar na
gniomhaithe dbhartha oiritnaithe agus iad a neadu ina bpleanail
straitéiseach agus oibritichain.

Chun cuidit lena chinntiti go mbionn cur chuige Sldinte i ngach

Beartas i bhfeidhm, sainaithin, athbhreithnigh agus spreag

sasanna abhartha trasearnala (feic Rannan 4.3 thios).

An Roinn Slainte chun tacu le tionchair slainte agus follaine a

thabhairt isteach, i réimsi abhartha trasearnala beartais mar An Roinn
pleanail agus aeraid, mar chatagoiri riachtanacha measunaithe Sléinte
tionchair do Mheamraim don Rialtas agus Measunaithe Tionchair (Healthy

13 Rialala do reachtaiocht mholta. Irefand) / Leantinach

FSS /gach
An Roinn Slainte chun comhairle a chur ar Ranna eile ar il [Pt
Mheasunu Tionchair Sldinte. Bheadh impleachtai acmhainne aige Al
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Fécas tosaiochta ar an taighde agus na sonrai chun tuiscint nios
fearr a fhorbairt ar thionchair sldinte an athraithe aeraide in Eirinn
(feic Rannan 4.2 thios).

EPA agus
Comhoibriti nios dldithe le heagraiochtai taighde agus instititidi | comhlachtai | - agus
1.4 i Rt 3 2 At R taighde
acadula chun initichadh tionchar dbhartha sldinte a initichadh. .g ‘ S
Combhairlitichan luath le pairtithe leasmhara a thiondél agus sainaitheanta
eagraiochtai dbhartha taighde chun fécas comhroinnte ar eile
thosaiochtai coménta earnalach a chinntit agus chun bearnai sa
taighde a lionadh.
Cinntigh pleanadil éifeachtach seirbhise slainte do sheasmhacht
aeraide. Airitear air seo pleanail d’athruithe féideartha ar méid
agus patrun an éilimh ar chdram slainte ag eascairt go sainiuil as
tionchair bainteach leis an aeraid (mar shampla, galair veicteoir- An Roinn
iompartha fiabhras deinge, malaire agus Lyme; riachtanais slainte | g|sinte / FSS
43 meabhrai; agus imirce méadaithe). Aire speisialta do ghripai /gniomhai- Lesrmmr s
soghonta. reachtai FSS
Feabhsaigh na sdsanna do Mheasunaithe Rioscai don tSlainte
Phoibli agus Comhairle Leighis don tSlainte Phoibli - sa phleanail
agus i dteagmhais ghéara araon.
An Grupa nua do Mhaoirseacht an Athraithe Aeraide chun
caidrimh leis na priomhphairtithe leasmhara a shainaithint agus a
fhorbairt chun feidhmil phlean oiriinaithe seo na hearnala sldinte
a threoru:
e anailis earnalach a stitiradh; An Roinn
Sldinte / FSS
16 e comhairlidchan luath le pairtithe leasmhara a thiondl chun /gniomhai- 2020 agus

dirit ar ghniomhaithe praiticidla;

e gafacht ar leibhéil iolracha mar shampla le hOifigi
Réigitinacha Gniomhaithe Aeraide (CAROanna); agus

e socruithe a shainaithint i gcomhair gafachta leandnai leis na
priomhphairtithe leasmhara agus bealai chun comhthathu a
gcuid oibre a chinntid.

reachtai FSS

ENRanna

amach ansin




Réimse Gniomhaithe 2: Teagmhais foircneacha aimsire

Gniomhaithe Oiritnaithe

Forbair plean nua sldinte poibli toinn teasa.

Déan iarracht pleanail nios aonfhoirmi a chinntit ar fud an
choérais i gcomhair aimsire déine. lonchorpraigh pleanail aimsire

Uinéir/
Combhor-
daitheoir

Line ama
Inseachadta

gach teagmhas dian aimsire.

y< . . Y yl . Y TR An ROinn
déine isteach i bpleandil chorpardideach agus leibhéil aitidil: Slsinte/ ESS
e Usaid seicliosta aimsire déine an FSS agus an doiciméad / Grupai idir-
2.1 treorach; ghniomhai- 2020
e jonchorpraigh rioscai oiriiinaithe athraithe aeraide isteach i )
gclair riosca;
e tacaigh le tionscnamh Bi Réidh don Samhradh; agus
e combhoibrit laidir idir an FSS agus an OOP maidir le rioscai tuilte.
Seol suirbhé moér ar sheasmhacht infreastruchtur na slainte in Tosaigh R1
aghaidh teagmhas dian aimsire; teagmhais gaoithe, toinn teasa, 2020
tuilte, tamaill fhiorfhuara.
Déan suirbhé ar agus sainaithin an trealamh ata riachtanach chun .
Tuairiscigh R1
tionchar na dteagmhas dian aimsire a mhaolt, d'fhonn cleachtais 2022
chliste solathair a fhorbairt.
Eastdit FSS
22 Cuirtear sa chuntas sa tuarascail a d’iarr an Treoirline Straitéiseach /RS
Bainistiochta Eigeandala ar Sheasmhacht an Infreastruchtuir Dréacht
Chriticitil na sé priomhspreagthaigh/teagmbhais aeraide ata Feabhra 2020
sainaitheanta sa Phlean seo.
Biodh Eastdit FSS rannphdirteach i ngach féram abhartha
ndisiiinta chun feidhmiu na gcaighdedn naisiinta a rathu i
bhforbairt infreastruchtur na slainte.
Sainaithin agus cuir ar bun bearta cui leantinachais gné chun An Roinn
leantinachas an tsolathair seirbhise a chinntid le linn teagmhas Slainte/ FSS
dian aimsire: Naisiunta,
] e . Réigitinach
e mar thosaiocht, sainaithin Usdideoiri na seirbhisi atad soghonta o R3 2020 and
2.3 . L. agus Aitiuil/ )
ag teagmhas dian aimsire; agus ) Leantnach
Tascfhérsa/
e e linn teagmhas dian aimsire, bi ag obair i gcénai le Tascfhérsa | Oifig na
an Rialtais agus le Ranna eile chun cur teachtaireachtai hUllmhachta
éifeachtach slandala poibli a fhorbairt. Eigeandala
Mar ghnathamh, seol agus comhroinn go leathan na ceachtanna a
foghlaimiodh (éifeachtacht na mbeart, costas, rioscai nua) tar éis Arj.Romn Tar éis gach
2.4 gach teagmbhais dian aimsire. Slainte / FSS teagmhais
/Gniombhai- .
Athbhreithnigh go rialta an dea-chleachtas idirndisianta tar éis reachtai dian
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Réimse Gniomhaithe 3: UV

Gniomhaithe Oirianaithe

Feidhmit iomlan an phlean a lainsedladh le déanai, an Plean
Naisitinta chun Ailse Craicinn a Chosc a bhfuil bearta iolracha
san direamh ann atd abhartha don athra aerdide.

Uinéir/
Combhor-
daitheoir

Line ama
Inseachadta

An Roinn
3.1 . 2019-2022
e cinntigh cur chuige Slainte i nGach Beartas chun grapafi Slainte / FSS
ardriosca a shainaithint agus cabhru lena chosaint; agus
e cur le feasacht phoibli faoi na rioscai 6 rothégail UV.
. L. . . . . FSS/National
Lean ar aghaidh le clard agus eipidéimeolaiocht ailse bainteach le An Chlarl
n Chlarlann
3.2 UV and agus leathnaigh bunaithe ar riachtanais athraithe aeraide Nisitint LeanuUnach
aisiunta
atd ag teacht chun cinn. —
Ailse Eire
Mar chuid den suirbhé ar an infreastruchtuir (Beart 2.2 thuas), Tosaigh
athbhreithnigh an t-infreastruchtur tégala mar ata agus mar ata ag 2020 agus
3.3 teacht chun cinn agus na ceangail a d’fhéadfadh bheith idir é agus | Trasearnala tuairiscigh
tionchair UV a bhaineann leis an aeraid sa chomhshaol laistigh
2022

agus amuigh.

Réimse Gniomhaithe 4: Truaillia aeir

4.1

Gniomhaithe Oiritnaithe

Neartaigh agus beachtaigh eipidéimeolaiocht athraithe aeraide
ata sainitil d’Eirinn maidir le truaillit an aeir agus sainaithin na
grupai riosca.

Mol méadu ar lion na staisitin timpeallach monatéireachta
cdiliochta aeir.

Forbair uirlisi i gcomhair faireachais agus monatdireachta ar
éifeachtacht beart oiritinaithe sldinte.

Uinéir/

Combhor-
daitheoir

FSS/Pobal an
taighde / EPA

Line ama
Inseachadta

Tosaigh 2020

4.2

Feabhsaigh oideachas poibli do dhaonrai soghonta (asma, COPD)
faoi Usaid Air Quality Index for Health an EPA, faoi na cliiseanna

le truailli an aeir agus aerailléirgini, agus faoi céard is féidir leo a
dhéanamh chun tégail a laghdu.

Déan rochtain ar riosca slainte poibli agus cuir comhairle leighis
sldinte poibli le linn teagmhas truaillithe.

FSS/ EPA /
agus eile

Tosaigh
deireadh R1
2021

4.3

Mol beartais a ghlacadh i ngach earnail chun astuithe a laghdu a
théann i gcion go diultach ar chailiocht an aeir agus ar an tsldinte
phoibli.

Lean le habhcéideacht slainte poibli agus le Slainte i nGach
Beartas in earnalacha abhartha Rialtais a mbionn tionchar acu
ar chdiliocht an aeir, iompar, mar shampla. Cinntigh go mbionn
ionchur ag slainte phoibli sa Straitéis Aeir Ghlain (An Roinn

Healthy
Ireland/ Tras-
Rialtas

Leanunach




Réimse Gniomhaithe 5: Monatdireacht, taighde agus measunu

Uinéir/ Line ama
Gniomhaithe Oirianaithe Combhor-
. . Inseachadta
daitheoi
Grupa do Mhaoirseacht an Athraithe Aeraide Climate - biodh san
. . Grupa do
aireamh san obair luath acu:
Mhaoirseacht
e sainaithint luath acmhainni d’fheidhmit éifeachtach; an Athraithe
51 e comhaontaigh tascairi feidhmiochta / tomhais torthai agus Aeraide / Leandnach
forbair creat monatéireachta (de réir riachtanas reachtuil); Tascfhorsa
agus an Rialtais do
Bhainistiocht
e Sainaithin riachtanais sonrai chun feidhmit an phlean a thact .. .
Eigeanddla
agus a mhonatairiu
Sainaithin agus cuir chun cinn an clar oibre taighde chun tuiscint
nios fearr a fhail ar thionchair slainte an athraithe aeraide agus
tacaigh le pleanail agus gniomh leantnach athraithe aeraide (feic
Rannan 4.2 thios). An Roinn
_ i o ; Slainte /
Combhoibrigh go dluth le hinstititidi abhartha acadula chun FSS / EPA/
iniichadh a spreagadh ar ionchuir agus tosaiochtai abhartha .
5.2 «q Bord Taighde | | eandnach
slainte. -
Slainte /
Tabhair tosaiocht don taighde ar ghrupai soghonta agus a Ollscoileanna
n-iogaireacht, cumas oiritinaithe agus tégail an athraithe aeraide.
Measunaigh tionchar athraithe aeraide ar earndil na sldinte amach
anseo le léaslinte nios faide ama, lena ngabhfaidh machnamh ar
raon nios leithne torthai inchreidte athraithe aeraide.
Taighde chun bunline a shocra i gcomhair feasachta agus
iompraiochtai a bhaineann le Réimsi Gniomhaithe 1-4 thuas,
bheith mar bhonn eolais ag straitéisi cumarsaide, agus tionchar na Grapa do
53 gafachta a thomhas tri shuirbhé ina dhiaidh sin. ol ramszadnt | e s
an Athraithe 2020
Straitéis cumarsaide chun feasacht a mhéadu, cur le litearthacht Aerside
sldinte, agus athru iompraiochta a chur chun cinn a bhaineann le
Réimsi Gniomhaithe 1-4 thuas.
Grupa do
Mhaoirseacht | Gach 3 bliana
5.4 Athbhreithnigh an plean tar éis 3 bliana (n6 nios minice mas cui). .
an Athraithe ar a laghad
Aeraide
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4.2 Taighde agus Sonrai

Téama larnach sa phlean seo is ea an bhun fianaise a fhorbairt chun go mbeidh sé mar bhonn eolais nios
fearr do bheartais a chinntiti agus bearta nithitla oiriiinaithe. Leathnaitear sa rannan seo ar Ghniomhaithe
1.4 agus 5.2 sa Tabla thuas, a bhfuil sé beartaithe an clar oibre taighde a chur chun cinn go comhoibrioch
leis an bpobal taighde chun bonn eolais nios fearr a thabhairt do bheartais. Chun an méid seo a dhéanamh
beidh ga le rochtain thrathuil ar shonrai aerdide agus comhshaoil agus faireachais galar ionfhabhtaiocha a
bhailitear 6 fhoinsi éagsula. Déantar tagairt do na foinsi sonrai féideartha insna Tablai thios.

Beidh ga le taighde bunusach agus feidhmeach ar an bhaint idir an athrd aeraide agus an tsldinte -galair
thégélacha agus neamhthégalacha araon - mar aon le taighde ar éifeachtacht, costas agus impleachtai
eacnamaiocha an athrd aerdide agus idirghabhdalacha slainte. Beidh gé le go ndéanfai staidéar ar an
oiriinu chun léargas a fhail ar an oiritind, chun a shainmhinit céard é féin i ndairire, |éirstean a nochtadh
a fhéadann earnalacha é a ghlacadh chucu féin, agus foghlaim beartas-dhirithe a chinntiti (Austin, 2016).

Sainmhinionn an EDS an eipidéimeolaiocht mar staidéar scaipthe agus deitéarmanant teagmhas bainteach
leis an tslainte agus galar, agus an staidéar seo a chur i bhfeidhm chun na galair agus fadhbanna slainte eile
a shrianadh. | dtéarmai athraithe aerdide, ciallaionn sé seo na ngalar agus na dteagmhas a bhaineann leis
an athru aerdide, chun drochthorthai a chosc né a ioslaghdu, agus chun dea-thorthai slainte a uaslaghdu.
Beidh eolas eipidéimeolaioch ag teastail in an-chuid bealai, mar shampla, chun bunline a shocrd maidir leis
an iogaireacht don athru aerdide, athruithe maidir leis sin agus éifeachtacht na ngniomhaithe oiritinaithe
a mhonatairit, agus na sonrai a Usaid chun pairtithe leasmhara seachtracha a chur ar an eolas maidir le
Slainte i nGach Beartas.

Ar na tascanna eipidéimeolaiocha ta:

1. Proiseas anailise sonrai slainte a fhorbairt:
- Sainaithin na sonrai ait a bhfuil siad ar fail faoi lathair, rud nach mbeidh go minic;
- Sainaithin bearnai tAbhachtacha insna sonrai;
- Cuir prdisis ar bun chun na bearnai a lionadh;
- Biodh cérais sonrai leaninacha ann seachas cérais aon uaire;

- Modheolaiocht a fhorbairt do na tionchair sldinte ag cur sa chuntas na conairi tégéla i dtreo na
dtorthai sldinte.

2. Déan cur sios cuimsitheach ar na fachtéiri riosca agus na galair a bhfuil an dealramh ann go bhfuil
siad bainteach leis an athrui aeraide n6 go dtagann siad uaidh in Eirinn.

T4 an-chuid eagraiochtai in Eirinn ata tarchurtha chun sonrai Gsaideacha a anailisiti agus a thuairisci.
Is den dea-chleachtas gnathshonrai a Gsaid ata ar fail cheana roimh sonrai nua a bhailit. B'fhéidir go
mbeadh deiseanna ann chun sonrai fadaimseartha a Gsaid chun an chaoi a dtéann an t-athra aeraide i
gcion ar dhaoine a initichadh. Ar na foinsi Usaideacha ta siad sitid a leagadh amach i dTablai 6 agus 7.



Tabla 6:

Foinsi sonrai faoi lathair do dheitéarmanaint slainte mar gheall ar athra aeraide

Deitéarmanaint Foinsi sonrai

Ciiliocht an Aeir

Sonrai Céiliocht an Aeir an EPA

Ciiliocht an uisce

Cailiocht an Uisce Oil agus Snamha de réir
an EPA, Uisce Eireann

Met Eireann
Aerailléirgini Met Eireann
Tuilte OOP
Innéacs UV Met Eireann
Folairimh aimsire agus eolas comhshaoil eile Met Eireann
Sonrai stairitila aimsire Met Eireann
Triomach Met Eireann
Earadh cumhachta Lionrai BSL

Bristeacha sldintiochta

Uisce Eireann

Tabla 7:

Foinsi sonrai faoi lathair do thionchair ar an tslainte mar gheall ar athri aeraide

Tionchair Slainte Foinsi sonrai

Gortu agus bas de bharr teagmhas foircneach aimsire

HIPE

Laroifig Staidrimh

Mental health services

Drochshlainte mheabhrach de bharr teagmhas foircneach aimsire

Seirbhisi slainte meabhrai

Galar bia-, uisce agus veicteoir iompartha

Health Protection Surveillance Centre

Ailsi craicinn meileanéma agus neamh-meileanéma

Clarlann Naisitunta Ailse na hEireann

Gortu agus bas de bharr tonn teasa agus fuachta

HIPE - cé nach bhfuil ach céid theoranta
do na teagmhais seo

Laroifig Staidrimh (Comhshaol CSO)

Institute of Public Health

Drochiarmhairti ailléirgini riospraide orthu sitid a bhfuil galair
riospraide orthu

National Clinical Programme for Asthma,
National Clinical Programme for COPD

Eagstlacht sonrai

Institute of Public Health

Basanna ar na boithre

Udaras Um Shabhailteacht Ar Bhéithre -
féadann timpisti bheith bainteach leis an
aimsir ach nil siad anailisithe chun é seo a
mhachnambh faoi lathair
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Is ceart a nétail go bhfuil neamhchinnteachtai mér ann maidir le réamh-mheastachain a bhaineann leis an
athru aerdide agus rioscai sldinte 6n radaiocht UV, 6zén ag leibhéal na talin, pataigini nua né ag teacht
chun cinn gur cuis galair iad. Dushlan eile é fail amach an ndéanann na comhthairbhi sldinte ctiteamh as
costais straitéisi maolaithe an ghais cheaptha teasa. Teastaionn tuilleadh taighde go prainneach air seo in
Eirinn ach go hairithe agus caithfear sonrai aeraide a dhéanamh nios inrochtana.

Ta an fhéidearthacht ann don Roinn Slainte agus Ranna Rialtais eile oibriul leis na heagraiochtai taighde a
mhaoinionn siad (mar shampla an EPA agus an Health Research Board) agus le hinstititiidi chun taighde
ar an abhar seo a spreagadh. Ta an fhéidearthacht ann chomh maith taighde agus a mholadh agus a
spreagadh ar thionchair aeraide (Mullan, 2013).

4.3 Combhoibrit idirearnalach

Bionn deitéarmanaint na slainte - an raon fachtoiri a théann i gcion ar an tsldinte - faoi thionchar beart
ata 4 mbainistitl go minic ag earndla Rialtais eile. Aibhsitear an méid seo le Sldinte i nGach Beartas, agus
ta sé mar aidhm go mbionn an tsldinte mar chuid dhilis de gach réimse beartais.

Caithfidh an tsldinte bheith mar shaincheist leathan in earndlacha eile ma tathar chun Plean oiritnaithe
na Roinne Sldinte a chur i bhfeidhm go rathuil mar go mbionn an-chuid de na bagairti 6n athra aerdide
nasctha go duchasach leis na rabhaidh ata ann in earnalacha eile. Tugann Sldinte i nGach Beartas deis
gniomhu athraithe aerdide a thiomaint thar na hearnalacha Rialtais go léir.

Bunaionn an Creat Ndisitinta Oiritinaithe don Athru Aerdide (2018) an t-oiriind mar straitéis chun
seasmhacht in aghaidh an athraithe aerdide. Ni féidir an tseasmhacht sin a bheith ann, afach, gan
forbairt inbhuanaithe in Eirinn, agus caithfidh sé sin mar bhonn agus mar thaca leis an gcreat beartais don
ghniomhud maidir le hathra aerdide.

Ta Plean Ndisitinta Feidhmithe na Spriocanna Forbartha Inbhuanaithe 2018-2020 Eireann mar fhreagairt
naisilinta, Rialtais-uile ar Chlar Oibre 2030 don Fhorbairt Inbhuanaithe. Léiritear leis na Spriocanna don
Fhorbairt Inbhuanaithe (SDGanna) go bhfuil naisc idir an t-athri aerdide agus an fhorbairt inbhuanaithe,
agus tugtar aghaidh leo ar an tseasmhacht i mbealai iolracha ata dbhartha don sprioc ata ag Eirinn oiritinu
go rathuil don athrud aerdide....Tugtar aghaidh go direach ar an tseasmhacht le Sprioc 13 faoin athru
aeraide. Is éard ta i Sprioc 13.1 na “strengthen resilience and adaptive capacity to climate-related hazards
and natural disasters in all countries”. Ta an tseasmhacht chomh maith mar chuid de Sprioc 9 maidir le
infreastruchtir seasmhach a thégail, agus mar chuid de Sprioc 11 maidir le cathracha cuimsitheacha,
sabhailte, seasmhacha, inbhuanaithe. Is éard ta i Sprioc 3 na beatha shldintitil agus folldine a chur chun
cinn do chach d'aois ar bith, rud ata go direach faoi tharchur na Roinne Slainte.

Ta an tAire Cumarsdide, Gniomhaithe ar son na hAerdide & Comhshaoil freagrach as na Spriocanna a
chur chun cinn agus a mhaoirsiu, agus ta freagracht ar na hAiri go |éir as feidhmiu na spriocanna aonair a
bhaineann lena dtarchur féin. Tugann sé seo deiseanna chun beartas aerdide a ailiniu leis na Spriocanna
(An Chombhairle Chomhairleach um Athrua Aerdide, 2019).

Dirionn Healthy Ireland, an creat naisitinta Rialtais do ghniomht chun sldinte agus folldine a chur chun
cinn, ar ghalair a chosc agus ar dhaoine a choinnedil ina slainte ar feadh tréimhse nios faide. Mar aon
le Sldintecare, is iad na beartais a bhaineann le Healthy Ireland freagairt larnach na Roinne Slainte ar na
Spriocanna (go hairithe Sprioc 13).



| gcomhréir leis an gcur chuige Slainte i nGach Beartas, t4 Healthy Ireland tar éis caidrimh agus
comhphdirtiochtai a shaothrt le Ranna Rialtais eile, na hUdarais Aitiula, agus na hearndlacha spairt,
oideachais, taighde, gno, agus na hearnalacha deonacha agus pobail chun feidhmit éifeachtach trasearnala
a chur ar aghaidh. Is féidir gniomht chun seasmhacht aerdide a thogail a neadu go réidh laistigh de na
lionrai agus na proisis seanbhunaithe seo.

Léirionn na samplai seo a leanas an cur chuige Slainte i nGach Beartas ata & chur ar aghaidh faoi lathair
ag Healthy Ireland. Léirionn na samplai na comhthairbhi don tslainte a fhéadann teacht ¢ ghniomhu
maolaithe aeraide in earnalacha eile, agus na naisc dhichasacha idir gniomht maolaithe agus gniomhu
oiritnaithe.

Sampla 1: Comhshaol tégtha

Ta tionchar an chomhshaoil ar an tslainte, ar fholldine agus ar éasci na gniomhaiochta coirp nétailte i
roinnt airithe beartas Rialtais faoi lathair. Ina theannta sin, nétalann an EDS go mbionn cathracha ina
rannchuidithe mora leis an athrd aerdide agus go bhfuil priomhrdél acu i straitéisi maolaithe a chuireann
an tslainte chun cinn, ar nés cur chun cinn iompair shabhdilte ghniomhaigh. Ta tacaiocht do phrionsabail
Healthy Ireland san aireamh i mbeartais nios déanai de chuid an Rialtais ar nés National Planning
Framework and National Sports Policy 2018-2027.

Lainsedladh Get Ireland Active - the National Physical Activity Plan for Ireland (NPAP) in 2016, faoi
choimirce Chreat Healthy Ireland. Aithnionn an NPAP tairbhi éagsula an tsitil agus na rothaiochta, chun
criche iompar agus dineasa, agus noétdiltear ann go mbionn tionchar an an gcomhshaol tégtha agus an
gcomhshaol nadurtha araon ar leibhéil na gniomhaiochta coirp. Ta feidhmit an Phlean seo & mhaoirsiu
ag grupa trasearndla, a thiondltar gach raithe.

D’fhreastail 125 toscaire ar Féram Pairtithe Leasmhara ar an gcomhshaol tégtha i Samhain 2018, agus
tugadh le chéile iad sitd a bhfuil saineolas acu maidir le spasanna poibli a phleandil agus a fhorbairt agus
iad sitid a bhfuil saineolas acu faoi spért agus faoin ngniomhaiocht choirp.
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Sampla 2: lompar gniomhach

Tiocfaidh comhthairbhi dearfacha don tslainte phoibli as méadu sa taisteal poibli agus gniomhach, de réir
cuspoiri dicharbénaithe. Ta Active Transport faoi tharchur na Roinne lompair, Turaséireachta agus Spéirt
go priomha.

Ta rél suntasach ag Healthy Ireland, trid an National Physical Activity Plan for Ireland ar an moér gcoir,
i mbearta atd ceaptha chun dul i gcion go tairbheach ar leibhéil iompair ghniomhaigh (bionn tairbhi
ag baint chomh maith leis an siul agus leis an rothaiocht i dtéarmai mhaoll an athraithe aeraide agus
inbhuanaitheacht an chomhshaoil). Orthu seo ta:

e jonscadail ar mhaithe leis an sitl agus an rothaiocht ag an leibhéal aititil agus ag an leibhéal
naisitnta a chistit 6 Chiste Healthy Ireland (€5m in 2017, 2018 agus 2019);

e tacaionn an FSS leis na hudarais aititla agus le Spért Eire tri chistiti ata breisithe go suntasach
a chur ar fail do Chomhphairtiochtai Aititila Spoirt, a chuireann tacai aititla ar fail don sitl agus
don rothaiocht agus do bhearta eile atd ceaptha chun leibhéil ghniomhaiocht na ndaoine a ardu.
Samplai diobh sin is ea na clair Men on the Move agus Women on Wheels agus, ina theannta sin,
na clair sitil don phobal;

e forleathnti leantinach grupai sitil sa phobal, arna dtacu ag ciste Healthy Ireland, faoin Straitéis nua
Get Ireland Walking (GIW) Strategy; agus

e fuair an rothaiocht tacaiocht bhreise 6 Healthy Ireland agus 6 Chiste na gCuntas Diomhaoin in
2017 agus 2018, rud a chur ar chumas tus a chur le hobair a theastaigh chun tionscnamh ‘Get
Ireland Cycling’ a bhunt le cur chuige iolghniomhaireachta cosuiil leis sin a Gsdideadh do Get
Ireland Walking.

Sampla 3: Scéim Phiolétach Teasa agus Follaine

Scéim tosaiochta trasrannach ar cuireadh tus léi in 2016 is ea an scéim phiolétach Teasa agus Folldine.
Faoin scéim, féadann daoine in aois os cionn 55 a fhaigheann an Lituntas Breosla agus a bhfuil fadhb
riospraide ainsealach acu ar nés COPD cur isteach ar feabhsu saor ar éifeachtacht an fhuinnimh sa mbaile
acu (aisfheistit). Meastar go bhfuil an taise sa mbaile agus an t-aer tais ina gctis mor leis an da fhadhb
riospraide seo. Ta sé mar aidhm ag an Scéim Teasa agus Follaine, tri aisfheistit na dtithe, feabhas a chur
ar an teocht inmheanach agus ar chailiocht an aeir, caighdedn na beatha a chur chun feabhais do na
cénaitheoiri, costas an fhuinnimh a laghdu déibh, agus lion na gcuairteanna ar dhochtuiri/ospidéil, agus
an t-éileamh ar na seirbhisi sldinte da réir sin, a laghdl. Taca leis an oiritind agus leis an athru aeraide a
mhaoll é tithe atd ann cheana a aisfheistit agus caighdedin na tithiochta nua a ardu.

O lar mhi Lunasa 2019, tarchuireadh 1,618 duine aonair, a chailigh don scéim phiolétach tar éis don FSS
iad a mheastnu, chuig Udaras Fuinnimh Inmharthana na hEireann chun go gcuirfi tds leis an obair. Ta
luachail 4 déanamh ar thionchar sldinte na scéime faoi lathair ag an London School of Hygiene and Tropical
Medicine, i gcomhar leis an FSS. Ta Clar Sldinte agus Folldine na Roinne Slainte ag tacu leis an tionscadal
seo ata arna threord ag an Roinn Cumarsaide, Gniomhaithe ar son na hAeraide agus Comhshaoil.



Caibidil 5
Feidhmiu agus
Athbhreithniu
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Ceannaireacht/ socruithe rialala
Déanfaidh Grupa nua do Mhaoirseacht an Athraithe Aeraide na nithe seo a leanas:

e tascairi feidhmiochta a chomhaontu agus creat monatéireachta a fhorbairt;
e nuashonruithe poibli a chur ar fail maidir le dul ar aghaidh i bhfeidhmil an phlean oiriinaithe seo;

e pairt a ghlacadh sa Choiste Stilrtha Naisiunta Oiritinaithe agus i bhféraim eile trasrialtais agus na
féraim seo a Usaid chun earndlacha eile a choinneail ar an eolas maidir le dul ar aghaidh agus chun
trastairbhi atd ann idir na pleananna a thabhairt chun.

Beidh an Grupa do Mhaoirseacht an Athraithe Aerdide cuimsitheach ina bhallraiocht, oifigeach de chuid
na Roinne Sldinte a bheidh mar chathaoirleach air, agus tiondlfar a luaithe is féidir é. Tacéidh an Grapa
le socruithe soiléire rialaithe agus socréfar go follasach go mbeidh réil, freagrachtai, tuairiscit agus
acmhainni laistigh den Roinn, FSS agus eagraiochtai abhartha eile i gcomhair fheidhmit an Phlean.

Feidhmiu

Rolléfar an Plean Qiritnaithe seo amach go dti an earndil slainte mar chuid de chlar gafachta leis an
FSS agus gniomhaireachtai slinte eile ar fud na hEireann. lonchorpréfar an Plean Oiritinaithe isteach i
bpleananna Corparaideacha agus pleananna Seirbhise trid an Corpardideacha, réimsi an riosca agus na
pleanala éigeandala san direamh.

Braithfidh an rath a bheidh ar an bplean seo den chuid is mé ar é bheith glactha chucu féin ag pairtithe
leasmhara na Roinne. Os rud é go bhfuil lion mér diobh sitid in earnail na slinte ata gafa leis an bPlean
agus é dulta i bhfeidhm orthu, sainaithneoidh an Gripa do Mhaoirseacht an Athraithe Aerdide socruithe
do ghafacht leantnach leis na priomhphairtithe ina measc mar aon le bealai chun a gcuid oibre a
chomhthathu. Rachfar i gcomhairle leo go luath chun dirit ar ghniomhaithe praiticidla chun tacud le cur i
bhfeidhm an Phlean.

Nuair a bheidh an préiseas feidhmithe ar sitl glacfaidh an-chuid de na pairtithe leasmhara Ginéireacht ar
na gniomhaithe. Beidh tuairisci rialta 6 Uinéiri na ngniomhaithe ata sainaitheanta sa Tabla i gCaibidil 4 ina
gcuid den chlar monatodireachta agus athbhreithnithe. Le monatéireacht agus athbhreithnit dlath ar an
dul ar aghaidh seachnéfar iarmhairti nar beartaiodh.

Beidh sé riachtanach, chun go mbeidh rath ar an bPlean, go mbeidh cumarsaid agus gafacht nios leithne
ann, ni hamhain ar fud earnail na sldinte ach ar fud gach earnéla a bhfuil rioscai a bhaineann leis an athru
aeraide inti, rud a bheidh de réir an chur chuige Sldinte i nGach Beartas.

Athbhreithnia

Molann na Treoirlinte Earndla maidir le Pleandil d”Qiriuint an Athraithe Aerdide (2018) go ndéanfai
athbhreithnit ar na pleananna oiritinaithe gach 3-5 bliana. Féadfar bheith ag suil go dtiocfaidh
tosaiochtai nua chun cinn de réir mar a bheidh foghlaim 6 theagmhais aimsire amach anseo agus sonrai
agus fionnachtana taighde nua ar fail. Athbhreithneofar agus nuashonréfar an Plean tar éis 3 bliana (n6
nios luaithe, mas cui).
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Aguisini

Aguisin |: Measunu Slabhra Tionchar

Cuireadh slabhrai tionchair i lathair pairtithe leasmhara ag an bhféram comhairlithe.

Oibriodh amach i mbealach nios mionsonraithe iad ina dhiaidh sin tar éis do shé spreagthach aerdide/cas
bheith sainaitheanta, agus bhi siad ina gcabhair le roghanna oiritinaithe a leagadh amach.

Tabla 8:

Slabhrai Tionchair

Spreagthaigh Aeraide logaireacht Neamhchosaint

Athruithe in athraitheacht na
haeraide (ar shiul 6n mhean)

(e.g. tréimhsi teochtai
méadaithe) agus i miniciocht
agus méid na bhfoirceann ata
abhartha d’ athru aeraide

Ciallaionn tionchair an
tionchar ata breathnaithe né
féideartha (bithfhisiceach

né socheacnamaioch) na
spreagthach aeraide ar an
gcoras ag cur iogaireachta,
neamhchosanta agus cumais
oiriinaithe san direamh

Ciallaionn iogaireacht (Soghabhéltacht né
leochaileacht) fad frithghniomhaithe cérais
(earnail gheilleagrach/gripa den daonra i
lathair athruithe insna spreagthaigh aeraide.
Féadann an iarmhairt bheith direach (e.g.
athra i dtal an bhairr mar fhreagra ar athru
sa mheanteocht, raon né athraitheacht na
teochta0 né indireach (e.g. damaiste mar
gheall ar mhéadu ar na tuilte ag an gcdsta de

bharr ardd na mara)

larmhairt Earnala Cumas Oiritinaithe

bheith ag aerdid ar chéras/infreastruchtur/
daonra, an cumas oiritnaithe curtha san
aireamh

Ciallaionn neamhchosaint
céras/ infreastruchtur/
daonra bheith ann a
d’'fhéadfadh na spreagthaigh
aerdide dul i gcion orthu sa
cheantar ata a inidchadh

Ciallaionn Cumas Oiritnaithe
an cumas ata ag coéras

dul in oiridint don athra
aeraide tri bhearta chun
drochthionchair a laghdu né
leas a bhaint as deiseanna
nua. Ta raon leathan
fachtéiri ann a chuireann

le Cumas Oiritnaithe n6 a
Iéirionn é, agus orthu seo

ta infhaighteacht acmhainni
(daonna, teicneolaiochta
agus airgeadais), eolas

agus scileanna, agus cumas
institidideach




Spreagthaigh Aeraide:
Tamaill fhiorfhuara

S . . . . . Cumas
logaireacht | Neamhchosaint Tionchair larmhairt Earnala .
Oirianaithe
Winter
. . . ready, health
Population Disruptions and X L. X .
Risks of injuries, disrupted alerts, public
of Ireland, Outdoors unsafe roads, and X
. . access to healthcare, etc health risk
visitors etc other infrastructure
assessment
and advice

Spreagthaigh Aeraide:
Stoirmeacha gaoithe

fogaireacht Neamhchosaint  Tionchair larmhairt Earnala = Cumas Oiritinaithe
o » . Ullmhu chun malairt
Coénaitheoiri Tithe Soléth hachta a dissid
olathar cumhachta a Usai
go hairithe priobhaideacha/ Téamh agus solas X
P .. ; cumhachta L. . e.g. solas cadhnra; bia
conaitheoiri suiomhanna X cénaitheach caillte ) L. .
lesich teaghlaich briste réamhchdcarailte; bia/
spleacha eaghlai
e S deoch te i bhfleasc
Coénaitheoiri Tithe o L 3 L
. L. o Aonrd, cailleadh Socru roimh ré do chuairt 6
go hairithe priobhaideacha/ Cumarsaidi . .
L . ) K an chumais chun chomharsa, cuairt an altra
conaitheoiri suiomhanna briste L . . L
) i cabhair a iarraidh sldinte poibli etc
spleacha teaghlaigh
) . Riosca don
L » § Solathar briste . . ) .
Coénaitheoiri Tithe i L. hiodraitia, Riosca a réamhghabhail
. ) . uisce cairedilte, . . L. oL
go hairithe priobhaideacha/ tri chailleadh sldinteachas agus uisce coiredilte a storail
ri chaillea
cénaitheoiri suiomhanna pearsanta agus ar feadh an ghearrthéarma
) i cumhachta, i 3 L
spleacha teaghlaigh X comhshaoil, go dti an meantéarma
tuilte etc . .
sabhdilteacht bia
X . . Tosaiocht a thabhairt do
X Tithe Cailleadh ctdraim L .
Othair ) . . na solathairti a thabhairt ar
B . priobhdideacha/ X shabhailte, e.g. L L.
Ospidéal sa ) Bristeacha ) . ais noé solathar trathuil an
o suiomhanna solathar ocsaigine, L . .
mBaile X o churaim riachtanaigh slainte
teaghlaigh scagdheall baile -
san ospidéal
Gineaddir éigeandala le
; déthain breosla mhalartaigh
. e ... | Solathar . .. . ..
Othair Ospidéil, saoraidi hacht Cailleadh téimh agus | chun maireachtail ar feadh
cumhachta
chénaitheacha | curaim chénaithigh brist solais an éartha cumhachta.
riste
Tosaiocht a thabhairt don
chumhacht a thabhairt ar ais
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Othair
chénaitheacha

Ospidéil, saoraidi
curaim chénaithigh

Cumarsaidi
briste

Cailleadh nascachtai
le hospidéil lionra,
seirbhisi eile e.g.

seirbhisi Otharchairr

Corais iolracha cumarsaide
cultaca

Ospidéil, saoraidi

Solathar briste

uisce coiredilte,

Riosca don
hiodraitia,

slainteachas

Stadas cliaint thosaiochta
agus déthain storala

Othair o . tri chailleadh } .
curaim chénaithigh hacht pearsanta agus gearrthéarmai i gcomhar le
&Koot cumhachta, .
chénaitheacha . comhshaoil, W
tuilte etc L es .
sabhailteacht bia
L » . Slaintiocht
Coénaitheoiri Tithe . L -
. ) . bhriste agus . Measunu riosca sldinte
go hdirithe priobhaideacha/ o Riosca go leathfadh o .
L . ) éillia an . ) poibli agus comhairle
cénaitheoiri suiomhanna .| an t-ionfhabhtu . i
) i chomhshaoil da sldinteachais
spleacha teaghlaigh .
bharr sin
Riosca go gcuirfi
Rochtain bhriste | moill ar, n6é go Cumas iompair na seirbhisi
Othair Baoithre baolacha ar churam gcaillfi, measunu naisitinta otharchairr a
slainte agus coireail uasmhéadu
riachtanach
An pobal, . e S
. . . Crainn ag titim, i i Fanacht sa mbaile, ciram
othair, Amuigh faoin aer ) . Gortuithe, basanna )
. rudai ag eitilte réamhphlean
foireann
Scrios
An pobal, . infreastruchtuir Tuilte a chosc trid
. Saoraidi Caraim . TS
othair, Sléinte Tuilte chriticiuil, agus an riosca tuilte a mheastnu
foireann cliseadh na seirbhise | 555 3 mhaolu
da bharr
Conaitheoiri Tithe
go hairithe priobhaideacha/ . ) Combhairle folairimh/
L L , Tuilte Ba )
conaitheoiri suiomhanna rabhaidh
spleacha teaghlaigh
Cénaitheoiri Tithe Scrios airnéisi, Tuilte a chosc trid
go hairithe priobhaideacha/ . . L
cnaitheoirt <uiomhanna Tuilte dilaithrid, iarmhairti | 5 riosca tuilte a mheastnd
sldinte meabhrai 7
spleacha teaghlaigh agus a mhaold




Spreagthaigh aeraide:
Leibhéal na mara ag ardu

fogaireacht

Neamhchosaint

Tionchair

larmhairt Earnala

Cumas Oiriunaithe

Conaitheoiri Tithe Scrios airnéisi, Tuiie s dhese i
go hairithe priobhaideacha/ . . -
cnaitheoiri suiomhanna Tuilte dilaithrid, iarmhairti | 54 riosca tuilte a mheastnu
sldinte meabhrai f
spleacha teaghlaigh agus a mhaolu
Coénaitheoiri Tithe . L
. ; . Scrios airnéisi, . .
go hairithe priobhaideacha/ i . . . | Pleandil comhshaoil, Sldinte
P .. ; Creimeadh dildithrid, iarmhairti |
conaitheoiri suiomhanna .. . i nGach Beartas
) i sldinte meabhrai
spleacha teaghlaigh

Spreagthaigh aeraide:
Athruithe sa Fhrasaiocht

fogaireacht Neamhchosaint | Tionchair larmhairt Earndla = Cumas Oiritinaithe
L » X Slaintiocht
Coénaitheoiri Tithe i
. ) . bhriste agus .
go hdirithe priobhaideacha/ e Riosca go leathfadh L oo
P . , éillia an . i Bainistiocht fuiolluisce
conaitheoiri suiomhanna . | ant-ionfhabhtu
) i chomhshaoil da
spleacha teaghlaigh X
bharr sin
Slaintiocht
An pobal, . bhriste agus .
: Saoraidi curaim e Riosca go leathfadh L Lo
othair, . éillid an . ) Bainistiocht fuiolluisce
. sldinte .. | ant-ionfhabhtu
foireann chomhshaoil da
bharr sin
. Riosca go leathfadh
Slaintiocht . )
bhrist an t-ionfhabhtu
riste agus
X i o & agus an fhrithshea- L oo
An pobal Amuigh faoin aer éillia an . i Bainistiocht fuiolluisce
... | smhacht in aghaidh
chomhshaoil da | | . i
X abhar frithmhioc
bharr sin i
-rébach
Coénaitheoiri Tithe
go héirithe priobhaideacha/ . ; Comhairle folairimh/
. .. . Tuilte Ba )
conaitheoiri suiomhanna rabhaidh
spleacha teaghlaigh
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Scriosadh
réadmhaoine,

Tuilte a chosc trid an riosca

Conaitheoirf ) Tithe dilaithrid, iarmhairti | ¢ i
go hairithe priobhaideacha/ . - ’ ° tuilte a mheas(nud agus a
.. . ., Tuilte slainte meabhrai, eaIx
conaitheoiri suiomhanna s ,
<plescha teachlaich nimhit 6n aonocsaid
P ghialg charbain le linn an
ghlanta suas
Conaitheoiri Tithe Scriosadh Tu'ilte a chosc F”’d, an riosca
go hairithe priobhaideacha/ Tuilte réadmhaoine, tuilte a, mheasind agus a
conaitheoiri suiomhanna dilaithria, iarmhairti | Mhaold
spleacha teaghlaigh sldinte meabhrai
Riosca don
Conaitheoiri Tithe hiodraitiq, L. X
fe . , - . Measunu ar an riosca don
go hdirithe priobhaideacha/ . sldinteachas .. e b 4.
.. ., , Triomach tslainte phoibli, hiodraitia
conaitheoiri suiomhanna pearsanta agus . .. .
. . . agus comhairle sldinteachais
spleacha teaghlaigh comhshaoil,
sabhdilteacht bia
Riosca don
hiodraitiu, . e
An pobal, e . I?. rariu Riosca don hiodraitid,
. Saoraidi curaim . slainteachas ..
othair, .. Triomach sldinteachas pearsanta agus
. slainte pearsanta agus IR
foireann . comhshaoil, cécarail
comhshaoil,
sabhdilteacht bia
Riosca don
hiodraitia,
sldinteachas
Tith
Othair ithe pearsanta agus Solathar solathairti
B . priobhaideacha/ . comhshaoil, .
Ospidéal sa ) Triomach R . malartacha, athligean
. suiomhanna sabhailteacht bia .
mbaile X . isteach
teaghlaigh mar aon le riosca
féideartha don
chdram riachtanach
slainte
Solathair ph-
riobhaideacha
neamhchoéiredilte,
cuairteoiri ar éstain Riosca méadaithe
agus saoraidi eile ionfhabhtaithe
a bhfuil an t-uisce bia- agus uisce
iobhaideach Cinnidint i .
Daonra na !)I‘IO aldeac . |nn|L.1|r.1 ’na |ompa'rtha, it el Infreastruchtuar feabhsaithe
.. iontu gan a bheith | bpataigini sa na fhrithshe- . .. . A
hEireann, e . uisce 6il do chach, t truaillia
. . céiredilte i gceart, chomhshaol . . ,
cuairteoiri etc L Lias . . asmhachta in comhshaoil a laghdu
dushlain bhreise athraithe

roimh choireail
gach solathair uisce
(b’fhéidir go gcaithfi
tuiscinti maidir le
maireachtail pataig-
ini a athbhreithnit)

aghaidh abhar
frithmhio-crébach




Spreagthaigh aeraide:

Ardteocht toinn teasa san direamh

fogaireacht

Neamhchosaint

Tionchair

larmhairt Earnala

Cumas Oiritnaithe

Daonra na Maireachtail Riosca méadaithe Faireachas, initichadh agus
hEireann, Amuigh faoin aer mhéadaithe ionfhabhtaithe srianadh veicteoiri agus
cuairteoiri etc veicteoiri veicteoir-iompartha | galar veicteoir-iompartha
Riosca don
hiodraitia,
slainteachas
pearsanta agus
D:,:\onra na comhshaoil, Measunu ar an riosca don
hEireann, Gach suiomh Triomach s s tsldinte phoibli, hiodraitit
cuairteoiri etc agus comhairle slainteachais
mar aon le riosca
féideartha don
chdram riachtanach
slainte
Riosca méadaithe
; ionfhabhtaithe
Athru ar . . . ; .
Daonra na chinnitint bia- agus uisce iom- | Infreastruchtur feabhsaithe
hEireann, Gach suiomh . partha, leathadh na | uisce 6il do chach, truaillia
. . comhshaoil i . h
cuairteoiri etc L fhrithsheasmhachta | comhshaoil a laghdu
pataigini . .
in aghaidh abhar
frithmhiocrébach
Riosca méadaithe
ionfhabhtaithe
Daonra na Athra ar bia- agus uisce iom- | Infreastruchtur feabhsaithe
hEireann, Gach suiomh chinnidint partha, leathadh na | uisce 6il do chach, truailliu
cuairteoiri etc iompair pataigini | fhrithsheasmhachta | comhshaoil a laghdu
in aghaidh abhar
frithmhiocrébach
Riosca na
Daonra na e . fer e
. i Teochtai laistigh | galrachta agus na Scailig, rialt na teochta
hEireann, Gach suiomh

cuairteoiri etc

agus lasmuigh

basmhaireachta
méadaithe

laistigh, rialtichain tégala

Daonra na
hEireann,
cuairteoiri etc

Gach suiomh

Méadu ar
leibhéil/ fhad
aerailléirgini

Riosca go rachadh
an asma, COPD go
mor in olcas

Combhairle slainte ar
chosc ar a n-airitear
monataoireacht an riosca,
agus céireail thrathuil

Daonra na
hEireann,
cuairteoiri etc

Gach suiomh

Truaillia an Aer
ag dul in olcas

Cheana féin > 1000
bas anabai gach
bliain (EEA), riosca
go gcuirfi leis an
riosca

Slainte i nGach Beartas,
comhairle slainte, oideachas
poibli, etc

Daonra na
hEireann,
cuairteoiri etc

Amuigh faoin aer

Neamhchosaint
ar UV ag dul in
olcas

Rioscai nés measa
ailse craicinn - na
milte méra gach

bliain cheana féin

Plean laithrithe don ailse
craicinn, pleanail comhshaoil
chun scailit nios fearr a
thabhairt etc
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Aguisin ll: Foireann Oiritnaithe Earnala Comhaltai Foirne agus Cruinnithe Foirne

Tabla 9:
Ainm

Dr. Colette Bonner

Comhaltai na Foirne Oiritnaithe Earnala

Roinn /Eagraiocht

An Roinn Slainte

Rannan/Aonad
Leas-phriomhoifigeach Leighis

Gerry Canavan An Roinn Sléinte Seirbhisi Corparaideacha
Mark Fagan Feidhmeannacht na Seirbhise | Stidrthéir Naisitinta Canta Airgeadas
Sldinte
Dr. Ina Kelly Feidhmeannacht na Seirbhise | Sainchomhairleoir sa Leigheas
Slainte Slainte Phoibli /
Oifigeach Leighis Slainte
Lee Lyons An Roinn Sldinte Rannan Beartais agus Straitéise

Aodan Mac an Mhile

An Roinn Sléinte

Aonad Caipitil / Infreastruchtuir

Trish Markham

Feidhmeannacht na Seirbhise
Slainte

Oifig Naisitinta do Bhainistiocht
Eigeandala

Robert Mooney

An Roinn Sléinte

An Oifig Preasa & Cumarsaidi -
Saineolas sa taighde Athraithe
Aeraide

Colm O Conaill
(Cathaoirleach)

An Roinn Slainte

Rannan Beartais agus Straitéise

Emma O’'Donoghue

An Roinn Sléinte

Aonad Slainte agus Follaine

Daniel Shine

An Roinn Slainte

Aonad Cosanta Slainte

Peter Smyth

Feidhmeannacht na Seirbhise
Slainte

Stiarthoir Naisiinta Canta Eastait

Michael Quirey

Feidhmeannacht na Seirbhise
Slainte

Oifig Naisitunta Inbhuanaitheachta
Sustainability Sldinte - Eastait FSS

Tabla 10: Cruinnithe na Foirne Oiritnaithe Earnala

Date Event

An Roinn Sldinte cruinnithe réamhullmhtchain

Bealtaine 2019

27 Bealtaine 2019

Foireann Oiritinaithe Earnala cruinnit tosaigh

6 Meitheamh 2019 Pairtithe Leasmhara féram comhairlitichain
26 Meitheamh 2019 Ceardlann Riosca 1 - Foireann Oiritinaithe Earnala
5 1Gil 2019 Ceardlann Riosca 2 - Foireann Oiritinaithe Earndla

25 ldil - 25 Lanasa 2019

Combhairlitichan poibli

16 Lanasa 2019

Foireann Oiritnaithe Earnala cruinnia

27 Lanasa 2019

Cruinniu leis an Roinn Caiteachais Phoibli agus Athchéirithe

4 M Fémbhair 2019

Foireann Oiritnaithe Earnala cruinniu

9 M Fémhair 2019

Foireann Oiritnaithe Earnala + (focas ar Ghniomhu Oiritinaithe)




Aguisin lll: Féram Comhairlithe Pairtithe leasmhara, Meitheamh 2019

Bailiodh tuairimi pairtithe leasmhara abhartha ag foram combhairlithe a tiondladh ar 6 Meitheamh 2019
sa Roinn Slainte. Ghlac ionadaithe 6 16 eagraiocht pairt i dtri seisitn ar leithligh; ar shlainte an daonra;
ar bhainistiocht éigeandala/leaniinachas gno; agus ar mheasunu soghontachta. larradh ar phdirtithe
leasmhara na priomhrioscai bainteach leis an athru aerdide thar na cuig bliana amach romhainn, na
roghanna don ghniomhu nithitil lena bhféadfai aghaidh a thabhairt ar chuid de na cutiseanna imni sin,
agus na bearnai san eolas agus sna sonrai is ga a lionadh go prainneach, a shainaithint agus a chur in ord
tosaiochta.

I measc na bpriomhphointi cailiochtula a thainig chun cinn ag féram combhairlithe na bpairtithe leasmhara
bhi: an ga le ceisteanna athraithe aerdide a chomhdhltthi nios iomlaine isteach i Slaintecare (pleanail
sladinte don daonra ach go hairithe), Healthy Ireland agus clair abhartha eile; an ga le heiliminti athraithe
aeraide a chomhdhlithu isteach sa phleanail seirbhise, ag dirit go hairithe ar ghripai soghonta, ina measc
daoine aosta leochaileacha; fécas breise ar an sldinte mheabhrach, sldinte mheabhrach na bhfeirmeoiri
san direamh; an g4 leis an mbainistiocht éigeandala agus an leantinachas gno a neartu, ag cur san direamh
bealai tiomnaithe cumarsaide, cur teachtaireachtai comhsheasmhacha agus spreagadh an fhéintuilleamai
le linn teagmhas dian aimsire; agus sainaithinht agus Usdid nios fearr acmhainni sonrai atd ann cheana
ar a n-airitear State of Knowledge on Climate Change Impacts an EPA, Climate Risk Project Choldiste
Ollscoile Chorcai agus Urban Adapt.

Clar Oibre

Sraith Laithreachas

e The Policy context, John O’Neill, An Roinn Cumarsdide, Gniomhaithe ar son na hAerdide &
Comhshaoil

e Sectoral Planning for Climate Change Adaptation, Barry O’Dwyer, COC

e Producing a Plan - Reflections, Sectoral Adaptation Plan Consultation Process, Sean O’Leary,
Rdnaiocht, An Chomhairle Chomhairleach um Athru Aerdide

e Health Sector Adaptation, Dr Ina Kelly, FSS Sldinte Phoibli

3 sheisitin chomhuaineacha ar leithligh

Ta gach seisitin téamach chun roghanna agus gniomhaithe nithitla don phlean 5 bliana a chur in ord
tosaiochta

1. Meastinu na Soghontachta
2. Bainistiocht Eigeandala/Leantinachas Gné

3. Slainte an Daonra

73



Plé iomlanach

e Sainaithniodh an cheannaireacht mar phriomhchomhphairt maidir leis an oiriinG don athru
aeraide. Beidh an phleanail chomhthaite i measc na bpairtithe leasmhara go léir riachtanach chun
go mbeidh rath ar an bplean.

o N6 moér an tsoghontacht a mheasunu tri na nithe seo a leanas:
1. Infreastruchtur
2. Seirbhisi
e Dearcadh nios acadula a ghlacadh chun gniomhaithe nithitla a chur i gcrich.

Sainaithniodh roinnt ardtosaiochtai le linn an phlé, orthu seo bhi:

Cumarsaidi

e Teachtaireacht chomhsheasmhach thar na hearnalacha go léir
e Bealach tiomnaithe a chrutht do gach cumarsaid
e Feasacht phoibli a chruthi agus teachtaireacht dhearfach a choinneiil

e Gafacht na saoranach

Pleanail chomhoibrioch

e An plean a ailiniu le Slaintecare/oibrit i gcomhar le feidhmiu Slaintecare

e Clar priomhrioscai a fhorbairt

e Ba cheart go ndéanfai é seo le linn chéim forbartha na bpleananna/tastala
e T4 an t-ionchur trasearndla agus tacaiocht riachtanach

e Pleandil amach anseo maidir le hairgeadas, bailii sonrai, teagmhasachtai maidir le teagmhais
dhiana aimsire

e Scanadh na léasline
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Topaic 1: Sldinte an Daonra

Priomhabhair Chuaraim:
e Slainte Mheabhrach feirmeoiri

e Bristeacha i solathar, iompar né tairgeadh solathairti leighis

e An chaoi le daoine a mhealladh chun bheith gafa. Is pairtithe leasmhara sinn go [éir.
Gniomhaithe: Na cuig bliana seo romhainn agus ina dhiaidh sin

e Pleanadil chomhthaite thar na hearnalacha slainte go léir

¢ Cinntigh go reachtailtear an céras slainte go héifeachtuil, neartaigh an cumas agus dirigh ar an
gcosc

e Staidéir a bheidh dirithe ar an tionsclaiocht

Eolas Breise a theastaionn:
e Ceisteanna déimeagrafacha, is ga pleanail a dhéanamh d'othair leochaileacha /aosta. Cé ta
soghonta ag cén rud?

e Pleanail d'aimsir dhian, cén dul chun cinn atd déanta maidir leis seo?

e Sainaithin agus cainniochtaigh na bearnai at4 ann san eolas
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Topaic 2: Bainistiocht Eigeandala/Leantinachas Gné

Priomhabhair Charaim:
e Bearnai sa tseirbhis agus san infreastruchtur

e Coinnigh na seirbhisi tosaiochta ar siul
o Nascacht idir seirbhisi
Gniomhaithe: Na ctig bliana seo romhainn agus ina dhiaidh sin
e Cumarsaidi - teachtaireacht chomhsheasmhach agus bealach tiomnaithe trina gcuirtear amach é
e Féinthuilleamai
e Pleanadil chomhoibrioch
Eolas Breise a theastaionn:
o Udaras aitheanta - cé ta i bhfeighil an ghniomhaithe
e Soiléire maidir le réil - cé ta freagrach as gach aon ghné

e Tuilleadh eolais faoi chorais folairimh aimsire



Topaic 3: Measunu soghontachta

Priomhabhair Churaim
e D'fhéadfadh easpa ceannaireachta faoi athru aeraide pleanail chomhthaite a lagu

e Tagann galair nua-thagtha in éineacht le méideanna agus patruin athraitheacha de ghalair
toégalacha

e Bionn riosca don infreastruchtur 6 thuilte
Gniomhaithe: Na ctig bliana seo romhainn agus ina dhiaidh sin

e (Caithimid a chinntill go dtagann an t-athra aerdide chun bheith ina ghné priomhshrutha den
phleanail

e MeasUnu riachtanas slainte, maidir le daoine soghonta ach go hairithe

e Déan pleananna oiritinaithe d’earnélacha eile a dhionadh 6 thaobh na slinte de agus vice versa,
ba cheart go dtiocfadh sé seo chun bheith ina phrdiseas foirmealta

Eolas Breise a theastaionn:
e s ga na sonrai atd ann a athaicmit agus a chur in oiritiint chun rioscai 6n athru aeraide a
mhonatairit agus a luachail, e.g. miniciocht mhéadaithe ghalar na Léigitinach.
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Tabla 11:

Féram Combhairlithe na bPairtithe leasmhara, 6 Meitheamh 2019, Liosta Rannphairtithe

Ainm Eagraiocht

1. Dr. Colette Bonner An Roinn Slainte (Leas-phriomhoifigeach)
2. Paul Brosnan An Roinn Slainte (Aonad Slainte agus Follaine)
3. Heather Burns An Roinn Slainte (Oifig an Phriomhoifigigh Leighis)
4. Abigail Chanther An Roinn Slainte (Aonad Tionscadal do Dhaoine Aosta)
5. Adam Dempsey An Roinn Slainte (Aonad Polasai Idirndisitiinta & Taighde)
6. Jacqui Donnelly An Roinn Cultuir, Oidhreachta & na Gaeltachta
7. Louis Duffy Oifig Réigitnach don Athru Aeraide
8. Mark Fagan Feidhmeannacht na Seirbhise Sldinte (Airgeadas)
9. Raymond Fenton Feidhmeannacht na Seirbhise Slainte (CHO 7)
10. Jason Flanagan Larionad na hEireann don Riomhaireacht Ardleibhéil
11. Brian Gillespie Combhairle na nDochtuiiri Leighis
X . An Roinn Tithiochta, Pleandla agus Rialtais Aititil (Comhairle maidir le
12. Martin Hehir .
hUisce)
13. Chloe Kearns An Roinn Slainte (Oifig Feidhmithe Clair Slaintecare)
14. Ina Kelly Feidhmeannacht na Seirbhise Slainte
15. Keith Lambkin Met Eireann
16. Robert Leonard An Roinn Talmhaiochta, Bia agus na Mara
17. Jennifer Lyons An Roinn Slainte (Seirbhisi Corparaideacha)
18. Lee Lyons An Roinn Slainte (Rannan Polasai agus Straitéise)
19. Aodan Mac an Mhile An Roinn Slainte (Aonad Airgeadais)
20. Trish Markham Feidhmeannacht na Seirbhise Slainte (EM)
21. Keith McCarthy Gniomhaireacht na Slainte Poibli (Hermitage Medical Clinic)
22. Deirdre McCaughey An Roinn Slainte (Aonad Intofachta)
23. Mary Mockler Cumann Cdgaiseoiri na hEireann
24. Robert Mooney An Roinn Slainte (Oifig Preasa & Cumarsaidi)
25. Liam Morris An Roinn Sldinte (Rannan Géarchuraim)
26. Colm O Conaill An Roinn Slainte (Rannan Polasai agus Straitéise)
27. Brian O’Connell Feidhmeannacht na Seirbhise Slainte (Eastait)
28. Maurice O’'Donnell An Roinn Slainte (Oifig an Aire)
29. Emma O’Donoghue An Roinn Slainte (Aonad Slainte agus Follaine)
30. Barry O'Dwyer Colaiste na hOllscoile Chorcai
31. Sean O'Leary An Chomhairle Chomhairleach um Athrd Aeraide (Rinaiocht)
. An Roinn Cumarsaide, Gniomhaithe ar son na hAeraide agus Comhshaoil
32. John O'Neill . . L.
(Oiritnu don Aeraid, Ithreacha, GMQOanna agus Ceimicigh)
33. Michael Quirey Feidhmeannacht na Seirbhise Slainte (NHSO)
34. Aaron Rafter An Roinn Slainte (Aonad Céras agus Struchtdr Slainte)
35. Niamh Richardson An Roinn Slainte (Rannan na Seirbhisi don Mhichumas)
36. Winnie Ryan An Roinn Slainte (Rannan Géarchuraim)
37. Wolfram Schulter Oifig na nOibreacha Poibli
38. Damien Scully Health Products Regulatory Authority
39. Daniel Shine An Roinn Sldinte (Aonad Cosanta Slainte)
40. Andrew Sulley Feidhmeannacht na Seirbhise Slainte
41. Eimear Walshe An Roinn Slainte (Oifig na nAchomharc faoin Mhichumas)
42. Damien Wyse An Roinn Talmhaiochta, Bia agus na Mara




Aguisin IV: Comhairlia Poibli, IGil - Lanasa 2019

Reachtaladh 6cdid comhairlithe phoibli 6 25 25 Itil go 25 Lanasa 2019, agus iarradh tuairimi an phobail
faoi (i) cé acu arbh ionann na sé chas/tionchair aeraide a sainaithniodh agus na rioscai ab airde tosaiochta
d’earnail na slainte; (i) céard iad na soghontachtai eile ba cheart a chliidach sa Phlean, agus cén fath; agus
(iii) iarradh moltai do ghniomhaithe oiritinaithe nithidla, costas-éifeachtach d'earnail na slainte.

Fuarthas 38 aighneacht 6 dhaoine aonair agus eagraiochtai (arna liostu thios go croineolaioch, de réir
fala). D'éirigh leis an 6caid maidir leis an eangach a leathadh chun ionchur luachmhar a bhailiti uathu siad
a raibh leas n6 saineolas ar leith acu, agus ta roinnt mhaith smaointe agus moltai 6n gcomhairlita poibli le

feicedil sa phlean deiridh seo.

Tabla 12: Aighneachtai 6n gCombhairliti Poibli

Ainm Eagraiocht

1. Eoin McMahon

Aighneacht Aonair

2. Raymond Ryan

Fingal Transport Strategic Policy Committee

3. Conall Boland

Aighneacht Aonair

4. Ronan Gilroy

Aighneacht Aonair

5. Pat Goodman

Aighneacht Aonair

6. Elaine Campbell

Aighneacht Aonair

7. Wolfram Schulter

Oifig na nOibreacha Poibli

8. Maria Talbot

An Roinn Talmhaiochta, Bia agus na Mara

9. Craig Skerrit

Acadamh Rioga na hEireann

10. Emily Kavanagh

Uisce Eireann

11. Melanie O’Driscoll

Aighneacht Aonair

12. David Byrne

COPE Gaillimh

13. Aoife Sugrue

CARO

14. Lucia Campones

Aighneacht Aonair

15. Erich Steyaert

Irish Cancer Society

16. Siobhan Creaton

Faculty of Public Health Medicine

17. Benjamin Hendriksen

AONTAS

18. Chris Macey

Irish Heart Foundation

19. Vanessa Hetherington

Cumann Dochtdiri Eireann

20. Dr Ina Kelly Public Health Medicine Environment and Health Group
21. Teresa Curtin Irish College of GPs
22. Eoin Reibilitin an Eaga Loch Garman

23. Shane Conneely

Chambers Ireland

24. Kevin Balanda

Institute of Public Health

25. Dr Sean Owens

Plant Based Doctors Ireland

26. Leonard Lades

Aighneacht Aonair

27. Joan Swift

Cyclist.ie

28. Aisling Kett

Aighneacht Aonair
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29. Eoin O’Neill Aighneacht Aonair

30. Ann Marie Crosse Aighneacht Aonair

31. John Brick PP Ltd

32. Jonathan Derham An Ghniomhaireacht um Chaomhnt Comhshaoil
33. Justin Fleming Aighneacht Aonair

34. Cormac McElhinney Udaras Sabhailteachta Bia na hEireann

35. Malvina Walsh & Claire Allcutt Baby Feeding Law Group Ireland

36. Aileen Kitching FSS Cuimsiu Saéisialta

37. Sadhbh Lee Irish Doctors for the Environment

38. Ciaran Finlay Udaras Naisitinta Michumais

Ar na priomhcheisteanna a aibhsiodh insna haighneachtai bhi:

Slainte Mheabhrach go hairithe i dtaca le feirmeoiri /tuilte
Neamhchomhionannais Slainte

Sabhailteacht bia /slandail/ luach cothaitheach/ cur amu bia
Daonrai dilaithrithe / imirce isteach

Sonrai / Eipidéimeolaiocht aeraide

Cailiocht an Aeir Istigh

Plean Toinn Teasa

Seasmhacht an infreastruchtuir agus na seirbhisi slainte.




Aguisin V: An Mhaitris Riosca

Céimeanna Measunaithe

Baintear Usaid as na critéir tionchair agus dochulachta de réir mar ata siad leagtha amach insna Tablai
thios chun na guaiseacha sainaitheanta go Iéir a shui sa mhaitris riosca.

Tabla 13: Aicmiu na dochilachta

Aicmiu

1 An-neamhdhéchil ar fad

Déchulacht
Ni tharlédh ach i dtosca eisceachtula; uair i ngach 500 bliain n6
nios mo.

2 Go fior-neamhdhéchuil

Niltear ag suil go dtarléidh é; agus / nil aon teagmhais
taifeadta na fianaise starégach; agus / fiorbheagan teagmhas in
eagraiochtai gaolmhara, saordidi né i measc lucht cumarsaide;
agus / ganntanas deiseanna, fath né modh lena dtarlédh sé;
D’fhéadfadh sé tarlu uair i ngach 100-500 bliain.

3 Neamhdhachtiil

D’fhéadfadh sé tarlu uair éigin; agus / n6 teagmhais thearca,
annamha, randamacha taifeadta né beagan fianaise starégach;
roinnt teagmhas in eagraiochtai gaolmhara né inchomparaide ar
fud an domhain; roinnt deiseanna, fathanna né modhanna lena
dtarlédh sé; b'fhéidir go dtarlodh sé uair i ngach 10-100 bliain.

4 Déchuiil

Déchulacht ann go dtarlodh sé; teagmhais rialta taifeadta agus
fianaise starégach laidir agus is décha go dtarléidh sé uair i
ngach 1-10 bliain.

5 An-déchdiil

An-déchulacht ann go dtarlédh sé; leibhéal ard teagmhas
taifeadta agus /no6 fianaise starégach laidir. Is décha go
dtarléidh sé nios minice na uair sa bhliain.

Foinse: A Framework for Major Emergency Management, M.E.M. Project Team 2010
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Tabla 14: Aicmit an Tionchair
Tionchar Tuairisc
Beatha, Slainte, Dulta i bhfeidhm ar lion beag daoine; gan bas ar
Follaine bith agus lion beag mionghortuithe le coireail
gharchabhrach
Gan éillia ar bith, iarmhairti aitidla
L. Comhshaol
1 Miontionchar 0.5M E
<
Infreastruchtur ’ uro
- Mionbhriseadh loganta do sheirbhisi pobail né
Saisialta
infreastruchtur (<6 uaire).
Beatha, Slainte, Bas amhain; dulta i bhfeidhm ar lion teoranta
Folldine daoine; roinnt bheadh gortuithe méra agus ligean
san ospidéal agus coiredil leighis de dhith
Comhshaol Dilaithrit loganta lin bhig daoine ar feadh 6-24
uaire. Tacaiocht phearsanta curtha ar fail tri
9 Teoranta shocruithe aitidla.
Eillia simpli, iarmhairti loganta ar feadh achair
ghearr.
Infreastruchtur 0.5-3M Euro
Séisialta Feidhmid Normalach an Phobail le roinnt
michaoithitlachta
Beatha, Slainte, Dulta i bhfeidhm ar lion suntasach daoine sa
Folldine cheantar abhartha le basanna iolracha (<5),
gortuithe iolracha tromchuiseacha né forleathana
(20), lion suntasach daoine ligthe isteach san
ospidéal
Comhshaol Lion mér daoine dilaithrithe ar feadh 6-24 n6
b’fhéidir nios mo; suas le 500 aslonnaithe.
3 Tromchdiiseach Acmbhainni seachtracha de dhith i gcomhair
tacaiochta pearsanta.
Eillia simpli, iarmhairt fhorleathan ar feadh achair
fhada
Infreastruchtur 3-10M Euro
il Feidhmid Normalach an Phobail le roinnt
michaoithitlachta.




Rangu Aicmiu

Tionchar

Tuairisc

Beatha, Slainte, 5 go 50 bas, suas le 100 gortt tromchuiseach, suas
Follaine le 2,000 aslonnaithe
An- Eillia trom, iarmhairti loganta ar feadh achair fhada
4
tromchuiseach | Comhshaol 10-25M Euro
Infreastruchtar An pobal ag feidhmit go lag, seirbhisi ar iosleibhéal
Séisialta ar fail
Beatha, Slainte, Dulta i bhfeidhm ar lion mor daoine le lion
Follaine suntasach basanna (>50), gortuithe do na céadta,
breis is 2000 aslonnaithe.
Eillid an-trom, iarmhairti forleathana ar feadh
Comhshaol
achair an-fhada
Infreastruchtar
bai h >25M Euro
5 Tubaisteac Gl

Damaiste tromchuiseach don infreastruchtur ina
chuis le briseadh suntasach ar, né le cailleadh na
bpriomhsheirbhisi ar feadh achair fhaidréisigh. An
pobal gan a bheith in ann feidhmit gan tacaiocht
shuntasach.
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