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REAMHRA

I Medn Fémhair 2007 scaip NEPS Special Educational Needs - A
Continuum of Support Guidelines for Teachers and Resource Pack.
Ceapadh na Treoirlinte agus an Beart Acmhainni chun cabhri le mdinteoiri
i mbunscoileanna  priomhshrutha riachtanais a aithint  agus
idirghabhdlacha a chomhlionfadh iad a cheapadh agus a mheas.

On uair sin i leith, t4 NEPS i mbun oibre le scoileanna chun tacd leo sa
chur chuige seo i leith cuimsid daltai a bhfuil riachtanais speisialta
oideachais acu. Ta siceolaithe NEPS ar fdil chun oibril le scoileanna
sannta ag aon cheann de ha leibhéil mheastnaithe agus idirghabhdla, is iad
sin Tacaiocht Ranga, Tacaiocht Scoile agus Tacaiocht Scoile Méide.

Féadfaidh sé a bheith an-ddshldnach do mhdinteoiri daltai a bhfuil deacrachtai iompraiochta,
mothichdnacha agus séisialta acu a chuimsid. Chun freagairt don ddshldn sin agus chun tacid le mdinteoiri
chun riachtanais na ndaltai sin a chomhlionadh, cheap NEPS na treoirlinte seo " Deacrachtai Tompraiochta,
Mothdchdnacha agus Sdisialta - Leandntas Tacaiochta”  Aithnitear sna Treoirlinte go dtarlaionn
deacrachtai iompraiochta, mothichdnacha agus séisialta ar leandntas. Féadfaidh siad a bheith sa raon 6
iompraiocht chui 6 thaobh forbartha de agus deacrachtai beaga neamhbhuana go deacrachtai suntasacha
leandnacha. Dearadh na Treoirlinte chun cabhrd le miinteoiri idirghabhdil a dhéanamh ar cibé leibhéal den
leandntas is cui.

Forbairt is ea na Treoirlinte ar dhoiciméid bhunaidh an Leanintais Tacaiochta agus diritear orthu cds-
staidéir, dbhair mheastnaithe agus idirghabhdla.  Airitear ar na hdbhair acmhainne dbhair
d'idirghabhdlacha ranga agus d'idirghabhdlacha aonair. Ceapadh na hdbhair le go bhféadfadh mdinteoiri
iad a fosléddil agus a fhétachdipedil, de réir mar is gd. Ta siceolaithe NEPS ar fdil i gcénai chun tact le
scoileanna i dtaca le measunu agus idirghabhdlacha bunaithe ar an gcur chuige leandntais seo.

Ceapadh na Treoirlinte mar chomhldnd ar na Treoirlinte Tacaiochta Foghlama (2000) agus lena n-usdid i
gcomhar leis na Guidelines on the Individual Education Plan Process (NCSE 2006) agus Developing a Code
of Behaviour: Guidelines for Schools (NEWB, 2008). Tdim buioch den uile dhuine a rannchuidigh lena
gceapadh tri aiseolas cuiditheach a thairiscint. Ina measc siid bhi mdinteoiri, Cigireacht na Roinne,
Cumann Mdinteoiri éireann, Lionra Priomhoidi Bunscoile na héireann, an Chomhairle Nadisiinta um
Oideachas Speisialta, an tSeirbhis Tacaiochta d'Oideachas Speisialta, agus baill foirne 6 na coldisti
oilidna.

Is mian liom buiochas ar leith a ghabhdil le baill NEPS a d'oibrigh ar na treoirlinte agus ar na hdbhair
thacaiochta seo. Tdim muinineach go mbeidh siad ina gcabhair phraiticidil do mhdinteoiri agus iad ag dirid
ar riachtanais iompraiochta, mhothichdnacha agus shéisialta ina scoileanna.

Maureen Costello
Stidrthéir






TUS EOLAIS

Gabhann na treoirlinte seo leis an bhfoilseachdn Special Educational Needs: A Continuum of Support a
scaipeadh ar na mdinteoiri uile sa bhliain 2007. An préiseas seo, a mbaineann scoileanna agus mdinteoiri
Usdid as chun riachtanais speisialta oideachais a aithint agus a chomhlionadh i gcoitinne, cuirtear i
bhfeidhm é go sonrach anseo i dtaca le riachtanais iompraiochta, mothichdnacha agus séisialta daltai. Ni
miste a rd gur d'fhoireann uile na mbunscoileanna a ceapadh na treoirlinte seo.

Is é aidhm na dtreoirlinte tacu le foireann na scoile chun cur leis an dea-chleachtas reatha agus corais,
scileanna agus struchtdir a cheapadh le gur féidir riachtanais daltai a chomhlionadh. Léirionn na treoirlinte
dea-chleachtas i dtaca le hoibrid le leanai a bhfuil riachtanais iompraiochta, mothidchdnacha agus séisialta
acu.

ACMHAINNI A EAGRU CHUN TAcU
LE LEANUNTAS RIACHTANAIS

Is minic gaol idir riachtanais daltai aonair a bhfuil deacrachtai iompraiochta,
mothichdnacha agus séisialta acu a chomhlionadh agus eagar na n-acmhainni atd ar féil sa
scoil. In Aguisin 2 den doiciméad SPECIAL EDUCATIONAL NEEDS: A Continuum of
Support leagtar amach an gaol idir an Leanintas Tacaiochta agus eagrid na n-acmhainni sin
a leithdhadiltear ar an scoil 6n Leithdhdileadh Gineardlta, agus 6n gComhairle Ndisiinta um
Oideachas Speisialta i dtaca le daltai aonair. Ta i gceist go gcabhréidh na praisis a
mholtar anseo le scoileanna an dsdid is fearr is féidir a bhaint as ha hacmhainni sin chun
tact le leanai a bhfuil riachtanais acu ar phointe ar bith den leanintas.

Leanann an cur chuige a ndéantar cur sios air anseo an tsamhail mheasunaithe agus idirghabhdla ata leagtha
amach san fhoilseachdn Special Educational Needs: A Continuum of Support. Gheofar foramharc ar an
tsamhail sin i Roinn 1. Tri phrdiseas scoilbhunaithe ar leith atd i gceist ann:

Tacaiocht Scoile Méide - is éard a bhionn i gceist anseo nd iarratas 6n scoil ar sheirbhisi
seachtracha cui mar chuid de chlar a fhéachann le measind nios mionsonraithe a
dhéanamh chun idirghabhdil chui a cheapadh. Baintear Usdid as an leibhéal idirghabhdla
seo le daltai a bhfuil deacrachtai casta agus/né deacrachtai nios seasmhai acu ma
mheastar nach déthain an dul chun cinn atd a dhéanamh acu d'ainneoin idirghabhdlcha a
bheith pleandilte go cliramach ar na leibhéil roimhe sin.

Tdirgeann Roinn 2 de na treoirlinte seo foramharc gairid ar chreat scoile uile maidir le dea-iompraiocht a
chur ar aghaidh agus deacrachtai a chosc.




Roinn 3 déantar cur sios ar struchtdir agus ar thacaiochtai ranga a chabhraionn chun timpeallacht
dhearfach a chruthd sa seomra ranga, an fhoghlaim agus an comhchaidrid a uasmhéadd, agus mi-
iompraiocht a ioslaghdd.

Baintear Usdid as cas-staidéir i Roinn 4 chun an tsli a n-oibrionn an tsamhail mheasinaithe agus
idirghabhdla iarbhir a thaispedint, mar aon leis an tsli ar féidir Iéi tacl le daltai a bhfuil deacrachtai
iompraiochta, mothichdnacha né séisialta acu.

Na hacmhainni a chuirtear ar fdil san fhoilseachdn Special Educational Needs: A Continuum of Support,
agus a mholtar a Usdid le daltai a bhfuil deacrachtai iompraiochta, mothichdnacha agus séisialta acu,
atdirgtear iad in Aguisin 1. Acmhainni a chuirtear i bhfeidhm de ghndth mar chuid den phrdéiseas
measunaithe agus idirghabhdla i dtaca le deacrachtai iompraiochta, mothichdnacha agus séisialta, tairgtear
iad in Aguisin 2 agus in Aguisin 3. Moltar do mhdinteoiri Usdid a bhaint astu faoi mar atd siad né iad a chur
in oiridint do chdsanna ina seomrai ranga féin.

Mar aon le léirid a thabhairt ar an gcur chuige atd leagtha amach in Special Educational Needs: A
Continuum of Support (2007), ceapadh na treoirlinte seo mar chomhldnl ar Learning Support Guidelines
(2000) agus ar an gecur chuige céimnithe i leith measind agus idirghabhdil atd leagtha amach i Special
Education Circular 02/05. Sli eile leis na treoirlinte a dsdid nd i gcomhar leis na Guidelines on the
Individual Education Plan Process (NCSE, 2006).

Bunaiodh an doiciméad sin ar dhea-chleachtas sna scoileanna, ar athbhreithnil leandinach ar theoiric
shiceolaiochta agus ar thaighde agus ar thaithi shiceolaithe NEPS ar a bheith ag obair le mdinteoiri i
scoileanna. Ni liosta cuimsitheach treoirlinte iad seo agus is mar acmhainn insroichte do mhdinteoiri
seachas mar phdipéar taighde a ceapadh iad. Réimse i seo atd i mbéal forbartha agus td NEPS landdirire
faoi fheabhsd leaninach a dhéanamh ar dhea-chleachtas maidir le tacd le daltai a bhfuil riachtanais
speisialta oideachais acu agus tact le mdinteoiri. Ba mhér againn aiseolas a fhdil uait, mar aon le moltai
d'fhorbairti breise.

Peirspictiochtai Teoiriciila ar Dheacrachtai Iompraiochta, Mothichdnacha agus Soisialta

Is deacair teacht ar chomhaontd sa litriocht faoin rud a thuigtear le deacracht iompraiochta,
mhothdchdnach né shdisialta agus ta raidhse cinedlacha cur chuige ann i leith sainit na ndeacrachtai sin.
Is éard a bhionn i gceist ag NEPS leis an téarma sin deacracht a bheadh ag dalta a chuirfeadh bac ar a
fhorbairt né a forbairt phearsanta, shéisialta, choghaioch né mhothichdnach. D' fhéadfai an deacracht sin
a chur in idl i bhfoirm iompraiocht cheilte né iompraiocht Iéirithe. D'fhéadfadh tionchar a bheith ag an
deacracht sin ar ghaol an duine leis né I¢i féin, le daoine eile agus leis an bpobal tri chéile agus d'fhéadfadh
sé cur isteach ar fhorbairt phearsanta agus oideachais an dalta féin né ar fhorbairt daocine eile. Ni mér
breithnid a dhéanamh ar na comhthéacsanna ina mbionn na deacrachtai sin le sonrd, cuir i gcds an seomra
ranga, an scoil, an teaghlach, an pobal agus suiomhanna cultdrtha.

Ni miste smaoineamh ar dheacrachtai iompraiochta, mothichdnacha agus séisialta mar iompraiocht a
tharlaionn feadh leandntais 6 iompraiocht atd oiridnach don leibhéal forbartha (m.sh. gndththdstdil
teorainneacha) agus deacrachtai beaga neamhbhuana go dti deacrachtai suntasacha agus/né leaninacha, a
bhféadfadh atreord clinicidil agus idirghabhdil a bheith ag teastdil maidir leo. Measann NEPS go
gcuimsionn an téarma sin galar meabhrach/neamhoird chlinicidla ach ni bheadh diagndis chlinicidil ach ag
mionlach beag daltai ar an leandntas seo.
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Is iomai peirspictiocht theoiricidil atdé ann i dtaobh na sli a éascaitear forbairt shdisialta agus
mhothlchdnach agus a dtagann deacrachtai iompraiochta chun cinn. Cuimsitear sha teoirici éagstla
samhlacha difridla maidir leis an duine agus an tsli a fhorbraionn sé agus mar sin td samhlacha clisiocha
difridla acu ar fad maidir le hiompraiocht. Is iad na samhlacha sin a chinheann an cinedl praisis
meastnaithe agus idirghabhdla a dUsdidtear chun tuiscint agus réiteach a fhdil ar an bhfadhb. Nil sé ar
chumas an doiciméid seo athbhreithnid iomldn a dhéanamh ar na teoirici sin. Foramharc gairid atd sa tdbla
thios chun léirid a thabhairt ar na priomhfhorbairti agus ar na priomhtheoirici i dtaca le tuiscint ar
iompraiocht. I measc na bpeirspictiochtai teoiricidla sin td peirspictiochtai a dhirionn ar an ngaol atd ag an
duine leis né léi féin, peirspictiochtai a dhirionn ar an ngaol idir an duine féin agus daoine eile agus cinn eile
a dhirionn ar an ngaol idir an duine féin agus an timpeallacht. Seo a leanas na peirspictiochtai a
thuairiscitear anseo:

e Bitheolaioch

e Sicidinimiciil

e Tompraioch

e Cognaioch

e Foghlaim Shéisialta
e Daonnachaioch

o Eicea-chérasach

o Eiceolaioch

Cuimsitear i dtreoirlinte an Leanintais Tacaiochta cur chuige fadhbréitigh i leith tuiscint a fhdil ar dhaltai
a bhfuil raon deacrachtai foghlama agus iompraiochta acu agus idirghabhdlacha a cheapadh lena n-aghaidh.
Is é a bhreithnitear i gcds gach peirspictiochta an bonn teoiricidil mar aon leis an mbaint atd aige leis an
bpréiseas fadhbréitigh i dtaca le

e Measlnd - an fhadhb/an iompraiocht a thuairiscid
e Foirmlit - cén fath a bhfuil sé ag tarld?

e Idirghabhdil - conas is féidir linn cabhrd?

e Athbhreithnid - ar oibrigh sé?

Ar obair Harry Ayers, Don Clarke, Anne Murray ina bhfoilseachdn: "4 Practical Guide to Effective
Interventions for Teachers, 2nd Edition-David Fulton Publishers (2002)" atd an tdbla thios bunaithe.




Peirspictiocht
theoiricidil agus an

bonn teoiricidil fdithi

Bitheolaioch
Bionn tionchar ag
préisis ghéiniteacha,
siceolaiocha agus
néareolaiocha ar

Measunu

Tomhadd inchinne,
agallamh, tastail
shiceaméadrach
agus
néarfiseolaioch,

Foirmlida

D'fhéadfadh togracht
ghéiniteach,
minormaltachtai
organacha né
struchtdrtha san

| Idirghabhiil

Teiripe drugai

| Athbhreithnit

Eifeachtai teiripe
drugai ar
iompraiocht agus ar
chognaiocht

iompraiocht tomhais shicea- | inchinn né
fiseolaiocha michothromaiocht
néara-cheimiceacha a
bheith ina gcliseanna le
deacrachtai
Sicidinimiciail Gaol aistrithe, Eascraionn deacrachtai | Minid ar Forbraionn an duine
Préisis neamh- sicea-anailis, iompraiochta 6 fhantasaiocht |éargas agus
chomhfhiosacha a minid briongléidi, ' choimhlinti neamh- samhlacha oibre
fhéachann leis an ego | teicnici teilgin neamhréitithe agus chomhfhiosach, | oiridnacha
a chosaint is ctis le neamh-chomhfhiosacha | cosaint an ego
hiompraiocht atd fréamhaithe sa tri ghaol
luath-dige agus atd ina | aistrithe leis an
gctiis le himni neamh- teiripeoir
chomhfhiosach agus
meicniochtai cosanta
Tompraioch Sceidil Toradh is ea fadhbanna | Cldir threisithe, | Laghdud ar
Ar riochtd clasaiceach | bhreathnéireacht ' iompraiochta ar diothd, mhiniciocht na
agus riochtd oibrioch | a, seicliostai, fhoghlaim lochtach geilleagar hiompraiochta
atd an pheirspictiocht | taifeadadh agus ar iompraiocht airiochtai, didltai agus méadu
seo bunaithe. Toradh | miniciochta agus | dhidltach a bheith a conraitheoireac | ar iompraiocht
ar an bhfoghlaim is ea | breithnid treisid ht iompraiochta, | inmhianaithe i
iompraiocht, de réir na | réamhtheachtait costas gcompardid le
samhla seo he agus freagairti, tomhais bhonnline
iarmhairti oilidint i
iompraiochta scileanna
sdisialta
Cognaioch Dialanna Toradh is ea Scileanna Méadu ar scileanna
Préisedil eolais; féinmhontéireach | deacrachtai fadhbréitigh a | fadhbréitigh agus
stidirann préisis ta ag dirid ar iompraiochta agus fhorbairt, féinbhainistiochta,
chognaiocha dr smaointe/dearct | mothlchdnacha ar ionacld in athrd ar

bhfreagairti
iompraiochta agus
mothichdnacha

hai/tuairimi agus
ar mhothdchdin
agus iompraiocht

phrdéisis
smaointeoireachta mhi-
oiridnaitheacha /
lochtacha

aghaidh struis,
féinteagasc srl

aitreabuideacht




Peirspictiocht
theoiricidil agus an
bonn teoiricidil fdithi

Foghlaim Shoisialta
Cinnteachas deilineach:
rud a fhoghlaimitear is
ea iompraiocht agus
bionn tionchar ag
idirghniomhaiocht le
daoine eile uirthi;
féinéifeachtilacht:
bionn tionchar ag
ionchais ar iompraiocht

Féinmhonatdéireacht

Foirmlid

Bionn toradh ag
¢ifeachtilacht
agus ag ionchais
ar iompraiocht

Idirghabhail

Foghlaim
bhreathndireachta,
teagasc agus
sampla-aithris ar
scileanna déiledla

Athbhreithnid

Méadu ar
fhéinéifeachtulac
ht

Daonnachaioch Tomhais an Deacrachtai Féinmheas agus Méadl ar
Féiniméaneolaiocht; fhéinchoincheapa, iompraiochta agus | féinchoincheap fhéinmheas,
brionna suibiachttla, féinmheas, mothlchdnacha dearfach a féinchoincheap
aireachtadil agus mothdchdin, de dheasca fhorbairt, dirid ar | dearfach
mothudchdin breathnéireacht lagmheas ar an ordlathas

seomra ranga, duine féin agus riachtanas Maslow

taiscéaladh an fhéin | féinchoincheap

idéalaigh/an fhéin didltach

iarbhir
Eicea-chérasach Idirghniomhaiochtai | Toradh ar Minithe ar Athruithe

Teoiric céras/teiripe
theaghlaigh; fécas ar
chorais agus ar chdisid
ciorclach

laistigh de chdrais
agus idir chérais a
scrddd agus a
[éirmhinid (an
teaghlach/an scoil)
tri mhedn agallaimh

idirghniomhaiocht
ai idir fhochorais
is ea iompraiocht;
idirghniomhaiocht
ai /léirmhinithe
didltacha is cis

fheidhmeanna agus
ar inspreagadh a
anailisid agus a
athfhrdmd

dearfacha ar
idirghniomhaiocht
ai agus ar
léirmhinithe agus
timthriallta
féinchothaitheac

agus breathndireacht | le timthriallta ha dea-
féinbhuanaithe iompraiochta
iompraiochta curtha ar bun
Eiceolaioch Ceistneoirti, Toradh ar Mionathrd a Athrd dearfach
Timpeallachtai séisialta | breathnéireacht, idirghniomhaiocht ' dhéanamh ar an ar an timpeallacht
agus fisiceacha; suirbhéanna ar dhidltach idir an | timpeallacht agus ar an

tarlaionn iompraiocht
laistigh de
chomhthéacs agus is
féidir féachaint uirthi
mar thoradh ar
idirghniomhaiocht idir
an duine agus an
timpeallacht

dhearcadh,
seicliostai, teicnici
sochmhéadracha

duine agus an
timpeallacht is ea
deacrachtai
iompraiochta

fhisiceach agus
shéisialta, feasacht
a chothi agus
aireachtdlacha,
tuairimi agus
dearcthai a athrd

idirghniomhaiocht
idir an duine agus
an timpeallacht




Cur chuige bith-shicshoisialta i leith deacrachtai iompraiochta, mothichanacha agus séisialta
Admhaionn cleachtéiri nach dtugann aon cheann de na peirspictiochtai teoiricilla a thuairiscitear thuas
gach freagra ddinn agus claonadh is ea é ag siceolaithe oideachais creatai leathana coincheapila a Usdid
agus leas a bhaint as raon teoirici chun tuiscint a fhdil ar iompraiocht agus idirghabhdlacha a cheapadh.

Aithnitear sa chur chuige bith-shic-shdisialta, atd tagtha chun bheith ar an tsamhail cheannasach
meabhairshldinte, gur beitheanna casta iad daocine agus go mbraitheann a bhfeidhmid ar thosca
idirghaolaithe agus idirspledcha bitheolaiocha, siceolaiocha agus soch-chultirtha. Faoin gcur chuige seo is
féidir raon creatai teoiricidla a chur i bhfeidhm agus a chomhthdthi chun feidhmid agus riachtanas reatha
dalta a bhreithnid.

Aithnitear sa chur chuige seo ag siceolaithe oideachais gur féidir cliseanna iolracha agus cliseanna casta a
bheith le deacrachtai agus gur féidir le toisc chiisioch amhdin go fid bheith ina clis le hiompraiocht
dhifridil i ndaltai difridla agus i staideanna difridla. Ni mér cuimhneamh chomh maith gur minic a
thuairiscitear iompraiocht de réir an dearcaidh ar leith atd glactha ag an muinteoir, ag an tuismitheoir né
ag duine éigin eile.

Is ar raon athrég a bhraitheann rath i dtimpeallacht chasta foghlama agus séisialta nha scoile agus
féadfaidh mérchuid de na hathréga sin a bheith lasmuigh de smacht dhireach an mhdinteora m.sh. cilra
socheacnamaioch, pearsantacht, innidlacht agus cumais. Biodh sin mar atd, td tosca dirithe faoi smacht an
mhdinteora (bainistiocht an tseomra ranga, caidreamh leis an dalta, difredil srl.) agus td sé taispedinte go
mbionn éifeacht shuntasach acu sidd ar na torthai do dhaltai.

Sa chds-staidéar seo a leanas ar Mharc taispedntar an tsli ndr mhér tosca bitheolaiocha, siceolaiocha agus
sdisialta a chur san direamh chun riachtanais dalta a thuiscint agus a chomhlionadh.

Cds-Staidéar

Rinneadh fdthmheas Neamhoird Hipirghniomhaiochta Easnamh Airde
(NHEA) le deireanas i dtaca le Marc, atd 8 mbliana d'aois. Bhi a
thuismitheoiri tar éis iarraidh ar an dochtdir teaghlaigh é a atreord go dti
an tSeirbhis Mheabhairshldinte do Leanai agus d'Ogdnaigh i ngeall ar an
imni a bhi ar a mhdinteoiri le roinnt blianta anuas i dtaobh a iompraiochta ar
scoil agus a dheacra a bhi sé orthu féin a iompraiocht sa bhaile a bhainistid.
Bhi fuadar air i gcénai, ba dheacair dé dul a Iui nuair a iarradh air agus bhi
sé ag teacht chun bheith aonraithe toisc ndr iarr leanai eile air nios mo
bheith pdirteach ina gcluichi. Thug a thuismitheoiri faoi deara gur
dheacair dé glacadh le rialacha agus go bhféadfadh sé racht feirge a
bheith aige da mba rud é ndr comhlionadh a éileamh ldithreach. Bhi siad de
shior ag géilleadh dé de ghrad an réitigh agus bhraith siad nach raibh sé sin
féardilte ar na leanai eile sa chlann.

Bhi sé tugtha faoi deara ag a mhdinteoiri go raibh sé an-deacair go deo ar Mharc éisteacht le treoracha sa
rang agus déanamh da réir. Ba mhinic a scread sé amach agus b'annamh a chriochnaigh sé an tasc a tugadh
dé. Bhi imni ar a mhuinteoiri faoina chumas cairde a dhéanamh és rud é go raibh sé ina choimhlint go minic
idir € féin agus a phiarai, go hdirithe ag am stgartha.

Chabhraigh mdinteoir Mharc leis "Mo smaointe mar gheall ar an scoil' a chomhldnd (Aguisin 2 Doiciméad
Meastnachta 4). Léirigh freagrai Mharc go raibh sé buartha nach raibh cairde aige. Thuairiscigh sé go
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ndéarfadh a mhiinteoir faoi go raibh sé ar an mbuachaill "ba dhdna sa rang". Duirt Marc gurb i an liniocht
an rud ba mhé a thug sonas dé.

Meastar gur bonn néarabhitheolaioch atdé ag NHEA ach déantar é a fhdathmheas ar bhonn measind
ildiscipline a dhirionn ar mhiniciocht agus ar dhéine iompraiochta ar leith a bhaineann le riogacht, easpa
airde agus seachrdnaitheacht. Aithnitear, leis, gur féidir leis an scoil, an teaghlach agus tosca
timpeallachta tionchar a bheith acu ar cé mar a réiteofar deacrachtai an linbh.

I gcds Mharc rinne foireann CAMHS fdthmheas ar bhonn eolais a bailiodh 6n mbaile agus én scoil agus 6
bhreathnéireacht chlinicidil. Chinn an siciatrai comhairleach Marc a chur ar Ritalin, ar bhonn trialach.
Taispednann an taighde go bhféadfadh an réim cdgas sin cuid de na gnéithe iompraiochta a ghabhann le
NHEA a laghdd ach nach leigheas rdthaithe ann féin é. Is i gcomhar le tacaiocht shiceolaioch, oideachais
agus shdisialta is éifeachtai a bhionn sé.

Le cois ha réime cégas, mar sin, cuireadh na hidirghabhdlacha seo a leanas i bhfeidhm chun cabhrd le Marc:

Tugadh cabhair do thuismitheoiri Mharc dit a fhdil ar chlar tuismitheoireachta ar diriodh ann mir ar
bhainistid leanai a bhfuil NHEA orthu Ta siad tar éis gnathamh agus ionchais shoiléire a shocrd do Mhac
agus plean iompraiochta a cheapadh ina ndireofar ar an gcéad dul sios ar dhul go dti an leaba agus fanacht
inti. Thuairiscigh siad don oibri tacaiochta teaghlaigh go bhfuil tuiscint nios fearr acu anois ar riachtanais
Mharc agus go mbraitheann siad gur 14 teannas atd sa teach. Thuairiscigh siad gur fearrde an teaghlach ar
fad gnathamh agus rialacha ti soiléire a bheith acu.

Ar scoil d'iarr miinteoir Mharc comhairle ar shiceolai oideachais nha scoile ar conas cabhrid le Marc sa
seomra ranga. Rinne sé roinnt athruithe ar na socruithe sui agus thug isteach trdthchldar fiseach a
chabhraigh chun rudai a dhéanamh nios intuartha do Mharc. Cheap sé cairt iompraiochta do Mharc ina
ndiritear ar spriocanna aontaithe i dtaca le tascanna scriofa a bhaint amach. Gheobhaidh Marc leabhar
liniochta ar 20 réalta a bheith bainte amach aige. Thuairiscigh an muinteoir ranga go bhfuil tuiscint nios
fearr aige anois ar Mharc agus ta sé ag iarraidh athrd a dhéanamh ar an gcdil a bhi ar Mharc sa rang tri
neamhaird a thabhairt ar iompraiocht neamhshuntasach, futrdil, cuir i gcds, agus deiseanna a lorg chun
iarrachtai Mharc a mholadh.

Ta an mdinteoir acmhainne i mbun oibre le Marc ar straitéisi ldimhsithe feirge agus straitéisi suaimhnithe
chun cabhrd leis déiledil le frustrachas nuair nach n-oibrionn rudai amach dé. Ta si ag cuidit leis scileanna
fadhbréitigh a fhorbairt le cabhair ‘Leathanach Smaointe' (Féach Doiciméad Idirghabhdla Aonair 9). Td
grupa scileanna séisialta eagraithe aici dhd uair sa tseachtain mar ar féidir le Marc agus daltai eile raon
scoileanna a fhoghlaim agus a chleachtadh faoi threoir agus tri rélghlacadh.

Cuimsitear i dtreoirlinte an Leanlntais Tacaiochta cur chuige fadhbréitigh i leith tuiscint a fhdil ar dhaltai
a bhfuil raon deacrachtai foghlama agus iompraiochta acu agus idirghabhdlacha a cheapadh lena n-aghaidh.
Is é a bhreithnitear i gcds gach peirspictiochta an bonn teoiricidil mar aon leis an mbaint atd aige leis an
bprdiseas fadhbréitigh i dtaca le

e Measund - an fhadhb/an iompraiocht a thuairiscid
e Foirmlil - cén fath a bhfuil sé ag tarld?

e Idirghabhdil - conas is féidir linn cabhrd?

e Athbhreithnid - ar oibrigh sé?
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Roinn 1
An Leanlntas Tacaiochta - foramharc

Gheofar téacs iomldn an Leandntais Tacaiochta in Special Educational Needs, A Continuum of Support,
Guidelines for Teachers (DES 2007). Tugtar achoimre ar an bprdiseas anseo ach moltar do mhdinteoiri dul
chuig na treoirlinte chun cur sios iomldn a fhail.

Daltai a bhfuil riachtanais speisialta oideachais acu, is i dtéarmai leanintais is fearr is féidir na riachtanais
sin a thuiscint agus tacaiocht a sholdthar.

Riachtanais Nios Eadroime l Riachtanais Nios Casta

Tacaiocht ranga i gcomhair Tacaiocht aonarach do riachtanais ata
riachtanais éadroma agus/n6é dhiomuana nios casta agus/né buana

Ta idir mheasudnd agus idirghabhdil i gceist le "tacaiocht' sna treoirlinte seo. Diritear ar ghniomhaiochtai a
aithint a dhéanfadh difear dearfach don dalta, agus cur chuige fadhbréitigh a dsdidtear chun na
ghiomhaiochtai sin a aithint. Tugtar breac-chuntas ar phréiseas incriminteach nios cérasai a bhraitheann ar
cad hadit ar an leandntas a shamhléfai riachtanais an dalta, 6 thaobh déine agus fad. Ach is iad ina ceisteanna
téamacha céanna is ceart an préiseas smaointeoireachta agus ghiomhaiochta a threord ar gach leibhéal
tacaiochta:

Céard é an t-Udar imni?

Cén fath a bhfuil sé ag tarld?
Conas is féidir linn cabhrd?
Ar oibrigh sé? Céard é an t-ddar imni?

O O 0 0o

Pointe Tosaigh

Ar oibrigh sé?

Cén fath a bhfuil sé ag
tarld?

Bailid eolais agus meastnd.

Hipitéis Ghineardlta

Athbhreithnid.

Conas is féidir linn
cabhrd?

Pleandil agus idirghabhdil.

Is éard atd i gceist leis an bpréiseas fadhbréitigh, mar sin, measund, idirghabhdil agus athbhreithnid.
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Mheasfai go raibh dalta atd
ag fadil tacaiocht sa seomra
ranga ag céim 1 den "Cur
Chuige Céimnitil i leith
Meastnd, aithint agus
Clarphleandil".
(Imlitir an ROS um
Oideachas
Speisialta 02/05)

Mheasfai go raibh dalta atd

Tacaiocht Scoile Méide ag fdil tacaiocht ghrdpa den
Mds dian né mds leantinach iad riachtanais speisialta oideachais an dalta, is déichi nd a chuid is mé né tacaiocht
mhalairt go mbeidh diantacaiocht agus Plean Iompraiochta Aonair (IEP) ag teastdil. De aonair écdideach de bhreis
ghndth is é a shamhlaitear le Tacaiocht Scoile Méide pearsanra 6 lasmuigh den scoil a ar Thacaiocht Ranga ag
bheith bainteach leis an bprdiseas fadhbréitigh, meastnaithe agus idirghabhdla. C'é"“ 2 den "Cur Ch”i?e,
D'fhéadfai teagmhdil a dhéanamh le siceolai NEPS ag an gcéim seo. Pointe tosaigh don Ceimnitiliilleith MeasuT.l:
fhadhbréiteach ar an leibhéal seo a bheidh san eolas a bailiodh le linn chéimeanna AT e Sl oaet(F

(Imlitir an ROS um
Oideachas Speisialta
02/05)

Thacaiocht Ranga agus Thacaiocht Scoile. Déanfar athbhreithnit ar an obair a rinneadh
ar an da leibhéal sin chun eolas a sholdthar don IEP.

Nota: Dathchodd ar fud na tuarascédla chun leibhéil a léirid
B TACAIOCHT RANGA
B TACAIOCHT SCOILE

ranga, d'fhéadfadh go rachadh lion beag daltai ar scoil agus go mbeadh deacrachtai nios suntasai ag
gabhdil déibh né go mbeadh deacrachtai acu a d'aithneofai ar an bpointe. I gcdsanna den sort d'fhéadfadh
go mbeadh an PleanTacaiochta Scoile né an Plean Tacaiochta Scoile Méide nios feilidnai mar thdsphointe.
Bhainfeadh sé seo sa chuid is mé de na cdsanna le daltai a bheadh nua sa scoil. D'fhéadfadh, dfach, go
mbainfeadh sé chomh maith le daltai eile dd dtarlédh écdid a chuirfeadh isteach go mér orthu ar scoil.

12. .
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Bainfidh na scoileanna Gsaid as acmhainni de reir an leibheil riachtanas.

TACAIOCHT :
TACAIOCHT :
RANGA SCOILE TA%‘::?S;HT

MOIDE

Cabhraionn siceolaithe na Seirbhise Naisiunta Siceolaiochta Oideachais le scoileanna acmhainn

na scoile a fhorbairt chun go mbeidis abalta freastal ar riachtanais na ndaltai ag gach leibhéal.

TACAIOCHT SHICEOLAITHE NEPS DON PHROISEAS

Féadfaidh siceolaithe NEPS agus an scoil oibriti as ldmha a chéile chun cinedlacha straitéisi éagstla a
cheapadh: chun an dea-iompraiocht a chur ar aghaidh ar bhonn scoile uile mar aon le straitéisi a d'oirfeadh
do ranganna aonair né do ghripai daltai. Braithfidh an méid oibre a dhéanfaidh an siceolai ar chomhaontu a
bheith ann leis an scoil mar gheall ar an Usdid a bhainfear as an am seirbhise atd ar fdil.

Samplai de sin is ea:

e  obair ar bheartais agus ar nésanna imeachta scoile, ar nds
beartais dea-iompraiochta a fhorbairt né tacaiocht a sholdthar d'fhoirne cdraim/SEN

e  combhairle ar chinedlacha cur chuige i leith an teagaisc agus na foghlama

e ionchur i bhforbairt foirne

e comhairle ar straitéisi bainistiochta ranga

e straitéisi meastnaithe agus idirghabhdla a chomhroinnt

e obair ghrdpa a dhéanamh le daltai a bhfuil riachtanais chomhchostla acu, cuir i gcds scileanna
séisialta,

e ldimhsiud feirge, forbairt ar athléimneacht

Féadfaidh an obair tacaiochta agus an obair fhorbartha seo tacd go direach né go hindireach le dalta a
bhfuil a riachtanais d gcomhlionadh ag pointi difrilla de leanintas tacaiochta na scoile. Sli éifeachtach is
ea ¢, leis, chun tact le mdinteoiri agus le tuismitheoiri chun leas a bhaint as a dtaithi, a scileanna agus a
gcuid eolais chun dirid ar riachtanais daltai.

Rol comhairleach a bheidh ag NEPS de ghndth maidir le Tacaiocht Ranga agus Tacaiocht Scoile. Ach

oibreoidh an siceolai go direach de ghnath le daltai, tuismitheoiri agus mdinteoiri a fhaigheann tacaiocht ar
leibhéal Thacaiocht Scoile Méide.
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Mar shampla:

Ar leibhéal Thacaiocht Ranga
d'fhéadfadh siceolai NEPS comhairlid
neamhfhoirmidil a sholdthar ar conas

tact le daltai laistigh den seomra ranga.

Tacaiocht Scoile Méide a thugtar ar mheasund nios mionsonraithe a dhéanfadh an
siceolai ar riachtanais - rud eile a chuirfeadh leis an obair a bhi déanta cheana féin sa
scoil. Déantar € sin i gcomhar leis na tuismitheoiri agus leis an bhfoireann i
gcomhphréiseas fadhbréitigh agus d'fhéadfadh teagmhadil le gairmithe eile a bheith i
gceist leis. D'fhéadfadh an siceolai an dalta a bhreathnd i suiomhanna éagstla agus/né
dul i mbun oibre leis né Iéi ar bhonn aonraic. Ag brath ar an eolas a bhaileofai
d'fhéadfadh an siceolai dul i gcomhar le mdinteoiri agus tuismitheoiri chun
idirghabhdlacha scoile a phleandil ina gcuirfi nearta an dalta san direamh agus ina
ndireofai ar na réimsi riachtanais a aithniodh. Is i aidhm na hoibre sin tact le foireann
na scoile chun IEP a cheapadh don dalta. D'fhéadfadh siceolaithe oibrid i gcomhar le
mdinteoiri chun monatdireacht a dhéanamh ar idirghabhdlacha in imeacht tréimhse ama
mad dhéantar an tréimhse ama sin a chomhaontd leis an scoil agus tosaiochtai oibre d
gceapadh. Ar na cinedlacha oibre eile a d'fhéadfadh siceolaithe a dhéanamh ar
leibhéal Thacaiocht Scoile Mdide bheadh: daltai a athbhreithnid don aistrid go dti an
iar-bhunscoil; athbhreithnid a dhéanamh ar dhalta md +d imni ann faoi shocrdchdn
scoile; casadh ar mhinteoiri/ar thuismitheoiri a dteastaionn tacaiocht leandnach
uathu chun riachtanais dalta a chomhlionadh; teagmhdil a dhéanamh le gairmithe eile
agus freastal ar chruinnithe ildiscipline de réir mar is ga.
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Roinn 2
Creat scoile uile chun tacu le hiompraiocht

Baintear leas i mérchuid tuarascdlacha agus foilseachdn, ddla treoirlinte NEWB maidir le céd iompraiochta
a cheapadh (NEWB, 2008, Developing a Code of Behaviour: Guidelines for Schools, NEWB, Dublin) ar an
taighde atd déanta ar dheacrachtai mothichdnacha agus iompraiochta. Téama a luaitear aris agus aris eile
is ea chur chuige scoile uile i leith folldine agus meabhairshldinte leanai agus i leith dirid ar dheacrachtai
iompraiochta, mothdchdnacha agus séisialta.

Deirtear i ndoiciméad NEWB:

"Cabhair is ea cod iompraiochta do phobal na scoile éiteas na scoile, caidreamh, beartais, gndthaimh agus
cleachtais a spreagann dea-iompraiocht agus a choisceann iompraiocht neamh-inghlactha a chur ar aghaidh.
Cabhraionn an céd iompraiochta le mdinteoiri, baill eile foirne, daltai agus tuismitheoiri oibrid as Idmha a
chéile chun scoil shona, éifeachtach, shdbhdilte a bheith acu.

Léiritear sa chdd fis, misean agus luachanna na scoile agus a Phatrdin. Aistrionn sé ionchais na foirne, na
dtuismitheoiri agus na ndaltai go socruithe praiticidla a chabhréidh chun leaninachas teagaisc do ha daltai
ar fad a chinntid. Cabhraionn sé chun scoil orddil, comhchui a chothd ina mbionn stil le hardchaighdedn
iompraiochta agus ina dtacaitear leis.

Ba cheart Usdid a bhaint as na treoirlinte chun:

e inidchadh a dhéanamh ar chéd iompraiochta atd ann cheana
e athbhreithnid agus nuashonrd rialta a dhéanamh ar chéd atd ann cheana né céd a cheapadh den
chéad uair

e plé agus machnamh leandnach a spreagadh mar gheall ar iompraiocht agus foghlaim sa scoil.

Sa RA, léiritear i dtreoir a d'eisigh an National Institute for Clinical Excellence (NICE) ar na mallaibh,
(NICE, 2008, Social and emotional wellbeing in primary education: Promoting children's social and
emotional wellbeing in primary education. NICE, London) meoin ghineardlta an taighde ar fholldine
mhothichdnach leanai 6ga. Deirtear ann " Ta tdbhacht le folldine shéisialta agus mhothdlchdnach leanai mar
ghné inti féin agus toisc go mbionn tionchar aici ar a sldinte fhisiceach (mar leanbh agus mar dhuine fdsta
araon) agus ar cé mar a éirionn leo ar scoil. Ach dea-shldinte shéisialta, mhothichdnach agus shiceolaioch a
bheith ag leandi, is I an seans go dtarléidh aon cheann diobh seo a leanas déibh: fadhb mhothidchdnach,
fadhb iompraiochta, foréigean, coireacht, toircheas déagéra, mi-dsdid drugai agus mi-tsdid alcéil."

Molann sé do gach bunscoil:

e  ¢iteas agus ddlai a chruthd a thacdidh le dea-iompraiocht ar mhaithe le foghlaim agus caidreamh
rathdil

e  fimpeallacht shldn sdbhdilte a sholdthar ina léiritear meas ar mhothdchdin agus ina gcoisctear aon
chinedl bulaiochta né foréigin

e  tacl le gach dalta agus lena tuismitheoiri né clraméiri, mds cui sin (diritear air sin daoine fdsta
atd freagrach as clram leanaf)

. cabhair shonrach a sholdthar do na leanai is mé a d'fhéadfadh fadhbanna iompraiochta,
mothlchdnacha agus séisialta a bheith acu (né a léirionn comharthai diobh cheana féin).

e folldine shéisialta agus mhothichdnach a direamh i mbeartais

e  tacl le miinteoiri agus le cleachtéiri scoile chun eolas agus scileanna a fhorbairt i dtaca le conas
folldine shdisialta, mhothichdnach agus shiceolaioch leanai a chur ar aghaidh.
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Gheofar treoir maidir le conas céd iompraiochta a inidchadh agus a athbhreithnil i gCuid 2 de dhoiciméad
an NEWB dar teideal "Developing a Code of Behaviour: Guidelines for Schools” agus ar an gctis sin ni
dhéanfar treoir mhionsonraithe ar bheartais iompraiochta scoile uile a thairiscint san fhoilseachdn seo.

Ach tugtar thios achoimre ar roinnt ceannteideal faoina bhféadfadh an scoil athbhreithnii a dhéanamh ar
a cleachtas reatha. Eascaftear cur chuige scoile uile i leith deacrachtai iompraiochta, mothdchdnacha agus
sodisialta trina chinntild go gcuirtear dea-chleachtas ar aghaidh faoi gach ceann de na ceannteidil agus go
nasctar na heiliminti éagsila le chéile chun coras éifeachtach cidraim agus tacaiochta a sholdthar do
dhaltai, do mhinteoiri agus do thuismitheoiri.

Corais
agus
Struchtdir

Ceannaireacht
Luachanna
Cultdr agus
timpeallacht thacdiil

Rl cheannairi na scoile i dtaca le luachanna uileghabhdlacha agus timpeallacht thactil scoile a
chur ar aghaidh

Aithnitear sa litriocht gur den tdbhacht é timpeallacht agus éiteas fdilteach ina |éiritear meas ar an
uile dhuine a bheith i réim chun dea-iompraiocht a chothd. Ni mér do phriomhoidi a bheith gniomhach
6 thaobh dearcadh dearfach i leith na hiompraiochta a chur ar aghaidh agus € sin a neadd i gcultdr na
scoile tri é a choimedd ar chldr oibre nha scoile 6 cheann ceann na bliana. Cabhair is ea é cur chuige a
ghlacadh ina bhféachtar ar gach cinedl iompraiochta mar mhir chumarsdide a chuireann riachtanas in
idl. Beidh tionchar ag luachanna na priomhfhoirne, ni amhdin luachanna an cheannaire fhoirmidil,
luachanna ar nds an mheas céanna a léirid ar gach dalta agus ball foirn agus ar gach a tharlaionn sa
scoil. Ach oibril as ldmha a chéile féadfaidh an fhoireann cultdr agus timpeallacht a chothi sa scoil
ina mbraitheann idir fhoireann, thuismitheoiri agus dhaltai go nglactar leo agus go dtacaitear leo.
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Beartais scoile

Ni mor do scoileanna beartais chuimsitheacha iompraiochta a bheith acu. Soldthraionn treoirlinte an
Bhoird Nadisiinta Leasa Oideachais (NEWB) maidir le conas céd iompraiochta a cheapadh creat
dearfach chun athbhreithnit a dhéanamh ar bheartas reatha na scoile agus chun an dea-chleachtas
atd ann cheana a neartd. Td tdbhacht le réimsi eile de bheartas na scoile 6 thaobh cur chuige i leith
iompraiochta a cheapadh. Féadfaidh beartas maidir le Riachtanais Speisialta Oideachais (SEN) a
bheith fiorthdbhachtach, leis, toisc go gcuimsionn sé réimsi ar nés cuimsid, struchtdir SEN, oilidint
agus forbairt foirne, agus cur chuige leandntais a Usdid i leith deacrachtai. Ta tdbhacht ar leith le
teagmhadil idir an baile agus an scoil chun caidreamh a choimedd agus comhleandnachas a chinntid idir
an cur chuige a ghlactar ag an mbaile agus an ceann a ghlactar ar scoil. Cuireann OSPS (Oideachas
Séisialta, Pearsanta agus Sldinte) deiseanna den scoth ar fadil chun innidlacht shdisialta agus
mhothdchdnach daltai a fhorbairt. Cuid ldrnach is ea é de chur chuige scoile uile a chabhraionn chun
forbairt gach dalta a chur ar aghaidh agus chun timpeallacht shdbhdilte fholldin a chothd. Ni mdr
beartais a athbhreithnid go rialta, a chinntid go mbaineann siad le hdbhar i gconai agus go bhfuil nasc
idir na heiliminti éagsula. Proéiseas leaninach forbartha is ea é sin agus rol do cheannaireacht na
scoile. Gheofar 6 na seirbhisi tacaiochta oideachais éagstla* agus ar ldithredn na Roinne roinnt
treoirlinte agus teimpléad beartais a chabhrédh le scoileanna a mbeartas féin a fhorbairt.

Struchtiir agus corais scoile

Bunéfar struchtiir agus cérais scoile ar luachanna soiléire agus ar phriomhbheartais scoile.
D'fhéadfadh sé tamall a thégdil corais agus struchtdir den sort sin a fhorbairt. Ba chabhair é
meicniochtai a bheith ann chun éisteacht le daltai, tuismitheoiri agus baill foirne agus teagmhdil a
dhéanamh leo m.sh. maidir le forbairt beartas iompraiochta né i gcomhairle daltai. Cabhair eile is ea
struchtdir thacaiochta foirne, foirne éifeachtacha ciram tréadach né ciraim, agus socruithe piar-
eadrdna a bheith ann mar aon le cosdin shoiléire i leith cabhrach, sa scoil agus 6 ghniomhaireachtai
lasmuigh. Ach cur chuige 'leanintais’ a bheith ann mar aon le freagairt chéimnidil ar fhadhbanna,
beifear in ann Gdair imni a aithint agus idirghabhdil a cheapadh go luath. Cabhréidh sé sin chun géaru
fadhbanna a sheachaint agus laghdéidh sé lion na ndaltai a dteastodh cabhair nios déine uathu. Ta
uirlisi ceaptha ag na seirbhisi tacaiochta dd dtagraitear thuas a chabhrédh le scoileanna cérais a
cheapadh. Gheofar iad ar na ldithredin Ghréasdin lena mbaineann. !

! SESS, PPDS, SCP, NEWB, NCCA, NCSE, NEPS
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Clair, curaclaim agus modhanna teagaisc

Ach raon cldr, curaclam agus modhanna teagaisc a oireann do riachtanais daltai a bheith ann, cothéfar
rannphdirtiocht daltai agus laghdéfar an baol coimhthithe. Ach modhanna teagaisc a bheith difredilte
chun freastal do riachtanais, cumais agus stileanna foghlama éagstla, braithfidh daltai go bhfuil meas
ag an scoil orthu mar dhaoine aonair. Cuid ldrnach d'fhorbairt an dalta is ea an curaclam OSPS agus
is dldthchuid € de chldr na scoile. Solathraionn sé deiseanna tdbhachtacha chun iompraiocht shéisialta
a mhuineadh agus chun cabhrd le daltai forbairt shéisialta agus mhothdchdnach a dhéanamh. Is iomai
dalta nach gcruthoidh go maith i réimsi acadila na scoile. Mar sin is maith an rud gniomhaiochtai
spoirt, ceoil, ealaionta, damhsa agus séisialta a thairiscint mar aon le tionscnaimh agus gniomhaiochtai
comhshaoil chun deis a thabhairt do gach dalta rud éigin a bhaint amach agus a chdlra cultdrtha féin a
lgirid.

Foireann, scileanna, acmhainni

Is den tdbhacht € baill foirne a cheapadh i réil agus i ndualgais dirithe. Cabhair is ea é chun tact le
daltai a bhfuil riachtanais ar leith acu an oilidint, an taithi agus na dearcthai cearta a bheith ag an
bhfoireann. Ba cheart plean forbartha scoile ina n-aithnitear na scileanna agus na hacmhainni a
theastédh 6n bhfoireann chun timpeallacht dhearfach a chothi sa seomra ranga, freagairt
¢ifeachtach a thabhairt ar dheacrachtai, agus an curaclam a dhifredil chun riachtanais éagsila na
ndaltai a chomhlionadh a bheith mar chuid de chur chuige scoile uile i leith ha hiompraiochta.

D'fhéadfadh proiseas pleandla forbartha na scoile meicniocht a sholdthar chun athbhreithnid a
dhéanamh ar cé mar atd ag éiri leis an scoil sna réimsi sin, chun an dea-chleachtas atd i réim cheana
féin i morchuid scoileanna a neartt agus chun réimsi ina dteastaionn breis forbartha a aithint.
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Roinn 3
Tacaiochtai agus struchtiir ranga

Ag tUls gach scoilbhliana, caitheann mdinteoiri ranga morchuid ama agus fuinnimh ag pleandil slite leis an
gcuraclam a sheachadadh go héifeachtach. Is den tdbhacht é, leis, am a chaitheamh ag pleandil na
timpeallachta sdisialta agus foghlama a bheidh i réim sa seomra ranga.

Léirionn an taighde go soiléir nach mér straitéisi réamhghniomhacha a cheapadh ar leibhéal ranga ma td
iompraiocht shuaiteach le cosc agus le hioslaghdd. Sa chuid seo, déantar cur sios ar chleachtais ranga a
chruthaionn timpeallacht shdbhdilte intuartha foghlama a chabhraionn chun innidlacht shdéisialta agus
mhothdchdnach daltai a fhorbairt. Ach struchtdir agus tacaiochta ranga uile a bheith curtha i bhfeidhm, is
féidir miniciocht na hiompraiochta suaiti a laghdd agus tacaiocht aonair a thabhairt isteach don mhionlach
a d'fhéadfadh a bheith ina ngdtar. Aibhsionn an taighde a thdbhachtai atd sé dirid ar na réimsi seo a
leanas:

3.1 Caidreamh Dearfach

3.2 Timpeallacht Shéisialta an tSeomra Ranga

3.3 An Timpeallacht Foghlama

3.4 Eagar an tSeomra Ranga

3.5 Dearcthai agus Iompraiocht an Mhiinteora

3.6 Cur Chuige Corasach i leith Déiledil le hIompraiocht
3.7 Straitéisi Soisialta agus Mothichanacha

Pléitear sna leathanaigh seo a leanas slite inar féidir dirid ar na réimsi thuas.

3.1 CAIDREAMH DEARFACH

Ta taighde ann a léirionn go soiléir gur mér an cuidid caidreamh dearfach a bheith ann idir mdinteoiri,
daltai agus a dteaghlaigh 6 thaobh teagasc éifeachtach agus bainistiocht an tseomra ranga. Seo a leanas
cuid de na cliiseanna a mheastar gur fid do mhdinteoiri am agus fuinneamh a chaitheamh ag cur aithne ar na
daltai ina ranganna:

Is moé an tionchar a bhionn ag daoine fdsta ar dhaltai mad td caidreamh dearfach eatarthu - is € sin, tugann
daltai aird ar dhaoine fdsta freagracha comhbhdcha. Tugann siad aird ar leith ar an méid a deir agus a
dhéanann mdinteoir a bhfuil na cdiliochtai sin aige né aici agus lorgaionn siad slite chun breis airde dearfai
a fhdil 6n mdinteoir.

I dtaca le caidreamh tactil, forbraionn daltai féinchoincheap dearfach, féinmhuinin agus braistint
shdbhdilteachta a chabhraionn chun miniciocht na hiompraiochta dishldnai a laghdd. Dd réir sin, seans gur
IG an méid ama a thdégfadh sé caidreamh a chothd nd straitéisi casta a chur i bhfeidhm chun dirid ar
iompraiocht shuaiteach.

(Fox et al 2003. The Teaching Pyramid, A Model for Supporting Social Competence and Presenting
Challenging Behaviour in Young Children, July 2003)
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Seo a leanas roinnt moltai faoin tsli le caidreamh a chothd:

Eolas a chur ar an dalta agus ar theaghlach an dalta

Is féidir cinedlacha cur chuige aontaithe i leith caidrimh le teaghlaigh a leagan amach i mbeartas na scoile
um chaidreamh idir an baile agus an scoil. Is fearr cur chuige mar sin a bheith aontaithe ag foireann iomldn
na scoile, lena n-diritear an fhoireann tacaiochta, agus athbhreithnid rialta a bheith déanta air mar chuid
d'athbhreithnid ar chéd iompraiochta na scoile.

Seo a leanas cuid de na slite ar féidir caidreamh dearfach iontaofa a chothd idir an mdinteoir agus an dalta
agus idir mdinteoiri agus tuismitheoiri:

e  oicheanta oscailte a bheith ann do thuismitheoiri;

e cuireadh a thabhairt do thuismitheoiri bheith rannphdirteach i ngniomhaiochtai scoile/ranga;

e  cuireadh a thabhairt do dhaltai grianghraif da dteaghlaigh a thabhairt isteach le roinnt leis an
mdinteoir agus a bpiarat;

e  deiseanna a thabhairt do dhaltai eispéiris lasmuigh den scoil a chomhroinnt;

e am a chaitheamh le daltai ag am I6in né fad a bhionn siad ag sdgradh;

e eolas a chur ar riachtanais daltai tri bhreathnd agus tri sheicliostai scagtha a fhéachann ar
innidlacht shdéisialta agus mhothdchdnach daltai, ar iompraiocht atd oiriinach da n-aois, ar
fhéinmheas agus ar scileanna séisialta.

e tacaiocht a sholdthar do thuismitheoiri nach é an Béarla a gcéad teanga

Ta Pictidr de DOM

PICTIUR DIOMSA

Seo smaoineamh chun ‘scripteanna
pictidir' a sholdthar do dhaltai lenar
féidir leo iad féin a chur i ldthair.
Bailionn daltai roinnt pictidr a léirionn
na rudai is spéis leo, daoine
tdbhachtacha ina saol, a rogha
ainmhithe, dathanna, bia, caitheamh
aimsire, agus cuireann siad na pictidir
sin ar leathdin. Féadfaidh na daltai
ceisteanna a chur ar a chéile ina
mbeirteanna agus i ngrdpai.




Dea-chédrais chumarsdide a bhund

Cabhair is ea € chun iontaoibh agus oscailteacht a chothi sa chaidreamh idir an mdinteoir, an dalta agus an
baile cdrais soiléire chumarsdide a bheith le tuismitheoiri agus le daltai. Seo a leanas gnéithe nar mhér a
chur san direamh chun cumarsdid mhaith a fhorbairt agus a choimedd:

e a chinntid go mbionn a fhios ag tuismitheoiri conas socrd a dhéanamh chun labhairt leis an

mdinteoir ranga;

e cérais chumarsdide a chur ar bun, m.sh. iris bhaile/scoile;

e nétai dearfacha a chur abhaile;

e  deiseanna a sholdthar do dhaltai chun a gcuid tuairimi agus Gdar imni a chur in idl;

e  deiseanna a chruthd chun éisteacht le daltai;

e tacaiocht a sholathar do thuismitheoiri nach é an Béarla a gcéad teanga.

Cabhair is ea é chun iompraiocht dhearfach a threisid rath a chomhroinnt le tuismitheoiri; Is féidir le
haird agus formheas tuismitheoiri cabhrd chun dea-iompraiocht a choimedd. Is féidir le mdinteoiri nétai a
chur abhaile, nétai dearfacha a scriobh i ndialanna, glaonna guthdin a dhéanamh né 'Dea-Scéala’ spraoi a
chur chuig tuismitheoiri. Is féidir le cinedlacha chur chuige dearfacha den sért seo an ceann is fearr a
fhail ar neamh-chomhoibrid é thuismitheoiri nuair is gad iarracht i bpdirt idir an scoil agus an baile chun
iompraiocht linbh a athrd.

DEA-SCEALA!

A , a chara
Ainm an tuismitheora

Is athas liom a ra leat go bhfuil

Ainm an dalta

ag (cuir isteach rditeas ar leith amhail ag déanamh go han-mhaith leis
an obair bhaile, ag uainiocht, ag glacadh pairte i gcomhra ranga)

6o raibh maith agat as do thacaiocht!

Ainm an mhdinteora Data

(Adapted from the Incredible Years programmes, Carolyn Webster-Stratton)

((5 Webster - Stratton, C. 2006, How to Promote Children's Social and Emotional Competence;
London; Paul Chapman Publishing)
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A léirid do dhaltai go bhfuil tabhacht leo

Ach € a chur in idl do dhaltai go bhfuil tdbhacht leo cabhraionn sé leo féinchoincheap dearfach a bheith
acu mar aon le meas orthu féin agus braistint innidlachta. Seo roinnt slite le taispedint do dhaltai go bhful
tdbhacht leo:

e beannd ddibh ar theacht ar scoil doibh;

e labhairt leo le linn gniomhaiochtai;

e laethanta breithe agus dcdidi speisialta eile a cheilitradh;

e  deiseanna dilse a lorg chun aiseolas dearfach a sholathar;

e gnéthachtdil a cheilidradh;

e freagairti mothichdnacha agus mothichdin daltai a aithint agus a admhadil

e iarraidh orthu cabhrd le tascanna agus freagrachtai laethila;

e do chuid smaointe agus mothudchdn a roinnt;

e an mhuinin atd agat iontu a chur in idl doibh;

e guth a thabhairt déibh i bhforbairt bheartais na scoile (m.sh. i bhforbairt an Chéid Tompraiochta)

e Comhairle Daltai a bhund

3.2 TIMPEALLACHT SHOISIALTA AN TSEOMRA RANGA

Cabhraionn dea-thimpeallacht shdisialta sa seomra ranga chun na spriocanna foghlama agus sdisialta atd
socraithe ag an muinteoir do na daltai a bhaint amach. Tri phearsantacht an dalta agus riachtanais gach
dalta aonair a chur san direamh agus daltai a gcur i ngrdpai chun tasc a dhéanamh, féadfaidh sé cabhri
chun foghlaim chomhoibritheach a chur ar aghaidh agus deiseanna a chruthd do dhaltai chun caidreamh
dearfach a bheith acu lena bpiarai. Tacaiocht don phréiseas seo is ea eiseamldiri dearfacha a bheith i
ngach gripa agus meascdn de bhuanna agus de scileanna a spreagadh. Féadfaidh muinteoiri a bheith ina
eiseamldiri maithe do chdsanna inar gd fadhb a réiteach agus déiledil le coimhlint. Féadfaidh sé cabhrd le
daltai chun na scileanna sin a fhorbairt iad féin iompraiocht chui shdisialta a bheith le feicedil én mdinteoir.
Ar direamh ansin td tuin ghutha, comharthaiocht choirp, go hdirithe agus ti ag déiledil le staideanna
dishldnacha sa seomra ranga.

Seo céimeanna chun timpeallacht dhearfach shéisialta a choth:
e  tabhair deiseanna do na daltai oibrid ina n-aonar, ina mbeirteanna né i ngrupai
e taispedin agus miin foghlaim chomhoibritheach agus scileanna imeartha
e mdlin scileanna cairdis agus déan rélghlacadh maidir leo
e mdin cluichi cléis agus dea-iompraiocht chldis
e déan na rialacha ranga a idirbheartd leis na daltai
e bain dsdid as seifteanna ar nés am ciorcail chun scileanna praiticidla mar seo a leanas a mhdineadh
agus a chleachtadh
- éisteacht ghniomhach
- uainiocht
- tuairim a chur in idl
- rud éigin cinedlta a rd le duine
- meas a léirid ar thuairimi difridla
e  difriochtai cultdrtha a chur san direamh agus iad a cheilidradh




3.3 AN TIMPEALLACHT FOGHLAMA

Bionn tionchar bunisach ag an timpeallacht foghlama ar iompraiocht daltai. Is mé an seans i gcds daltai
nach bhfuil spreagtha né ar iomarcach déibh na gniomhaiochtai foghlama go mbeidh siad suaiteach no
clldnta sa rang. Uaireanta tugann mdinteoiri faoi deara go dtagann feabhas né ar iompraiocht daltai né go
dtéann sé chun donais ag brath ar ndddr an taisc né an dbhair.

Seo roinnt céimeanna chun timpeallacht foghlama spreagtil agus tactil a sholdthar:

e gniomhaiochtai foghlama a éagsild de réir praisis, dbhair agus toraidh féachaint deis a thabhairt
do gach dalta eispéireas ratha agus gnéthachtdla a bheith aige né aici

e socruithe solibtha grdpdla a bheith ann

e raon stileanna foghlama a chuimsid tri chothromaiocht gniomhaiochtai a sholdathar i ngach ceacht

e  gniomhaiochtai foghlama aonair, beirt agus grdpa a bheith i gcothromaiocht

e gniomhaiochtai spraoi a phleandil mar chuid den ld/seachtain scoile

e  coinne a bheith agat le riachtanais né deacrachtai a d'fhéadfadh teacht chun cinn i gceachtanna

e machnamh a dhéanamh ar fhreagairti daltai ar cheachtanna agus stil agus dbhair theagaisc a
mhionathrd agus a oirilind de réir mar is ga

e  teacht a thabhairt do dhaltai ar raon acmhainni foghlama, m.sh. riomhaire, leabhair thagartha,
laimhseoga, srl.

3.4. EAGAR AN TSEOMRA RANGA

Mad bhionn dea-eagar ar an seomra ranga braitheann daltai ar a socracht agus bionn comhréireacht i
mbainistiocht an tseomra ranga. Gnéithe riachtanacha iad sin chun an fhoghlaim agus an séisiald a chur ar
aghaidh agus iompraiocht shuaiteach a ioslaghdu.

Is den tdbhacht é smaoineamh ar na gnéithe seo a leanas d'eagar an tseomra ranga ag tis na scoilbhliana:

An timpeallacht fhisiceach

Is den tdbhacht é an dsdid is fearr is féidir a bhaint as an spds agus as na hacmhainni atd ar fdil chun
foghlaim éifeachtach a éascd.

Seo a leanas eiliminti den dea-chleachtas:

e  timpeallacht thaitneamhach fhdilteach a chruthd - i a bheith glan slachtmhar agus cothabhadil
déanta uirthi go rialta;

o  feasacht i leith tionchar an tsoilsithe/an aeraithe/riald na teochta;

e mireanna oibre/diseanna amhairc a thaispedint ar shli a oireann don aoisghripa agus na taispedinti
a athrd go rialta;

e smaoineamh ar conas is fearr an spds agus ha socruithe sui a eagri ar mhaithe le hobair agus le
soghluaisteacht;

o féachaint chuige gur furasta do na daltai teacht a fhdil ar dbhair, m.sh. soldthairti breise,
mireanna/leabhair a bheith lipéadaithe go soiléir agus fad Idimhe én dalta.

Rialacha ranga a cheapadh

Ceann de na heiliminti is tdbhachtai chun bainistiocht éifeachtach a dhéanamh ar an rang na ionchais agus
teorainneacha soiléire a bheith ann maidir le hiompraiocht. Ach sraith rialacha a cheapadh i gcomhar leis na
daltai, cothaitear comhthuiscint ar an tsli a n-iompraionn baill an ranga iad féin agus ar a gcaidreamh lena
chéile.
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Maidir le rialacha, ba cheart:
e lion beag rialacha atd ann
e iad aidirbheartd leis na daltat;
e  iad a bheith oiriiinach don aois;
e  iad a bheith i bhfocail dhearfacha agus ag tagairt d'iompraiocht is féidir a fheicedil;
e iad a bheith ar taispedint go soiléir;
e iad a mhinil agus deiseanna do rélghlacadh/cleachtadh a sholathar:;
e  tagairt a dhéanamh daéibh go rialta.

(Gheofar breis eolais ar conas rialacha a cheapadh sa seomra rang ach Aguisin 3, Doiciméad Idirghabhdil
Ranga 1 - Rialacha Ranga a Cheapadh) a 1éamh.

Samplai de raitis 6 chomhaonti ranga /rialacha ranga

e Cuir suas do ldmh, le do thoil, mds mian leat ceist a chur né a
fhreagairt agus fan go n-iarrtar ort labhairt.

e Na cuir do ldmha na do chosa ar dhalta eile.

e Sidl timpeall an tseomra ranga (nd rith).

o Eist go cliramach le treoracha.

e Labhair go dea-bhéasach agus abair ‘'Le do thoil’ agus 'Go raibh maith
agat

e Coimedd ceithre chos na cathaoireach ar an urldr.

e Cuir rudai ar ais tar éis duit iad a Usdid.

e Nil cead ag nios mé nd duine amhdin bheith ag caint - éist leis an té

I gcdsanna dirithe ni mor ionchas ddla ‘Biodh meas againn uile ar rudai a chéile’ a dhéanamh nios nithidla
agus nios inbhraite: Seo mar a d'fhéadfai sin a dhéanamh:

e  Coimedd slacht ar an seomra ranga.

e Cuir rudai ar ais san dit a bhfuair td iad.

e Pioc suas cétai né rudai daoine eile ma ta siad ar an urldr agus tabhair ar ais don 1€ ar leo iad.
e  TIarr cead sula dtégann td rud 'ar iasacht'.

e Na cuir bréga salacha ar chathaoir.

Ma iarrtar ar dhaltai labhairt faoi ghniomhartha a Iéirionn meas, iad a thaispedint agus a tharraingt,
cabhraionn sé leo tuiscint shoiléir a bheith acu ar an tsli le meas a léiritd ar rudai daoine eile.




BOSA ARDA!

. Stile ag féachaint ar an miinteoir (cuir isteach pictiir de shdile)
Cluasa ag éisteach (pictiir de chluasa)

Beola citine (beola)

Lamha cidine (lamha)

An inchinn ina diiseacht (bolgan solais)

O D WN =

Arna oiriind 6
Essex County Council Learning Services.1998. Promoting Positive Behaviour. the
Essex approach. Essex. Essex Co Council.

Tonchais mar gheall ar iompraiocht inmhianaithe a dhéanamh inbhraite

Cabhair is ea ‘Cdrtai pictidir faoi rialacha’ a bhfuil ceannteideal soiléir simpli orthu, m.sh. Ar Riail Chainte,
chun gnéithe dearfacha agus didltacha de riail a léirid. Tarraingitear line trid an iompraiocht dhidltach le
taispedint go fiseach nach nglacfar leis.

(Rogers, B., 2000, Cracking the Hard Class: Strategies for managing the harder than average class:;
London; Paul Chapman Publishing)

6nathaimh a cheapadh

Is iad na cliseanna is dealraithi le mi-iompraiocht nd daltai a bheith éiginnte faoina bhfuil le déanamh acu.
Ma bhionn rialacha ann soiléirionn siad na rudai a bhionn stil ag an mudinteoir leo uathu. Seachnaionn sé sin
anord i nghiomhaiochtai, agus an mhi-iompraiocht a thiocfadh de sin.

Ta gniomhaiochtai dirithe ann nar mhor gnathaimh a shocrd maidir leo:
e  beannd agus slan a fhagdil
e  dul isteach agus amach as an seomra ranga
e tis achur le ceacht
e deireadh a chur le ceacht agus ullmhd don chéad rang eile
e  dbhair a fhdil
e clnamh a lorg agus aird an mhdinteora a iarraidh
e sineadh ar thascanna do chriochnaitheoiri luatha
e  ¢isteacht ghniomhach
e lonaithe
e  slacht a chur ar an éit
e Udar imni a chur in idl agus déiledil le coimhlint
e  bogadh timpeall laistigh den scoil
e gndthaimh don leabharlann, don halla corpoideachais agus ar thurais scoile

. 25.



Gnathaimh do this an lae scoile

Bionn tUs an lae scoile deacair ar dhaltai dirithe. Bionn orthu aistrid 6
thimpeallacht an bhaile chuig timpeallacht na scoile agus d'fhéadfadh difear an-
mhér a bheith idir an da thimpeallacht sin. Cabhraionn struchtdir agus gndathaimh
leis an dalta an t-aistrid sin a dhéanamh:

e boscai gniomhaiochta a bheith ar fdil chun gniomhaiocht a roghnd asti ar
theacht isteach sa seomra déibh, m.sh. bosca pictidr le dathd, pdipéar bdn
agus pinn chun bheith ag tarraingt, librai agus cuardach focail do na daltai
is sine (D'fhéadfadh sé sin tds suaimhneach a chur leis an 14.).

e an mlinteoir a bheith sa seomra ranga sula dtagann na daltai isteach

e an miinteoir ag dul amach chun na daltai a bhailid én gclés

e clraim ar leith a thabhairt do na daltai

e daltai a ullmhd don la rompu tri dhul trid an trathchldr né roghchldr
tascanna a chur ar taispedint

e leideanna breise a sholdthar do dhaltai a mbionn sé deacair orthu tasc a
thosu, m.sh. aird a dhirid ar an dit tosaithe, agus fid sampla oibrithe a
bheith rompu ar an leathanach

Straitéisi chun obair neamhspledch / féinmheasind a spreagadh

Bord Cabhrach an Mhdinteora

Dha chairt atd i gceist anseo.

e Bionn spds ar chairt amhdin chun ctig ainm é uimhir a haon go huimhir a cuig a
scriobh né a chur suas.

e Arandara cairt tugtar na treoracha seo a leanas maidir le conas Bord
Cabhrach an Mhtinteora a dsdid:

o Seicedil an obair tu féin ar dtds. Fiafraigh diot féin - Cad atd le
déanamh agam? Cad é an chéad rud?

o Seicedil céard atd le déanamh agat agus conas é a dhéanamh le do
phdirti agus le duine amhdin eile sula gcuireann ti ceist ar an
mdinteoir.

o Scriobh d'ainm né cuir suas € ar Bhord Cabhrach an Mhdinteora agus
tiocfaidh an mdinteoir chugat ar a huain né a uain.

o Déan obair eile né bi ag léamh fad atd 14 ag fanacht.

Straitéis Usdideach i seo do na daltai is sine ach d'fhéadfai i a chur in oiridint do
dhaltai éga tri phictidir agus ainmphldatai maighnéadacha né siombaili né greamdin
aonair a Usdid.
(Rogers, B., 2000, Cracking the Hard Class: Strategies for managing the harder
than average class; London; Paul Chapman Publishing)

26
@ o



An ld scoile a dhéanamh intuartha

Agus trathchldr @ phleandil, ni mor smaoineamh ar
e qois ha ndaltai
e  fad na ngniomhaiochtai
e cothromaiocht idir ghniomhaiochtai 6 thaobh éilimh ar dhaltai
e ant-amdenld
e  oiriind do thosca agus do riachtanais daltai
e sosanna struchtdrtha do spraoi, ligean scith, athfhuinnmhid

D'fhéadfai smaoineamh, leis, ar ghniomhaiochtai heamhstruchtdrtha né am mistéire a bheith mar chuid de
choras duaiseanna. 'Am Orga’ (Mosley, J. 2002. Quality Circle Time in the Primary Classroom. LDA,
Cambridge) is ea moladh eile.

Gheofar breis smaointe ar bhainistiocht ranga in Aguisin 3, Doiciméad Idirghabhdla Ranga 2 - Straitéisi
Gineardlta Bainistiocht Ranga

3.5. DEARCTHAT AGUS TOMPRAIOCHT AN MHUINTEORA

Fid nuair nach féidir le mdinteoiri nd siceolaithe staid dalta a athrd, is féidir le heispéireas dearfach ar
scoil cabhrd leis an dalta sin déiledil le deacrachtai ina shaol né ina saol. Is féidir linn comhthéacs na scoile
a riald agus a athrd agus is mor an éifeacht a bhionn aige sin ar iompraiocht sa scoil.

T4 tuairimi againn ar fad faoin rud is dea-iompraiocht ann, maidir linn féin agus maidir le daoine eile, agus
braitheann dr dtuairimi ar iompraiocht ar dr dtaithi ar an saol agus ar an eolas atd againn. Cabhair is ea é
bheith feasach ar an tionchar atd ag dr dtuairimi, dr ndearcthai agus dr bhfreagairti mothdchdnacha féin
ar an tsli a ndéiledlaimid le hiompraiocht dhishldnach. Ba cheart do mhuinteoiri a bheith feasach gur
féidir lena bhfreagairti ar iompraiocht an iompraiocht sin a dhaingni.

Nior mhér do mhdinteoiri smaoineamh ar na nithe seo a leanas i dtaca le déiledil le hiompraiocht
dhdshldnach:

e  tuiscint a bheith ag an miinteoir ar an ngaol idir forbairt shdisialta agus mhothdchdnach an dalta
agus an iompraiocht dhishldnach

e bheith feasach gur féidir le gaol luath dearfach idir mdinteoir agus dalta tionchar mér a bheith
aige ar thodhchai an dalta sin, fii mds caidreamh gearrthéarmach é

e smaoineamh ar an teachtaireacht atd da chur in idl ag an dalta (m.sh. didltd chun dul i mbun oibre =
‘Nilim in ann don obair seo...")

e  bheith feasach ar an ngad atad leis na cinedlacha iompraiochta/freagairti a mbionn tionchar mor acu
ar an mdinteoir féin a aithint

e  bheith feasach ar an ngd atd lena gcuid mothdchdn féin a bhainistit agus iad ag déiledil le mi-
iompraiocht

e a admhdil nach féidir leo gach fadhb i saol an dalta a réiteach, agus gan bheith ar lagmhisneach
agus iad ag déiledil le daltai dushldnacha

e  bheith feasach ar na hamanna nuair is ga tacaiocht a lorg 6 chomhghleacaithe (m.sh. ta céras
meantdireachta, foireann tacaiochta iompraiochta, céras piarthacaiochta né foireann ciraim i
bhfeidhm i scoileanna dirithe)
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Cabhair is ea é do mhdinteoiri bheith feasach ar an tionchar atd ag a ngniomhartha agus a

bhfrithghniomhartha féin ar iompraiocht daltai. Ni mér don mhdinteoir:

e  bheith feasach ar an tuin ghutha agus ar an gcomharthaiocht choirp atd aige né aici

e  eiseamldir a sholdthar den iompraiocht a theastaionn uathu 6 na daltai (ctirtéis, iompraiocht
mheastil, cinedltacht agus tuiscint)

e  straitéisi a cheapadh chun mothdchdin a bhainistid nuair is ga déiledil le hiompraiocht dhidshldanach
agus chun atmaisféar cilin faoi smacht a chur in idl (d'fhéadfadh sé a bheith ina chabhair andld go
domhain, na matdin a shuaimhnid, comhaireamh 6 uimhir a haon go huimhir a tri, srl.)

3.6. 3.6 CUR CHUIGE CORASACH I LEITH DEILEAIL LE hIOMPRAIOCHT

Ta sé léirithe ag taighde go leantar d'iompraiocht ar bith ach aird a bheith tugtha ar an iompraiocht sin.
Luionn sé le réasin, mar sin, go ndéanfadh muinteoiri dea-iompraiocht agus iompraiocht chomhliontach a
chur ar aghaidh go gniomhach sa seomra ranga trid an iompraiocht sin a aithint agus a mholadh. De réir an
taighde is mé idirghniomhaiocht dhidltach nd idirghniomhaiocht dhearfach a bhionn ag muinteoiri le daltai,
agus sileann siad gur dearcadh éifeachtach é a bheith didltach agus pionéis a ghearradh. Treisionn an
tuairim sin iompraiocht dhidltach an mhdinteora. Ach san fhadtéarma, chothaigh idirghniomhaiocht
dhidltach le muinteoiri dearcadh didltach i leith na scoile, na foghlama agus i leith mdinteoiri i gcoitinne i
measc na ndaltai. Bhi tionchar aige, leis, ar idirghniomhaiochtai daltai lena bpiarai. (Martens, B. K. and
Meller, P.J. (1990. The application of behavioural principles to educational settings, in Gutkin, T.K. and
Reynolds, C.R. (eds.) Handbook of School Psychologist (pp 612 - 34). New York. Wiley.

Ba cheart tuismitheoiri a bheith curtha ar an eolas mar gheall ar na straitéisi a Usdideann mdinteoiri chun
dea-iompraiocht a chur ar aghaidh agus mi-iompraiocht a Idimhsid. Ba cheart dul i gcomhairle leo agus iad a
chur ar direamh in aon phlean aonair iompraiochta a bhaineann lena leanbh.

Ta cur chuige corasach ann i leith déiledil le hiompraiocht, a tharraingionn ar obair Webster - Stratton,
agus td na nithe seo a leanas ar direamh ann:

e Aird agus moladh 6n mdinteoir

e Neamhaird phleandilte a thabhairt ar iompraiocht aird-éillitheach neamhshuaiteach nach
iompraiocht thromchdiseach i

e Usdid a bhaint as dreasachtai agus dugiseanna chun dea-iompraiocht agus inspreagadh a
mhisnid

e Cur chuige céim ar chéim i leith déiledil le mi-iompraiocht

As Webster - Stratton, C 2006, How to Promote Children's Social and Emotional Competence; London; Paul
Chapman Publishing

Pléitear gach eilimint diobh sin thios.

Aird agus moladh 6n mdinteoir

An chéad chéim i gcur chuige cérasach i leith bainistiocht iompraiochta nd cumhacht aird an mhinteora a
aithint agus leas a bhaint aisti. Md thugtar moladh agus aitheantas do dhea-iompraiocht féadfaidh sé
e aléirid do na daltai cé na cinedlacha iompraiochta a bhfuil stil ag an mdinteoir leo
e meabhrd do dhaltai atd i mbun mi-iompraiochta cad ba cheart a dhéanamh agus am a thabhairt
déibh chun bheith comhliontach;
e dea-iompraiocht a mhdnld agus a spreagadh i measc daltai a mbionn sé deacair orthu aird a
thabhairt agus cloi le treoracha.
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Is deacair, uaireanta, do mhdinteoiri dirid ar iompraiocht dhearfach seachas ar iompraiocht dhidltach
neamhchomhliontach. Slat tomhais a mholtar nd go bhféachfadh minteoiri le tri rditeas dhearfacha a
dhéanamh in aghaidh gach rditis dhidltaigh ar iompraiocht.

Is éifeachtai moladh a thugtar chun iompraiocht a spreagadh agus a mhinld mds amhlaidh:
e gur moladh sainitil € (ainmnigh an dea-iompraiocht agus mol an dalta as);
e go dtugtar é ar shli mhacdnta dhilis;
e gur moladh iogair € (is fearr le daltai dirithe focal citin né comhartha formheasa priobhdideach).

Rditis lanmholta

1 Moladh Maith thd
2. Ainm an dalta Leah
3 Déan tagairt don iompraiocht atd | Chuimhnigh td ar do ldmh a chur suas.

4 moladh né don riail atd
chomhlionadh

4 Tagairt don mhiniciocht Seo an dara huair inniu a d'fhan td ar
chuireadh uaim chun freagra a
thabhairt.
5 Muinin an mhdinteora sa dalta An bhféadfa é sin a dhéanamh aris amdrach? Taim

cinnte go bhféadfa

6 Iarmhairti dearfacha ar an Suas leat anois agus cuir greamdn eile ar do
iompraiocht chairt.

Arna oiriind 6

Curry, M. and Bromfield, C., (1966) Positive Pupil Behaviour Management, East Devon Behaviour Support
Team, Devon, England and Essex County Council Learning Services, 1998.: Promoting Positive Behaviour:
the Essex approach. Essex.

Neamhaird phleandilte a thabhairt ar iompraiocht aird-éillitheach neamhshuaiteach nach iompraiocht
thromchdiseach i

Mar a ddradh roimhe seo, d'fhéadfadh aird a thugtar ar iompraiocht an iompraiocht sin a dhaingnid agus a
miniciocht a mhéadl. Feictear € sin i gcds inarb € an sprioc aird an mhdinteora a tharraingt né obair
dhdshldnach a sheachaint. Ni mér do mhuinteoiri smaoineamh ar na cliseanna le hiompraiocht ar leith agus
ar an tsli a d'fhéadfai neamhaird phleandilte a Gsdid chun a miniciocht a laghdu.

Is fearr neamhaird a thabhairt ar:
e  fdtrdil agus easpa suaimhnis nach bhfuil ag cur isteach ar obair daltai eile;
e glaoch amach gan smaoineamh;
e  éileamh ar aird a d'fhéadfadh a bheith tuirsidil ach nach iompraiocht dhdshldnach 1.
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Is den tdbhacht é agus neamhaird phleandilte d hdsdid go dtugtar aird dhearfach ar iompraiocht a
bhfuiltear ag stil I1éi. Samplai de sin nd "breith ar dhaltai agus iad d n-iompar féin go cui" agus iompraiocht
ar leith de chuid an spriocdhalta a mholadh.

(Pléitear Usdid na neamhairde pleandilte in Aguisin 3 - Doiciméad Idirghabhdla Ranga 3, Neamhaird
Thaicticidil a Thabhairt ar Tompraiocht)

Uséid a bhaint as dreasachtai agus duaiseanna chun dea-iompraiocht agus inspreagadh a chur ar
aghaidh

An sprioc san fhadtéarma nd daltai a bheith @ n-iompar féin go cui toisc gurb ¢ sin is mian leo, toisc gurb é
an ‘an rud is ceart a dhéanamh' agus toisc iad a bheith inspreagtha iontu féin chun é sin a dhéanamh. Is
éard atd i gceist le hinspreagadh anseo nd mothl go maith toisc go bhfuilimid sdsta linn féin - duais
inmhednach i sin. T gcds daltai dirithe is leor iad a mholadh 6 am go chéile as dea-iompraiocht chun go
leanfaidh siad ar aghaidh amhlaidh.

I gcds daltai eile, theastédh moladh nios minice agus d'fhéadfadh duaiseanna inbhraite sa ghearrthéarma a
bheith de dhith chun a gcuid iompraiochta a fheabhsi. Duaiseanna iad seo a thugtar chun timthriall
didltach a bhriseadh ionas gur féidir le leanai a n-inspreagadh féin a fhorbairt. An aidhm nd scileanna nua
a mhiineadh do dhaltai agus duais a thabhairt ddibh as iompraiocht chui, ionas go ndiritear aird dhearfach
orthu. Spreagann an duais an dalta chun dul sa seans, triail a bhaint as iompraiocht nua agus déanann si an
fhoghlaim inbhraite. Ar deireadh, maolaionn an ga atd le duaiseanna toisc go bhfaigheann an dalta amach go
dtagann feabhas ar a gcuid foghlama, de réir mar a thagann feabhas ar a gcuid iompraiochta, agus gurb
amhlaidh i gcds a geaidrimh le mdinteoiri agus piarai.

Le hiompraiocht a athrd, ni mér an iompraiocht inmhianaithe a thabhairt faoi deara agus a mholadh a
luaithe a dhéantar €. An fdth leis sin na:
e  eiseamldir den iompraiocht inmhianaithe a sholdthar do dhaltai eile;
e a chumasu don dalta hasc a dhéanamh idir duais agus iompraiocht inmhianaithe ar leith agus an
nasc sin a dhaingnid;
e aird dhearfach a thabhairt ar dhalta a iompraionn é né i féin go cut;
e ionchais an mhiinteora a shoiléirid.

Is féidir le mdinteoiri cérais éifeachtacha duaiseanna a cheapadh do dhaoine aonair, do ghrdpai né don rang
ar fad, ag brath ar an iompraiocht is sprioc.

(Gheofar eolas breise ar conas cérais duaiseanna aonair, gripa agus ranga a cheapadh in Aguisin 3,
Doiciméad Idirghabhdla Ranga 4, agus i nDoiciméad Idirghabhdla Aonair 1)
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Cur chuige céim ar chéim i leith déileadil le mi-iompraiocht

Sli réamhghniomhach, rialaithe chun déiledil le mi-iompraiocht is ea cur chuige céim ar chéim agus bionn sé
nios éifeachtai de ghnath na cur chuige frithghniomhach contrdrtha. Seo a leanas na céimeanna atd i
gceist:

e Tabhair garmholadh, is ¢ sin, mol né tabhair aitheantas do dhea-iompraiocht dalta in aice ldimhe.

e Bog nios gaire don dalta gan idirghabhdil dhireach a dhéanamh.

e Bi stuama agus tabhair neamhaird ar iompraiocht neamhshuaiteach, aird-éillitheach, mds déigh leat
gur cui. (Ta sé tdbhachtach go smaoineodh an miinteoir ar cé na cinedlacha iompraiochta ar fearr
déiledil leo ar an tsli sin.)

e Bain aigne an dalta den iompraiocht i gcds ina bhféadfadh sé iompu ina iompraiocht thromchuiseach,
m.sh. tabhair cdram dé/di, cuir amach ar theachtaireacht é/i.

e Aftreoraigh an dalta trid an iompraiocht inmhianaithe a chur i bhfocail shoiléire.

e Meabhraigh an riail.

e Cuir ceist phriobhdideach né tabhair aiseolas, m.sh. An dteastaionn cabhair uait leis seo?
Cad atd d dhéanamh agat? Cad ba cheart a bheith d dhéanamh agat? (seachain ceisteanna a thosaionn
le Cén fdth’ toisc go bhféadfadh daltai a cheapadh go raibh rud a chur ina leith, né go rabhthas
mishdsta leo).

Néta: Gheofar treoirlinte ar an dsdid is cui a bhaint as focail cheartaitheacha in Aguisin 3,
Doiciméad Idirghabhdla Ranga 5 - Teanga Cheartaitheach)

e Tabhair foldireamh i dtaobh iarmhairt ach tabhair i bhfoirm rogha é. (Is den tdbhacht é céimidlacht
iarmhairti a bheith ar mhi-iompraiocht, agus iad scriofa sa seomra ranga agus i bplean araionachta na
scoile, agus go dtuigfeadh na daltai, na mdinteoiri agus na tuismitheoiri iad.)

Nota: Gheofar eolas breise ar iarmhairti in Aguisin 3, Doiciméad Idirghabhdla Ranga 6 - Iarmhairti).

e Tabhair am don dalta an riail a chomhlionadh (tabhair neamhaird ar iompraiocht thanaisteach, m.sh. ag
labhairt tri fhiacla, ag ligean osna srl.)

e Cuir iarmhairt i bhfeidhm ar shli dhaingean, citin.

e Biodh plean iompraiochta aonair agus céras duaiseanna/dreasachtai agat do dhaltai dirithe a
dteastaionn tacaiocht bhreise uathu chun foghlaim dhearfach agus iompraiocht shéisialta a fhorbairt.

e Biodh cdras ‘seal amuigh' i bhfeidhm.

(Nota: Gheofar eolas agus treoirlinte ar conas 'Seal Amuigh' a Usdid in Aguisin 3, Doiciméad
Idirghabhdla Ranga 7.)

Ba cheart tuismitheoiri a chur ar an eolas faoin tsli a ndéilediltear le mi-iompraiocht sa seomra ranga agus
deis a thabhairt déibh bheith bainteach leis (m.sh. d'fhéadfadh sé a bheith ar direamh i leabhrdn do
thuismitheoiri faoi chdd iompraiochta na scoile.)

I gcds mionlach beag leanai, d'fhéadfadh sé nach n-éireodh le morchuid den chur chuige thuas. Ar na
cinedlacha iompraiochta ddshldnai a Iéirionn leanai dirithe td caint ghdirsidil, rudai a chaitheamh, cicedil,
bualadh, puinsedil agus/né greamanna a bhaint as leanai eile. D'fhéadfadh sé a bheith deacair orthu a
gcuid mothdchdn a choimedd faoi smacht agus ni mér cabhrd leo fanacht citdin agus a gcuid feirge a
ldimhsid. Ni mér ddinn cabhrd leis na leanai seo tuiscint a fhdil ar na rudai a mhisclaionn a rdigeanna feirge
ionas go mbeidh roghanna eile acu nuair a bhraitheann siad faoi bhagairt né trina chéile. Ni mor € sin a
chleacht i dtimpeallacht shdbhdilte, nuair a bhionn an dalta cidin agus i gceannas ar a mhothichadin.

I gceist san fhearg td idirghniomhaiocht chasta de fhreagairti bitheolaiocha, mothdchdin, smaointe agus

iompraiocht. Is féidir linn idirghabhdil a dhéanamh ar gach ceann de na leibhéil sin chun rdigeanna feirge a
chosc.
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Bitheolaioch

Eolas a thabhairt do leanai mar gheall ar na rudai a dhéanann an corp nuair a bhionn fearg orainn agus
cabhrd leo teicnici suaimhnithe a Usdid chun an corp a shuaimhnid. Samplai de sin is ea:

Andll isteach go domhain trid an tsrén ar feadh 7 soicind agus amach trid an mbéal ar feadh 11
soicind.

Is féidir a mhdineadh do leanai beaga a bheith ina dturtair agus sliogdn cosanta a bheith orthu ionas
nach ngéillfidh siad do ghriogadh. (Féach Doiciméad Idirghabhdla Aonair 6 'Teicnic an Turtair')

I gcdsanna dirithe d'fhéadfadh sé a bheith oiritinach Cdrta Pas a eisilint. Tugtar cead don dalta an
carta pas a Usdid chun dul amach as rang né as an gclés nuair a bhraitheann siad go bhfuil fearg d
muscailt iontu agus gur ga déibh iad féin a shuaimhnid. (Féach Doiciméad Idirghabhdla Aonair 7
‘Paschadrta’)

Mothichadin

Cabhr leo a gcuid mothichdin a aithint agus iad a chur in idl go cui.

Baineann mérchuid mdinteoiri Usdid as dbhar as cldr ‘Walk Tall' OSPS chun obair a dhéanamh le leanai
mar gheall ar mhothdchdin.

Ni mér treallds a mhiineadh do leanai tri scéalta, drdmaiocht agus rélghlacadh ionas gur féidir leo
rditeas treallisach a dhéanamh. Mar shampla, ‘Nuair a bhionn ti ag spochadh asam mar gheall ar mo
mhdthair, mothaim gortaithe agus tagann fearg orm, nd déan aris é né inseoidh mé don mhdinteoir é."
Féadfaidh Rothai Mothldchdn cabhrd le leanai mothdchdin a chur in Gl don mhdinteoir. (Féach
Doiciméad Idirghabhdla Aonair 8.)

Smaointe

A thaispedint do leanai conas smaointeoireacht dhidltach a aithint agus féinchaint dhearfach a chur ina dit
agus an cds a athfhramd.

Seo a leanas roinnt samplai d'fhéinchaint dhearfach: 'Is féidir liom é seo a dhéanamh’; 'Ni gd dom
ligean dé seo an bua a fhdil orm’; 'Tég go bog €.

Ni mar a chéile a théann na rudai céanna i bhfeidhm orainn ar fad mar gheall ar na slite difridla a
mbainimid ciall as na rudai a tharlaionn ddinn. Ni mér ddinn oibrid as ldmha a chéile le leanai chun go
dtuigfidh siad sin; agus cabhr leo ciall eile a bhaint as staideanna dirithe. Mar shampla, ‘Sidlann td
sios an pasdiste agus buaileann buachaill as do rang i d'éadan. Luaigh tri shli ina bhféadfa ciall a
bhaint as sin.’

Tompraiocht

Féadfaidh sé iompraiocht a athrd ach an timpeallacht a oiriind agus athrd a dhéanamh ar na rudai a
chuireann tis le hiompraiocht agus ar na rudai a leanann i (Gheofar eolas breise i nDoiciméad Meastnaithe

6.)

Acmhainn dsdideach is ea 'Anger management, A Practical Guide’ (Adrian Faupel, Elizabeth Herrick and
Peter Sharp published by David Fulton 2001) maidir leis an tsii le teicnici ldimhsithe feirge a mhuineadh do
leana.

D'ainneoin idirghabhdil ar gach ceann de na leibhéil sin sula dtagann tarluithe chun cinn beidh rdigeanna
feirge ag leanai dirithe ar scoil i gcénai. Is féidir le comharthai luatha rabhaidh agus scileanna
éifeachtacha cumarsdide géard ar iompraiocht dhishldnach a sheachaint, m.sh.:

Cuir i gcuimhne do leanai Usdid a bhaint as teicnici ar leith a miineadh déibh nuair a bhi siad citin
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Admhaigh fearg an linbh trina rd 'Feicim go bhfuil fearg ort/go bhfuil 14 tri chéile toisc... ...'Biodh an
teachtaireacht soiléir agus i bhfocail dhearfacha. Biodh ciall leis an rud a deir t4d, bi sdsta seasamh
leis agus nd habair ach uair amhdin é mds féidir.

Ma thosaionn leanbh ag argéint leat, bain dsdid as teicnic an cheirnin bhriste. Lean ort ag déanamh na
hachaini go cidin neodrach a fhad is gd. Ach € sin a dhéanamh ni bheidh an leanbh in ann leandint leis
an argoint agus is l4 an seans go n-ardéidh sé/si a ghlér né a glér féin.

Muna n-éirionn leat an leanbh a shuaimhnid agus an cds a réiteach smaoinigh gur |G réasin a bhionn ann da
airde an chéim dlisithe. I staideanna mar sin cuimhnigh:

Nd déan iarracht dul chun réastin, i mbun argéna né rud a bhagairt ar an leanbh toisc nach féidir leo
¢isteacht leat agus go bhféadfaidis a bheith imithe 6 smacht. D'fhéadfd rudai a dhéanamh nios
measa ach iarracht a dhéanamh chun dul chun réastin leo.

Déan iarracht an bheirt agaibh a scaradh amach én slua.

Fan cidin agus faoi smacht. Na glac masla pearsanta. Féadfaidh sé leanai a scanrd ma bhraitheann siad
nach bhfuil duine fdsta i gceannas ar a bhfuil ag tarld.

T gcads ina mbeadh iompraiocht an dalta ina bhaol dé/di féin né do dhuine eile iarr ar dhalta freagrach
cabhair a lorg.

Tég an dalta suaite amach as an rang isteach i seomra citin faoi mhaoirseacht chun ligean dé/di é/i
féin a shuaimhnid.

Ma dhidltaionn sé né si an seomra a fhdgdil t6g na daltai eile amach as an rang fad a bhionn an cds a
réiteach.

Féach chuige go bhfuil an leanbh féin agus na leanai agus na daoine fdsta eile sdbhdilte.

Féadfaidh sé suas le leath uair an chloig né tri cheathrd a thdgdil ar leanbh teacht chuige/chuici féin
tar éis 6cdid struis. Bi cinnte go dtugann td déthain ama don leanbh chun é/i féin a shuaimhnid toisc
go bhféadfadh eipeaséid feirge eile a bheith ann ma dhéanann td iarracht an fhadhb a réiteach né
eadrdin a dhéanamh sula mbionn an leanbh ullamh.

Nuair a bhionn an leanbh citin déan iarracht an fhadhb a réiteach leo. Mar shampla, fiafraigh diobh
cad a tharla. Conas a mhothaigh siad? Cad a dhein siad? Cérbh iad na hiarmhairti? Cad a dhéanfaidh
siad an chéad uair eile i gcds da shért? D'fhéadfai an leanbh a spreagadh chun an méid a rinne siad
féin a scriobh né a tharraingt ar ‘Leathanach Smaointe' (féach Doiciméad Idirghabhdla Aonair 9).
Tar éis 6cdid dhishldnach sa scoil bionn gd ag an bhfoireann le tréimhse ama chun machnamh a
dhéanamh i dteannta a chéile agus réiteach a phlé ionas gur féidir leo foghlaim 6n gcds agus prétacail
oiriinacha a chur i bhfeidhm i gcds go dtarlaionn an iompraiocht sin aris.

Ba cheart prétacail a roinnt i gcénai le tuismitheoiri agus iad a bheith mar chuid de Phlean Oideachais
Aonair (IEP) an linbh. Md td fadhb leaninach ldimhsithe feirge ag an leanbh ba cheart iarraidh ar
ghniomhaireachtai seachtracha tact leis an leanbh, leis an teaghlach agus le foireann na scoile. Moltar
dul i mbun oibre leis an leanbh ar bhonn ildiscipline.

Cuimhnigh nach straitéis € bainistiocht géarchéime chun iompraiocht inghlactha a
mhdineadh. Uaireanta is féidir le gnathaimh bhainistiochta éigeandadla mi-iompraiocht a
threisid. Mar shampla, ma thégtar an leanbh ag sidl timpeall na scoile chunénéia
shuaimhnid tar éis racht feirge d'fhéadfadh an leanbh taitheamh a bhaint as sin ionas go
mbeadh fonn air né uirthi leandint den iompraiocht is mian leatsa a athrd. Leanfaidh
géarchéimeanna de bheith ag tarld mura mbionn d'idirghabhadil ann ach freagairti ar
ghéarchéimeanna. Lena chois sin, le go mbeadh éifeacht leis na teicnici sin is ga
bainistiocht réamhghniomhach ranga, bainistiocht dhearfach iompraiochta agus freagairt
chérasach ar mhi-iompraiocht a bheith mar bhonn féonta fathu.
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3.7. STRAITEISI TEAGAISC SOISIALTA AGUS MOTHUCHANACHA

Ni mér na scileanna cui a bheith ag daltai chun gur féidir leo dul i mbun foghlama, a gcuid iompraiochta a
bhainistid, agus a gcuid mothichdn a choimedd faoi smacht chun tairbhe a bhaint as na deiseanna foghlama
agus séisialaithe a chuirtear ar fdil sa scoil. Td lucht oideachais ag éiri nios feasai an t-am ar fad nach maor
na scileanna sin a mhiineadh mar chuid den churaclam, agus go deimhin, gur ga.

Soldthraionn curaclam OSPS creat cuimsitheach chun feasacht daltai ina leith féin agus i leith daoine eile
a fhorbairt agus scileanna a mhidineadh déibh chun caidreamh éifeachtach a bheith acu leis an bpobal ditidil
agus le pobal na scoile. Soldthraionn cuid de na snditheanna sa churaclam OSPS deis ar leith chun
innidlacht shéisialta agus mhothichdnach daltai a fhorbairt. Dirionn an sndithaonad ‘Féinitlacht ar
fhéinfheasacht, féinmhuinin, freagracht phearsanta agus scileanna cinnteoireachta a mhdineadh. Sna
sndithaonaid ‘Mo chairde agus daoine eile aqus ‘Caidreamh le daoine eilé féachtar ar ndddr an chairdis agus
spreagtar daltai chun comhbhd agus tuiscint a fhorbairt chun go mbeidh dea-chaidreamh ann idir iad agus
daoine eile. Féachann na sndithaonaid seo le cumarsdid éifeachtach agus scileanna idirphearsanta a chur ar
aghaidh agus straitéisi aoisoiridnacha a Usdid chun coimhlint a réiteach. Tosaionn an sndithaonad 'Forbairt
na saordnachta' le fécas ar an rang agus ar an scoil mar mhicreacosma den phobal i gcoitinne mar a
bhfoghlaimionn na daltai conas rudai a roinnt agus dul i mbun comhair, bheith rannphdirteach go
héifeachtach agus difriocht a cheilidradh. Tugtar srac-chuntas sa churaclam ar mhodheolaiochtai
gniomhacha éagsla i leith na foghlama agus i leith an teagaisc. Ni mér don mhiinteoir na nithe seo a leanas
a phleandil:

- am ar leith a chur i leataobh chun gnéithe den churaclam a mhuineadh,

- ancldr a chomhthdathd le hobair atd ar bun i réimsi dbhair eile

- leas a bhaint as teagmhais agus imeachtai i bhfiorshaol ha scoile chun machnamh a dhéanamh agus
scileanna nua a fhoghlaim.

Gheofar i gcuraclam OSPS moltai agus straitéisi gineardlta chun timpeallacht agus atmaisféar dearfach
scoile a chothd mar a mhothaionn na daltai agus an fhoireann go bhfuil tabhacht leo, go dtugtar aire déibh
agus go bhfuil meas orthu. I dtimpeallacht da sért is fusa teagasc, foghlaim agus cumarsdid éifeachtach a
dhéanamh.







Roinn 4

Staidéar ar Chdsanna

Sna cds-staidéir seo a leanas gheofar samplai de chdsanna, d'uirlisi measdnaithe agus
d'idirghabhdlacha ar leibhéal Thacaiocht Ranga, Tacalocht Scoile agus

Roghnaiodh na samplai seo chun an préiseas atd i gceist ar gach leibhéal den
leandntas tacaiochta a thaispedint. Ni mor a chur san direamh nach rogha uileghabhdlach
uirlisi measdnaithe agus idirghabhdlacha é seo.

Cas-Staidéar 3
Tacaiocht Scoile Méide

Sedn

Cas-Staidéar 3
Tacaiocht Scoile Méide




Tacaiocht Ranga: Cas-Staidéar Lisai

Cad is Tacaiocht Ranga ann?

Ar leibhéal thacaiocht ranga breithnionn muinteoiri raon leathan tosca sa seomra ranga agus athraionn siad
struchtdir agus cérais ranga chun riachtanais daltai a bhfuil deacrachtai iompraiochta, mothdchdnacha
agus soéisialta acu a chomhlionadh.

e Déanann miinteoiri rialacha, dreasachtai agus iarmhairti ranga a cheapadh, a chur i bhfeidhm agus
a athbhreithnid chun fénamh do riachtanais na ndaltai uile, go hdirithe daltai a d'fhéadfadh a
bheith neamh-aireach, riogach né suaiteach.

e Samhlaionn an muinteoir dit an tseomra ranga laistigh de chomhthéacs gineardlta shaol na ndaltai.
Mar shampla, féachann si né sé an bhfuil bunriachtanais an dalta - bia, teas, foscadh,
sdbhdilteacht agus sldine - a gcomhlionadh.

e Déanann an mdinteoir machnamh ar thimpeallacht foghlama an tseomra ranga féachaint an leor na
ddlai fisiceacha, an caidreamh, an araionacht ranga, na modhanna teagaisc agus foghlama chun
iompraiocht dhudshldnach a ldimhsid.

Léirionn dea-chleachtas gur féidir tacd le daltai a bhfuil deacrachtai neamhbhuana iompraiochta,
mothldchdnacha agus sdisialta acu ach na curaclaim Ealaine, Dramaiochta, OSPS agus Creidimh a Usdid chun
dirid ar chairdeas, bulaiocht, scileanna séisialta, treallds, caillteanas agus méala. I scoileanna ina bhfuil
éiteas dearfach, oscailte agus tactiil, is minic a iarrann mdinteoiri a bhfuil imni orthu mar gheall ar dhalta
comhairle ar mhinteoiri tacdla.

T gcdsanna dirithe, d'fhéadfadh na rudai thuas agus idirghabhdil né idirghabhdlacha a chuirfi i bhfeidhm a
bheith déthanach chun riachtanais daltai a bhfuil deacrachtai iompraiochta, mothichdnacha agus séisialta
acu a chomhlionadh. Ach i gcds mionlach beag daltai, d'fhéadfai cinneadh a ghlacadh chun tis a chur le
Plean Thacaiocht Ranga.




Taispednann cds-staidéar Lusai a bhfuil i gceist le Plean a thionscnamh agus Seicliosta Thacaiocht Ranga
agus Athbhreithnid a Usdid. Faoi mar a thuairiscitear in 'SPECIAL EDUCATIONAL NEEDS A Continuum of
Support’ an mdinteoir ranga a bhionn freagach go foriomldn as an bplean seo. Is éard a bhionn i gceist i
bplean mar seo na cinedlacha cur chuige simpli neamhfhoirmidla a dsdideann mdinteoiri de ghnath ar
leibhéal ranga, gripa beag né aonair chun tacd le riachtanais atd ag teacht chun cinn.

Taispednann an léardid thios an tsli a gcuirtear Plean Thacaiocht Ranga ar bun.

Seo a leanas na doiciméid dd dtagraitear sa léardid:

Aguisin 1:
Doiciméad Acmhainne 1 - Seicliosta Bunriachtanas
Doiciméad Acmhainne 2 - Seicliosta Thimpeallacht Foghlama
Doiciméad Acmhainne 3 - Seicliosta Thacaiocht Ranga

Doiciméad Acmhainne 4 - Plean Thacaiocht Ranga agus Taifead

Aguisin 2:

Doiciméad Acmhainne Measunaithe 3

Seicliosta Mo Smaointe mar Gheall ar an Scoil




An Proiseas Thacaiocht Ranga

Déanann an muinteoir machnamh air...
An bhféadfai freastal don imni tri athbhreithnid a dhéanamh ar struchtdir agus ar chérais an ranga uile?

Ta Ni

\ y
Pt hacich e

Téigh ar aghaidh leis an bPréiseas Thacaiocht
Ranga. Déanann an muinteoir ranga eolas a
bhailid agus a mheas (féach an Seicliosta
Timpeallachta, Seicliosta Mo Smaointe mar
Gheall ar an Scoil, Seicliosta Thacaiocht Ranga)

shainid an athuair agus

Usédid cinedlacha cur
chuige difreadilte i
leith an teagaisc

Aontaitear Plean Thacaiocht Ranga leis na déan athbhreithnid agus
tuismitheoiri agus cuireann an mdinteoir ranga least ar an bPlean
agus na tuismitheoiri an plean i bhfeidhm. Thacaiocht Ranga

(Féach an Plean Thacaiocht Ranga).

Leibhéal Thacaiocht
Ranga

(Féach an Plean Thacaiocht Ranga).
Déantar cinneadh...

Cé gur leor idirghabhdil ranga, de ghndth, chun riachtanais tosaigh fhormhér na ndaltai a chomhlionadh

d'fhéadfadh deacrachtai a bheith ag lion beag daltai atd nios suntasai nd sin né deacrachtai a aithnitear
. ldithreach. I gcdsanna mar sin, d'fhéadfadh sé a bheith nios oiridnai tost le Plean Thacaiocht Scoile né

Plean Thacaiocht Scoile Mdide. Daltai nua den chuid is mé a bheadh i gceist anseo. Ach d'fhéadfadh sé a
bheith oiriinach do dhaltai dirithe eile i gcds tarld a bhfuil tionchar mér aige orthu ar scoil.
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Seicliosta Thacaiocht Ranga

AINM AN DALTA Lusai Ni
Ghallchoir

DB xx/xx/xx

RANG Naionain

Shinsearacha DATA Samhain 2007

| gcomhairle leis na tuismitheoiri?

Eolas bailithe 6n scoil/naiscoil roimhe
sin?

Eisteacht

Radharc

Riachtanais Mhiochaine

Seicliosta Bunriachtanas comhlanaithe?
Measunacht foghlama — scagadh

Breathnadireacht ar an stil foghlama/
cur chuige i leith na foghlama

Breathnaoireacht ar iompraiocht

Agallamh leis an dalta

Obair dhifreailte ranga?

Timpeallacht foghlamtha curtha in oiritint

Timpeallacht an chlois/na scoile curtha in
oirigint?

| gcomhairle go neamhfhoirmidil le
gairmithe lasmuigh?

nil

nil

Ta vidair imni ag an athair ag an mbaile. Bhdsaigh an mhdthair
agus Liisai deich mi d'aois. Mar a diiradh leis an Uasal O
Gallachéir ni mheastar go bhfuil tionchar ag bds a mdthar ar
iompraiocht Liisai. Faigheann an t-athair cabhair on teaghlach
sinte.

Niorbh ann. Nior fhreastail si ar naiscoil.

Go bred
Go bred
Fliuchadh leapa, ag freastal ar phéidiatrai

Bionn aiseolas agus moladh ag teastdil 6 Liisai de shior.
Is beag tidar imni mar gheall ar an bhfoghlaim.

Neamheagraithe, riogach, ni thugann si aird ar mhionsonrai.

Deacracht le huainiocht, glaonn si amach, ni leanann si treoracha.

Deir Liisai gur maith (¢ an scoil. Td si in ann rialacha ranga a

ainmniti ach ni éir di go mbriseann si na rialacha.
(Féach an Seicliosta faoi Mo Smaointe mar Gheall ar an Scoil —
Doiciméad Measunaithe 4, Aguisin 2)

N/6h

Tugtha chun criche.

(Féach Seicliosta an Mhuinteora maidir le Struchtuir agus Tacaiochtai
Ranga Uile - Doiciméad Measunaithe 1, Aguisin 2,). Ni mér gnathamh
maidir le ceisteanna a fhreagairt agus sui ar an gcairpéad a mhuineadh.
Neamhaird thaicticidil a Usaid nuair is cui sin.

N/6h

Nil




Plean Thacaiocht Ranga

AINM AN DALTA Lusai Ni Ghallchéir DB xx/xx/xx RANG Naionain Shinsearacha
AR N-UDAIR IMNi

—  Isdeacair do Liisai treoracha an mhilinteora a leaniiint.
—  Bionn Lisai ag caint agus ag cur isteach ar dhaltai eile agus ar an milinteoir.
—  Glaonn si freagrai amach as a huain.

IS DOIGH LINN GURB E IS CUIS LEIS (TABHAIR HIPITEIS GHINEARALTA)

—  Td easnamh ar Lisai 6 thaobh scileanna éisteachta agus airde.
—  Tugtar an-aird ar Lisai ag an mbaile.
—  Nior fhreastail si ar naiscoil agus is beag deis a bhi aici go dti seo scileanna cui a fhoghlaim i seomra ranga.

STRAITEISi ARBH FHIU TRIAIL A BHAINT ASTU
(CUIRFIDH INION Ui DHOCHARTAIGH NA STRAITEISi SEO A LEANAS | BHFEIDHM SA SEOMRA RANGA)

- Leideanna amhairc chun aird Lisai a tharraingt, m.sh. dirivi ar ‘shiil’ le haghaidh 'féach, ar chluas le haghaidh éist' agus

comhartha rinda a aontii le Lisai chun a insint di go bhfuil si ag briseadh rialach ranga. (m.sh. - féach an sampla Bosa Ardal in
Roinn 3 — Struchtuir agus Tacaiochtai Ranga )

—  Gndthaimh agus rialacha ranga a mhiiineadh le leideanna amhairc agus rélghlacadh le linn am ciorcail
—  Garmholadh - moladh a thabhairt do dhaltai atd ina sui in aice Lisai agus atd ag leaniiint treoracha.

—  Féachaint chuige go moltar Liisai faoi dhé sa ld as a ldmh a chur suas né treoracha a leanilint.

- eiseanna a chruthii ionas go dtuilleann si duais 6n gcdras duaiseanna griipa né ranga gach [ (Féach Aguisin 3 — Doiciméad
Idirghabhala Ranga 4 - Cérais Duaiseanna Ranga agus Grupa a Bhunu)

—  Lisai a chur ina sui le dalta amhdin eile chun uainiocht a dhéanamh i gcluiche agus bheith pdirteach i ngniomhaiochtai a
neartaionn aird an dalta.
= Notai c{earfacﬁa a chur abhaile go rialta (e.g. Dea-Scéala - féach sampla i Roinn 3 - Tacaiochtai agus Struchtuir Ranga)

BEIDH A FHIOS AGAINN GO BHFUIL FEABHAS AR AN SCEAL NUAIR IS FEIDIR LE LUSAI

—  Treoracha simpli a leaniiint an t-am ar fad, m.sh. cuir do ldmh suas chun freagra a thabhairt, cuir sios do pheann luaidhe.
—  Féachaint ar an miiinteoir agus i ag freagairt ceisteanna direacha agus i ar an gcairpéad.
—  Uainiocht a dhéanamh i gcluiche le dalta amhdin eile ar feadh 10 néimedd dhd uair sa tseachtain.

DEANFAIMID ATHBHREITHNIU (AIBREAN 2008)

Athbhreithniii beartaithe i gceann tri mhi né nios luaithe nd sin mds gd. Iarrfar ar athair Liisai a bheith i [dthair.

Siniu:  Muinteoir Tuismitheoir(i)

An Chéad Athbhreithniu: Aibrean 2008 | lathair: Inion Ui Dhochartaigh (Muinteoir), An tUasal O Gallchéir (Tuismitheoir)

Td Lisai in ann sui ar an geairpéad anois gan a haigne féin né aigne dalta eile a bhaint den obair. Fad a bhionn si ar an geairpéad
ardaionn si a ldmh chun ceist a fhreagairt agus ni fhreagraionn si go dti go n-iarrtar wirthi. Glaonn si amach uaireanta agus i ina sui ag a
deasc. Togann si a seal le dalta amhdin eile. Tugadh faoi deara gur deacair di comhoibriti i ngripai beaga. Is léir sin go hdirithe i
geaitheamh am spraoi sa chlés. Td an tUasal O Gallchdir sdsta le dul chun cinn Liisai ar scoil. Aontaiodh go leanfai de na
hidirghabhdlacha thuas. Ach direofar ar na hamanna a mbionn Liisai ina sui agus ar am spraoi sa chlos. Molfaidh Inion Vi
Dhochartaigh Lisai go sonrach as a ldmh a chur suas agus i ina sui, agus tabharfaidh si neamhaird ar aon fhreagra a ghlaofaidh si
amach. (I geds ina bhfuil Ciintdir Riachtanas Speisialta (SEN) sa seomra ranga, d'fhéadfai a ré( a leathnii chun monatéireacht a
dhéanamh ar dhaltai eile ag amanna dirithe den [d, nd tacii leo. Sa chds seo, d'fhéadfadh Inion Ui Dhochartaigh iarraidh ar an SNA an
straitéis sin a threisii gach uair is féidir.) Direofar ar scileanna comhair agus uainiochta Lisai tri churaclam an OSPS agus tri
ghniomhaiochtai in am ciorcail. Iarrfaidh Inion Ui Dhochartaigh ar an miinteoir ar ditiité Liisai a mholadh as a dea-iompraiocht sa
chlds, m.sh. bheith ag uainiocht, ag roinnt, ag sigradh go cinedlta, ag cabhrii le daltai eile.
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Tacaiocht Scoile: Cas-Staidéar Luca

Céard é Tacaiocht Scoile?

D'fhéadfai cinneadh a dhéanamh ag athbhreithnid ar Thacaiocht Ranga nach bhfuil gd ag an leanbh a
thuilleadh le Plean Thacaiocht Ranga, go leanfar de Phlean Thacaiocht Ranga an dalta, né go gcuirfear tis
le Plean Thacaiocht Scoile.

Mds gd Plean Thacaiocht Scoile, beidh gad le préiseas fadhbréitigh nios déine, a bheidh bunaithe ar eolas a
bailiodh agus ar idirghabhdlacha a rinneadh faoi Thacaiocht Ranga. Cé gurb i an muinteoir ranga a bheidh
freagrach as teagasc agus foghlaim an dalta i gcénai, beidh baint nios foirmidla ag an mdinteoir tacaiochta
foghlama/acmhainne ag an gcéim seo. Is é/i an miinteoir ranga a dhéanfaidh an comhordd, mds cui, né duine
de na mdinteoiri tacaiochta.

Ag brath ar riachtanais an dalta, d'fhéadfai teagasc breise a thairiscint ar na slite seo a leanas: laistigh
den seomra ranga; i hgripa beag lasmuigh den rang; lasmuigh den rang ar bhonn aonair; né tri theaglaim de
thacaiocht ranga agus seachranga.

Ma ta lion daltai ann a bhfuil riachtanais iompraiochta, mothichdnacha agus sdisialta den chinedl céanna
acu, is minic is cui tacaiocht scoile a thairiscint ddibh tri obair ghripa agus Plean Thacaiocht Scoile gripa
a cheapadh. D'fhéadfadh an t-am a leithdhdilfi ar an ngripa seo a chur ar fdil 6 na hacmhainni atd ar fail
cheana féin sa scoil. Is iad mdinteoir/i tacaiochta na scoile a chuirfeadh i bhfeidhm €. Ar na ceisteanna a
d'fhéadfai dirid orthu in obair ghrdpa bheadh scileanna séisialta, féinmheas agus ldimhsid feirge.

Idirghabhdlacha eile a bheadh oiridnach ar leibhéal thacaiocht scoile nd céras meantéireachta,
piartheagasc agus céras pdirtiochta. (Gheofar eolas orthu seo in Aguisin 3 - Doiciméad Idirghabhdla Aonair
2- Straitéisi chun Féinmheas agus Gniomhaiocht Shdisialta a Mhéadli). Féadfaidh clubanna obair bhaile
agus clubanna bricfeasta bheith ina gcabhair i gcomhthéacsanna dirithe.

Lena chois sin, d'fhéadfai idirghabhdlacha ar leibhéal Thacaiocht Scoile do leanai a bhfuil riachtanais
iompraiochta, mothichdnacha agus sdisialta acu a chur i bhfeidhm tri theagasc foirne agus tri dhirid ar
théama ar leith i gcuraclam OSPS. T gcds ina bhfuil Cintéir Riachtanas Speisialta (SNA) sa seomra ranga,
d'fhéadfai a rél a leathnd chun monatéireacht a dhéanamh ar dhaltai né tact leo ag amanna dirithe den Iq,
de réir chritéir a bheadh leagtha amach ag an scoil.
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Taispednann an léardid thios an tsli a gcuirtear Plean Thacaiocht Scoile ar bun. Taispednann an cds-
staidéar a bhfuil i gceist le Plean a thionscnamh agus Seicliosta Thacaiocht Scoile agus Athbhreithnid a
dsdid.

Seo a leanas na doiciméid dd dtagraitear sa léardid:

Aguisin 1:

Doiciméad Acmhainne 5 - Seicliosta Thacaiocht Scoile

Doiciméad Acmhainne 6 - Plean Thacaiocht Scoile




An Préiseas Thacaiocht Scoile

Mdinteoir comhordaithe
(d'fhéadfadh gurb i seo an mdinteoir ranga)
Ranga a aontd <= a athbhreithnionn na taifid ina bhfuil cur sios
agus a chur i ar an bpréiseas Thacaiocht Ranga

bhfeidhm a shainionn an fhadhb an athuair agus....

Plean Thacaiocht

I<-

tuismitheoiri agus mdinteoir eile pdirteach, de

Comhordaionn Bailid Eolais agus Measund eile
(féach an Seicliosta Thacaiocht Scoile) ina
mbionn an mdinteoir ranga, an dalta, na

réir mar is cui.

|<-

Deireadh a chur
leis an bPlean
Thacaiocht
Scoile

Aontaitear Plean Thacaiocht Scoile leis ha
tuismitheoiri agus cuireann an mdinteoir ranga X
agus an miinteoir tacaiochta s!\ainiu o0 °*h"'°i"’ agus
foghlama/acmhainne an plean i bhfeidhm (agus déan athbhreithnid agus

mdinteoiri tacaiochta eile, b'fhéidir ) sa scoil leasii ar an bPlean
(féach Plean Thacaiocht Scoile). Thacaiocht Scoile
> Lean ar aghaidh

(Féach ‘reimplféad an athbhreithnithe) ar Leibhéal Thacaiocht
agus déantar cinneadh... Scoile

Déan an fhadhb a
<

I<-

I<-

Cé gur leor idirghabhdil ranga, de ghndth, chun riachtanais tosaigh fhormhér na ndaltai a chomhlionadh

o d'fhéadfadh deacrachtai a bheith ag lion beag daltai atd nios suntasai nd sin né deacrachtai a aithnitear
ldithreach. I gcdsanna da sort, d'fhéadfadh sé a bheith nios oirilinai tosu le Plean Thacaiocht Scoile né
Plean Thacaiocht Scoile Méide. Daltai hua den chuid is mé a bheadh i gceist anseo. Ach d'fhéadfadh sé a
bheith oiridnach do dhaltai dirithe eile i gcds tarld a bhfuil tionchar mér aige orthu ar scoil.
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Plean Thacaiocht Scoile
AINM AN DALTA Luca Gasior | DB xx/xx/xx | RANG Rang a Cuig

e Am ciorcail chun dirid ar Gdair imni mar gheall ar a idirghniomhaiochtai séisialta

e Dialann baile-scoile

e Luca a chur ina shui gar do dheasc an mhiinteora

e Garmholadh a dsdid sa cheacht Béarla

e A mhiineadh da phiarai conas neamhaird a thabhairt ar dhaoine a labhraionn né a chuireann isteach ar
cheachtanna

Cabhair ab ea na straitéisi thuas do Luca agus € sa rang. Ach bhi tionchar ag a iompraiocht i gcénai ar chumas daltai
eile dirid ar a gcuid oibre sa rang. Lena chois sin, mhéadaigh na deacrachtai a bhi aige sa chlés. Tar éis roinnt
cruinnithe athbhreithnithe sa scoil lena thuismitheoiri aistriodh Luca go Tacaiocht Scoile.

Eolas a bhailid

T gcomhra leis an bpriomhoide agus leis an muinteoir tacaiochta, aontaiodh go dtacédh Inion Carlin (mdinteoir
tacaiochta foghlama/acmhainne) leis an Uasal O Cumhaill (mdinteoir ranga) chun tuilleadh eolais a bhailid agus
riachtanais Luca a mheasund.

Bhi cinedlacha iompraiochta iseal-leibhéil tugtha faoi deara sa seomra ranga ar bhonn laethdil ag an Uasal O
Cumhaill. Ina measc bhi:

e ag caint le piarai fad a bhi an mdinteoir ag labhairt leis an ngrdpa ranga uile.

e ag luascadh ar a chathaoir

e ag fdgdil a dit chun dul go dti an leithreas né peann luaidhe a bhearradh

e ag éiri as cluichi né ag dilltd géilleadh do dhaoine eile mura raibh sé chun tosaigh sa chluiche né mura

bhféadfadh sé an chéad iarracht a bheith aige
e deacracht maidir le glacadh le tacaiocht né le ceartu sa rang
e deacracht maidir le feitheamh i line sa rang né sa chlds: brinn sé a bhealach go dti barr na line

Chas an tUasal O Cumhaill agus Inion Carlin ar an Uasal agus Bean Gasior agus bhailigh eolas uathu i dtaobh
luathfhorbairt Luca, a riachtanais mhiochaine, a nearta agus a dheacrachtai ag an mbaile agus a iompraiocht i
gcoitinne. Léirigh tuairisci na dtuismitheoiri gur dhdirt Luca ar nios mé nd écdid amhdin nach mian leis dul ar scoil.

Thuairiscigh an tUasal O Cumhaill roinnt teagmhas d'iompraiocht nios suntasai le tri mhi anuas, leithéidi Luca ag
caitheamh leabhair né peann luaidhe ar an urldr.

Tuairiscitear go mbionn tionchar ag an iompraiocht iseal-leibhéal agus ag an iompraiocht shuntasach araon ar
fhoghlaim Luca agus ar fhoghlaim a phiarai. Deirtear go bhfuil iompraiocht Luca ag cur isteach ar mhiineadh an
ranga uile. Rinne Inion Carlin roinnt breathndireachta neamhstruchtirtha sa chlés, leis. Thug si faoi deara go
mbionn Luca pdirteach i ‘sigradh garbh', go gcailleann sé smacht air féin agus € ag imirt peile, go dtéann sé ar shildl
lels an liathréid agus go screadann sé lena phiarai. Thug an tUasal O Cumhaill athri faoi deara ar lion na ndaltai a
mbionn Luca ag stgradh leo agus atd sdsta bheith ag sigradh leis.

Té Gdar imni curtha in idl ag an Uasal O Cumhaill go bhfuil iompraiocht Luca ag dul chun donais agus go bhfuil
cinedlacha iompraiochta suntasai @ léirid aige anois nach raibh le feicedil sa dd bhliain roimh seo.

Ba mhaith leis an miinteoir rang tis dite a thabhairt do na tri iompraiocht seo a leanas:
1. Ag labhairt amach sa rang
2. Conas cluiche a bhuachan agus a chaillidint
3. Feitheamh i line sa seomra ranga agus sa chlés
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Seicliosta Thacaiocht Scoile
AINM AN DALTA Luca Gasior | DB xx/xx/xx | RANG 5 | DATA xx/xx/xx

1. EOLAS GINEARALTA SEICEAILTE RAITIS

(TA/NIL)

| gcombhairle leis na tuismitheoiri?

Eolas bailithe 6n scoil/naiscoil roimhe

td

td

I geruinniti idir tuismitheoiri agus foireann na scoile, dilirt athair Luca go
ligtear do Luca an bua a bheith aige i gconai ag baile

Nior aithniodh aon iidar imni

sin?

Eisteacht td Nior aithniodh aon iidar imni
Radharc td Odar imni ar bith
Riachtanais Mhiochaine td Niorbh ann.

Seicliosta na mBunriachtanas
comhlanaithe.

Measunacht foghlama — scagadh

Breathnoireacht ar an stil foghlama/
cur chuige i leith na foghlama

Breathnoireacht ar iompraiocht

Agallamh leis an dalta

Obair dhifreailte ranga?

td

td

td

td

td

td

Nior aithniodh ceann ar bith

Scileanna [éitheoireachta agus tuisceana faoi bhun an deichii peircintile
Trialacha Eirime Neamhléitheoireachta (NRIT) le bheith comhlinaithe.

Freagraionn Luca go maith do mheabhriichdin amhairc agus do chinedlacha cur
chuige amhairc eile i leith rialacha foghlama ranga. Tri isdid a bhaint as scdir
(féach Aguisin 2, Doiciméad Measiinaithe 2 - Treoirlinte don Bhreathndireacht
— Taifeadadh Miniciocht Tarlaithe)) tugadh faoi deara gur baineadh aird Luca
dd thascanna scriofa agus de thascanna mata.

Bhreathnaigh an milinteoir ranga Luca sa seomra ranga agus sa chlds. Tugadh
faoi deara gur rith Luca le bheith ar an gcéad duine sa line, ag brii daoine eile as
an tsli. Tugadh faoi deara gur labhair Lucas as a uain le finn gniomhaiochtai sa
seomra ranga. Is deacair do Luca glacadh leis nuair a chailleann sé i gcluiche.

D'isdid an tVasal O Cumhaill Seicliosta Mo Smaointe mar Gheall ar an Scoil
agus Scdla Ratdla Conas a Mhothaionn Tii? le Luca (Féach Aguisin 2
Doiciméad Measiinaithe 4).

T4 Inion Carlin ag tacii leis an Uasal O Cumhaill chun breis eolais a bhailii
agus riachtanais Luca a mheas.

Timpeallacht foghlamtha curtha in td Céras duaiseanna i bhfeidhim (crais aonair agus ranga), agus meabhrichdin
oiridint amhairc ar rialacha le feicedil sa seomra ranga
Timpeallacht an chlgis/na scoile td Deacracht maidir le feitheamh i line sa rang agus sa chl0s

curtha in oiritint?

I gcomhairle go neamhfhoirmiuil le
gairmithe lasmuigh?

2. GNIOMH AG TEASTAIL

3. GNIOMHARTHA AONTAITHE LE

TUISMITHEOIRI AGUS LEIS AN
BHFOIREANN CHUI

td

Comhairlisichdn neamhfhoirmiil le siceolai NEPS

Plean Thacaiocht Scoile

Data an athbhreithnithe — Beal 07

Tuismitheoiri le bheith i Iathair ag an athbhreithniu

Combhairliu leanunach idir an muinteoir ranga agus an muinteoir
tacaiochta chun monatdireacht agus taifeadadh a dhéanamh ar dhul
chun cinn

Ba cheart eolas breise, samplai oibre, tuairisci agus an plean thacaiocht ranga 6 chomhad an dalta a bheith i gceangal.
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Plean Thacaiocht Scoile

AINM AN DALTA Luca Gasior | Rang 5 | Data Tosaigh 30.03.07 | Muinteoir comhordaitheach Inion Carlin
Data an Athbhreithnithe 11.05.07 |

Deirtear go geuireann Luca an-suim sa pheil. Deirtear gur bred leis peil a imirt ag am sosa agus am [6in agus ar fhoireann na scoile.

1. Ag labhairt amach sa rang

2. Antsli a bhuann agus a chailleann sé cluichi
3. Feitheamh i line sa seomra ranga agus sa chlés
4.  Léitheoireacht agus Mata

1. Vi chuirfidh Luca isteach ar an milinteoir ranga agus é ag caint sa cheacht Béarla nd sa cheacht Mata. Leath uair an chloig a
mhaireann na ceachtanna sin gach [d.

2. Glacfaidh Luca le toradh cluiche cldir a imreoidh sé le beirt dhaltai eile ar a laghad.

Fanfaidh Luca ar a uain chun bheith sa chéad dit.

4. Cuirfidh Luca 3 fhocal nua lena fhocldir amhairc, 6 Liosta Focal Dolch.

&

1. Meabhréidh an miiinteoir ranga do Luca ag tiis gach ceachta an méid a bhfuiltear ag siiil uaidh. Tabharfar leathanach
féinmhonatdireachta do Luca ar a ndéanfar a iompraiocht sa rang Béarla agus sa rang Mata a thaifeadadh.

2. Imreoidh Inion Carlin cluichi cldir éagsiila le Luca le linn an teagaisc aonair. Mitinfidh Inion Carlin straitéisi do Luca chun
feitheamh ar a uain, m.sh. cleachtai andla, bheith ag comhaireamh, agus rditis dhearfacha.

3. Cuirfidh an miinteoir ranga riail laethiiil ar taispedint maidir le feitheamh sa line, is é sin sceideal ina n-ainmneofar an té a

bheidh ag barr na line. Md bhrinn Luca a bhealach go dti barr na line, cuirfear ar ais go deireadh na line é, mar [éiriti ar

tarmhairt loighciiil,

I'mreoidh na tuismitheoiri cluichi cldir ag an mbaile chun cabhni le Luca glacadh le cailleadh.

Gheobhaidh Luca tacaiocht foghlama litearthachta.

A

1. Miinfidh Inion Carlin do Luca conas a iompraiocht a thaifeadadh ar an leathanach féinmhonatéireachta le linn teagasc aonair
lasmuigh den rang. (Féach Aguisin 3, Doiciméad I1dirghabhdla Aonair 3 - Féinmhonatéireacht) Pléifidh agus athbhreithneoidh
an milinteoir ranga an leathanach monatdireachta in éineacht le Luca ar feadh 5-10 néiméad gach Aoine. Molfaidh an
milinteoir ranga Luca agus é ina shui go citiin sa rang. Tabharfar duais do Luca ar an sprioc a bheith bainte amach aige.

2. Tabharfaidh Inion Carlin rogha idir dhd chluiche cldir do Luca sa rang teagaisc tacaiochta. Pléifidh Inion Carlin rialacha an
chluiche le Luca. Imreoidh Luca an cluiche cldir le piar amhdin eile nd beirt sa rang teagaisc tacaiochta. Athréfar an rogha
cluiche cldir ar bhonn seachtainitil.

3. Gach maidin, am sosa agus am [6in meabhrdidh an miiinteoir ranga do na daltai an riail faoi bheith ag feitheamh sa line.

1. Cialloidh scor ciiig phointe as deich bpointe go bhifuil sprioc na seachtaine bainte amach ag Luca. Mar dhuais beidh cead ag
Luca rogha a dhéanamh as tri ghniomhaiocht spraoi sa seomra ranga ar feadh 15 néiméad.

Glacfaidh Luca le toradh an chluiche chldir, gan imeacht on gcluiche.

Beidh ag éiri le Luca nuair a éireoidh leis cloi leis an gedras feithimh sa line ar feadh seachtaine.

4. Cuirfidh Luca 30 focal nua lena fhocldir amhairc 6 liosta Dolch de na 100 focal is coitianta.

SO

Tiondlfaidh Inion Carlin cruinnii ar an 11/05/07

Siniu: Muinteoir/i

Tuismitheoiri




Taifead Athbhreithnithe ar Thacaiocht Scoile

AINM AN DALTA Luca Gasior I DB xx/xx/xx I Rang Rang5 I Data 11.05.07

I lathair don athbhreithniu Mrs Gasior (tuismitheoir), Inion Carlin (muinteoir tacaiochta/acmhainne), An tUasal O
Cumhaill (mdinteoir ranga)

D'éirigh le Luca fanacht sa line roimh am sosa agus am [6in le coicis anuas. Glacann sé freagracht as sceideal an ranga a
sheicedil gach ld agus a mheabhri dd phiarai cé a bheidh ag barr na line an ld sin. Glacann Luca leis an iarmhairt go
geaithfidh sé dul go deireadh na line md bhrinn sé chun tosaigh sa line. D'éirigh le Luca 30 focal nua a _fhoghlaim 6 liosta
focal Dolch.

Rinne Luca dul chun cinn maidir lena ldmh a chur in airde sa cheacht Mata agus sa cheacht Béarla, agus is maith leis an
leathanach féinmhonatéireachta a isdid. Ach nil ar a chumas sprioc chomh huaillmhianach sin a bhaint amach go rialta.
Measann an miiinteoir ranga nach leor inspreagadh Luca don ghniomhaiocht seo toisc go dtuairiscionn Luca nach bhfuil sé ar
a chumas.

Td dul chun cinn dirithe déanta, ach glaonn Luca amach sa rang i gcénai. Teastaionn tacaiocht uaidh sna réimsi seo a leanas
fos: foghlaim (litearthacht agus uimhearthacht) ; a scileanna i dtaca le bheith ag feitheamh ar a uain a ghineardlii go dti
suiomhanna sigartha eile.

o Beidh cruinniti ag an Vasal O Cumhaill agus Inion Carlin le siceolaithe NEPS chun dul chun cinn, iidair imni mar gheall
ar fhoghlaim, iompraiocht agus na straitéisi tacaiochta atd i bhfeidhm i ldthair na huaire a phlé.

o Déanfaidh an tVasal O Cumhaill oiriiinii ar an straitéis ranga maidir le glaoch amach sa rang Béarla agus sa rang Mata.
Bronnfaidh an tUasal O Cumhaill airiocht ar Luca gach uair a chuireann sé a [imh suas sa rang Béarla agus sa rang
Mata. Tabharfar am rogha do Luca ar chilig airiocht a bheith aige. Beidh cead aige rogha a dhéanamh as tri
ghniomhaiocht spraoi sa seomra ranga ar feadh 15 néiméad.

e Athbhreithneofar an cur chuige féinmhonatdireachta ag an gcéad athbhreithniii eile.

o Tacidh Inion Carlin agus an tUasal O Cumhaill le forbairt leaniinach ar fhocléir [éitheoireachta Luca de 15 fhocal eile
as liosta focal Dolch tri theagasc tacaiochta agus teagasc ranga.

o  Sa mhata, mheastinaigh Inion Carlin, i gcomhairle leis an Uasal O Cumhaill, gur féidir le Luca am a bhaineann le huair
an chloig agus leathuair an chloig a aithint ar bhonn seasta. D ‘ainneoin tacaiocht ranga maidir leis sin, nil greim aige fos
ar ‘cheathri tar éis' nd ar ‘cheathrii chun' Bainfidh Inion Carlin feidhm as cldr a mhiiineann am an chloig sa rang
teagaisc tacaiochta. Treiseoidh an tUasal O Cumhaill coincheap an ama sa rang tri ghniomhaiochtat ar leith a ghaoli le
hamanna ar leith, m.sh. beidh an rang corpoideachas againn ar a ceathrii chun a haon déay.

o Leanfaidh Ms Carlin de bheith ag tacii le Luca chun na scileanna a d'fhoghlaim sé 6 bheith ag uainiocht a ghineardld, tri
ghniomhaiochtai a eagrii sa seomra ranga inar féidir le Luca uainiocht a chleachtadh le duine amhdin no beirt dd phiarai,

Tuairiscionn Luca gur maith leis cluichi cldir a imirt lena mham agus a dhaid tar éis an dinnéir. Baineann sé taitneamh, leis,
as bheith ag obair i seomra Inion Carlin agus bheith ag insint do gach duine cé a bheidh sa chéad dit sa line ag am sosa.

Tuairiscionn Bean Gasior go bhfuil si sdsta le dul chun cinn Luca sa [éitheoireacht. 1d an nds cluiche cldir a imirt gach
trathnéna ag oibriti go maith. Cé gur deacair i gconai ar Luca cluiche a chailleadh, ni fhdgann sé an cluiche nios mo.

Siniu Data




Tacaiocht Scoile Méide: Cas-Staidéir Sedn agus Emma

Céard é Tacaiocht Scoile Moide?

D'fhéadfai a chinneadh ag athbhreithnid ar Thacaiocht Scoile nach bhfuil gd ag an dalta a thuilleadh le
Plean Thacaiocht Scoile, go leanfar de Phlean Thacaiocht Scoile an dalta, né go gcuirfear tus le Plean
Thacaiocht Scoile Maéide.

De ghndth préiseas is ea Tacaiocht Scoile Méide ina mbionn gairmithe seachtracha agus seirbhisi
tacaiochta bainteach le préiseas fadhbréitigh nios mionsonraithe, chun cabhrd leis an dalta. Baineann
Tacaiocht Scoile Méide leis na daltai sin a bhfuil riachtanais fhadtéarmacha/agus né riachtanais throma
chasta acu, agus a meastar nach leor an dul chun cinn atd @ dhéanamh acu d'ainneoin idirghabhdlacha a
pleandladh agus a athbhreithniodh go cliramach agus a mionsonraitear i bpleananna Thacaiocht Ranga
agus/né Tacaiocht Scoile.

D'fhéadfai riachtanais daltai dirithe ar leibhéal Thacaiocht Scoile Méide a chomhlionadh dn
Leithdhdileadh Gineardlta. I gcds daltai eile a chomhlion na critéir maidir le michumas isealmhiniciochta,
d'fhéadfadh an NCSE a bheith tar éis am teagaisc acmhainne a leithdhdileadh ar an scoil chun na
riachtanais sin a chomhlionadh. Cé nach riachtanas dli é fés, molann an dea-chleachtas go ndéanfai
riachtanais agus idirghabhdlacha na ndaltai sin a dteastaionn tacaiocht uathu ar an leibhéal seo a
mhionsonrd agus monatéireacht a dhéanamh orthu i bPlean Oideachais Aonair (IEP). (Féach leathanaigh 4
agus 5 den Imlitir Oideachais Speisialta 02/05, a gheofar ag www.education.gov.ie, agus Treoirlinte an
NCSE ar phroiseas an IEP, a gheofar ag www.ncse.ie/publications/finalreport.pdf

Ag brath ar riachtanais an dalta, d'fhéadfai teagasc breise a thairiscint ar na slite seo a leanas: laistigh
den seomra ranga; lasmuigh den rang i ngripa beag; lasmuigh den rang ar bhonn aonair né tri theaglaim de
thacaiocht ranga agus seachranga. Faoi mar a luadh cheana ar leibhéal Thacaiocht Scoile, md ta lion daltai a
bhfuil riachtanais iompraiochta, mothichdnacha agus séisialta den chinedl céanna acu, is minic is cui
tacaiocht a thairiscint i bhfoirm obair ghripa. D'fhéadfai an t-am a leithdhdilfi ar an ngripa sin a chur ar
fail 6 acmhainni an Leithdhdilte Ghineardlta sa scoil né tri acmhainni 6n NCSE. Is minic is féidir dirid ar
riachtanais chuid de na daltai sin tri churaclam OSPS na scoile a theagasc don rang iomldan né do ghripa
beag. D'fhéadfadh go mbeadh teacht ag cuid de na daltai sin ar SNA md shdsaionn siad critéir
chailitheachta an NCSE.

Feicfear sa léardid a leanann an achoimre cdis imline den phréiseas Tacaiocht Scoile Méide. Gheofar léirid
eile ar dsdid an phraisis 6 chds-staidéir Shedin agus Emma.


http://www.education.gov.ie/
http://www.ncse.ie/publications/finalreport.pdf

Cas-Staidéar: Sean

Tacaiocht Scoile Moéide

Ainm an dalta: Sedn Mac Gabhann
DB: xx/xx/xx
Rang: 3

Dalta is ea Sedn i rang a tri i mbunscoil mhér. Taispednann
taifid 6n scoil gur deacair dé déiledil le deacrachtai 6 bhi sé
sha Naiondin Shinsearacha. Is deacair dé cloi le rialacha
ranga, fanacht ar tasc, fanacht ina shui ina shuiochdn agus
is beag cara atd aige sa scoil. Ag an bpointe seo ni raibh a
thuismitheoiri buartha faoina iompraiocht ar scoil na ag an
mbaile agus nios thairg siad aon tacaiocht don scoil.

Td sé i Rang a Tri anois agus td sé de nds aige buille a ,

thabhairt da phiarai muna bhfaigheann sé an rud atd uaidh. SEAN

Bionn sé freasuraioch uaireanta agus tugann sé aisfhreagrai

ar an mdinteoir. Ar cheithre dcdid le dhd

mhi anuas rith sé amach as an seomra ranga tar éis don mhdinteoir pionds a ghearradh air as mi-
iompraiocht. Ar dcdidi eile ghlasdil sé daltai eile i leithreas na scoile agus thég sé a gcuid rudai.

Glacann tuismitheoiri Shedin leis anois go bhfuil deacrachtai ag Sedn. Thoiligh siad le deireanas coinne a
dhéanamh le siceolai clinicitil toisc go bhfuil sé ag éiri nios deacra orthu iompraiocht Shedin a
bhainistit ag an mbaile. Is féidir leis a bheith imnioch agus faoi strus agus ionsaitheach i leith a
thuismitheoiri. Rinne sé iarracht le deireanas imeacht ar shidl 6n mbaile tar éis léim amach fuinneog
sheomra leapa anuas ar ghardiste an ti.

Is beag imni atd ann mar gheall ar a dhul chun cinn acaddil.

Seo a leanas na doiciméid dd dtagraitear sa léardid:

Aguisin 1
oiciméad Acmhainne 8 - Leathanach Pleandla an Phlean Oideachais Aon
Doiciméad Acmhainne 9 - Plean Oideachais Aonair

néad Acmhainne 10 - Leathanach Athbhreithnithe do Phlean Oideachais



An Préiseas Thacaiocht Scoile Moide

Plean Thacaiocht Ranga a
aonti agus a chur i
bhfeidhm

an Plean Oideachais
Aonair a scor

Pointe Tosaigh

Cuireann tuismitheoir/mdinteoir né gairmi eile uddar
imni in idl.
Déanann an miinteoir machnamh air...

An bhfuil riachtanais an dalta ag cur baic suntasach ar
an bhfoghlaim né ar chaidreamh séisialta?

An neamhleor an dul chun cinn d'ainneoin na
tacaiochta a cuireadh ar fdil?

An raibh na hidirghabhdlacha bunaithe ar fhianaise én
mheasund, pleandilte go maith agus ar tugadh déthain
ama déibh?

Socraionn an muinteoir comhordaithe (d'fhéadfadh
an miinteoir ranga an rél seo a ghlacadh)
athbhreithnit ar an bhfadhb mar a fheictear i agus
ar na taifid 6n gcomhairlid leis an dalta, leis na
tuismitheoiri, le muinteoiri ranga agus tacaiochta
agus le gairmithe seachtracha, maés cui.

Bailid Eolais agus Measunud

Déanann an muinteoir comhordaithe comhordd ar
Bhailiti an Eolais agus ar an Meastnd ina mbionn an
muinteoir ranga, muinteoiri tacaiochta
foghlama/acmhainne agus miinteoiri tacaiochta eile,
gairmi/ithe seachtracha, an dalta agus na
tuismitheoiri pdirteach.

Pleandil agus Idirghabhadil

Aontaitear Plean Oideachais Aonair leis an dalta agus lena
t(h)uismitheoiri agus cuireann an miinteoir ranga agus
muinteoiri tacaiochta an plean i bhfeidhm sa scoil (féach
Leathanach Pleandla an IEP, IEP agus Leathanach
Athbhreithnithe don IEP)

Athbhreithnid - Plean Oideachais Aonair

Déanann muinteoiri ranga, mdinteoiri tacaiochta & gairmithe

seachtracha athbhreithnid ar an dul chun cinn maidir leis an

bPlean Oideachais Aonair in éineacht leis an dalta agus a
t(h)uismitheoiri agus socraionn siad...

An Fhadhb a
Shainid an Athuair
agus an Plean
Oideachais Aonair
a athbhreithnid

Leandint ar
aghaidh ar leibhéal
Thacaiocht Scoile




Cas-Staidéar: Sean
Tacaiocht Scoile Moide
AINM AN DALTA Sean Mac Gabhann | DB xx/xx/xx | RANG Rang 3

Bearta a glacadh ar leibhéal Thacaiocht Ranga (fad a bhi sé sna Naionain Shinsearacha agus i Rang 1)

Ar leibhéal Thacaiocht Ranga, seo samplai de na cinedlacha idirghabhdlacha a cuireadh i bhfeidhm:

o Idirbheartaiodh rialacha an ranga leis an rang, agus bhain Sedn tairbhe as sin. Airiodh ar na rialacha sin rialacha
maidir le bogadh timpeall agus forann sa seomra ranga.

e Bhain an muinteoir Usdid as garmholadh, tri dhaltai a bhi ina sui gar do Shedn agus a bhi ar tasc agus ag fanacht ina
n-diteanna a mholadh.

e Thug an miinteoir neamhaird thaicticidil ar iompraiocht mhichui agus mhol sé/si iompraiocht chui (Féach Aguisin 3,
Doiciméad Idirghabhdla Ranga 3 - Neamhaird Thaicticidil a Thabhairt ar Tompraiocht.)

e Eagraiodh gniomhaiochtai ranga a phléigh le caidreamh, lenar diriodh Pictidr Diomsa (féach sampla i Roinn 3 -
STRUCHTUIR AGUS TACAIOCHTAL RANGA), agus bunaiodh ‘Traein Chairdis' sa chlés (Féach Aguisin 3,
Doiciméad Idirghabhdla Aonair 2 - Straitéisi chun Féinmheas agus Idirghniomhaiocht Shdisialta a Mhéadd).

Rditis ar dhul chun cinn

Rinne Sedn dul chun cinn maith sna naiondin shinsearacha agus bhi sé ag fdil tacaiocht ranga i gcénai agus € i rang a haon.
Ach de réir mar a mhéadaigh éilimh an churaclaim sa téarma deireanach de rang a haon is amhlaidh a chuaigh a iompraiocht
chun donais. Ag an uair sin nior ghlac fuismitheoiri Shedin leis go raibh deacracht aige agus chreid siad gur iompraiocht
ndddrtha a bhi inti do leanbh dd aois. Mar sin is beag tacaiocht a thairg siad don scoil. D'fhoghlaim Sedn de réir a chéile gur
beag pionés a ghearrfai air ag an mbaile as mi-iompraiocht ar scoil. Ba bheag deis a bhi aige chun scileanna séisialta cui a
fhoghlaim. Nior mheasc sé le leandi eile dd aois lasmuigh den scoil. Ar scoil ba mhinic a ditltaiodh am spraoi dé i ngeall ar
iompraiocht mhichui sa chlés.

Bearta a glacadh ar leibhéal Thacaiocht Ranga (fad a bhi sé i Rang 2)

Ar leibhéal Thacaiocht Scoile, cabhair ab ea measind leantnach le seicliosta d'iompraiocht aonair (Féach Aguisin 2
Doiciméad Meastnaithe 2) agus breathnéireacht chun cinedlacha iompraiochta a d'fhéadfai dirid orthu ar scoil a chur in ord
tosaiochta. Seo a leanas samplai de na bearta a cuireadh i bhfeidhm:

e  Cuireadh céras simpli duaiseanna i bhfeidhm. Bhi an méid seo a leanas ar direamh ann:
1. Meabhrtchdin 6 bhéal go minic i dtaobh fanacht ina shuiochdn, cuir i gcds
2. Bhi 1d Shedin roinnte idir sheisilin éagstla agus ag deireadh gach seisitin d'fhéadfadh sé duais inbhraite,
greamdn, cuir i gcds, a bhuachan as spriocanna a bheith bainte amach
3. Néta 'maith thd' ag dul abhaile ag deireadh 'ld maith' tar éis dhd sprioc ar a laghad a bheith bainte amach
e Cuireadh iarmhairti ndddrtha loighcitla i bhfeidhm mar fhreagairt ar iompraiocht mhichui, m.sh. md chaith sé cridin
bhi air iad a phiocadh suas, md bhriigh sé leanbh eile sa line nior mhér dé dul chuig bun na line, md bhuail /chicedil
sé leanbh eile ag am sosa chaill sé clig néiméad den chéad bhriseadh eile.
e Cuireadh dialann idir an baile agus an scoil i bhfeidhm, inar liostaiodh iompraiocht chui i gcaitheamh an lae.
e Aontaiodh go mbeadh cruinnid leis na tuismitheoiri gach sé seachtaine.

Rditis ar dhul chun cinn

Ni go ré-mhaith a d'éirigh le céras simpli duaiseanna Shedin. D'fhdg Sedn a shuiochdn go ré-mhinic agus mar sin nior éirigh
leis greamdn a bhaint amach ag deireadh fhormhér na seisitn. Chinh a mhdiinteoir ar fhad na seisitin a laghdd ionas go
bhféadfadh sé a sprioc a bhaint amach sa ld. Léiriodh go raibh sé sin ré-dheacair a bhainistit sa ld scoile. Ach d'ainneoin ha
ndeacrachtai praiticidla thug mdinteoir Shedin faoi deara gur bhred leis a airiochtai a fhdil, iad a chomhaireamh agus a
thaispedint dd thuismitheoiri. Chuir an dialann idir an scoil agus an baile feabhas ar chumarsdid idir an baile agus an scoil i
dtus bdire ach d'éirigh na nétai nios ditltai de réir a chéile agus rinne Sedn iarracht an dialann a cheilt né a chailleadh ar
ocdidi. D'fhreastail tuismitheoiri Shedin ar chruinnithe scoile go rialta, rud a chuir feabhas ar chaidreamh idir an scoil agus
an baile agus a chabhraigh lena thuismitheoiri tuiscint a fhdil ar a dheacrachtai. Ar an drochuair, cur isteach ar dhul chun
cinn Shedin ab ea é muinteoir ranga nua a bheith ceaptha.

Tar éis dhd athbhreithnit Thacaiocht Scoile, easpa dul chun cinn agus iompraiocht ar nés rith amach as an rang, leanai a
ghlast sa leithreas, leanai a chur i ngreim cinn agus leanbh eile a bhallbhrd tar éis teagmhas sa chlés aontaiodh go
dtairbheodh Sedn de mheasind agus d'idirghabhdil Thacaiocht Scoile Méide. Lena chois sin, d'aontaigh tuismitheoiri Shedin
casadh le siceolai NEPS in éineacht le foireann na scoile.
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Bearta ar leibhéal Thacaiocht Scoile Mdide

Eolas a bhailiu

Bhailigh mdinteoir/i tacaiochta eolas diagnéiseach mar gheall ar scileanna Shedin sa mhata agus sa litearthacht. Shocraigh
an fhoireann go ndéanfadh an Mdinteoir Tacaiochta Foghlama/Acmhainne breathnéireacht eile nios mionsonraithe ar Shedn
i ngach staid mar a raibh an iompraiocht mhichui ag tarld. Rinneadh an bhreathndireacht sin sa chldés agus sa seomra ranga. I
gcomhar le siceolai NEPS moladh don fhoireann Usdid a bhaint as an Taifead Miniciochta Teagmhas agus as Leathanach
Breathndireachta TOAD chun néta a choimedd den tsli ar iompair Sedn é féin i staideanna difridla agus i suiomhanna
difridla.

(Féach Aguisin 2, Doiciméad Meastnaithe 3 - Treoirlinte don Bhreathndireacht)

Achoimre ar an anailis a rinneadh ar an eolas bailithe
Léirigh eolas a bailiodh 6 thrialacha gnéthachtdla diagndiseacha gur sa raon mednach a bhi scileanna Iéitheoireachta Shedin
agus sa raoh faoin raon mednach a bhi a scileanna matamaiticidla. Ach bhi a scileanna léamhthuisceana faoi bhun an mhedin
agus bhi a mhiinteoir ranga buartha faoina thuiscint ar an teanga. Thuairiscigh a mhdinteoir ranga gur mheas si go raibh
feidhmid Shedin i dtrialacha scagtha ranga faoi bhun a chumais toisc gur éirigh sé neirbhiseach agus go raibh easpa muinine
aige as a chuid scileanna. Bailiodh eolas 6 agallamh le Sedn bunaithe ar Sheic/iosta Mo Smaointe mar Gheall ar an Scoil
(Aguisin 2, Doiciméad Measdnaithe 4). Tiomsaiodh an liosta seo a leanas d'iUdair imni as an eolas a bailiodh, tar éis dul i
gcomhairle leis na tuismitheoiri agus é bhreathnéireacht sa chlés agus sa seomra ranga.

e scileanna stgartha

e scileanna cumarsdide neamhbhriathartha

e aneaspa feasachta a bhi ag Sedn maidir lena dheacrachtai

e easpa muinine Shedin ina chumas acaddil

e iompraiocht ionsaitheach - ag bualadh, ag bri agus ag tarraingt daltai eile

e ag fdgdil a shuiochdin

e ag glaoch freagrai amach

e ag tabhairt aisfhreagrai ar dhaoine fdsta

Mhol an siceolai don fhoireann breathnéireacht bhreise a dhéanamh ar a scileanna stigartha (féach Aguisin 2, Doiciméad
Meastnaithe 2 - Treoirfinte don Bhreathndireacht).

Moladh déibh sdid a bhaint as seicliosta scileanna séisialta chun deacrachtai sdgartha agus deacrachtai le scileanna
neamhbhriathartha a aithint (féach Aguisin 2, Doiciméad Meastnaithe 4 - Prdifil Breathndireachta ar Scileanna Sdisialta).
Lena chois sin, féachadh leis na rudai ba chdis le mi-iompraiocht Shedin a aithint. Bhain siad dsdid as Taifead Anailise ar
Tompraiocht ABC (féach Aguisin 2, Doiciméad Measinaithe 5 - Tompraiocht a Thaifeadadh i gComhthéacs - ABC) chun
breathndireacht a dhéanamh ag amanna dirithe den 14, ar thascanna né staideanna as ar lean iompraiocht ionsaitheach a
aithint agus ar léird ar easpa muinine. Le cead na dtuismitheoiri bhreathnaigh siceolai NEPS ar Shedn sa rang, sa rang
tacaiochta clldchdin agus i gcaitheamh am stgartha.

Leis na torthai agus na sonrai én mbreathnéireacht agus é na seicliostai, d'aithin an fhoireann agus siceolai NEPS an méid
seo a leanas:
e  Bhi deacrachtai ag Sedn i dtaca le sigradh a thost agus a choimedd ar sidl le leanai eile, i mbeirt né i ngripa. Mar
sin ba mhinic a bhiodh sé ina aonar sa chlés.
e Le linn idirghniomhaiochta le leanai eile, chuaigh sé isteach ina spds sitd agus ba mhinic a léirmhinigh na leanai eile é
sin mar iompraiocht gharbh né iompraiocht bhearrdnach.
e Ba mhinic a bhuail, a bhriigh né a tharraing sé leanai eile sa chlés nuair nach n-imreodh na leanai eile de réir
rialacha Shedin. Tharla sin tuairim is ceithre huaire sa ld.
e Rithfeadh Sedn amach as an seomra ranga dd measfadh sé go raibh na hiarmhairti neamhchothrom né ré-dhian.
Nior thuig sé an céras iarmhairti go hiomldn agus hiorbh eol cé na deacrachtai a bhi aige.
e D'fhdg sé a shuiochdn sa rang chun iarracht a dhéanamh caidreamh a bheith aige le daltai eile agus a bhformheas a
fhdil. D'fhdg sé a shuiochdn 25 uaire sa ld ar an medn.
e D'éirigh a iompraiocht nios ddshldnai de réir a chéile (ag tabhairt aisfhreagrai, ag didltd an rud a iarradh air a
dhéanamh) le linn aistrid.
e Ba mhinic a dhidltaigh sé a chuid oibre a thaispedint agus ni raibh sé a chompord le moladh né le ceartd é dhaoine
fésta.
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AINM AN DALTA Sean Mac Gabhann | RANG Rang 3 | Data 10.11.2007

Plean Oideachais Aonair

Tosaiochtai/Spriocanna Fadtéarmacha

Scileanna stgartha agus comhair a fhorbairt

Scileanna cui cumarsdide neamhbhriathartha a fhorbairt
Fanacht ina shui sa seomra ranga

Gach iarracht ar obair scriofa a thabhairt don mhuinteoir ranga

Spriocanna agus straitéisi sa ghearrthéarma

Sprioc 1
Sedn a bheith ag suigradh go comhoibritheach le dalta amhdin eile i staideanna éagstila.

Straitéisi

1.

Sa rang teagaisc tacaiochta, mdinfidh an Mdinteoir Tacaiochta Foghlama/Acmhainne cluichi éagstla do
Shedn a d'fhéadfadh sé a imirt le dalta amhdin eile in am spraoi.

2. Eascdidh an Miinteoir Tacaiochta Foghlama/Acmhainne imirt na gcluichi sin agus tabharfaidh si samplai
de conas iad a imirt sa chlés ag am spraoi. Breathnéidh SNA ar na cluichi sin @ miineadh agus
spreagfaidh si Sedn chun bheith ag imirt le daltai eile ag am Idin.

3. Beidh Sedn pdirteach in oilidint sheachtainitil i scileanna séisialta bunaithe ar an gcldr ‘Labhair Faoi' i
ngridpa beag leis an Mdinteoir Tacaiochta Foghlama/Acmhainne. (Talk About, Alex Kelly, Publisher).

4. Beidh pdirti 6 rang a sé ag tacu leis ag am |6in.

5. Spreagfaidh an miinteoir ranga é chun sui ar an Binse Cairdis nuair nach mbionn sé ag imirt le dalta eile
ag am sosa (féach Aguisin 3, Doiciméad Idirghabhdla Aonair 2 - Straitéisi chun Féinmheas agus
Idirghniomhaiocht Shdisialta a Mhéadu).

Sprioc 2
Déanfaidh Sedn de réir mar a déarfaidh dacine fdsta leis ag amanna aistrithe.
Straitéisi

1. Cuirfear amchldr laethdil scriofa ar fdil do Shedn le cur ar a dheasc.

2. Cuirfidh an mdinteoir ranga in idl do Shedn é 5 néiméad agus ansin néiméad amhdin roimh chrioch an
cheachta go bhfuil an t-am beagnach istigh.

3. Md dhidltaionn Sedn rud a iarrtar air a dhéanamh, cuirfear riail an rang i gcuimhne dé agus déanfar an
t-iarraidh céanna aris. Cuirfear céras iarmhairti an ranga i bhfeidhm ma dhidltaionn Sedn géilleadh.
Caithfidh an muinteoir ranga am ag miineadh céras iarmhairti an ranga do Shedn. (Féach Aguisin 3,
Doiciméad Idirghabhdla Ranga 6 - Iarmhairti).

Sprioc 3
An méid uaireanta a fhdgann Sedn a shuiochdn gach maidin a laghdd.
Straitéisi

1. Tabharfaidh an mdinteoir ranga 15 airiocht do Shedn, lion is ionann le miniciocht na faidhbe i seisilin na
maidine.

2. Tacofar le Sedn tri airiocht amhdin a bhaint de gach uair a iompraionn sé é féin go michui.

3. Ar choinnioll go mbeidh airiocht amhdin ar a laghad fdgtha ag deireadh an lae, cdileoidh sé do threisil
socraithe, mar shampla, greamdn i leabhar a thaispednfar do na tuismitheoiri.

4. Ts féidir greamdin a mhalartd ar dhuaiseanna ag baile. Ag brath ar cé mar a éirionn le Sedn, agus an

méid airiochtai a bhionn fdgtha ag deireadh an lae, laghdéfar lion na n-airiochtai de réir a chéile.
Cuireadh an cldr seo ar bun i ndldthchomhairle leis an siceolai oideachais. (Féach na nétai minithe do
thuairimi eile agus Aguisin 3, Doiciméad Idirghabhdla Aonair 4 - Cur Chuige Feidhmeach i leith
Fadhbanna Iompraiochta).
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Sprioc 4
Tabharfaidh Sedn mir amhdin oibre in aghaidh an lae don mhdinteoir.

Straitéisi:
1. Tiocfaidh Sedn suas chuig deasc an mhiinteora ar a dé gach ld chun a rogha mhir oibre a thabhairt
di/dé.

2. Molfaidh an muinteoir ranga a iarrachtai agus tabharfaidh si aiseolas sonrach 6 bhéal, m.sh. an-néata, an
litrid go maith, nior thog sé sin i bhfad ort, srl.

3. Ag deireadh na seachtaine roghndidh Sedn mir oibre le tabhairt abhaile agus le taispedint da
thuismitheoiri. Taispednfaidh sé an mhir sin don Mhdinteoir Tacaiochta Foghlama/Acmhainhe chomh
maith.

4. Cabhréidh a mhdinteoir, Inion Diver, leis punann a chur i dtoll a chéile de mhireanna roghnaithe oibre a
d'fhéadfai a thaispedint do phiarai, don phriomhoide agus dd thuismitheoiri ag deireadh gach téarma.
Cuirfidh Inion Diver obair Shedin ar taispedint go rialta.

5. Comhldnéidh Sedn an leathanach oibre D ‘éirigh Liom ag deireadh gach lae. (Féach Aguisin 3, Doiciméad
Idirghabhdla Aonair 5 - Féinmheas)

Minitchain

Sprioc 1

Tri scileanna sigartha agus comhair Shedin a fheabhsu, tdathar ag suil go laghddidh sé sin an méid iompraiochta
ionsaithi sa chlés. Mar a tugadh faoi deara i mbreathnéireachtai roimhe seo, ta claonadh ag Sedn dacine a
bhualadh nuair nach n-imreoidh siad na cluichi atd ceaptha aige agus de réir na rialacha atd ceaptha aige.

Sprioc 2

Tri amchldr a thairiscint do Shedn agus fdégra a thabhairt dé roimh aistrid tdthar ag suil gur féidir an
iompraiocht dhishldnach ag na hamanna sin a laghdd, leis. D'fhéadfadh na modhanna sin cabhri le daltai a
bhfuil sé deacair orthu athri a ldimhsid.

Sprioc 3

B'eol don mhdinteoir 6 idirghabhdil roimhe sin gur chuir Sedn duil i ngreamdin mar sin roghnaigh si céras
duaiseanna a Usdid aris. Lena chois sin, toisc gur éiligh an chéad chéras mérchuid da cuid ama, tugadh nios mo
freagrachta do Shedn as an bprdiseas an uair seo. Le go n-éireodh leis an gcoéras sin, ni mor bonnline chruinn
den sprioc-iompraiocht a bheith ann, ionas go n-éireoidh leis an dalta airiocht amhdin ar a laghad a bheith aige
né aici ag deireadh an lae. Mds amhlaidh nach bhfuil fid airiocht amhdin ag an dalta dhealrédh sé nar bhonnline
chruinn i. D'fhéadfadh sé nach mbeadh aon spreagadh ag an dalta é né i féin a iompar don chuid eile den la.
D'fhéadfadh sé sin a bheith ina fhadhb mhor don mhuinteoir agus mar sin nior mhér an céras seo a bhainistid
go clramach i gcomhairle le siceolai.

Oibrionn an cur chuige seo go maith i gcds daltai a iompraionn iad féin go riogach agus a d'fhéadfadh a bheith d
n-iompar féin go michui i ngan fhios déibh féin. Ach na daltai a spreagadh chun an airiocht a chur isteach i
mbosca an mhdinteora, cabhréidh sé leis léargas a fhdil ar a iompraiocht agus dul i bhfeabhas. (Ni mholtar an
céras seo i gcds iompraiochta atd ionsaitheach né foréigneach.)

In ionad dirid feadh an lae ar an tsli a fhdgann Sedn a shuiochdn, measadh gurbh fhearr dirid ar an iompraiocht
sin i gcaitheamh na maidine amhdin toisc go mbeadh sin nios indéanta do Shedn agus nios inldimhsithe don
mhdinteoir. Bhiothas ag stil go gcabhrédh sé le Sedn na scileanna a ghineardld go dti an iarnéin da ndireofai ar
an iompraiocht sin ar maidin agus ¢ a mholadh as fanacht ina shuiochdn.

Sprioc 4

Féachadh sa sprioc seo le dirili ar easpa muinine Shedin ina chumas féin. Trid an iompraiocht (obair a thabhairt
suas) agus an smaointeoireacht (rud a scriobh a bhfuil bréd aige as) a athrd, td stil againn mothidchdin Shedin
mar gheall ar a chumas acaddil a athrd.
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AINM AN DALTA Sean Mac Gabhann I RANG Rang 3

I LATHAIR Tuismitheoiri: An tUasal agus Bean Mhic Gabhann; Dalta: Sean Mac Gabhann;
Muinteoir Ranga: Inion Diver Muinteoir Tacaiochta Foghlama/Acmhainne: Bean Ui Dhufaigh;
Siceolai NEPS: Bean de Brun

Leathanach Athbhreithnithe ar IEP

Dul chun cinn go data/nearta
Nddiir agus céim chumais, scileanna agus buanna an dalta

Trid is trid ghlac Sedn go fonnmhar leis an I1EP. Is féidir leis cluiche a imirt le gripa beag daltai sa chlos ach tacaiocht on
Miiinteoir Tacaiochta Foghlama/Acmhainne agus on SNA a bheith aige. Déanann Sedn de réir mar a deir daoine fdsta leis
anois ag amanna aistrithe. Eirionn leis 90% de sheisiiiin na maidine a chaitheamh ina shuiochdn. Chabhraigh céras na n-
airiochtai le Sedn [éargas a fhdil ar a iompraiocht as suiochdn. Ghlac sé le haiseolas ar a chuid oibre agus thaitin sé leis an
leathanach D 'éirigh Liom a roinnt lena thuismitheoiri. Nior rith sé amach as an seomra ranga le sé seachtaine anuas.

Réimsi nar mhoér a fheabhsu/ina bhfuil deacrachtai fos
(Nadiir agus céim riachtanais speisialta oideachais an dalta agus an tionchar atd acu ar dhul chun cinn an dalta)

Cé go ndéanann sé an méid a iarrann daoine fdsta air anois in amanna aistrithe, is deacair do glacadh le treoracha/orduithe
0 dhaoine fasta ag amanna eile. Léirigh measiinii eile ar a scileanna teanga go bhfuil deacrachtai sonracha aige i réimse na
léamhthuisceana. Agus é ina shuiochdn éilionn sé am agus aird an mhiiinteora, glaonn sé amach agus cuireann sé a ldmh
suas ag iarraidh cabhrach go minic. Fadhb laethiiil is ea é Sedn a bheith ag bualadh, ag bri né ag cicedil daltai eile, go
hdirithe sa chlos nuair nach mbionn duine fdsta ag tacii leis go direach.

Achoimre ar riachtanais speisialta oideachais
(Riachtanais speisialta oideachais an dalta)

Td riachtanais speisialta oideachais ag Sedn i gconai i dtaca lena dheacrachtai iompraiochta, mothiichdnacha agus séisialta.

Solathar speisialta oideachais
(Na seirbhisi tacaiochta speisialta oideachais agus seirbhisi gaolmhara a chuirfear ar fdil don dalta)

e Soldthar leaniinach ar leibhéal Thacaiocht Scoile Méide (6 Leithdhdileadh Gineardlta na scoile)
e  Tacaiocht leantinach maidir le scileanna séisialta

®  @Breithniti a dhéanamh ar thacaiocht ranga a sholdthar chun cairdeas a éascii agus corais a fhorbairt chun cabhri le
Sedn dul i mbun oibre ar a chonldn féin.

®  (Cur chuige féinmhonatdireachta a bhunii chun cabhni leis a ldmh a chur suas sa rang.
e (dras airiochtai a bhunii chun diriii ar iompraiocht sa chlds.

Breis eolais

Rachaidh miiinteoiri Shedin i gcomhairle le siceolai oideachais na scoile ar bhonn leaniinach,faoi mar a rinneadh go dii seo. I
ngeall ar iidar imni mar gheall ar scileanna tuisceana Shedin, déanfaidh a thuismitheoiri é a atreorii chuig seirbhis teiripe
urlabhra agus teanga. Comhroinnfidh a thuismitheoiri eolas siceolaiochta cliniciiila leis an bhfoireann tar éis an chéad
choinne. Tathar ag siil le riachtanais Shedin a chomhlionadh faoi chldr Thacaiocht Scoile an chéad téarma eile md leanann
sé ar aghaidh ag dul chun cinn.
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Cas-Staidéar Emma

Tacaiocht Scoile Méide

Ainm an Dalta: Emma Ni Raghallaigh
D.B. xx.xx.xx
Rang: Rang a Sé

Dalta rang a sé is ea Emma i mbunscoil bheag. Thaispedin
Emma i féin mar dhalta cidin cdthaileach 6 thosaigh si sa
scoil. O rang a tri i leith ddair imni d'fhoireann na scoile is
ea féinmheas, féinmhuinin, scileanna séisialta agus
riachtanais mhothdchdnacha Emma i gcoitinne. Is beag
deacracht a bhi ag Emma riamh i gcursai foghlama.
Cruthaionn tdstdil chaighdednaithe ranga a rinneadh go
rialta go raibh si i gcénai laistigh den raon mednach i réimsi
na litearthachta agus na huimhearthachta, 6 rang na
naiondn sinsear go rang a tri. Thdinig athrd ar chur chuige
Emma i leith a cuid oibre i rang a ceathair agus i rang a clig

EMMA

agus chuaigh a scdir ar thdstdil ranga chun donais. Niorbh eol aon chiis a mhineodh an t-athrd sin.
D'ainneoin nach bhfuil ag éiri chomh maith céanna Iéi, déanann si gach a n-iarrtar uirthi a dhéanamh sa

seomra ranga, faoi mar a rinne si i gcénai.

Thug foireann na scoile faoi deara go raibh gripa cairde aici ach go mbiodh si ar imeall an ghrdipa i
gconai. Mar leanbh mishona a thagann si i ldthair. Ag an mbaile, thuairiscigh a tuismitheoiri gur fearr Iéi
am a chaitheamh ina haonar ina seomra nd bheith ag sdgradh leis an gclann né le cairde.

AINM AN DALTA Emma Ni Raghallaigh | DB xx/xx/xx

Bearta a rinneadh ar leibhéal Thacaiocht Ranga

| RANG Rang 6

Ar leibhéal Thacaiocht Ranga, cuireadh na bearta agus na hidirghabhdlacha seo a leanas i bhfeidhm le linn

thréimhse bliana:

1. Bhi dhd chruinnid ag an mdinteoir ranga leis na tuismitheoiri chun ddar imni a chur in idl, eolas a bhailid
agus breithnid a dhéanamh ar an dul chun cinn a bhi déanta. Aontaiodh go mbeadh cruinnithe

athbhreithnithe ann gach sé mhi.
Ceapadh Céras Pdirtiochta le linn am sosa.
Pléadh cairdeas in Am Ciorcail.

o> WS

Tugadh aiseolas dearfach go rialta sa rang.

Bearta a rinneadh ar leibhéal Thacaiocht Ranga

Thug an mdinteoir jabanna tdbhachtacha do Emma go rialta.

Tar éis dha athbhreithnid agus bliain amhdin de Thacaiocht Ranga, aontaiodh ndr leor an dul chun cinn a bhi
déanta. Le linn an dara chruinnithe athbhreithnithe, pléadh agus aontaiodh leis na tuismitheoiri, an muinteoir
ranga agus an priomhoide go dtairbheodh Emma de mheastnu agus d'idirghabhdil Thacaiocht Scoile. Rinneadh an
cinneadh sin de bharr na n-athruithe a bhi tugtha faoi deara i bhfeidhmiocht Emma ar scoil i gcaitheamh rang a
clig, na ndeacrachtai leandnacha a bhi ag Emma le piarai agus an easpa féinmhuinine a bhi uirthi ar scoil agus ag

an mbaile.
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Ar leibhéal Thacaiocht Scoile, seo a leanas na bearta a rinneadh:

1. Aontaiodh leis na tuismitheoiri, an mdinteoir ranga agus an mdinteoir tacaiochta go mbeadh cruinnid ann
uair sa téarma.

2. Aontaiodh leithdhdileadh de theagasc tacaiochta faoi Shamhail an Leithdhdilte Ghineardlta. Gheobhadh
Emma fiche néiméad sa ld de theagasc tacaiochta, mar dhuine amhdin i ngrdpa ceathrair. Dhireodh an
tacaiocht ar oilidint i scileanna sdéisialta agus ar fhéinmhuinin a fhorbairt.

3. Conas a Mhothaionn Tu? Scdla Rdtdla le bheith curtha i bhfeidhm ar bhonn duine le duine, le linn an
teagaisc tacaiochta (Féach Aguisin 2, Doiciméad Meastnaithe 3 Conas a Mhothaionn Tu?)

4. Beidh Emma pdirteach i gcldar piarléitheoireachta - Iéifidh si in éineacht le dalta 6 na naiondin
shinsearacha.

5. Tar éis dul i gcomhairle le siceolai NEPS, aontaiodh go gcasfadh an siceolai ar na tuismitheoiri agus ar an
mdinteoir ranga, chun ddair imni mar gheall ar Emma agus straitéisi tacaiochta a phlé.

Agus Conas a Mhothaionn Tu? Scdla Rdtdla & chomhldnd aici in éineacht leis an mdinteoir tacaiochta, d'inis
Emma di gur rith smaointe mar gheall ar fhéindiobhadil 1éi agus go raibh dialann dd@ mothidchdin agus liniochtai
den tsli a d'fhéadfadh si i féin a ghortl & coimedd aici. Udar mér imni maidir le sdbhdilteacht agus folldine
Emma ab ea an t-eolas sin don mhdinteoir tacaiochta. Cuireadh priomhoide na scoile ar an eolas ldithreach. Rinne
si teagmhdil le tuismitheoiri Emma agus le siceolai NEPS. Rinne an priomhoide teagmhdil le Tds Aite do Leana
(An Roinn Sldinte agus Leanai. 1999. Tus Aite do Leanai: Treoirlinte Ndisiinta um Chosaint agus Leas Leand,
Baile Atha Cliath. Oifig Dhiolta Foilseachdn Rialtais) i ngeall ar nddir casta an chdis agus saincheist an

fhéindiobhdla.

I gcomhra teileafdin le siceolai NEPS, aontaiodh go dtairbheodh Emma de mheasund agus d'idirghabhadil ar
leibhéal Thacaiocht Scoile Méide ag an trdth seo toisc nddir an ddair imni mar gheall uirthi. Chomhairligh
siceolai NEPS do phriomhoide na scoile a mholadh do thuismitheoiri Emma atreord a lorg én dochtir teaghlaigh
chuig an tSeirbhis Mheabhairshldinte do Leanai agus d' Ogdnaigh. Aontaiodh, leis, go dtabharfadh siceolai NEPS
cuairt ar an scoil chun casadh ar thuismitheoiri Emma agus ar fhoireann na scoile chun eolas a bhailid agus
comhairle a chur ar an bhfoireann mar gheall ar idirghabhdlacha scoilbhunaithe.

Bearta ar leibhéal Thacaiocht Scoile Mdide

Eolas a Bhailid

I gcomhar leis an tSeirbhis Mheabhairshldinte do Leanai agus d'Ogdnaigh aontaiodh go ndéanfadh siceolai
NEPS breathndireacht ar Emma sa rang agus ag am spraoi. Thoiligh siceolai NEPS casadh ar Emma. Aontaiodh
dd éis go mbeadh cruinnid cds-chomhdhdla ann idir tuismitheoiri Emma, foireann na scoile, siceolai NEPS agus an
tSeirbhis Mheabhairshldinte do Leanai agus d' Ogdnaigh.

Achoimre ar an anailis a rinneadh ar an eolas a bailiodh
Léirigh an t-eolas a bailiodh go raibh smacinte mar gheall ar fhéindiobhdil curtha in idl ag Emma ar scoil agus ag
an mbaile. Bhi ddar imni ag foireann na scoile sna réimsi seo a leanas:

e anriosca féindiobhdla

e easpa féinmhuinine ina cumas acaddil

e deacracht 6 thaobh scileanna séisialta, m.sh. maidir le cairdeas a fhorbairt agus a chothd

e deacracht le feasacht mhothdchdnach, m.sh. smaointe a chur i bhfocail

Aithniodh an dd réimse imni seo a leanas:

e Nimér meabhairshldinte dhearfach Emma a chur ar aghaidh sa scoil.

e Ta sé deacair ar Emma comhrd a thosl agus a choimedd ag imeacht le piarai agus leis an mdinteoir ranga sa
rang né ag am sosa.

e Dealraionn sé go bhfuil easpa trealllis ar Emma. Ni chuireann si i féin né a cuid smaointe chun tosaigh fiu
agus eolas nd spéis ar leith aici in dbhar.

e  Tuairiscionn Emma nach bhfuil a cuid oibre sach maith agus go bhfuil si ddr.

e Nil mérdn inspreagadh ag Emma maidir le tascanna scoile.

e Nimér do Emma bheith bainteach le spriocanna a shocrd agus a athbhreithnid.

Ceapadh Plean Oideachais Aonair (IEP).



AINM AN DALTA Emma Ni Raghallaigh | RANG Rang 6 | Data 09.01.2008

Plean Oideachais Aonair

Tosaiochtai/Spriocanna fadtéarmacha

e Tacu le folldine shéisialta agus mhothichdnach

e Scileanna cairdis frithphdirteacha a fhorbairt

e Braistint ghnéthachtdla/bréid as iarracht acaddil a fhorbairt

e Scileanna comhrd cémhalartacha le piarai agus daoine fdsta a fhorbairt
e Na rudai is fearr Iéi féin a chur in idl

Spriocanna agus straitéisi sa ghearrthéarma

Sprioc 1
Cuirfidh Emma a mothdchdin in idl don fhoireann agus da tuismitheoiri.

Straitéisi

1.

=

Sa scoil, breathndidh an fhoireann teacht i lathair Emma, a dul chun cinn agus a gnéthachtail
agus déanfar Gdair imni fathu a thaifead. Beidh teagmhdil idir an scoil agus baile gach la tri
dhialann idir an baile agus an scoil. Déanfar teagmhadil leis na Seirbhisi Linbh agus Teaghlaigh
mad thagann ddar imni chun cinn.

Aontaiodh teagmhdil sheachtainidil a bheith ann idir na tuismitheoiri agus an mdinteoir ranga.
Déanfaidh an priomhoide teagmhadil le siceolai NEPS ar an teileafén mads ga.

Beartaitear cdschruinnid a bheith ann a luaithe a bheidh an measunud tugtha chun criche ag an
tSeirbhisi Mheabhairshldinte Linbh agus Teaghlaigh.

Cuireadh in idl do Emma gur cheart di é a ra leis an muinteoir né leis an mdinteoir tacaiochta
mad bhionn si buartha né ma bhionn an la deacair uirthi ionas gur féidir 1éi tacaiocht a fhadil.
Lena chois sin, pléadh agus aontaiodh é le Emma go bhfiafrodh Inion Thompson di gach ld ag
am sosa conas mar a bhi si.

Sprioc 2
Déanfaidh Emma comhrd i staideanna éagstila.

Straitéisi

1.

Mdlinfidh an mdinteoir tacaiochta scileanna d'Emma chun gur féidir Iéi comhrd a dhéanamh le
dalta amhdin eile sa rang teagaisc tacaiochta bunaithe ar Talkabout, A Social Communication
Skills Package' (Kelly, A.2007, Talkabout, A Social Communication Skills Package; UK,
Speechmark Publishing Ltd)

Cleachtfaidh na tuismitheoiri scileanna comhrad le Emma gach trdathnona ar feadh clig néiméad,
ar thopaici a bhaineann le saol an teaghlaigh.

. Sa seomra ranga, misneofar Emma agus tabharfar duais di mda dhéanann si comhrd le duine

amhdin da piarai i gcaitheamh roinnt na nuachta, roimh am sosa gach ld. Bainfidh an mdinteoir
ranga Usdid as teicnic sochmhéadrach chun na daltai is fearr a d'oirfeadh chun tact le Emma
sa tasc seo a aithint. (Féach Aguisin 2, Doiciméad Meastnaithe 7 - Sochghraim).
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Sprioc 3

Tabharfaidh Emma aiseolas 6 bhéal thar ceann a pdirti, tar éis bheith rannphdirteach i gcluichi agus i
nghiomhaiochtai le gripa beag daltai i staideanna éagstla.

Straitéisi:

1. Sa seomra ranga tabharfar deiseanna d'Emma aiseolas a thabhairt thar ceann a pdirti le linn
tionscadal grdpa ar chdrsai iompair.

2. Sa rang teagaisc tacaiochta, déanfaidh Emma cluiche a phleandil agus a ullmhd le dalta amhdin
eile, a imreofar le gripa daltai as na naiondin shinsearacha. Comhroinnfidh Emma agus a pdirti
a gcuid smaointe le hInion Thompson. Ansin roghnéidh siad cluiche agus cleachtfaidh siad na
rialacha a mhinid d'Inion Thompson agus do bheirt dd piarai.

3. T gcaitheamh am sosa Dé Mdirt eagréidh agus imreoidh Emma agus tridr dd piarai
gniomhaiocht le grdpa daltai as na naiondin. Iarrfaidh Inion Thompson (an mdinteoir
tacaiochta) ar gach leanbh aiseolas a thabhairt thar ceann a pdirti né a phdirti, ag nochtadh
rud amhdin ar éirigh leis agus deacracht amhdin a bhi le sard acu sa chluiche.

Sprioc 4
Cuirfidh Emma a mothdchdin mar a gheall ar a dul chun cinn agus a gnéthachtadil oideachais in idl ag
deireadh gach lae.
Straiteéisi
1. Déanfaidh Emma a mothichdin mar gheall ar an ld a thaifeadadh sa rang tacaiochta foghlama
gach iarnéin, ar Roth mo Mhothuchdn (Féach Aguisin 3, Doiciméad Idirghabhdla Aonair 6).
Uirlis a bheidh sa taifead chun monatdireacht agus plé a dhéanamh ar mhothdchdin agus an
méid ar éirigh leis agus an méid ndr éirigh leis a aithint gach la. Mdinfear straitéisi d'Emma,
sa phréiseas seo, chun déiledil le deacrachtai. D'fhéadfai réimsi ina dteastaionn tacaiocht
uaithi on mdinteoir ranga, ona tuismitheoiri agus 6n mdinteoir tacaiochta a aithint, leis.
2. Léireoidh Emma a cumais acadula i ngrdpa piarléitheoireachta struchtirtha, ina rachaidh tridr
dalta as rang a sé i mbun piarléitheoireachta le tridr dalta as na naiondin shinsearacha.
3. Coimeddfaidh Emma agus a mdinteoir ranga Taifead Amhairc ar Dhul Chun Cinn Acaduil ,
(Féach Aguisin 3, Doiciméad Idirghabhdla Aonair 7), bunaithe ar scdla 10 bpointe. Ag deireadh
gach ceachta, ratdlfaidh Emma a mothichdin mar gheall ar a feidhmiocht agus cuirfear € sin i
gcompardid le rdtdil an mhidinteora ag deireadh an lae.
4. Ag deireadh gach lae iarrfar ar an rang ar fad, Emma ina measc, an rditeas seo a leanas a
chriochnd: "Rud amhdin a raibh mé sdsta leis inniu nd..."

Sprioc 5
Fasfaidh féinmhuinin agus féintreord Emma 6 bheith ag cur a rogha in idl nuair a thugtar roghchlar di
le linn gniomhaiochtai éagstla ar scoil agus ag an mbaile.
Straitéisi
1. Iarrfaidh an mdinteoir ranga ar Emma ceann amhdin de thri ghniomhaiocht a roghnd mar chuid
den ‘am rogha’ né ‘am érga’ gach Aoine.
2. Aithneoidh agus liostéidh Emma tri chluiche ar mhaith Iéi a phleandil agus a imirt le gridpa
daltai sna naiondin shinsearacha.
3. Ag an mbaile, roghnéidh Emma gniomhaiocht a dhéanfaidh si féin agus a mathair trathnéna Dé
hAoine, m.sh. dul go dti an t-ionad siopaddireachta, DVD a fhadil ar cios, cuairt a thabhairt ar
chara teaghlaigh/ar ghaol.
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AINM AN DALTA Emma Ni Raghallaigh RANG Rang 6

Leathanach Athbhreithnithe ar IEP

Dul chun cinn go Data

Nearta
(Nadiir chumais, scileanna agus buanna an dalta)

Tuairiscionn tuismitheoiri agus foireann na scoile gur éirigh leo monatdireacht a dhéanamh ar riachtanais mhothiichdnacha
Emma go diti seo i ndialann idir an scoil agus an baile agus i dteagmhdil seachtainiiil. Td ag éiri go maith le Emma i
dteagasc tacaiochta struchtiirtha mar dhuine de ghripa ceathrair. 1d an chuma wirthi go bhfuil si ar a suaimhneas agus ar
a compord sa rang teagaisc tacaiochta agus thuairiscigh si go mbaineann si taitneamh as an am sin. Cé go raibh sé deacair ar
Emma comhrd a thionscnamh lena piarai ar dtiis éirionn [éi anois comhrd a thionscnamh gach maidin roimh am sosa.
D'éirigh le Emma a rogha féin a aithint i staideanna struchtirtha le linn teagasc tacaiochta sa seomra ranga agus ag an
mbaile.

Réimsi nar mhor a fheabhsu/ina bhfuil deacrachtai
(Nadiir agus céim riachtanais speisialta oideachais an dalta agus an tionchar atd acu ar dhul chun cinn an dalta)

®  Go sdisialta, td sé deacair ar Emma i gcénai tiis a chur le comhrd agus glacadh le r6[ an treorai i ngriipa piarai atd
ar comhaois [éi i suiomh ranga.

o  Maidir le rath acadiiil, leanann Emma de rdtdil nios isle a thabhairt dd hiarrachtai acadila nd mar a thugann an
malinteotr di gach [d.

Achoimre ar Riachtanais Speisialta Oideachais
(Riachtanais speisialta oideachais an dalta)

T4 riachtanais speisialta oideachais ag Emma i gconai maidir lena deacrachtai mothiichdnacha agus séisialta. Udar imni i
gconai is ea saincheist an fhéinghortaithe.

Solathar Speisialta Oideachais
(Na seirbhisi tacaiochta speisialta oideachais agus seirbhisi gaolmhara a chuirfear ar fdil don dalta)

®  Leanfar de thacaiocht a chur ar fdil dEmma ar leibhéal Thacaiocht Scoile Mdide.

o Leanfaidh Emma de bheith ag freastal ar Sheirbhisi Meabhairshldinte do Leanai agus d'Ogdnaigh.

o  Leanfar de dhul i gcomhairle le siceolai NEPS uair sa mhi go ceann tri mhi, né déanfar teagmhdil féin leis/léi mds
gd.

®  Leanfar de straitéisi a chothddh meabhairshldinte dhearfach. Lena chois sin, aontaiodh ag an gedschruinnii leis na
Seirbhisi Meabhairshldinte do Leanai agus d'Ogdnaigh go dtabharfadh an cdsoibri aiseolas agus ionchur don scoil
gach sé seachtaine. Aontaiodh go mbeadh teagmhdil teileafdin ann idir chruinnithe agus go geuirfi gach taobh ar an
eolas mar gheall ar straitéisi do riachtanais mhothiichdnacha.

o  Tabharfaidh an miiinteoir ranga aiseolas amhairc agus 6 bhéal roimh am sosa, am [6in agus am dul abhaile gach [a.

Breis eolais

Roinneadh eolas ar nddiir riachtanais Emma ag an gedschruinniti ar thuismitheoiri, ar fhoireann na scoile, ar bhaill foirne 6
na Seirbhisi Meabhairshldinte do Leanai agus d Oganaigh.agus ar shiceolai NE®S. Léiriodh gur deacair d Emma labhairt
le daoine ar scoil agus go gcreideann si nach dtaitnionn si lena piarai. Thuairiscigh si ardleibhéil imni maidir lena
feidhmiocht scoile. Maidir le féindiobhdil, tuairisciodh gur riosca suntasach a bhi ann agus go raibh tacaiocht leaniinach d
tairiscint d'"Emma faoi ldthair.
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Aguisin 1

Doiciméid Acmhainne



Aguisin 1 - Doiciméid Acmhainne (RD)

Seicliosta Bunriachtanas

Seicliosta Thimpeallacht Foghlama

Seicliosta Thacaiocht Ranga

Plean Thacaiocht Ranga agus Taifead Athbhreithnithe

Seicliosta Thacaiocht Scoile

Plean Thacaiocht Scoile

Taifead Athbhreithnithe ar Thacaiocht Scoile

Tacaiocht Scoile Méide - Leathanach Pleandla do Phlean Oideachais
Aonair

Tacaiocht Scoile Méide - Plean Oideachais Aonair

RD 10 Tacaiocht Scoile Méide - Leathanach Athbhreithnithe ar IEP



Doiciméad Acmhainne 1

Seicliosta Bunriachtanas

Taispednann an leathanach seo gur féidir le seicliosta a bheidh ina dis dsdideach chun bunriachtanais dalta a
bhreithnid.

Ainm:

Ceannteidil faoina bhféadfai bunriachtanais dalta a bhreithnid:

Riachtanais fiseolaiocha m.sh. an leor bia, teas agus tithiocht srl. an dalta?

Riachtanais sdbhdilteachta m.sh. an leor an chosaint fhisiceach agus siceolaioch atd ag an dalta?

Riachtanais mhuintearais m.sh. an bhfuil dldth-theaghlach agus dldthchairde ag an dalta, an mbraitheann sé/si
ina b(h)all den rang?

Riachtanais féinmheasa m.sh. an léiritear meas ar an dalta, an bhfaigheann sé/si aiseolas dearfach 6 dhaoine
eile agus an Iéirionn sé/si meas orthu agus air/uirthi féin?

Gniomhartha atd bunaithe ar na ceisteanna atd thuas agus a moladh don
mhdinteoir mar ghniomhartha a d'fhéadfai a ghlacadh:




Doiciméad Acmhainne 2

Seicliosta Thimpeallacht Foghlama
Timpeallacht / Riocht Fisiceach: Ticedil réimse mar a bhféadfai ghiomh a dhéanamh a dhéanfadh difriocht don dalta
I:l Leagan amach an tseomra agus an troscdin I:l Déthain spds oibre a bheith ag daltai agus mdinteoiri

I:l Feisteas taitheamhach / a ldn rudai ar I:l Eascafocht gluaiseachta sa seomra
taispedint srl.

I:l Teocht I:l Soilsid

: Leibhéal torainn : Suiochdin - ar aghaidh an chlair - comhoiriinacht leis an dalta in aice Iéi -
airde scribhneoireachta

I:l Acmhainni / trealamh oiridnach eagraithe agus ar fdil go réidh do na daltai ar fad?
Tosca Soéisialta / Gaolmhaireachtai:

I:l Minitear gndthaimh agus rialacha an tseomra ranga go soiléir, tuigeann na daltai ar fad iad agus cuirtear i
bhfeidhm go seasta iad

I:l Tugtar treoracha soiléire ar shlite éagstla mar gheall ar thascanna (6 bhéal, don tsil, comharthai)
I:l Bainistitear go réidh éifeachtach athruithe é thasc go tasc
I:l Bionn a fhios ag daltai cad € an chéad rud eile atd le déanamh, gan ceist a chur

I:l Bionn an rang ar tasc, de ghnath

I:l Tugtar gniomhartha éagstla (idir ghniomhartha acaddla & ghniomhartha iompraiochta) faoi deara go rialta
agus moltar iad

I:l Baintear (sdid as meascdn de mholadh agus de dhuaiseanna

I:l Is féidir déthain monatdireachta a dhéanamh ar dhaltai le linn taisc le cinntid go dtuigeann siad é agus go
bhfuil dul chun cinn @ dhéanamh

I:l Bainistiu éifeachtach ar iompraiocht shuaiteach agus iompraiocht lasmuigh den tasc
I:l Cumarsdid agus aiseolas maith idir mdinteoiri agus daltai i dtaobh dul chun cinn
Teagasc & Foghlaim — Modhanna, Abhair & Gnathaimh

A mhéad a dhéantar na rudai seo a leanas...
Tascanna a shocrd de réir leibhéal, tuiscint agus scileanna na ndaltai

I:l Spriocanna foghlama a chur i bhfocail shoiléire agus a chomhroinnt leis na daltai
I:l Deis a thabhairt don dalta bheith pdirteach i ngniomhaiochtai inar féidir leis/Iéi rudai a bhaint amach

I:l Na céimeanna sna spriocanna foghlama a bheith sdch beag le dul chun cinn a chinntid
I:l Abhar na gniomhaiochta/an taisc a bheith ina dhiol spéise don dalta

I:l Stil foghlama a chur san direamh agus tasc d shocrd: luas na gniomhaiochta, éagstlacht na ngniomhaiochtai,
fad na ngniomhaiochtai agus méid oiriinach ama a thabhairt chun tasc a chriochnd

I:l Usdid a bhaint as cinedlacha difridla cur chuige teagaisc

I:l Deis ag daltai freagairti éagsula a thabhairt - 6 bhéal/go praiticidil/scriofa
I:l Deis ag daltai bheith bainteach leis an gcinnteoireacht agus leis an taifeadadh
I:l Deis ag daltai gineardld/foghlaim a aistrid é chds amhdin go cds eile

I:l Déantar monatdireacht agus taifeadadh ar dhul chun cinn go rialta
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Doiciméad Acmhainne 2

Gniomhaiocht Ranga

Ta gndthaimh curtha ar bun maidir le:
Dul isteach sa rang I:l Dul amach as an seomra ranga
Acmhainni a dhdileadh ar an rang I:l Acmhainni a bhailid én rang

UL

Cabhair a iarraidh Aird an ranga iomldin a iarraidh
Rialacha/Duaiseanna/larmhairti

Rialacha:
Lion beag rialacha atd ann I:l Socraitear iad i gcomhairle leis na daltai

1]

Ta siad ar taispedint

Maidir le duaiseanna agus iarmhairti:

Ainmnitear iad Bionn baint acu le hiompraiocht

Baineann an rang ar fad tairbhe as Duaiseanna insroichte a thairgtear

duaiseanna

U
Ul

Tuigeann na daltai ha pionéis agus is Cuirtear piondis i bhfeidhm go seasta

piondis chothroma iad
Timpeallacht Scoile

Ticedil na réimsi inar gd athrd a dhéanamh
An clés imeartha leagan amach trealamh | maoirseacht | rialacha

Aistrid: gndthaimh éifeachtacha maidir le bogadh timpeall na scoile | seasamh i line | pasdisti
Am sosa/am léin  rialacha soiléire simpli | duaiseanna agus iarmhairti soiléire | ghiomhaiochtai a bheith ar fdil

Tacaiocht foirne pléann an fhoireann na deacrachtai

UL

Beartas td beartas iompraiochta ann
tuigeann an fhoireann an beartas agus td sé aontaithe acu
td raon duaiseanna ann le haghaidh dea-iompraiocht sa rang, sa chlés agus
ar fud na scoile
raon pionds i bhfeidhm
baintear Usdid as raon straitéisi chun iompraiocht a bhainistid
déantar measulind agus monatéireacht ar iompraiocht




Seicliosta Thacaiocht Ranga

AINM AN DALTA:

| DB

| RANG

Doiciméad Acmhainne 3

| DATA

| gcomhairle leis na
tuismitheoiri?

Eolas a bailiodh 6n scoil
roimhe seo, né 6 iar-
mhuinteoiri

Eisteacht

Radharc

Scileanna Luaile

Riachtanais Mhiochaine

Seicliosta na
mBunriachtanas
comhlanaithe

Measunu foghlama -
scagadh, tastail
gnéthachtala, mas cui




Doiciméad Acmhainne 3

Breathnéireacht ar stil
foghlama / cur chuige i leith
na foghlama

Breathnoireacht ar
iompraiocht

Agallamh leis an dalta

Obair dhifreailte ranga

Timpeallacht foghlamtha
curtha in oiridint

Timpeallacht an chléis/na
scoile curtha in oirigint?

| gcomhairle go
neamhfhoirmitil le gairmithe
lasmuigh?




Doiciméad Acmhainne 4
Plean Thacaiocht Ranga agus Taifead Athbhreithnithe

AINM AN DALTA: | DB | RANG | Data

Sinit: Muinteoir Tuismitheoir




Seicliosta Thacaiocht Scoile

AINM AN DALTA: | bB

Doiciméad Acmhainne 5

| gcomhairle leis na tuismitheoiri?

Eolas bailithe 6n scoil/naiscoil roimhe sin?

Eisteacht

Radharc

Scileanna Luaile

Riachtanais Mhiochaine

Seicliosta na mBunriachtanas comhlanaithe

Measunu foghlama - scagadh, tastail
gnothachtala, mas cui

Breathnoireacht ar an stil foghlama/
cur chuige i leith na foghlama

Breathnoireacht ar iompraiocht

Agallamh leis an dalta

Obair dhifreailte ranga

Timpeallacht foghlamtha curtha in oiridint
Timpeallacht an chléis/na scoile curtha in
oiridint?

| gcomhairle go neamhfhoirmiuil le gairmithe
lasmuigh?

lonchur direach 6 mhuinteoir/i tacaiochta

Idirghabhalacha eile ata i bhfeidhm sa scoil




Doiciméad Acmhainne 6
Plean Thacaiocht Scoile

AINM AN DALTA: | Rang | Data Tosaigh | Muinteoir comhordaithe
Data an Athbhreithnithe ||
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Doiciméad Acmhainne 6 (ar leantint)

AINM AN DALTA: | Rang | pata Tosaigh | Muinteoir comhordaithe
Déta an Athbhreithnithe |

Siniu: Muinteoir/i

Tuismitheoiri
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Doiciméad Acmhainne 7

Taifead Athbhreithnithe ar Thacaiocht Scoile

AINM AN DALTA:

I
O
vy)

I Rang I Data

Sinid Data
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Doiciméad Acmhainne 8

Tacaiocht Scoile Moide
Leathanach Pleanala do Phlean Oideachais Aonair

AINM AN DALTA: I DB I Rang I Data

Dul chun cinn go data/nearta
Nddur agus céim chumais, scileanna
agus buanna an dalta

Réimsi nar mhér a fheabhsu/
ina bhfuil deacrachtai
Ndddr agus céim riachtanais
speisialta oideachais an dalta agus
an tionchar atd acu ar dhul chun cinn
an dalta.

Leibhéal laithreach
fheidhmiocht
oideachais an dalta

Achoimre ar Riachtanais
Speisialta Oideachais
an dalta

Solathar Speisialta Oideachais
Na seirbhisi tacaiochta speisialta
oideachais agus seirbhisi gaolmhara
a chuirfear ar fdil don dalta

Breis eolais

. 75.



Doiciméad Acmhainne 9

Tacaiocht Scoile Moide
Plean Oideachais Aonair

AINM AN DALTA: |bB | RANG | Data

Tosaiochtai/Spriocanna Fadtéarmacha

Dul chun cinn go data/Nearta

Spriocanna agus Straitéisi

Siniu (Foireann)

Siniu Tuismitheoir/i

Data

Data an Athbhreithnithe
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Doiciméad Acmhainne 10

Tacaiocht Scoile Moide
Leathanach Athbhreithnithe ar IEP

AINM AN DALTA: I DB I Rang I Data

Leathanach Athbhreithnithe ar IEP

Dul chun cinn go data/nearta
Nddur agus céim chumais,
scileanna agus buanna an dalta

Réimsi nar mhor a fheabhsud/
ina bhfuil deacrachtai
Nddur agus céim riachtanais
speisialta oideachais an dalta agus
cibé an bhfuil tionchar acu ar dhul
chun cinn an dalta.

Leibhéal laithreach
fheidhmiocht
oideachais an dalta

Achoimre ar Riachtanais
Speisialta Oideachais
an dalta

Solathar Speisialta Oideachais
Na seirbhisi tacaiochta speisialta
oideachais agus seirbhisi
gaolmhara a chuirfear ar fail don
dalta

Breis eolais

. 77.






Aguisin 2:

DOICIMEID MHEASUNAITHE



Aguisin 2 - Doiciméid Mheastnaithe (AD)

Seicliosta an Mhtinteora maidir le Struchtir agus Tacaiochtai Ranga
Uile

Seicliosta Tompraiochta

Treoirlinte Breathndireachta agus teimpléid
Breathndireacht ar ghripa ranga
Taifeadadh Miniciocht Tarlaithe
Taifeadadh na Tréimhse
Sceideal Breathnéireachta TOAD

Nétai agus uirlisi 6n agallamh aonair
Seicliosta Mo Smaointe mar Gheall ar an Scoil
Conas a Mhothaionn TU? Scdla Ratdla

Préifil Bhreathndireachta Scileanna Séisialta

Tompraiocht a Thaifeadadh Laistigh de Chomhthéacs - ABC

Sochghraim




Doiciméad Meastnaithe 1
Seicliosta an Mhuinteora maidir le Struchtuir agus Tacaiochtai Ranga Uile

Réimse Scile agus Tascairi

1 = Go hannamh
2 = Uaireanta
3 = 6o minic

Sprioc
Airde

1) Gaolmhaireachtai agus an Timpeallacht Shdisialta

1 2 3

Ta | Nil

Céras dearfach cumarsdide leis na tuismitheoiri

Cuimsid na dtuismitheoiri i ngniomhaiochtai scoile

Daltai a mhisnild chun grianghraif theaghlaigh a thabhairt isteach

Deiseanna a thabhairt do dhaltai chun eispéiris phearsanta a chomhroinnt

Deiseanna a lorg chun labhairt le daltai ar bhonn aonair

Deiseanna a sholdthar do dhaltai chun a gcuid tuairimi agus Udar imni a chur in idl

Beannu do dhaltai go pearsanta

Breithlaethanta agus imeachtai tdbhachta eile a cheilitradh

Deiseanna chun aiseolas dearfach a thabhairt do leanai

Gach gnéthachtadil, cé beag €, a cheilidradh

Tarraidh ar dhaltai cabhrd le tascanna agus freagrachtai laethila

Deiseanna a thabhairt do leanai féinriar a léirid agus roghanna a dhéanamh

Do chuid smaointe agus mothtchdn féin a roinnt

An mhuinin atd agat iontu a chur in idl déibh

Scileanna foghlama comhoibritheacha a mhiineadh

Tompraiocht dhearfach chléis a mhiineadh do dhaltai

Daltai a bheith ar direamh agus rialacha ranga @ n-idirbheartd

Tompraiocht dhearfach ranga a mhdineadh go follasach do leanai

2 An Timpeallacht Foghlama

Ta | Nil

Curaclam difredilte chun freastal ar dhaltai a bhfuil riachtanais speisialta acu

Socruithe solibtha gripdla a sholdthar

Cothromaiocht idir ghniomhaiochtai chun freastal ar stileanna difritdla foghlama

Gniomhaiochtai spraoi a chur ar direamh sa Id scoile

Cothromaiocht a sholdthar idir foghlaim aonair, foghlaim i mbeirteanna agus
foghlaim ghripa

Coinne a bheith le deacrachtai a d'fhéadfadh teacht chun cinn sa cheacht

Teacht ar raon acmhainni agus dbhar foghlama

3 Eagar an tSeomra Ranga

Ta | Nil

Seomra ranga taitneamhach, glan agus fdilteach a sholdthar

Soilsid, aerd agus riald teochta oiridnach

Taispedinti aois-oiriinacha - a athraitear go rialta

Obair daltai ar taispedint

Eascaiocht gluaiseachta sa seomra ranga - dea-dsdid an spdis

Socruithe cui sui a bhreithnid

Teacht éasca a bheith ar dbhair/leabhair/sholdthairti

Tonchais shoiléire ann maidir le hiompraiocht

Gndthaimh do bheannd agus chun sldn a fhdgdil

Gndthaimh chun tds agus deireadh a chur le ceachtanna

Gndthaimh chun cabhair a iarraidh

Gndathaimh maidir le glanadh suas

Gndthaimh maidir le haistrid idir ghniomhaiochtai




Doiciméad Meastnaithe 1 (ar leandint)

Réimse Scile agus Tadscairi 1:=06o0 Sprioc
hannamh Airde
2 = Uaireanta
3 = 6o minic

Cothromaiocht idir ghniomhaiochtai sa trathchldr - éisteacht, scriobh, obair 6

bhéal, ceol, drdmaiocht srl.

Léirionn an trathchldr riachtanais daltai a bhfuil raon deacrachtai acu, lena n-

diritear deacrachtai foghlama, mothichdnacha agus iompraiochta

Sosanna struchtirtha sa trdthchldr

Baintear dsdid chui as moladh agus aird

Tugtar neamhaird thaicticidil ar mhi-iompraiocht iseal-leibhéil

Straitéisi in Usdid chun aird a bhaint agus a atreoru

Cur chuige pleandilte ann chun déiledil le mi-iompraiocht

Cuirtear iarmhairti i bhfeidhm ar shli dhaingean, cidin

Athdhiritear aird ar an dalta nuair a iompraionn sé/si é/i féin go cui.

4 Dearcthai agus Iompraiocht an Mhiinteora 1 2 3 | Ta | Nil

Déanann an muinteoir machnamh ar an ngaol idir iompraiocht an dalta agus forbairt

shaisialta agus mhothichdnach an dalta sin

Ts eol don mhinteoir cén iompraiocht a bhrinn 'a chnaipi né a cnaipi féin'

Is eol don mhdinteoir conas a freagairti agus a frithghniomhartha féin a

bhainistid.

Is eol don mhdinteoir cathain is ceart dé/di tacaiocht a iarraidh ar

chomhghleacaithe.

Bionn an muinteoir feasach ar thuin ghutha agus chomharthaiocht choirp

Cuireann an muinteoir braistint cilnais agus féinsmachta in idl agus iompraiocht

dhishldnach d bainistid

5 Straitéisi Teagaisc Sdisialta agus Mothichanacha 1 2 3 | Ta | Nil

Airitear ar chldr OSPS fécas ar riachtanais ar leith ranga agus daltai aonair

Plean Gniomhaiochta Aonair do Mhuinteoiri

(bunaithe ar Sheicliosta an Mhuinteora le haghaidh Struchtuir agus Tacaiochtai Ranga Uile)

Straitéisi a mbainfidh mé usaid
astu chun cleachtais agus
tacaiochtai nua a chur i
bhfeidhm do na daltai

Priomhréimsi
Sprice

Tacaiochtai agus acmhainni a bheidh ag
teastail chun na spriocanna a bhaint amach




Seicliosta lompraiochta

Ainm an dalta: I Rang

Arna chomhland ag

Tompraiocht ar scoil

In ann bheith in am don scoil

Doiciméad Meastnaithe 2

I 6ripa Ranga

M = Den chuid is mé 1 = Tseal
U = Uaireanta 2 = Mednach
R = Riamh 3 = Ard

, , Ratail Tosai
Le tacaiocht | Gan tacaiocht i) ol

don Dalta

In ann a c(h)éta a chrochadh suas

In ann dul isteach sa seomra rang, agus a ldmha agus a
chosa a choimedd citin agus amach 6 dhaoine eile

In ann cloi le gndthaimh tis ranga, m.sh. sui ag a bhord agus
a ldmha agus a chosa a choimedd amach 6 dhaoine eile

In ann an freagra ceart a thabhairt am rolla

In ann sui go citin fad atd treoracha d dtabhairt

In ann treoracha a athréd

In ann treoir amhdin 6 bhéal (m.sh. 'Stad den rud atd a
dhéanamh agat') a leandint

In ann treoir dhd phdirt 6 bhéal a leandint (m.sh. ‘Stad den
rud atd @ dhéanamh agat agus cuir do pheann luaidhe sios")

In ann treoir tri phdirt 6 bhéal a leandint (m.sh. 'Stad den
rud atd @ dhéanamh agat, cuir do pheann luaidhe sios agus
din do leabhar')

In ann treoir cheithre phdirt 6 bhéal a leandint (m.sh.
'Stad den rud atd 4 dhéanamh agat, cuir do pheann luaidhe
sios, din do leabhar agus féach sa treo seo')

In ann trealamh a bhailit agus a eagrd le haghaidh taisc

In ann tds a chur le tasc gan mhoill, .i. ag an am céanna leis
na daltai eile

In ann fanacht ar tasc ar feadh breis is 5 néiméad

In ann fanacht ar tasc ar feadh breis is 10 néiméad

In ann fanacht ar tasc ar feadh breis is 15 néiméad

In ann fanacht ar tasc ar feadh breis is 30 ndiméad

In ann tasc a chriochnd

In ann tasc a chriochnd laistigh den am tugtha

In ann tasc amhdin a chriochnd roimh dhul ar aghaidh go dti
an chéad cheann eile

In ann aire a thabhairt d'obair chriochnaithe agus meas a
[éirid air

In ann aire a thabhairt d'obair chriochnaithe daoine eile
agus meas a léirid air

In ann gndthaimh a leandint tar éis an obair a chriochnd.

In ann aird daoine fdsta a fhdil go cui m.sh. trina ldmh a
chur suas




Seicliosta lompraiochta

Ainm an dalta: I Rang

Arna chomhland ag

Tompraiocht ar scoil

In ann éadai a athrd don rang corpoideachais go tapa agus go citin

Doiciméad Meastnaithe 2 (ar leandint)

I 6ripa Ranga

= Den chuid is mé 1 = Iseal
= Uaireanta 2 = Mednach
= Riamh 3 = Ard
Gan Ratail Tosaiochta

tacaiocht don Dalta

tacaiocht

In ann cabhrd chun trealamh corpoideachais a chur amach go
sdbhdilte

In ann treoracha corpoideachais a leandint

In ann pdirt a ghlacadh i ngniomhaiochtai gripa go sdbhdilte sa
rang corpoideachais

In ann fanacht ar a (h)uain ar an trealamh

In ann a cuid oibre sa rang corpoideachais a thaispedint don chuid
eile den rang

In ann é/i féin a ghléasadh go tapa agus go citin

In ann socrd sios ag an obair go cidin tar éis ghiomhaiocht fhisiceach

In ann sui go cidin le linn am scéalaiochta

In ann oibrid go sdbhdilte le linn gniomhaiocht phraiticidil

In ann pdirt chui a ghlacadh i ngniomhaiochtai plé

In ann pdirt chui a ghlacadh i ngniomhaiochtai ceoil

In ann sui go cilin agus éisteacht ag am tionail

In ann pdirt chui a ghlacadh i dtionéil ranga

In ann obair fhreagrach a dhéanamh le linn am tiondil

In ann iarratais daoine fdsta a chomhlionadh

In ann é/i féin a oiridnd d'athrd gndthaimh ma thugtar fégra luath
dé/di

In ann é/si féin a oiriind d'athrd gndthaimh

In ann rialacha ranga a thuiscint

In ann cloi le rialacha ranga

In ann cloi le gndthaimh ranga

Inann a thuiscint cathain is ceadmhach bogadh timpeall sa seomra
ranga agus cathain nach ceadmhach

In ann cead a iarraidh sula bhfdgann sé/si an seomra ranga

In ann glacadh le moladh

In ann glacadh le moladh cidin

In ann a thuiscint go mbionn toradh dearfach ar dhea-iompraiocht

In ann a thuiscint go mbionn toradh didltach ar mhi-iompraiocht

In ann freagracht a ghlacadh as jab amhdin ranga

In ann slacht a chur ar an seomra ach iarraidh air/uirthi

In ann seasamh i line, agus a ldmha agus a c(h)osa a choimedd cidin
_agus amach 6 dhaoine eile




Doiciméad Meastnaithe 2 (ar leandint)

Seicliosta lompraiochta

Ainm an dalta: I Rang I Bliainghrdpa

Arna chomhland ag

Scileanna cumarsdide séisialta = Den chuid is mé 1 = Iseadl
= Uaireanta 2 = Mednach

= Riamh 3 = Ard

Gan Ratail Tosaiochta
tacaiocht | tacaiocht don Dalta

In ann teagmhadil chui stil a dhéanamh le daoine fdsta (cuir difriochtai
cultdrtha san direamh)

In ann beannd go cui do dhaoine fdsta m.sh. Dia duit/Heileo

In ann teagmhdil stil a dhéanamh le piarai

In ann beannd go cui do phiarai

In ann fanacht ar tasc agus é/i ag obair i bpéire

In ann fanacht ar tasc agus é/i ag obair i ngripa tridir

In ann fanacht ar tasc agus é/i ag obair i ngripa de bhreis is tridr
Inann tis a chur le comhrd le piarai

In ann fanacht ar a (h)uain i gcomhrd le piarai

In ann uainiocht a dhéanamh i bpéire

In ann uainiocht a dhéanamh i ngripa

In ann roinnt le piar amhdin

In ann roinnt le gripa piarai

In ann rditis dhearfacha a dhéanamh le piarai

In ann spds cui coirp a thabhairt do phiarai

In ann tuin chui cainte a dsdid le piarai

In ann bheith dea-bhéasach le piarai, m.sh. iasacht a iarraidh, buiochas
a ghabhadil

In ann éifeacht a (h)iompraiochta féin ar phiarai a thuiscint

In ann éifeacht a (h)iompraiochta féin ar dhaoine fdsta a thuiscint
In ann dul suas chuig grdpa sa chlés agus scileanna cui
neamhbhriathartha in dsdid aige/aici

In ann na scileanna cui 6 bhéal a dsdid chun dul isteach i gcluiche sa
chlés

In ann cluiche amhdin a imirt go sdbhdilte le daltai eile sa chlés

In ann dha chluiche a imirt go sdbhdilte le daltai eile sa chlds

In ann réiteach sdbhdilte a fhdil ar choimhlint

Inann é/i féin a bhaint as staideanna coimhlinte sula dtagann colg
air/uirthi

In ann paschdrta a Usdid chun é/i féin a bhaint as staideanna
achrannacha sula dtagann colg air/uirthi

In ann fanacht cidin agus € a rd le duine fdsta ma mhaslaitear é

In ann tds a chur le cairdeas

In ann cairdeas a choimedd ag imeacht




Seicliosta lompraiochta

Ainm an dalta: I Rang

Arna chomhldnd ag

Tompraiocht spraoighripa

In ann seasamh i line, agus a ldmha agus a c(h)osa a
choimedd amach 6 dhaoine eile

Doiciméad Meastnaithe 2 (ar leandint)

| Bliainghripa

= Den chuid is mé fseal
= Uaireanta Meanach
= Ard
Ratail Tosaiochta

+ focht Gan t iocht
Le tacaioc el meietelion don Dalta

In ann stgradh go sdbhdilte le daltai eile, agus a ldmha
agus a c(h)osa a choimedd amach 6 dhaoine eile

In ann treoracha 6 chdntdiri medn lae a leandint

In ann iarratais cintdiri medn lae a chomhlionadh

In ann seasamh i line, agus a ldmha agus a c(h)osa a
choimedd amach 6 dhaoine eile

In ann béasa cui a Usdid ag an mbord

In ann cloi le gndthaimh seomra bia m.sh. pldtai a bhailid
ag deireadh an bhéile

In ann fanacht laistigh de theorainneacha aontaithe

In ann cloi le rialacha cléis




Doiciméad Meastnaithe 3

Treoirlinte don Bhreathnoireacht

An fath go mbailitear eolas mar gheall ar iompraiocht dalta ar leith

Bionn dr sli féin ag gach duine dinn chun ciall a bhaint as iompraiocht. Bionn dearcadh ar leith ag gach duine
dinn ar dr n-iompraiocht féin agus ar iompraiocht daoine eile. Braitheann an dearcadh sin ar dr dtaithi agus
eolas féin ar an saol. Ni mér duinn iarracht a dhéanamh pictidr oibiachtdil a fhéil d'iompraiocht agus de
fhreagairti mothichdnacha an dalta. Is soiléire an pictidr a fhaightear ma thugaimid aird ar na rudai a
chonaiceamar, seachas Iéirmhinid né breithidnas a dhéanamh orthu.

Conas breathnéireacht a dhéanamh

Is fil eolas a bhailit 6 raon leathan foinsi toisc go bhféadfadh sé cliseanna le hiompraiocht a nochtadh
agus a shoiléirid agus léirmhinid micheart a cheartd. Is cabhair € sin chun an cinedl tacaiochta ab
¢ifeachtai a roghnu.

Chun go mbeidh an pictiir den iompraiocht chomh cruinn agus is féidir, moltar an bhreathndireacht a
dhéanamh:
e i staideanna éagstla, m.sh. i gceacht acaduil, i gceacht praiticitil, sa chlés; agus ar leibhéal ranga,
grdpa beag agus ar leibhéal aonair.
e is fearr an bhreathnéireacht a bheith déanta ag duine nach bhfuil ag miineadh an cheachta i
dtrdcht;
e is fearr an bhreathndireacht a bheith déanta ag duine atd chomh hoibiachtdil agus is féidir.

Is minic a dhéanann muinteoiri breathndireacht fad a bhionn dalta ag obair le SNA né miinteoir
tacaiochta/né i rang rince/ceoil le mdinteoir 6 lasmuigh den scoil. M4 iarrann miinteoir ar chomhghleacai
breathnéireacht a dhéanamh ar theagasc agus ar fhoghlaim i seomra ranga moltar socruithe a dhéanamh
roimh ré faoin tsli leis an aiseolas a roinnt agus chun ndddr rdnda na breathnéireachta a chur san direamh.
Ba cheart a bheith tactil, oscailte, macanta agus iogair i gcénai agus aiseolas d roinnt.

D'fhéadfadh breathndireacht thaifeadta ar iompraiocht dalta agus anailis ar na torthai eolas a sholathar a
léireodh:
e ndddr cruinn na hiompraiochta atd ina ddar imni - cad a bhi & dhéanamh ag an dalta, 6n méid a
chonaic agus a chuala 14?
e miniciocht na hiompraiochta - uair sa tseachtain, uair sa la, deich n-uaire sa cheacht?
e tréimhse na hiompraiochta - cd fhad a mhaireann an iompraiocht i dtrdcht?

Chomh maith le hidsdid a bhaint as aon cheann de na modhanna bailithe eolais, is féidir breathnéireacht nios
mionsonraithe a dhéanamh chun cur leis an bpictilr ar nddir na ndeacrachtai agus ar a gcomhthéacs.
Gheofar sna leathanaigh seo a leanas roinnt smaointe agus

e Taifeadadh miniciocht tarlaithe
e Taifeadadh na tréimhse

e Seicliosta iompraiochta

e Agallaimh le daltai




Doiciméad Meastnaithe 3 (ar leandint)

Nil i gceist gach cinedl breathnéireachta a dhéanamh i gcds gach linbh.

Ina ionad sin, gheofar sna hdbhair seo cinedlacha éagstila cur chuige a

bhféadfadh ceann né dhé diobh a bheith dsdideach chun eolas a bhailid
mar gheall ar dheacracht ar leith.

Uséid a bhaint as eolas a bailiodh 6 bhreathnéireacht

D'fhéadfai an t-eolas sin a dsdid chun: bonn eolais a sholdthar faoi na cliseanna leis an iompraiocht;
spriocanna a shocry; agus chun bonnline a sholdthar éna bhféadfai aon fheabhas a thomhas agus a
¢ifeachtai atd aon idirghabhdil a chuirfi i bhfeidhm a mheas.

Ni i gconai a fheictear feabhas lineach breisioch ar iompraiocht. Préiseas is ea € seo a mbionn tionchar ag
tosca éagslla air. Is gndch clld éigin a fheicedil in iompraiocht dalta sula dtosaionn si ag dul i bhfeabhas.

Ba cheart d'aon eolas a bhailitear:
e abheith bunaithe ar an méid a chonacthas agus a chualathas;
e a bheith bunaithe ar iompraiocht an spriocdhalta i gcompardid le hiompraiocht an chuid eile den rang
e seicedilte 6 thaobh ama.




Breathndireacht ar ghrdpa ranga:

Go hidéalach duine éigin nach bhfuil bainteach le mdineadh an cheachta agus a d'fhéadfadh a bheith

oibiachttil a ba cheart an bhreathndireacht a dhéanamh.

Sceideal do Bhreathnéireacht Ghineardlta Ranga

Doiciméad Meastnaithe 3 (ar leantint)

Rang:

Mdinteoir:

Data:

Am:

Lion na ndaltai sa rang:

Timpeallacht:
o Leagan amach na mbinsi, an limistéar oibre, srl.
o Ait suf an spriocdhalta sa rang.
o An bhfuil an spriocdhalta ag obair ina aonar né i ngripa?

Notai breathnéireachta:

Abhar an cheachta:

o Cad arinne na daltai?

Cad a rinne an spriocdhalta?

Cad a theastaigh 6n muinteoir go ndéanfadh na daltai/an
spriocdhalta?

o O

Seachadadh an cheachta:
o Andtuganh an spriocdhalta aird ar chur i ldthair an
mhdinteora?
o An féidir leis an dalta cur i ldthair an mhiinteora a
fheicedil agus a chloistedil?
An dtugtar treoracha soiléire?
An seicedlann an mdinteoir gur thuig na daltai?
An luas cui é€?
An bhfuil gnathaimh ann agus an gcloitear leo?

o O O O

Cumarsaid sa seomra ranga:

Miniciocht agus cinedl na hidirghniomhaiochta (séisialta,
bainteach le hobair, dearfach, didltach, ceisteach srl.) idir
an spriocdhalta agus an mdinteoir

an mdinteoir agus an spriocdhalta

an spriocdhalta agus piar

na piarai agus an spriocdhalta

O

O

O




Doiciméad Acmhainne 3 (ar leantint)

Bainistiocht iompraiochta:

o

o

An (sdid a bhaintear as moladh agus pionéis i gcoitinne
An (sdid a bhaintear as moladh agus piondis leis an
spriocdhalta

An ndéantar mi-iompraiocht a bhainistit go
héifeachtach? (gan mhoill, go comhsheasmhach)

Atmaisféar agus caidreamh sa seomra ranga:

o O O O

Idirghniomhaiocht na ndaltai leis an mdinteoir i gcoitinne
Idirghniomhaiocht an spriocdhalta leis an miinteoir
Idirghniomhaiocht an mhdinteora leis an rang
Idirghniomhaiocht an mhdinteora leis an spriocdhalta

Cur

chuige an dalta i leith na foghlama:

An leanann an spriocdhalta treoracha?

Cd mhéad ama a chaitheann an rang de ghndth ar tasc?
Cd mhéad ama a chaitheann an spriocdhalta de ghndth ar
tasc?

An mbaineann na daltai Usdid as daltai eile chun cuidid
leis an bhfoghlaim?

An mbaineann an spriocdhalta dsdid as daltai eile chun
cuidid leis an bhfoghlaim?

An mbaineann na daltai Usdid as an mdinteoir chun cuidid
leis an bhfoghlaim?

An mbaineann an spriocdhalta Usdid as an mdinteoir chun
cuidid leis an bhfoghlaim?

An raibh fonn ar an rang an tasc socraithe a dhéanamh?
An raibh fonn ar an spriocdhalta an tasc socraithe a
dhéanamh?

Torthai ceachta:

e}

An raibh an t-eolas agus an tuiscint riachtanach ag an
dalta chun an tasc a chriochnd?

An raibh an spriocdhalta in ann na hdbhair a dsdid/ar
cuireadh na hdbhair ar fdil?

Cad a bhain an spriocdhalta amach sa cheacht?

Cad a bhain an rang amach sa cheacht?

Aon eolas dbhartha eile




Taifeadadh Miniciocht Tarlaithe

Cinedlacha iompraiochta a bhfuil tis agus crioch shoiléir leo, m.sh. rudai a chaitheamh, dalta eile a
phriocadh, an suiochdn a fhdgdil, ag caint as uain, is féidir iad a chomhaireamh le céras scéir a thugann

comhaireamh min

Bain dsdid as na leathanaigh bhreathndireachta a chuirtear ar fdil agus nétdil ca mhéad uair a tharlaionn

iciochta.

Doiciméad Meastnaithe 3 (ar leantint)

iompraiocht ar leith i dtréimhse ar leith.

D'fhéadfadh taifeadtai de thréimhsi gearra cipla uair sa ld patrin a nochtadh in iompraiocht dalta, m.sh.
an bhfuil nasc idir i agus tasc ar leith, né an dtarlaionn sé fad a bhionn sé/si ina s(h)ui in aice duine/daocine

ar leith.

Ainm an dalta

An Iompraiocht a Breathnaiodh

Data: .o

Am: L J— go ..o Scor:

Iomldn don seisidn ................

Ainm an dalta.......ooooiie An Tompraiocht a Breathnaiodh
Data: .o

Am: [ T go .o Scor:




Doiciméad Meastnaithe 3 (ar leantint)

Ainm an dalta.......ooorir. An Tompraiocht a Breathnaiodh
Data: .o
Am: . T go ..ocoueene. Scor:

Birmingham City Council Education and Learning Service. 2001. Behaviour in Schools: Getting Started,
Framework for Intervention, Birmingham City Council

Taifeadadh tréimhse:
Is cui an modh seo a Usdid i gcds iompraiochta gur déigh go mairfidh doibh, m.sh. rdigeanna teasaiochta,

iompraiocht ionsaitheach, fdnaiocht timpeall an tseomra ranga. Is fid tréimhse iompraiochta a amd chun
bonnline a sholdthar sula dtugtar isteach idirghabhdil a d'fhéachfadh leis an iompraiocht sin a mhaold.

. Bain Usdid as an leagan amach thios.
. Taifead an iompraiocht agus an fad a mhaireann siad.
. D'fhéadfai cinedlacha difridla iompraiochta a thaifeadadh mds gd.




Ainm an daltq.......cooooeveeeeeeieee,

DATa Breithe. ..o,

Ddta na breathndireachta............cone......

An té a rinne an bhreathnéireacht ..o,

Tompraiocht

Doiciméad Meastnaithe 3 (ar leantint)

Fad (néiméid agus soicind)




Doiciméad Meastnaithe 3 (ar leandint)

Sceideal Breathnéireachta TOAD

Leis an gcéras TOAD is féidir eolas a bhailit mar gheall ar cheithre cinn de chinedlacha iompraiochta sa
seomra ranga. Is iad na ceithre chinedl iompraiochta: Ag Caint as Uain, Bheith as an Suiochdn, Fadhbanna
Airde agus Cur Isteach.

Is gndch iompraiocht a bhreathni ag eatraimh 15, 30 né 60 soicind. Ciallaionn sin go dtugtar tic gach 15
(30, 60) soicind ma td aon cheann de na ceithre iompraiocht ar sidl ag an dalta. Breathnaitear gach ceann
de na ceithre iompraiocht ag an am céanna.

Ag caint as uain
Rudai a deir an dalta gan ceist dhireach a bheith curtha air né uirthi, rudai a deirtear gan chead, leis an
muinteoir né le daltai eile, ag amanna mi-oiridnacha.

Bheith as suiochdn
Ni bhionn an dalta ina s(h)ui ar a c(h)athaoir trath a mbionn sdil leis an rang a bheith ina sui ar a
gcathaoireacha. Ni diritear bheith ar ghldine ar an gcathaoir; ni mér don dalta a bheith imithe as a (h)dit.

Fadhbanna Airde
Nil obair neamhspledch na gniomhaiocht ghripa ar sidl ag an dalta. Td rud éigin ar sidl ag an dalta nach € an
rud atd ceaptha dé né di. Airitear air sin gan a bheith ag cloi le treoracha an mhdinteora.

Cur Isteach
Cuireann a bhfuil ar sidl ag an dalta isteach ar dhaltai eile agus ar a gcuid oibre. Ar direamh anseo bheadh
torann né teagmhadil fhisiceach a dhéanamh, le hintinn né gan intinn.




Doiciméad Meastnaithe 3 (ar leandint)

Sceideal Breathnéireachta TOAD

Dalta: Data: Eatramh
Mdinteoir: Am Tosaigh: 15 soicind
Ghiomhaiocht: Am Criochnaithe: 30 soicind
Breathndir: Ait: 60 soicind
Eatramh T (0] A D
1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

Tomlan

Roinn ar a 10

Léirmhinid

1. Suimigh lion na bpointi i ngach catagéir (T,0,A,D) agus roinn ar a 10 chun
medn na gcinedlacha iompraiochta i hgach catagdir a fhdil.

2. Cuir an figilr seo i gcompardid le dalta amhdin né dhé nach mbraitear go
bhfuil fadhb iompraiochta acu.

3. Déan aris é ag eatraimh chun tomhas a sholdthar den athrd tar éis clar
idirghabhadla.

. 95.



Doiciméad Meastnaithe 4

Seicliosta: Mo smaointe mar gheall ar an scoil
Nétai maidir le husaid
Agallamh leis an dalta:

Bionn sé tdbhachtach i gcénai a fhdil amach cé chomh feasach atd dalta ar a dheacrachtai né a deacrachtai
féin, agus an tuiscint atd acu orthu. D'fhéadfadh cuis mhaith a bheith le freagairti mothichdnacha agus
iompraiochta atd @ dtaispedint acu, agus minit a bheith orthu. Md td conradh simpli iompraiochta né
monatdireacht ar iompar i gceist agat, beidh tacaiocht an dalta de dhith agus ni mér duit a bheith cinnte go
bhfuil siad sdsta leis na hathruithe atd beartaithe agat. Muna bhfuil an dalta sdsta leis an athrd
beartaithe, d'fhéadfadh roinnt seisiin a bheith ag teastdil chun iad a dhéanamh feasach ar a n-
iompraiocht féin agus ar an tionchar didltach atd aici orthu féin agus ar dhaoine eile, leis, b'fhéidir.
D'fhéadfadh sé a bheith riachtanach féachaint go cliramach ar an méid a fhaigheann an dalta as an
iompraiocht dhearfach né as an fhreagairt mhothidchdanach agus € sin a athrd.

Ceisteanna molta:

e Fiafraigh den dalta cad é a mhothaionn sé/si mar gheall air/uirthi féin, an miinteoir, ceachtanna agus
obair, cairde, an rang.

e Fiafraigh diobh an eol déibh cad é an t-tdar imni né cad atd ag cur isteach orthu / ar dhaoine eile.

e Déan iarracht tosd le ceisteanna éasca struchtirtha agus dearfacha chun an dalta a chur ar a
c(h)ompord (m.sh cad is maith leat a dhéanamh sa scoil né lasmuigh de?) agus dul ar aghaidh ansin chuig
ceisteanna nios oscailte, m.sh.
> Inis dom cuid de na rudai a dhéanann ti a mbionn an muinteoir sdsta leo.
> Inis dom cuid de na rudai a chuireann isteach ar an muinteoir né ar dhaltai eile, de réir dealraimh?
> Inis dom cuid de na rudai a dhéanann an mdinteoir a thaitnionn leat.
> Inis dom cuid de na rudai a dhéanann an mdinteoir nach dtaithionn leat.

Déan iarracht a fhdil amach conas a mhothaionn an dalta ar na hécdidi sin.

e An déigh leis an dalta gur fadhb iad na freagairti séisialta/iompraiochta/mothlchdnacha ata a Iéirid
aige/aici?

e Andteastaionn 6n dalta rud éigin a dhéanamh chun an iompraiocht sin a athrd?

e Cén duine ar mhaith leo go dtabharfadh sé né si aird orthu da ndéanfadh siad athrd dearfach?

e Cad hdit agus le cén duine sa scoil a mbraitheann siad sdbhdilte agus sona?

e Mad bhionn sé deacair ar an dalta freagra a chur i bhfocail, iarr orthu é a tharraingt né a scriobh.

Beidh ort a mhinid don dalta go gcoimeadfaidh ti an méid a deir siad faoi rin ach amhain ma deir
siad leat go bhfuil siad gortaithe n6 i mbaol n6 ta duine éigin eile gortaithe n6 i mbaol. Ni mér duit é

a dhearbhi déibh go n-inseoidh ti doibh é ma ta ar intinn agat aon rud a deir siad leat a phlé le
haon duine eile.

96. .



Doiciméad Meastnaithe 4 (ar leandint)

| Seicliosta Mo Smaointe mar Gheall ar an Scoil

AINM AN DALTA:

| Data

Seo iad na rudai is fearr liom ar scoil:

Seo iad na rudai nach maith liom ar scoil:

Seo iad na rudai a bhfuilim go maith chucu:

Seo iad na rudai ata deacair orm:

|

Bim sona sa rang nuair:

Bim sona i gcaitheamh am sosa agus am l6in nuair:

Seo iad mo chairde:

Bionn cabhair ag teastdil uaim le:

D'fhéadfadh muinteoiri cabhrd liom tri:

Seo a déarfadh mo thuismitheoiri fim:

Seo a déarfadh mo thuismitheoiri fim:

. 97.



Doiciméad Meastnaithe 4 (ar leandint)

D'fhéadfai na ceisteanna seo a leanas a chur md td deacracht mhothdchdnach né iompraiochta

ag an dalta ar scoil:

Seo iad na daoine fasta is mé a réitim leo sa scoil:

Bim i dtriobléid ar scoil nuair:

Seo iad na rudai a dhéanaim a chuireann dioma ar mo mhuinteoiri:

Seo iad na rudai a dhéanann mo mhdinteoiri a chuireann dioméd ormsa:

Seo iad na rudai a dhéanaim a chuireann athas ar mo mhdinteoiri:

Seo iad na rudai a dhéanann mo mhdinteoiri a chuireann athas orm:

Seo iad rialacha an ranga:

Ma bhriseann duine ar bith riail:

Seo iad na duaiseanna is mé a thaitnionn liom:

)
&
-

Seo iad na rudai nach mér dom a athri:

L&)

)
ZA\

24

7




Doiciméad Meastnaithe 4 (ar leandint)

Conas a Mhothaionn Tu?

Déan iarracht bheith macdnta anseo. Ach freagrai macdnta a thabhairt, beidh ti in ann sprioc a
shocri a chabhréidh leat bheith nios sona leat féin. An tsli a mhothaionn td fat féin, athréidh sé sin
6 la go la, 6 sheachtain go seachtain, ag brath ar a bhfuil ag tarld i do shaol ag am ar bith. Déan
iarracht an tsli a mhothaionn ti formhér an ama a léirit sna freagrai a thugann td ar na ceisteanna.
Roghnaigh uimhir a thaispednfadh an dit a bhfuil t4 ar gach scdla.

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

! ! ! ! ! l l l l l l
Nil aon Ta a lan
chara agam cairde agam

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

! ! ! ! ! ! ! ! ! ! !
T4 an obair Ta an obair
thar a bheith thar a bheith
deacair éasca

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

! ! ! ! ! ! ! ! ! ! !
Bim ag argdint agus ag troid Duine suaimhneach mé
le daoine eile i mo agus réitim le gach duine

rang an t-am ar fad

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

} } ! ! ! ! ! ! ! ! !
Ni dhéanaim aon Déanaim iarracht ar
iarracht ar scoil iarracht an-mhér ar
scoil
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o 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

! ! ! ! ! ! ! ! ! ! !
Ni maith liom Bim sona i
mé féin mar gconai liom féin
dhuine mar dhuine

o 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

! ! ! ! ! ! ! ! ! ! l
Bim i gconai Iompraim mé féin go
dtriobloid maith agus ni bhim
ar scoil i dtriobloid riamh

ar scoil

o 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

! ! ! ! ! ! ! ! ! ! !
Bionn dioma Bim sasta
orm liom liom féin i gconai
féin i gconai

o 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

! ! ! ! ! ! ! ! ! ! !
Is fuath liom Bim sdasta i gconai
m'aghaidh le m'aghaidh agus
agus mo chorp le mo chorp

o 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

! ! ! ! ! ! ! ! l ! !

Braithim nach bhfuil

smacht ar bith agam

ar mo shaol, gur daoine eile a
shocraionn rudai i mo shaol

Bionn rogha agam

an t-am ar fad

faoi cad a dhéanfaidh
mé le mo shaol
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Doiciméad Measunaithe 5

Proifil Bhreathnoireachta ar Scileanna Saisialta

Cuid 1 Tabhair cuntas gairid ar an dalta agus é/i sa rang, agus
luaigh rudai dearfacha chomh maith le deacrachtai.

Cuid 2 IOMPRAIOCHT A TUGADH FAOI DEARA

Eochair: 1 Ni ddar imni i
2 Udar beag imni
3 Udar measartha imni
4 Udar mér imni
5 Udar an-mhér imni

1. Idirghniomhaiocht Shaisialta

a) Inann geditsiocht, iompar an choirp, comharthai aghaidhe agus teagmhdil stil le stil a Usdid i
ngaol 1:1

b) Inann geditsiocht, iompar an choirp, comharthai aghaidhe agus teagmhadil siil le stil a dsdid in
idirghniomhaiocht ghripa

¢) Inann leideanna séisialta a leandint in 1:1 le daoine fdsta

d) Inann leideanna séisialta a leandint in 1:1 le daltai eile

e) Inann leideanna séisialta a leandint in idirghniomhaiocht ghripa

f) Inann gniomhaiocht a roinnt le daltai eile

g) Inann gniomhaiocht a roinnt le duine fdsta

h) Inann cairdeas a dhéanamh le piarai

i) Inann suaimhnid / cion a lorg agus é/i tri chéile

J)  Inann suaimhnid / cion a thairiscint do dhaoine eile

k) Inann taitneamh / pléisidr daoine eile a roinnt leo

1) Inannaithris a dhéanamh ar dhaltai eile

m) Inann aithris a dhéanamh ar dhaoine fdsta

n) Inann freagairti difridla a Iéirit do dhaoine difridla i gcdsanna difridla

o) Inann freagairt go cui do mholadh

p) Inann freagairt go cui do chdineadh

Raitis




Doiciméad Meastnaithe 5 (ar leantint)

2. Cumarsaid shoisialta

2

3

4

5

a)

In ann aird a léirid ach glaoch ina (h)ainm air/uirthi

b)

In ann treoracha é bhéal a leantint i suiomh 1:1

c)

In ann treoracha 6 bhéal a leandint i suiomh gripa

d)

In ann treoracha é bhéal a leantint i suiomh ranga uile

e)

In ann uainiocht a dhéanamh i gcomhrd

f)

In ann tds a chur le comhrd

9)

In ann dbhar comhrd a athrd

h)

in ann comhrd cui a choimedd ar sidl

i)

In ann feasacht a léirid ar riachtanais an éisteora

J)

In ann comharthai neamhbhriathartha cui a thabhairt don éisteoir

k)

In ann dbhar né stil an chomhrd a athrd faoi mar a d'oirfeadh don éisteoir

1)

In ann airde agus tuin an ghutha a athrd go cui

m)

In ann leideanna heamhbhriathartha a aithint agus freagairt déibh m.sh. puic

n)

In ann ciall intuigthe a thuiscint

0)

In ann scéal samhlaioch a insint né a scriobh

P)

In ann seicheamh imeachtai a aithris

q)

In ann seicheamh simpli treoracha a thabhairt

Raitis

N =

Ainmnigh na tri ddar imni is mé ata agat
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Doiciméad Meastnaithe 6

lompraiocht a Thaifeadadh Laistigh de Chomhthéacs - ABC

Tds Eolais

Tar éis na nithe seo a nétdil: an timpeallacht ina dtarlaionn an iompraiocht; an rud atd @ dhéanamh ag an
dalta; an mhiniciocht; fad na hiompraiochta, ni mér smaoineamh ar na cliseanna a d'fhéadfadh a bheith leis
an iompraiocht i gcomhthéacs na scoile. Ach cur chuige ABC (Tuinseamh - Tompraiocht - Iarmhairt) a Usdid
ag amanna agus i staideanna ar leith, is féidir Iéargas Usdideach a fhdil ar na rudai a spreagann iompraiocht
ar leith agus ar na hiarmhairti a choimeddann ar sitdl é.

Agus dalta 4 bhreathnd, déan néta de na nithe seo a leanas:

A  Cérbh é an tuinseamh?
Cad a tharla direach roimh an iompraiocht? M.sh. cé a bhi ina s(h)ui in aice leis an dalta?
Cad a bhi @ dhéanamh acu?
Ca raibh siad?

B  Cérbh ianiompraiocht?
Cad go direach a chonaic tud ag tarl§?
Déan taifead den mhéid a rinne gach dalta.

C  Cérbh iad iarmhairti né torthai na hiompraiochta?
Cén réiteach a fuarthas?
Cad iad na piondis a gearradh?
Conas mar a bhi na daltai a bhi i gceist?
Conas mar a bhi na daltai eile a chonaic an iompraiocht?
Conas mar a bhi an duine/na daoine fdsta a bhi bainteach leis?
An raibh gach duine sdsta leis an toradh?
Ar chabhraigh na hiarmhairti chun an iompraiocht a choimedd ar siul?

Agus breithnili @ dhéanamh ar cibé an dtreisionn na hiarmhairti an iompraiocht, ni mér ddinn teacht ar
thuairim cibé an inspreagadh dearfach né didltach atd taobh thiar den iompraiocht mhichui. Samplai de
thorthai dearfacha ar iompraiocht threisithe: aird né frithghniomh 6 dhaoine eile; rudai a fhail (rudai
inbhraite né gniomhaiochtai); spreagadh céadfach né athrd timpeallachta. Samplai de thorthai didltacha ar
iompraiocht dhitltach: seachaint (rud éigin mithaitneamhach ar nés cdineadh, obair leamh né obair dheacair
a sheachaint); éald (6 imeacht scanrtil/é imeacht mithaitheamhach); imeacht mithaitheamhach a bheith
ciorraithe.

Cuirtear leagan amach féideartha ar fdil thall.
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Doiciméad Meastnaithe 6 (ar leandint)

Taifead Iompraiochta ABC

DATQ......ooeeeeeeeeeeeeeee e Dalai an chais
Tosca comhshaoil/fisiceacha/bitheolaiocha a

AM oot s d'fhéadfadh a bheith ina gclis phdirteach leis an
iompraiocht.

Suiomh.........ooeeeeeeee e

Arna bhreathnl ag ...

Na daltai atd i gceist:

Triigeanna/Tuinseamha Cad a d'fhéadfai a athrd chun truicear a
sheachaint?
Ca hadit? Cathain? Cé? Cérbh é an tasc?

Tompraiocht- Cad a rinne an dalta? Cén iompraiocht a bheadh nios fearr?
Miniciocht (Cé chomh minic?)

Fad (Cd fhad a mhair sé?)

Iarmhairti Ar chabhraigh na hiarmhairti chun an iompraiocht a
Cad a tharla? choimedd ar sidl? Mds ea, cad is ga a athrd?

Cérbh é freagairt daoine eile?
Ar seachnaiodh an obair?

Cérbh é freagairt an dalta ar na hiarmhairti?
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Doiciméad Acmhainne 6 (ar leantint)

Anailis ar an eolas mar gheall ar fhreagairti séisialta/mothichanacha/iompraiochta
Ceisteanna a d'fhéadfai a chur:

e Déan cur sios go cruinn ar an bhfreagairt iompraiochta/shéisialta/mhothichdnach.

e Cé chomh minic a tharlaionn sé?

e Cd fhad a mhaireann sé de ghnath?

e Cathain a tharlaionn sé - mar shampla i gcaitheamh aon cheachta ar leith/am den ld/le grdpa daltai
ar leith?

e Cad atd d chur in idl trid an iompraiocht /an fhreagairt mhothidchdnach?

e Conas a mhothaionn an dalta?

e Conas a mhothaionn tusa/Conas a mhothaionn an mdinteoir?

e Cén saghas tacaiochta atd de dhith ar an dalta?

e Cén saghas tacaiochta atd de dhith ar an mdinteoir?

e Cén aidhm fhoriomldn a bheadh le haon idirghabhdil?

e Aon rud eile ndr mhér a chur san direamh?




Doiciméad Meastnaithe 7

Sochghraim

Féadfaidh sochghram cabhri le miinteoir a dhéanamh amach cén dalta arbh fhearr a roghnid chun dul i
mbun oibre le dalta a bhfuil riachtanais speisialta oideachais aige né aici ar mhaithe le scoileanna séisialta
grdpa, céras pdirtiochta, piartheagasc srl. Nochtann sochghram daltai aonraithe agus na daltai is mé a
bhfuil gean ag daltai eile orthu araon. Féadfaidh daltai a bhfuil gean ag daltai eile orthu agus a iompraionn
iad féin go cui bheith ina n-eiseamldiri dearfacha do dhaltai eile. Gheofar eolas 6 shochghram, leis, ar cé na
daltai a oibrionn ina h-aonar, a oibrionn i mbeirt ar leith, le cairde amhdin, le daltai den inscne chéanna né le
daltai le cumais éagstla. Is furasta agus is tapa € a Usdid le ranganna iomldna de leanai seacht mbliana
d'aois agus os a chionn, cldraionn sé athruithe beaga, agus cuireann sé raon eolais Usdidi ar fdil don
mhdinteoir ar shli nach ndirionn aird ar aon dalta ar leith.

Dha shli atd ann chun sochghram a dsdid.

1. Iarr ar na daltai ainmneacha na dtridr cairde is fearr atd acu a tharraingt né a scriobh.
Déan graf de na torthai, .i. scriobh ainmneacha na ndaltai ar fad a d'ainmnigh Anna mar dhuine da
bpriomhchairde i sraith Anna den tdbla. N bac cairde a ainmniodh ach nach bhfuil sa rang. Usdid clé
Toddlach mds cairdeas frithphdirteach é.

1 2 3 4 5
Anna Ella Olivia Ciara Rebecca
Ella Anna Olivia Ciara
Olivia Anna Claire Rebecca
Claire
Rebecca Anna Ella Olivia Claire Ciara
Ciara Ella Claire
Sedn Patrick Neil Adam Mark Joshua
Patrick Joshua
Neil Sedn Adam Mark Joshua
Adam Sedn Neil Mark
Mark Sedn Patrick Neil Adam
Joshua Patrick

e Taispednann an graf go roghnaionn daltai cairde den ghnéas céanna.

o TIsiad Rebecca agus Sedn na daltai is mé a bhfuil gean orthu.

e IsiClaire an dalta is 14 a bhfuil gean uirthi.

e Roghnaigh Rebecca cailin i rang nios sinsearai mar dhuine de na cairde ab ansa léi.

e Ba chostiil go raibh dlithchaidreamh idir ghrdpa de cheathrar buachailli, John,
Neil, Marc agus Adam.

e Ba chostiil go raibh Anna, Olivia agus Rebecca tar éis gripa dlithchairde a
dhéanamh.
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Doiciméad Acmhainne 7 (ar leantint)

2. Sli eile le sochghram a Usdid nd leathanach oibre a chumadh, costiil leis an gceann thios, ina n-iarrtar ar
rang daltai naoi mbliana d'aois cd mhéad a thaitnionn sé leo bheith ag stgradh le gach duine eile sa rang.
I gcds daltai is sine nd sin, d'fhéadfadh sé a bheith nios cui iarraidh orthu cé na daltai ar maith leo am
a chaitheamh leo ag am sosa. Is fearr i gcénai focldir na ndaltai féin a dUsdid agus ceisteanna a gcur
faoi am saor. D'fhéadfd, ar nddigh, iarraidh orthu cé na daltai ar maith leo bheith ag obair leo.

Ni mér an chdis leis an tasc a dhéanamh a mhinid sula minionn td an tasc féin. Is cuma i nddirire cé na
focail a Usdideann td a fhad a thuigeann na daltai a mbeidh le déanamh acu agus nach mbeidh aon
fhreagra ‘ceart’ ann - nach gd ach a dtuairim féin a thabhairt.

Samplai de shlite leis an tasc a mhinid:

'Beidh tionscnamh d dhéanamh againn ar c€ mar a réitimid le chéile agus ba
mhaith liom féachaint ar an rang seo ar dtus. '

'‘Ba mhaith liom eolas a fhdil ar an tsli a réitionn sibh le chéile ionas go mbeidh

mé in ann grdpai a chur le chéile.’

Nd déan gealltanais nach mbeidh td in ann a chomhlionadh, cuir i gcds, Ba mhaith liom eolas a fhdil ar an
tsli a réitionn sibh le chéile ionas gur féidir liom sibh a chur i ngrdpai tionscadail le bhur gcairde.’

Cuir ar a suaimhneas iad nach bhfeicfidh dalta amhdin leathanach dalta eile. Beidh an méid a
scriobhfar ar an leathanach ina ridn idir tusa agus iadsan - ni nochtfaidh ti an méid a ddirt siad, ach
nior cheart déibhsean é a nochtadh ach oiread.




Doiciméad Meastnaithe 7 (ar leandint)

Cd mhéad is maith leat bheith ag sugradh le gach duine eile sa rang?

N
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Aguisin 3

DOICIMEID IDIRGHABHALA

3.1 Doicimeéid Idirghabhdla Ranga (CID)



3.1 Doiciméid Idirghabhdla Ranga (CID)

CID1 Rialacha Ranga a Cheapadh

CID 2 Straitéisi Gineardlta Bainistiocht Ranga

CID 3

Neamhaird Thaicticidil a Thabhairt ar Mhi-iompraiocht

CID 4

Céras Duaiseanna Ranga Vile agus Duaiseanna Gripa a Chur ar Bun

CID 5 Focail Cheartaitheacha

CID 6 Iarmhairti

CID7 Seal Amuigh




Doiciméad Idirghabhdla Ranga 1

Rialacha Ranga a Cheapadh

Sli is ea céras duaiseanna don rang uile chun rialacha ar leith a threisid, comhthdthd agus comhar idir
dhaltai a chur ar aghaidh agus dea-iompraiocht i gcoitinne a threisid sa rang. Is féidir leis an rang iomldn,
grdpai né daoine aonair airiochtai ranga uile a bhuachan. Is iomai dalta a dtaitnionn se leo airiochtai aonair
a bhuachan ar son an ranga né an ghrdpa.

D'fhéadfai coras duaiseanna a bhunid ar an tsli seo a leanas:

e TIarr ar an rang an chairt duaiseanna a dhearadh. D'fhéadfaidis na leathanaigh dhuaise a tharraingt
iad féin.

e TIarr ar an rang airiochtai a roghnd don chairt duaiseanna. Airiochtai éagstla a d'fhéadfadh a bheith
ann:

greamdin

roinn de phictidr a dhathd

carr a bhogadh ar aghaidh ar rian go dti an chriochline

mir phdipéir a chur le slabhra pdipéir go dti go sineann sé trasna an tseomra

O O O O

o Déan an phriomhdhuais a idirbheartd leis an rang agus an méid airiochtai a bheidh ag teastdil chun an
duais sin a bhuachan.

e Biodh duaiseanna nios It ann chun spreagadh a thabhairt do na daltai.

Ba cheart go mbeadh an rang in ann an chéad duais a bhuachan go measartha tapa, .i. idir dhd la agus
seachtain, ag brath ar aois an ghrupa.

E a chur i bhfeidhm:

1. Cuir greamdn ar an gcairt né dathaigh roinn (né iarr ar dhalta é a dhathd) gach uair a dhéantar an
dea-iompraiocht. Tabhair moladh 6 bhéal chomh maith le duais chun iompraiocht a threisit agus biodh
sé soiléir cén iompraiocht a bhuaigh an duais.

2. Déan pleandil le haghaidh ratha tri airiochtai ranga uile a thabhairt amach go rialta ionas gur féidir an
chéad airiocht a bhuachan go tapa.

3. Ag deireadh gach lae, comhair na hairiochtai a bronnadh agus mol an rang.

4. Ceap coras nua duaiseanna ranga uile ar an airiocht dheiridh a bheith buaite.
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Doiciméad Idirghabhdla Ranga 1 (ar leanint)

Léaraid de choras duaiseanna ranga

Hil aor obair bhaile

Ce &
-:*fﬂr"ﬂ G Qo R >
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Doiciméad Idirghabhdla Ranga 2

Straitéisi Ginearalta Bainistiocht Ranga

1) Fan go mbionn tost ann agus aird an ranga agat sula labhraionn ti leo. Beidh ga leis an iompraiocht sin
a threisid an t-am ar fad. Is féidir comhartha heamhbhriathartha a dsdid chun cidnas a iarraidh ar an
rang, e.g. 'Bosa Arda' (Féach an sampla i Roinn 3 - STRUCHTUIR AGUS TACATOCHTAL RANGA). Ni
mor don mhdinteoir sampla a thabhairt den chinedl iompraiochta atd uaidh/uaithi, agus nior cheart go
mbeadh sé riachtanach an guth a ardd md dsdidtear comhartha. Bi cinnte go n-aithnionn aon dalta a
bhfuil deacracht iompraiochta aige/aici gur ball den rang iad agus go bhfuil guth acu sa chomhra.

2) Seicedil gur thuig na daltai an tasc tri iarraidh orthu an méid atd le déanamh acu a insint duit.

3) Féach timpeall an ranga go minic agus dsdid moladh chun dea-iompraiocht i mbun oibre a threisid -
luaigh an rud atd @ mholadh agat ionas go mbionn na daltai soiléir faoin iompraiocht a shdsaionn an
mdinteoir.

4) Bain Usdid as garsmacht (seas in aice an dalta nach bhfuil ag obair).

5) Bain Usdid as airiochtai heamhbhriathartha, m.sh. ‘an breathnd sa tsdil' né méar a shineadh chuig
céipleabhar an dalta. Atreoréidh sé sin aird an dalta ar ais chuig a c(h)uid oibre.

6) Déan cluiche as bheith i mbun oibre: abair go bhféachfaidh ti ar na daltai gach clpla néiméad agus go
dtabharfaidh td réalta ar an gcldr d'aon ghripa ina mbeidh na baill ar fad ag obair. Stop an rang tar
éis deich noiméad agus scriobh sios na torthai. Bain Usdid as sin mar bhonnline do gach gridpa agus
spreag iad leis an scor sin a fheabhsu. Mds eagal leat go gcothddh an straitéis seo iomaiochas idir
ghrdpai ranga, ceap céras duaise ranga uile ina ionad sin, agus ainmnigh na daltai atd ar tasc, agus
bronn pointe i leith duais ranga uile bunaithe ar dhea-iompraiocht.

7) Dirigh ar iarracht agus ar ghnéithe dearfacha den obair, dd laghad iad, agus spreag na daltai chun dul
i bhfeabhas.

8) Bain Usdid as piartheagasc agus cuir beirteanna daltai le cumais dhifridla ag obair le chéile, ionas gur
féidir le dalta amhdin cabhrd leis an dalta eile, rud a choimeddfaidh gach duine ar tasc.

9) Spreag na daltai chun obair a chriochnd laistigh den am tri mholadh agus duais a thabhairt nuair a
dhéantar amhlaidh. D'fhéadfadh torthai difridla a bheith ar thascanna difridla laistigh de thréimhse
ama ar leith i gcds daltai a bhfuil cumais dhifridla acu.

10)Bheadh am breise ag teastdil 6 dhaltai dirithe chun glacadh le hathruithe toisc go mbionn aistrithe
deacair orthu. Gach uair a athraitear an ghniomhaiocht, abair go soiléir cén iompraiocht a bhfuil sdil
agat léi. Bi san airdeall idir thascanna; td an t-am sin direach chomh tdabhachtach leis an am a chaitear
ar tasc. Ullmhaigh faoi choinne na n-amanna sin, m.sh. fad a bhionn daltai ag glanadh, ag socrd rudai,
ag roghnt gniomhaiocht nua, ag spraoi, ag am tiondil, ar cuairt, ar turas.
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Doiciméad Idirghabhdla Ranga 3

Neamhaird Thaicticiuil a Thabhairt ar Mhi-iompraiocht

Ciallaionn seo neamhaird a thabhairt ar iompraiocht dirithe agus iompraiocht eile a mholadh.
Straitéis é seo a laghdaionn an gd atd le haire dhidltach a thabhairt ar mhi-iompraiocht.

Is fearr an straitéis seo a Usdid nuair
¢ nach bhfuil aon fhadhb shdbhdilteachta ann;
e is iompraiocht iseal-leibhéil € nach bhfuil ag cur isteach go ré-mhdr ar an gceacht;
» nach décha go rachaidh an iompraiocht in olcas ma thugtar neamhaird uirthi.

Seo a leanas atd i gceist leis:
e gan aire dhireach a thabhairt ar an dalta nach bhfuil @ (h)iompar féin i gceart
(ionas nach dtreisitear an iompraiocht tri aird a thabhairt uirthi).

e moladh a thabhairt do bheirt dhaltai eile né mar sin atd a n-iompar féin ar an tsli is
inmhianaithe (Dirionn sé aird an dalta ar shamhlacha dea-iompraiochta).

e aniompraiocht atd @ moladh a ainmnid
(Tugtar an teachtaireacht go ndiritear aird ar dhaltai agus iad @ n-iompar féin i gceart,
m.sh. md td dalta amhdin ag caint fad atd an mdinteoir ag iarraidh scéal a Iéamh don
rang, d'fhéadfadh an miinteoir an méid seo a leanas a ra: Maith thd, a Rachel, td td ag
éisteacht go géar leis an scéal, agus a Shedin, td tJ ag féachaint suas anseo agus ag
éisteacht leis an scéal, maith tha).

e an dalta a bhi i mbun na mi-iompraiochta a mholadh a luaithe a stadann sé né si den
chaint agus go dtosaionn sé/si ag éisteacht - i bhfocail eile, beir orthu agus iad a n-
iompar féin go cui. (Déanann sin an iompraiocht inmhianaithe a threisid).

Is fearr a oibrionn an cur chuige seo huair a mhiintear don rang, leis, conas neamhaird thaicticidil a

thabhairt ar dhaltai nach n-iompraionn iad féin i gceart agus ar ga doibh dul amach. Déanfaidh mdinteoiri
dirithe € sin a mhiineadh don rang le rélghlacadh, né le puipéid, do na leanai is dige.
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Doiciméad Idirghabhdla Ranga 4

Codras Duaiseanna Ranga Uile agus Duaiseanna Grupa a Chur ar Bun

Na bain duais de leanbh riamh.

Ma thuilleann dalta duais, ba cheart an duais a thabhairt déibh is cuma cad a dhéanann siad ina dhiaidh sin. Md
iompraionn siad iad féin go michui, ba cheart déiledil leis an iompraiocht sin mar mhir ar leith i gcéras iarmhairti.
Tugann sé sin an teachtaireacht go ndéiledlann an mdinteoir le daltai ar shli chomhsheasmhach, intuartha agus go

acomhlionann sé/si a (huid gealltanas.

Airiochtai:

e  Greamdin

e Teastais

e Leabharmharc

e Greanndin

e  Suaitheantais

e  Pictidir a dhathd

e Puzail (mireanna a bhailid chun puzail
iomldn a dhéanamh)

e Pointi

e Stampa

e Nétai dearfacha a chur abhaile

e Nétai dearfacha chuig an bpriomhoide

e Dearbhdin le caitheamh ar a rogha
gniomhaiochta

Duaiseanna Séisialta:

e Cuairt ar an bpriomhoide

¢  Duais a bhuachan don rang ar fad

e  An dea-iompraiocht a bheith luaite ag am
tiondil

e  Obair a bheith curtha ar taispedint

e Ainm a bheith scriofa i leabhar 'dea-
scéalta’

e Deochanna agus brioscai

Pribhléidi:

Bheith ar an gcéad duine sa line

Am breise ar a rogha gniomhaiochta

Cabhrd leis an mdinteoir

Plandai a uiscid/ciram d'ainmhithe/bia a thabhairt
d'éin

Sui i suiochdn speisialta

Am chun obair a dhéanamh ar chaitheamh aimsire
Cluiche a roghnl sa rang corpoideachais

Clram ranga

Eisteacht le CD

A rogha leabhar a lIéamh

Cluiche a imirt

Scriobh ar an gcldr

Am breise ar an riomhaire

Ag mineadh daltai 6ga

Dul i mbun oibre ar thionscadal speisialta

Cluiche a roghnt ag am ciorcail

Fanacht istigh ag am sosa

Am breise spraoi

Fisedn a roghnt ar son an ranga

Is féidir le duaiseanna a bheith ina nduaiseanna
aonair, gridpa agus/né ranga uile.

Is féidir le teaglaim de dhuaiseanna aonair agus
ranga uile a bheith an-éifeachtach. Cothaionn sin
atmaisféar dearfach sa ghripa agus gnéthachtdil
aonair. Ach ni mér a bheith cdramach le gripai
beag toisc gur féidir le hiomaiochas agus
eascairdeas teacht chun cinn md theipeann ar
dhaltai dirithe an sprioc a shroicheadh. Ni mér
do mhdinteoiri bainistiocht chiramach a
dhéanamh air tri fhéachaint chuige go bhfeictear
na daltai is laige ag gnéthi duaiseanna don rang.

Duaiseanna nadirtha:

Moladh

Straoiseoga

Aird dhearfach

Marcdil rialta agus rditis dhearfacha ar an obair
Misnid

Caochadh sdl

Comharthai dearfacha, m.sh. ordéga in airde




Doiciméad Idirghabhdla Ranga 4 (ar leanint)

Daltai a bheith pdirteach i nduaiseanna a bhronnadh ar a chéile




Doiciméad Idirghabhdla Ranga 5

Focail Cheartaitheacha

Cad is féidir a rd le daltai atd ciontach as mi-iompraiocht ionas:
e go scoireann siad de
e go bhfaigheann siad léargas ar an iompraiocht agus ar an éifeacht atd aici ar dhaoine eile
e nach laghdaitear a bhféinmheas?

Deir Bill Rogers gur uirlis thdbhachtach i stil ha bhfocal ceartaitheach a dsdideann miinteoiri i gclrsai
bainistiocht iompraiochta. (Rogers, B., 2000, Cracking the Hard Class: Strategies for managing the harder
than average class; London; Paul Chapman Publishing) Seo a leanas cuid de na smaocinte atd aige:

e Bain Usdid as teachtaireachtai ‘fut féin’ seachas faoin 'dalta’
I dteachtaireachtai faoin ‘dal/ta’tugtar teachtaireacht né rabhadh don dalta agus is teachtaireacht
achrannach i de ghndth,
m.sh. 'Is buachaill ddna td’. Ach teachtaireacht a thabhairt ‘fut féin’ cabhraionn sé leis an dalta
foghlaim ona iompraiocht, m.sh. ‘Nuair a deir ti rudai grdnna le daoine eile, mothaim bronach agus
bionn Sedn trina chéile
I dteachtaireachtai ‘fut féin' cuirtear mothdchdin in idl i dtaobh na hiompraiochta seachas an
duine féin.

. Déan idirdheald idir an iompraiocht agus an dalta. ‘Ni da/ta ddna i Emma ach nuair a bhuaileann si
Aine, mi-iompraiocht is ea € sin’

e Déan iarracht rditis dhearfacha a dsdid. Tri chomhphdirt a bhionn ag rditeas dearfach:

o  Aniompraiocht......... Nuair a leag ti Marc
o  Anéifeacht........ ghortaigh sé a ghldin
o Na mothdchadin............ agus mothaionn sé faoi bhron anois agus td diomd ormsa.

e Déan iarracht focail dhearfacha a Usdid - ‘déan’seachas ‘'nd déan’.
Ldmha suas gan glaoch amach ’seachas 'Nd glaoigh amach’
‘Féach sa treo seo agus éist, go raibh maith agat.’ seachas Nd labhair fad a bhimse ag caint.
(6o raibh maith agat. is fearr é nd mds € do thoil € chun ionchais a chur in idl).

e Biodh na tuairisceoiri simpli.
' Td pdipéar ar an urldr’ seachas ' Td prdcds déanta agat’ - seachnaitear achrann tri thuairisceoir a
Usdid, ni chuirtear an milledn ar dhuine ar bith.

e Bain dsdid as focail a léirionn rogha (Nuair/ansin - ‘Nuair a bheidh an scéal léite agam beidh seans
agat dul ag tarraingt.
Ina dhiaidh sin/ansin
Is ea/ansin
‘Ba mhaith liom go gcuirfed do chdrta peile i do mhdla nd € a fhdgdil ar mo bhord.

e Usdid focail chuimsitheacha.
‘Indr rang cuirimid na ldmha suas aon rud a rd.

. 117.



Doiciméad Idirghabhdla Ranga 5 (ar leandint)

Déan iarracht gan aird neamhriachtanach a thabhairt ar rditis amaideacha, m.sh. tabhair neamhaird
thaicticidil air né abair 'N/ chabhraionn sin linn ag an ndiméad seo’ agus bog ar aghaidh leis an
gceacht.

Is féidir le greann on mdinteoir a bheith éifeachtach ma réitionn an mdinteoir agus an rang go maith
le chéile ach nd hisdid greann chun bheith searbhasach né maslach. (féach Neamhaird Thaicticitiil a
thabhairt ar Tompraiocht - Aguisin 3, Doiciméad Idirghabhdla Ranga 3)

Md mhaslaionn dalta amhdin dalta eile os comhair an ranga, ba cheart don mhiinteoir didshldn an
chéad dalta a thabhairt.

' Td riail againn sa rang seo mar gheall ar mheas a léirid trid an gcaint - gortaitear duine nuair a
mhaslaitear € nd . Trid an mbriathar saor a Gséid, déantar idirdheald idir an iompraiocht agus an
dalta.

Bain dsdid as 'Blocdil Shéimh' - tabhair an treoir né an meabhrichdn aris sa ghuth cidin céanna, ag
stil le héisteacht, agus téigh ar aghaidh leis an gceacht.

Bain Usdid as 'Comhaontd Pdirteach’ - admhaionn an mdinteoir an méid atd rdite ag an dalta,
aontaionn sé/si leis/|éi agus cuireann sé/si i bhfocail eile é.

Mudinteoir -'A Thomdis, stad den chaint’

Tomds -'Ach ni raibh mé ag caint’

Mdinteoir - B'fhéidir nach raibh ach tdim ag iarraidh ort féachaint suas anseo'

Bain Usdid as comharthai neamhbhriathartha.
m.sh. ligean ort go bhfuil lasc fuaime d chasadh sios agat chun 'cidnas’ a chur in idl
m.sh. do mhéar a shineadh chuig dalta atd ag cogaint guma agus ansin chuig an mbosca bruscair

I gcoitinne:

» Bigonta

* Dirigh ar iompraiocht

* Bain Usdid as focail dhearfacha

» Seachain argéinti né achrann

» TIdirdhealaigh idir ceartd ldithreach sa ghearrthéarma
agus iarmhairt nios fadtéarmai nuair a bheidh an lucht
¢isteachta imithe




Doiciméad Idirghabhdla Ranga 6

larmhairti

Insionn comhaontd ranga né rialacha ranga do dhaltai conas iad féin a iompar. Spreagadh is ea corais
mholta agus duaiseanna do dhaltai chun cloi leis an gcomhaontu ranga. Lorgéidh daltai dirithe teorainn na
hiompraiochta is inghlactha. Biodh iarmhairti dearfacha ar iompraiocht inghlactha ach iarmhairti
didltacha né pionds ar iompraiocht neamhinghlactha.

Ni mor do dhaltai a fhoghlaim go bhfuil iarmhairti ar iompraiocht agus is chun leasa an dalta é
teorainneacha a shocri 6s rud é go gcabhraionn sé leo bheith freagrach as a gcuid iompraiochta féin.

Pointi nar mhiste aird a thabhairt orthu agus iarmhairti @ ndréachtd né a geur i bhfeidhm

e Déan ransud smaointe in éineacht leis na daltai mar gheall ar na hiarmhairti gur mhaith leo a chur i
bhfeidhm ddibh siid a bhriseann rialacha ranga. Ba cheart an cinneadh deireanach a bheith ag an
mdinteoir agus é/i a bheith ar a c(h)ompord leis na hiarmhairti a shocréfar.

e Gach uair is féidir, ba cheart na hiarmhairti a bheith loighcitil agus ndddrtha, m.sh. ma chaitheann
td rud né mad chuireann td an dit in aimhréidh, ni mor duit € a ghlanadh suas, ma mhaslaionn td
duine, gabhann 14 leithscéal leo.

e T gcds nach féidir iarmhairti loighcidla né ndddrtha a cheapadh, ceap ordlathas i measc na n-
iarmhairti. Ba cheart iad a ghrddd in ord tromchdise, m.sh. an chéad rabhadh agus rogha, an dara

rabhadh agus rogha, ansin pionés hios déine ar nds 'seal amuigh'.

e Nior cheart iarmhairti a bheith dochrach riamh go fisiceach nd go siceolaioch, agus nior cheart
déibh an dalta a ndirid nd ceap magaidh a dhéanamh de/di os comhair an tsaoil.

e Ni gd d'iarmhairti a bheith dian le bheith éifeachtach.

e Ba cheart na hiarmhairti a bheith ar eolas ag an dalta agus iad a bheith ar taispedint.
e Ni mér iarmhairti a bheith dirithe ar an iompraiocht i dtrdcht, agus ni ar an dalta.

e TIséifeachtai iarmhairti a chuirtear i bhfeidhm laithreach.

e Ba cheart iarmhairti a sholathar i bhfoirm rogha.

e Ba cheart tagairt a dhéanamh i gcénai do rialacha agus d'iarmhairti i nguth cidin, cuimhnigh gur
faoin gcoras seachas faoin mhdinteoir atd ddshldn @ chur ag an dalta.

e Ldnuais ea gach aon ld agus déanann an dalta tds nua gach maidin.

e Ni mér deireadh a chur le hiarmhairti muna bhfuil éifeacht leo.
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Doiciméad Idirghabhdla Ranga 7

Seal Amuigh
Céard é féin?

Leathnd ar 'neamhaird’ is ea ‘seal amuigh. Bionn ar an dalta fanacht ina (h)aonar ar feadh tamall gearr i
bhfad 6 gach foinse treisithe. Iarmhairt é a choimeddtar le haghaidh 'mi-iompraiocht thromchdiseach'
ar nés:
*  ionsaitheacht i leith muinteoiri né daltai eile, m.sh. bualadh, caint fiormhaslach;
*  iompraiocht scriosach;
*  rdta neamhchomhlionta an-ard, m.sh. didltd déanamh mar a iarrtar tri huaire as gach
ceithre huaire.

Buntaisti

1. Tarmhairt Idithreach is ea Seal Amuigh ar mhi-iompraiocht thromchuiseach agus is sli é
chun éifeacht na mi-iompraiochta ar phiarai a laghdd.

2. Tugann sé tamall don dalta machnamh a dhéanamh agus é/i féin a shuaimhnid agus cothaionn
sé braistint freagrachta sa dalta.

3. Tugann sé deis andla don mhdinteoir agus do na daltai eile.

4. Sli é chun a chur in idl nach nglacfar leis an iompraiocht agus nach mér meas a léirid ar
chearta daltai eile agus iad a chosaint.

5.  Nuair is cuid shoiléir de phlean araionachta ranga é, d'fhéadfadh sé go nglacfai leis mar
iarmhairt iompraiochta, seachas mar bheart piondis.

6. Tugann sé seans don mhlinteoir sampla a thaispedint de conas déiledil go
neamhionsaitheach le coimhlint.

Coras Seal Amuigh a Chur ar Bun

Ni mér pleandil chiramach a dhéanamh roimh chéras Seal Amuigh a bhund agus é a bheith mar chuid
shoiléir de phlean bainistiochta ranga agus tacaiocht aige 6 bheartas araionachta scoile uile. Ba cheart
an beartas Seal Amuigh a mhinid go soiléir do thuismitheoiri. Achoimritear thios na céimeanna a ghabhann
le Seal Amuigh a bhund agus a chur i bhfeidhm sa seomra ranga.

Ait: Sa seomra ranga biodh cathaoir fholamh amach é na hditeanna is gnéthai agus é aon acmhainn
tharraingteach. Ba cheart don chathaoir a bheith san dit nach féidir leis an dalta teagmhadil sl a
dhéanamh le dalta eile. Biodh ainm ar nés cathaoir na smaointe, an chathaoir chitiin oiritinach. Cabhair is
ea é suiomh eile a bheith aontaithe m.sh. seomra na muinteoiri do dhaltai a dhidltaionn Seal Amuigh a
ghlacadh ina seomra féin, né i gcds gur cuid de sheicheamh aontaithe araionachta é.

Socraigh cé na cinedlacha iompraiochta as a leanfaidh Seal Amuigh Baintear Usdid as Seal Amuigh i
gcds mi-iompraiocht tfromchiiseach. Cabhair is ea rabhadh a thabhairt i dtaobh iompraiocht
neamhchomhliontach; ach mds iompraiocht fhoréigneach i ba cheart Seal Amuigh a chur i bhfeidhm
laithreach. Nior cheart go mbeadh aon amhras ar dhaltai faoin gcinedl iompraiochta as a leanann Seal
Amuigh.

Fad an tSeala Amuigh: Slat fomhais Usdideach is ea néiméad amhdin in aghaidh gach bliain aoise suas go
deich néiméad ar a mhéad. Ni mor amadair (m.sh. orldiste uibhe né gainimh) a bheith agat.
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Doiciméad Idirghabhdla Ranga 7 (ar leandint)

Seal Amuigh a mhiineadh do dhaltai: A mhinit do dhaltai cad iad na cinedlacha iompraiochta as a
leanfaidh Seal Amuigh. A mhiineadh do dhaltai conas déiledil le Seal Amuigh, agus cleachtadh a
dhéanamh air le rélghlacadh. Mdin é do na daltai le rélghlacadh conas neamhaird a thabhairt ar
iompraiocht an spriocdhalta fad a bhionn Seal Amuigh ann.

Conas Seal Amuigh a thabhairt: Tabhair rabhadh ar an gcéad dul sios (ach amhdin mds iompraiocht
fhoréigneach 1) agus fan ar fhreagairt an dalta. I nguth cidin seasta, inis don dalta an rud atd déanta acu
agus nach mér déibh Seal Amuigh a dhéanamh: Bhuail ti Mdire, biodh Seal Amuigh agat.” Socraigh
amadoir. Cabhraionn sé sin leis na daltai 6ga nach bhfuil mérdn tuisceana acu ar chdrsai ama agus go minic
suaimhnionn sé dalta bheith ag féachaint ar an ngaineamh ag dul trid an amadéir. Ba cheart don
mhdinteoir a bheith i gceannas i gcdnai, .i. is €/i an mdinteoir a shocraionn cathain a bheidh an Seal
Amuigh istigh: A Aine, td deireadh leis an Seal Amuigh.”

Nuair a bhionn deireadh le Seal Amuigh: Nuair a thagann dalta ar ais isteach sa rang tar éis Seal
Amuigh a ghlacadh, ba cheart focal fdilte a rd leis né Iéi. Ni bheadh ag teastdil ach 'tar ar ais chuig do
bhord, bainimis triail eile as’. Ansin bi ag faire amach don chéad dea-iompraiocht le gur féidir i a threisid
le moladh. Md tugadh Seal Amuigh as neamhchomhlionadh, tabhair an treoir bhunaidh aris agus bi ag faire
amach don chéad deis chun comhliontacht a threisit (md dhidltaitear géilleadh né ma tharlaionn an mhi-
iompraiocht aris, atoséfar an seicheamh pionais).

Daltai a dhidltaionn Seal Amuigh a dhéanamh né a chriochni: I gcds daltai dga, uaireanta is fid iad a
thabhairt go dti an chathaoir ti féin ach é dhéanamh go foighneach. I gcds daltai sinsearacha, is féidir
néiméad a chur leis i gcds gach didltaithe suas le tri néiméad sa bhreis agus ansin d'fhéadfai rabhadh a
thabhairt mar gheall ar Sheal Amuigh a ghlacadh i suiomh eile.

Seal Amuigh a dhéanamh i seomra eile: Ba cheart na treoirlinte thuas i dtaobh suimh agus fad ama a
chur in idl sa seomra eile, leis. Nuair a iarrtar ar dhalta Seal Amuigh a ghlacadh sa seomra aontaithe eile
(seomra ranga eile) ba cheart néta a chur in éineacht leis né Iéi ina ndeirtear cd mhéad ama ar cheart
déibh a chaitheamh lasmuigh den rang.

Nuair a shroicheann an dalta an rang, ba cheart don mhdinteoir glactha a rd, 'Is féidir leat sui ansin ar
feadh x ndiméad agus an t-amadoir a shocrd.’Nior cheart aon chomhra eile a bheith ann leis an dalta go
dti go mbionn sé in am a rd leis an dalta gur féidir leo filleadh ar a seomra féin. Nuair a fhilleann an dalta
ar an seomra ranga, fdiltionn an mdinteoir roimhe né roimpi agus ar an gcéad écdid is féidir molann si/sé
dea-iompraiocht chun i a threisid.

Seal Amuigh - Treoirlinte gineardlta eile le breithnid:

Rudai le seachaint:

»  Cdineadh, rditis dhidltacha agus fearg, a d'fhéadfadh an mhi-iompraiocht a ghéard

*  Aird a thabhairt ar iompraiocht thdnaisteach ar nds bheith ag cogar os iseal, chun nach
ngéardéfar an mhi-iompraiocht

*  Bheith ag stil le doilios

= Bagairti folmha agus freagairti moillithe; mds leor an mhi-iompraiocht chun Seal Amuigh a
thuilleamh né ma tugadh rabhadh, cuir an Seal Amuigh i bhfeidhm, sin né beidh an dalta i
gconai ag tabhairt do dhishldn
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Taifeadadh

Coimeddann an muinteoir taifead de dhaltai atd ar Sheal Amuigh, den ddta agus den chdis leis. Md bhionn
Seal Amuigh ag dalta go minic, d'fhéadfadh sé nach bhféachfai air mar phionés agus d'fhéadfadh
modhanna eile a bheith riachtanach chun athrd ar iompraiocht a spreagadh. Sampla de sin is ea athrd ar
dhuaiseanna agus moladh breise ar son dea-iompraiocht ar bith a |éirionn an dalta.

Cinedlacha eile Seal Amuigh

Ni ' mdr an nds imeachta Seal Amuigh a ndéantar cur sios air anseo a idirdheali & chinedlacha eile Seal
Amuigh a mbaineann mdinteoiri usdid éifeachtach astu. Is iad sin

o modhanna coisctheacha: cdis a lorg chun dalta a bhaint as staid agus achrann ag bagairt,
m..sh. chun teachtaireacht a sheachadadh,

e jarmhairt ar iompraiocht seachtasc nach gcuireann isteach chomh mor céanna ar an rang:
an dalta a bhogadh go dti bord ar leith chun crioch a chur lena gcuid oibre munar féidir leo
oibrid go cidin i ngrdpa;

e seal smaoinimh/fuaraiochta sa seomra ranga atd mar chuid de straitéis aontaithe idir an
muinteoir agus dalta a bhfuil sé deacair air/uirthi smacht a choimedd ar fhreagairti
mothichdnacha.
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3.2 Doiciméid ar Idirghabhdlacha Aonair (IID)

IID 1 Cérais Duaiseanna Aonair

IID 2 Straitéisi chun Féinmheas agus Idirghniomhaiocht Shéisialta a

Mhéadu
IID 3

Féinmhonatdireacht

IID 4

Cur Chuige Feidhmeach i leith Fadhbanna Iompraiochta
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IID 6 Teicnic an Turtair

IID7 Paschdrtai

IID 8 Roth mo Mhothuchdn

IID 9 Leathanach Smaointe

IID 10 Taifead Amhairc de Dhul Chun Cinn Acaduil




Doiciméad Idirghabhdla Aonair 1

Corais Duaiseanna Aonair

Is minic a bhionn gad le cérais duaiseanna chun déiledil le hiompraiocht ar leith a tharlaionn go minic. T
gceist leis na cdrais sin bionn airiochtai ar nés greamdn, ticedil, straoiseoga, pointi.

Gnathamh:

1.

Labhair leis an dalta mar gheall ar an iompraiocht ar déigh leo féin né leis an mdinteoir gur
cheart a athrd.

Roghnaigh ceithre sprioc ar a mhéad a mheasann an dalta go mbeidh sé/si in ann iad a bhaint
amach. Biodh tdirge amhdin ar direamh ann ar cinnte go mbainfear amach é né atd d bhaint
amach cheana féin. (D ‘fhéadfadh sé nach mbeadh daltai dirithe in ann nios md nd sprioc amhdin a
ldimhsii ag an am).

Fiafraigh den dalta cé na duaiseanna a thaitneodh leo agus cén chairt duaiseanna agus airiochtai
ar mhaith leo a dsdid. (D'fhéadfadh an liosta in Aguisin 3, Doiciméad Idirghabhdla Ranga 4, a
bheith Usdideach chuige sin).

D'fhéadfa féin deacracht gach sprice a shocrd. Gheofai nios mé airiochtai ar son na spriocanna
is deacra, m.sh. ldmh a chur suas agus feitheamh ar chuireadh chun cainte én mdinteoir,
d'fhéadfai dhd airiocht a thabhairt air sin gach uair, os a choinne sin d'fhéadfai cuig airiocht a
thabhairt ar bheith ag imirt le daltai eile ag am sosa gan iad a bhualadh. De rogha air sin, nd bac
an chéim sin agus biodh an luach céanna ar gach airioch, m.sh. gach uair a dhéanfadh an dalta an
iompraiocht inmhianaithe gheobhadh sé/si airioch amhdin, is cuma cén sprioc é.

Socraigh cd mhéad airiocht a theastéidh chun na duaiseanna roghnaithe a bhuachan. Ni mér
duaiseanna a thabhairt do dhaltai go luath chun inspreagadh a chothd iontu. Sprioc ré-ard a
bheadh ann céad airiocht a shocrd don chéad duais, thiocfadh lagmhisneach ar an dalta.
D'fhéadfai duais bheag a thabhairt as clig airioch a ghnéchan, ansin deich gcinn srl. D' fhéadfai
an phriomhdhuais a thabhairt tar éis clig airioch is fiche.

Socraigh cd hdit sa seomra ranga a chuirfear an chairt ar taispedint. D'fhéadfadh sé go
dteastdédh 6n dalta an chairt a bheith ar taispedint né gan i a bheith ar taispedint. Is iomai cinedl
cairt duaise atd ann. Gheofar roinnt smaointe samplacha sa bheart seo. Is fearr don dalta an
chairt duaise a bheith bunaithe ar a spéiseanna féin, m.sh. cairr, capaill, srl.

Pointi gineardlta le breithnid

e Nimér don dalta dhd airioch ar a laghad a bhuachan gach la ar dtis chun inspreagadh a
choiméad iontu.

e Nior cheart airioch nd duais a bhaint de dhalta tar éis é a thabhairt di/dé.

e Athraigh na spriocanna agus na duaiseanna go minic tar éis € sin a phlé leis an dalta.

e Déaniarracht tuismitheoiri né daoine fdsta tdbhachtacha eile i saol an phdiste a bheith
bainteach leis an gcéras né seol nétai chucu ag insint déibh cé chomh maith is atd ag éiri
leis an dalta.

e Shilfed, b'fhéidir, go bhfuil an-chuid i gceist leis an gcéras seo a chur ar bun ach
déanfaidh sé ceartl an dalta agus bainistiocht iompraiochta sa seomra ranga i bhfad nios
fusa.
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Doiciméad Idirghabhdla Aonair 1 (ar leantint)

Sampla

Tugtar thios sampla de conas céras duaiseanna a thaifeadadh/monatéireacht a dhéanamh air:

Ainm: Rang:

Sprioc am ranga

Sprioc am sosa

Sprioc na seachtaine

Sos Déanach ar Sos Tar éis Déanach san
Beag Maidin Mor Loin Iarndin

Dé Luain

Dé Mairt

Dé Céadaoin

Déardaoin

Dé hAoine

Ma shroichim mo sprioc gach la beidh cead agam...

Ma shroichim mo sprioc faoi dheireadh na seachtaine beidh cead agam...
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Doiciméad Idirghabhdla Aonair 2

Straitéisi chun Féinmheas agus Idirghniomhaiocht Shaisialta a Mhéadu

TRAEIN CHAIRDIS

Marcdil traein sa chlés. Iarr ar na daltai seasamh in aice na
traenach muna mbionn pdirti sdgartha acu. Nuair a thugann
/) daltai cuireadh do dhuine éigin atd ag feitheamh ag an traein
/) t&lﬂl'.) dul isteach ina gcluiche, tabhair moladh agus greamdin déibh
o mar dhuais.

BINSE CAIRDIS

D'fhéadfadh binse cairdis a bheith nios oiridnai //j
do dhaltai nios sine. Ceapann scoileanna dirithe -
dit sui no binse mar stad cairdis. Aris, iarr ar na %

daltai seasamh in aice na traenach muna mbionn '
pdirti sigartha acu.

CORAIS MHEANTOIREACHTA

Is iomai céras meantdireachta a Usdidtear sna scoileanna. Cabhraionn an mheantdireacht le daltai atd
aonraithe go sdisialta, nach bhfuil cairde acu né ar lag a scileanna acaddla. Sli éifeachtach is ea iad le
féinmheas agus féinmhuinin daltai, a ndearcadh i leith na scoile, a gcuid scileanna séisialta agus tinreamh
scoile a fheabhsu. Seo a leanas roinnt samplai de chérais mheantéireachta:

e Corais phairtiochta Tar éis teicnici sochmhéadracha (féach Aguisin 2, Doiciméad Meastnaithe 6
- Sochghram) a Usdid agus cairdeas a bhreathnd sa chlés, déantar daltai 6n rang né 6n
mbliainghrdpa céanna a mheaitsedil leis an spriocdhalta ar feadh la amhdin né seachtaine chun
dul i mbun stgartha leis an dalta sa chlés agus tacl leis/Iéi. Is fearr a oibrionn an céras huair a
thacaionn mdinteoir/i tacaiochta né SNAnna leis an scéim tri chluichi a mholadh né a mhdineadh.
Is den tdbhacht é go ndéanfadh mdinteoiri monatéireacht dhlith ar an gcéras seo chun a
chinntid nach nglacann na daltai a ghniomhaionn mar phdirtithe an iomarca freagrachta orthu
féin 6 thaobh aire a thabhairt don spriocdhalta. Ar an gclis sin, is minic a mhalartaionn
mdinteoiri an pdirti 6 sheachtain go seachtain né go n-ainmnionn siad scata pdirtithe a rachadh i
mbun oibre in éineacht leis an spriocdhalta.
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Piarmheantéireacht: Leathnd ar an gcéras pdirtiochta is ea piarmheantéireacht. Is gndch
piarmheantéireacht a eagrd tri dhaltai i rang a sé a mheaitsedil le daltai nios dige a d'fhéadfadh
a bheith aonraithe go sdisialta n6 a bhfuil fadhbanna iompraiochta acu sa chlés. Is féidir le
muinteoiri tacaiochta a thaispedint do dhaltai conas stgradh leis na daltai sin, éisteacht leo agus
tacd leo. Tri rdlghlacadh a dhéantar an oilidint. Téann meantéireacht chun tairbhe na ndaltai a
ndéantar meantéireacht orthu agus na meantaéiri féin. Féadfaidh sé dul go mér chun leasa daltai
sinsearacha a bhfuil deacrachtai mothichdnacha agus séisialta acu iarraidh orthu tacd le daltai

is 6ige nd iad.

Doiciméad Idirghabhdla Aonair 2 (ar leantint)

Piartheagasc: Daltai a bhfuil deacrachtai acadila acu,
féadfaidh daltai den aois chéanna teagasc a chur orthu né
daltai is sine nd iad sa scoil tact leo. Aris, téann an
piartheagasc chun leasa na dteagascoiri agus na ndaltai a
fhaigheann an teagasc araon. Sampla de phiartheagasc is ea
an cur chuige 'Léitheoireacht i bPéiri' a chleachtar i
scoileanna. Féadfaidh daltai sinsearacha a bhfuil
deacrachtai léitheoireachta acu tacu le daltai is éige na iad
sna naiondin shéisearacha né shinsearacha. Ni amhdin go
gcuirtear feabhas ar a scileanna léitheoireachta féin ach
nios tdbhachtai fés, cothaionn sé féinmhuinin, féinmheas
agus braistint freagrachta iontu.



Doiciméad Idirghabhdla Aonair 3

Féinmhonatdireacht

Ach iompraiocht shuaiteach leaninach a bheith tugtha faoi deara agus aitheanta ag mdinteoir ranga,
d'fhéadfai féinmhonatdireacht a chur i bhfeidhm chun aird an dalta a dhirid ar mhiniciocht na
hiompraiochta. Samplai den chinedl iompraiochta sin is ea bheith ag caint as uain né iompraiocht as
suiochdn. Bheifi ag stil Usdid a bheith bainte as straitéisi eile direacha né indireacha roimh an
idirghabhail sin (m.sh. garmholadh a dsdid né meabhri don dalta a ldmh a chur suas).

A bhfuil i gceist le féinmhonatéireacht
1. Aithnionn an miinteoir an iompraiocht shuaiteach (m.sh. bheith ag caint as uain) agus socraionn sé/si
bonnline maidir leis an iompraiocht, m.sh. seacht n-uaire idir am sosa agus am lin ar an medn.
2. Chun aird dalta a dhirid ar a (h)iompraiocht, labhraionn an miinteoir leis an dalta mar gheall ar an
iompraiocht agus a mhinice a tharlaionn si. Iarrann an mdinteoir ar an dalta, ansin, miniciocht na
hiompraiochta a thaifeadadh ar leathanach féinmhonatéireachta.

Leathanach Féinmhonatéireachta 1

Ainm: Tom Data: Dé Luain an 15 Feabhra Am: 11.00-12.30

Mo jab: Taifead a dhéanamh de na hamanna a labhraim amach sa rang gan chead.
Conas: Bolgdn cainte a dhathu gach uair a labhraim amach sa rang gan cead an mhdinteora.

. Déanann an miinteoir a taifead féin de na hamanna a labhraionn an dalta amach gan chead.

. Socraitear tréimhse taifeadta, m.sh. idir am sosa agus am I6in, ar feadh seachtaine.

Ag deireadh na tréimhse aontaithe, pléann an mdinteoir ranga agus an dalta na leathanaigh

féinmhonatdireachta. Pléitear a mhinice a tharla an iompraiocht, an tionchar a d'fhéadfadh a bheith

aici ar an dalta agus ar dhaltai eile sa rang. Chabhrdédh sé sin leis an mdinteoir aon toisc foghlama

ndr aithniodh go dti sin a chur san direamh agus dirid uirthi.

6. Aithnitear agus pléitear iompraiocht nios inmhianaithe m.sh. ldmh a chur suas, néta a dhéanamh de
rudai ar mhaith leat a insint don mhdinteoir.

7. Socraitear sprioc agus leathanach féinmhonatdireachta i gcomhar leis an dalta, chun an iompraiocht

roghnaithe a thaifeadadh.

o b w
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Doiciméad Idirghabhdla Aonair 3 (ar leantint)

Ainm: Tom Data: Dé Luain an 22 Feabhra Am: 11.00-12.30
Mo jab: Mo ldmh a chur suas chun cead cainte a fhdil sa rang Sprioc: 4/7
8. Socraitear duais oiriinach.
9. Aontaitear am chun athbhreithnid a dhéanamh ar dhul chun cinn.
Leagan amach nios mionsonraithe:
Cinedl na gniomhaiochta:
Déta: Mdinteoir ag Ag obair ina Ag obair le Ag obair i Am ciorcail
ara: cur tdis le (h)aonar pairti ngripa ranga uile
Am:
ceacht
Marc le
haghaidh gach
uair a ardaim
mo lamh
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Doiciméad Idirghabhdla Aonair 4

Cur Chuige Feidhmeach i leith Fadhbanna lompraiochta

Féadfaid

h Treisii Difredilte ar Rétai Isle Freagartha (DRL) a bheith tisdideach do dhalta riogach a

léirionn ardmhiniciocht d'iompraiocht shuaiteach ar nds bheith ag glaoch amach, a bheith amuigh as an
suiochdn, i gcds nach bhfuil ag éiri le coras airiochtai toisc a mhinice a tharlaionn an iompraiocht.

v

v

Teicnic

1)

2)

3)

4)

Oireann an modh seo go mdr do Shuiomhanna Oideachais.

Ni pionés ¢ toisc nhach bhfeiceann an dalta an leibhéal treisithe ag laghdi de réir a chéile go dti
nach fid tada an méid atd fagtha.

Tugtar méid dirithe pointi né airiochtai do dhalta arb ionann é agus mednmhiniciocht na faidhbe.
Mar shampla, d'fhéadfai a mheas go mbionn dalta suaiteach, neamhchomhliontach né taghdach
clig huaire sa ld ar an medn. Mds amhlaidh, tugtar cuig phointe/ clig straoiseog srl. don dalta.

Gach uair a tharlaionn an mhi-iompraiocht baintear pointe den dalta / tugtar aghaidh bhrénach
in ionad straoiseoige.

Ma bhionn pointe amhdin/straociseog amhdin ar a laghad fdgtha ag deireadh an lae, cdilionn sé/si
do threisid socraithe, mar shampla, greamdn i leabhar a thaispednfar do na tuismitheoiri. Is
féidir greamdin a mhalartd ar dhuaiseanna ag an mbaile.

Chombh luath agus a thosaionn an dalta ag comhlionadh an chritéir sin go rialta (nhior chéir dé sin a
bheith deacair toisc go socraitear é ar ghndthleibhéal feidhmiochta an dalta), athraitear an
critéar. Mar shampla tugtar ceithre phointe/straoiseog ag tis an lae, ansin tri cinn agus mar sin
de, go dti an mbionn an iompraiocht ar leibhéal sdch iseal gur féidir an straitéis a scor.

6né rithdbhachtach den chleachtas seo is ea an leibhéal treisithe a bheith direach mar an gcéanna is

cuma cd

mhéad pointe né straoiseog atd ag an dalta. D'fhéadfai aiseolas scriofa a thabhairt do

thuismitheoiri agus € a ghaold le lion na bpointi/na straociseog ag deireadh an lae.

Sampla 5 straoiseog Ar fheabhas
4 straoiseog An-mhaith
3 straoiseog Go maith
2 straoiseog Ceart go leor
1 straoiseog Is trua sin

Seo a leanas sampla de leathanach monatéireachta.
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Doiciméad Idirghabhdla Aonair 4 (ar leantint)

Mo Spriccanmns

Sprioc na Seachtaine - Fanacht i mo shuiochan

Ma shroichim mo sprioc ag deireadh an lae beidh cead agam...

9.20- 10.15 10.00- 11.00 11.10-12.30 1.00- 3.00

Pointi i mé phréca | Pointi i mé phréca | Pointi i mé phréca | Pointi i mé phréca

Dé Luain

Dé Mairt

Dé Céadaoin

Déardaoin

Dé hAoine
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Doiciméad Idirghabhdla Aonair 5

Féinmheas

Ach daltai a mhisnid chun iompraiocht/obair a bhfuil bréd orthu as a ainmnid agus a thaifeadadh,
cabhraionn sé leo féinrditis dhearfacha a chumadh. Modh is ea é seo chun dishldn a chur faoi
aireachtdlacha didltacha maidir leo féin agus a gcuid smaointeoireachta, a gcuid mothichdn agus a gcuid
iompraiochta a athrd chun feabhais.

D'EIRIGH LIOM

Ainm:

Gach la ar feadh seachtaine, smaoinigh ar mhir amhdin oibre a bhfuil bréd ort
as. Scriobh sios |.

Dé Luain:

Dé Mairt

Dé Céadaoin

Déardaoin

Dé hAoine
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Doiciméad Idirghabhdla Aonair 6

Telenic an Turtalr

Baintear Usdid as an teicnic seo (Robin, Schneider and Dolnick, 1976) chun
féinsmacht a mhdineadh do leanai éga.

Insitear scéal do na leanai mar gheall ar thurtar a bhionn i dtriobléid de shior mar
nach stopann sé chun smaoineamh a dhéanamh. Eirionn sé crosta agus feargach dd
bharr, agus tosaionn sé ag troid leis na hainmhithe eile. Cabhraionn seanturtar
crionna leis smacht nios fearr a choimedd air féin. Ach fadhb a bheith ag an
turtar tarraingionn sé a cheann isteach chun smaoineamh a dhéanamh.

Foghlaimionn na leanai teicnic an fturtair; cuireann siad a gcuid ldmha gar don chorp
agus ligeann siad orthu go bhfuil tar éis iad féin a chuachadh suas ina sliogdin ionas
gur féidir leo bheith cidin, smaoineamh a dhéanamh agus bheith ar a suaimhneas
ansin.

An cuspdir atd leis an ngniomhaiocht seo nd cabhrd leis an leanbh dul i dtaithi ar

iad féin a shuaimhnid tar éis bheith teann. Cabhraionn sé leo réiteach a fhdil ar
fhadhb agus is straitéis féinsmachta déibh 1.
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Doiciméad Idirghabhdla Aonair 7

PASCHARTAI

Straitéis is ea céras 'Paschdrta’ do dhaltai a bhfuil sé deacair orthu smacht a choimedd ar a gcuid
feirge. Ceadaionn an Paschdrta do leanai an clés né an seomra ranga a fhdgdil (le tacaiocht duine fdsta)
sula mbriseann an fhoighne orthu. Ba cheart iad a threord chuig dit chidin ina bhféadfaidis leas a bhaint
as teicnici chun iad féin a shuaimhnid. Gach uair a éirionn le dalta smacht a choimedd ar a c(h)uid feirge
gan Usdid a bhaint as an bpaschdrta, ba cheart é né i a mholadh.

Sula socraitear cd mhéad paschdrta ar cheart a eisitint do dhalta ni mor an iompraiocht féin a bhreathnd
agus a chomhaireamh thar thréimhse ama. Cabhraionn an bhonnline sin le mdinteoiri a mheas cd mhéad
cdrta a bheadh ag teastdil 6 dhalta i suiomh ar leith. Ba cheart lion na gcdrtai a laghdd de réir mar a
mhdintear straitéisi ldimhsithe feirge don dalta.

Pascharta Rialacha maidir le hisdid an phaschdrta

1. Ni dsdidfidh mé an paschdrta ach amhdin nuair is gad dom
Ainm an clés a fhdgdil

2. Bainfidh mé Usdid as sula dtagann fearg orm

Rang

3. Gheobhaidh mé straoiseog ach cloi leis na rialacha agus
an cdrta a Usdid i gceart

4. Md éirim liom imeacht gan mo phaschdrta a Usdid,
tabharfaidh mé néta 'maith thd' go dti an priomhoide.
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Doiciméad Idirghabhdla Aonair 8

Ainm: Data:

Conas a mhothaim inniu?

Aon mhothiuchan eile ionam?
Ca hait ar éirigh liom inniu?

Ca hait nar éirigh liom inniu?
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LET

Leathanach Smaointe...

Doiciméad Idirghabhdla Aonair 9

Tarraing né scriobh an méid a tharla, na smaointe a bhi agat, an tsli a mhothaigh t( agus an rud a rinne tu sna boscai

thios.

Cad a tharla?

Cén smaoineamh a bhi agam?

Conas a mhothaigh mé?

Cad a rinne mé?

Ag smaoineamh ar an méid a
tharla, cad iad na smaointe
eile a d'fhéadfadh a bheith
agam...

Cén smaoineamh eile a d’'fhéadfadh a
bheith agam?

Conas a mhothéinn ansin?

Cad a dhéanfainn?



http://www.google.co.uk/imgres?imgurl=http://www.ccboe.net/rre/RRE2/images/419B5A40BD9D478BB7418F13705F6E73.gif&imgrefurl=http://www.ccboe.net/rre/RRE2/SecondGrade.html&h=131&w=89&sz=21&tbnid=U0ix7nOJfMQJ:&tbnh=131&tbnw=89&sa=X&oi=image_result&resnum=1&ct=image&cd=2

@@“@Gﬂ de

Ainm:

Data:

Doiciméad Idirghabhdla Aonair 10

Pl chum @y,

Ratdil t4 féin ag deireadh gach ceachta agus déan comparadid idir do ratail féin agus ratail do
mhuinteora. Tabhair O ar iarracht an-lag, 10 ar iarracht an-mhaith.

Ceacht | Scor an dalta Scor an mhuinteora Raitis
1

012345678910 012345678910
2

012345678910 012345678910
3

012345678910 012345678910
4

012345678910 012345678910
5 012345678910 012345678910
6

012345678910 012345678910
7

012345678910 012345678910
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Gluais

ACRAINMNEACHA

DES An Roinn Oideachais agus Scileanna

IEP Plean Oideachais Aonair

NCSE An Chomhairle Ndisiinta um Oideachas Speisialta
NEPS Seirbhisi Ndisitnta Siceolaiochta Oideachais
NEwB An Bord Ndisilnta Leasa Oideachais

PPDS An tSeirbhis um Fhorbairt Ghairmidil Bunmhinteoiri
ScpP An Cldar Criochnaithe Scoile

SEN Riachtanais Speisialta Oideachais

SENO Eagrai Riachtanais Speisialta Oideachais

SESs An tSeirbhis Tacaiochta d'Oideachas Speisialta
SNA Cintéir Riachtanas Speisialta

TEARMAI

Mdinteoir Tacaiochta

D'fhéadfadh aon duine diobh seo a leanas a bheith i gceist, ag brath ar riachtanais an dalta:

Mdinteoir Tacaiochta Foghlama/Acmhainne, a leithdhdiltear i lathair na huaire ar bhunscoileanna
faoin Leithdhdileadh Gineardlta.

Mdinteoir Acmhainne - Mdinteoir acmhainne oideachais speisialta a leithdhdiltear ar an scoil chun
freastal do riachtanais daltai a bhfuil riachtanais speisialta acu de bharr michumas
isealmhiniciochta i dtéarmai Imlitreacha Oideachais Speisialta 09/04 agus 02/05.

Mdinteoir Acmhainne le haghaidh daltai Taistealaithe

Mdinteoir Tacaiochta a leithdhdiltear ar lion dirithe scoileanna ar bhonn trialach chun freastal do
riachtanais daltai a bhfuil deacrachtai séisialta, mothdchdnacha né iompraiochta acu.

Mdlinteoir tacaiochta teanga le haghaidh daltai a bhfuil riachtanais teanga acu chomh maith le
riachtanais speisialta oideachais

Comhordaitheoir idir an Baile agus an Scoil a leithdhdiltear ar scoileanna dirithe sa chathair agus
faoin tuath ar bhonn mibhuntdiste
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