Seirbhisi Leasa Shdisialaigh
: _ _ DA 1
Foirm iarratais ar Alcmit Sonrai R

Liintas Michumais

Cad is Liuntas Michumais ann?

Is iocaiocht de réir tastala acmhainne € an Liuntas Michumais do dhaoine faoi mhichumas sonraithe a
dtiteann ioncam a dteaghlaigh faoi leibhéil airithe.

Conas a chailim?

Chun cailia do Liuntas Michumais:

* ni mér diobhail, galar n6 michumas coirp né michumas meabhrach, a lean ar feadh bliana ar a
laghad, né a mbeifi ag suil leis go leanfadh sé go ceann bliana ar a laghad, a bheith ort;

» mar thoradh ar an michumas, an riocht leighis, an tinneas n6 an gortu seo, ni moér d’Oifigeach
Breithiunachta na Roinne a chinneadh go bhfuil srian substainteach ort maidir le tabhairt faoi obair
a bheadh feiliunach murach sin do dhuine ar d’aois, do thaithi agus do chailiochtai; agus

* ni mor duit a bheith idir 16 agus 66 bliana d’aois, tastail acmhainne a shasamh agus gnathchoénai
a bheith ort sa Stat.
Cad a theastaionn uaim chun an fhoirm iarratais seo a chomhlanu?

» comhlanaigh Codanna 1-7 mar a bhaineann siad leat féin agus le do theaghlach.

» comhlanaigh seicliosta Chuid 8 agus cinntigh go bhfuil an fhaisnéis agus na doiciméid go léir
liostaithe agat;

» comhlanaigh Cuid 9 ag cur sios ar do chuid oideachais, stair oibre agus conas a théann do riocht
leighis i bhfeidhm ar do shaol laethuil;

* an dearbhu i gCuid 10 a shiniu;

+ Cuid 11a a shiniu ag dearbhu go gceadaionn tu do do dhochtuir an t-eolas leighis a theastaionn
chun cinneadh a dhéanamh an gcailionn tu a thabhairt duinn;

» beidh ort freisin iarraidh ar do dhochtuir an tuairisc leighis ata i gCuid 11b a chomhlana.

Conas an fhoirm iarratais seo a chomhlanu?

» ta sampla ar chul an leathanaigh seo is féidir a Usaid mar threoir chun an fthoirm seo a chomhlanda.
 scriobh le peann granbhiorach dubh;

* bain usaid as BLOCLITREACHA agus cuir X sha boscai cui; agus

 freagair na ceisteanna go léir.

Conas is féidir liom iarratas a dhéanamh?

Seol an fhoirm chomhlanaithe seo chuig:

Ranndg an Liuntais Mhichumais
Social Welfare Services

Tithe an Rialtais

Bothar Bhéal Atha na Lao

An Longfort

N39 E4EQ

Conas is féidir liom cabhair agus tuilleadh faisnéise a fhail?

Ma theastaionn aon chabhair uait chun an fhoirm seo a chomhlanu, déan teagmhail le do
thoil le Ranndg Liuntais Mhichumais ar (043) 334 0000, n6 0818 927770, né d’'lonad Intreo
aitiuil, d’'Oifig Leasa Shdisialaigh né d’aon lonad Faisnéise do Shaoranaigh. Is féidir leat ainm

agus seoladh d’'lonad Intreo aitivil né d’Oifig Leasa Shaisialaigh a fhail tri chuairt a thabhairt ar
www.gov.ie/intreocentres

Le haghaidh tuilleadh faisnéise, téigh chuig www.gov.ie/da



Conas an fhoirm seo a chomhlanu

Le cuidiu linn d’iarratas a phréiseail, scriobh litreacha agus uimhreacha go soiléir agus
usaid bosca amhain do gach ceann acu. Féach samplai thios.

1. D’Uimhir PSP: 11213(4|5|6|7|T
2, -sr(ce)ir(\jrz?glg’h?UiriSteaChxné Uas D Bn Malairt
3. Sloinne: M{UIR|P|H|Y
4. Céadainmneacha: M|{A|U|R|E N
MIA|R|Y
5. Sloinne breithe: MIC|DIEIRIMO|T|T
6. Do dhata breithe: 28 0|2 119710
7. Do sheoladh: 1 N E|W S RIEIE|T
Oo|L|D TIO|W
D{U|N nla n|G|A|L|L
D|{U|N n|a n|G|A|L|L
C|1|/5|A|9|6|V
8. D’uimhir Fén Péca: 088|123 5|6|7
9. Do sheoladh riomhphoist: |[M|{M|U R|P H|Y @W|E|L|F|A|R|E | | E
10. An bhfuil tu? D Singil D In aontios
Poésta |:| | bPairtnéireacht Shibhialta
[ | scartha [ ]1 do Phairti Sibhialta marthanach
D Colscartha D | d’lar-Phairti Sibhialta
D | do Bhaintreach (bt'n' tFI i bP_éirtr’léirgacht Shibhialta
ata discaoilte 6 shin)

11. M4 ta tu posta,
i bpairtnéireacht
shibhialta no in 01 0] 1 119|199
aontios, 6 cén data?

12. An bhfuil tu in oideachas . ]
lanaimseartha? Ta D Nil

'c\j"oétshtoé;l’_ tabhair sonrai, le [ op OMA SAN EOLAIOCHT RIOMHAIREACHTA IN DCU.




Seirbhisi Leasa Shaisialaigh

Foirm iarratais ar DA 1
Liuntas Michumais

Cuid 1 Do chuid sonrai féin
. D’Uimhir PSP:

2. Teideal, cuir isteach X _
nd sonraigh: Uas [ | Bn [ ] Malairt

-_—

3. Sloinne:

4. Céadainmneacha:

5. Sloinne breithe:

6. Do dhata breithe:

7. Do sheoladh:

8. D’uimhir Fon poca:

9. Do sheoladh riomhphoist:

10. An bhfuil t? [ ] singil [ ]in aontios
[ | Posta |_]1 bPairtnéireacht Shibhialta
|:| Scartha |:| | do Phairti Sibhialta marthanach
[ ] colscartha [ ]1 d'lar-Phairti Sibhialta
|:| . (bhi ta i bPairtnéireacht Shibhialta
| do Bhaintreach ata discaoilte 6 shin)

11. Ma ta tu pésta,
i bpairtnéireacht
shibhialta né in
aontios, 6 cén data?

12. An bhfuil tu in oideachas . .
lanaimseartha? D Ta D Nil

Mas ta, tabhair sonrai, le
do thoil:
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Cuid 2 Sonrai do phairti

Néta: Ma ta céile, pairtnéir sibhialta n6 comhchonaitheoir agat, tagrofar déibh mar do phairti don
chuid eile den fhoirm seo chun go mbeidh sé éasca i a chomhlanu.

13. A (h)uimhir PSP:

14. Teideal, cuir isteach X n6 )55 D Bn D

_ Malairt
sonraigh:

15. A s(h)loinne:

16. A c(h)éadainmneacha:

17. A d(h)ata breithe:

18. A seoladh:

Cuid 3 Do shonrai oibre agus éilimh féin agus do phairti

Is iocaiocht de réir tastala acmhainne i an Liuntas Michumais. Ta dualgas dlithiuil ort d’'acmhainni
go léir a dhearbhu lena n-airitear, mar shampla, airgead tirim no6 in institiid airgeadais, coigilteas,
scaireanna, bannai, cisti, pinsin eachtracha, maoin seachas do theach féin.

Cuir fianaise scriofa ar nos raitis agus duillini pa le d’iarratas. Ma theipeann ort é sin a
dhéanamh d’fhéadfadh moill a bheith ann maidir le d’iarratas a phroiseail.

Ni mér duit acmhainn do phairti a dhearbhu freisin fil mura bhfuil méadu a éileamh agat ina leith.

Freagair na ceisteanna thios agus cuir isteach duillini pa agus doiciméid airgeadais duit féin
agus do do phairti nuair a iarrtar é.

19. An bhfuil tu féin n6 do phairti fostaithe?
Tusa Pairti
[]Ta [Nl []Ta [ ] Nil
Mas ta, ceangail tri dhuillin pa a fuair tu le déanai

20. An bhfuil iocaiocht coimirce sdisialai, pinsean né liintas 6 Eirinn né 6 thir ar bith eile a fail agat
féin n6 ag do phairti?

Tusa Pairti

[ ] Ta [ ] Nil [] Ta [ ] Nil

Mas ‘ta’, luaigh le do thoil:

Cé aiocann an
iocaiocht, pinsean n6
liintas seo?

Uimh. an éilimh no
uimh. thagartha

Méid in aghaidh na €
seachtaine

€

Ma ta, cuir na duillini pa, raitis né litreacha is déanai 6 na daoine a iocann ag deimhniu na méideanna thuas
faoi iamh, le do thoil. Cuir raitis bhainc tri mhi ar fail freisin do na cuntais lena ndéantar na hiocaiochtai.
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Cuid 3 arlean Do shonrai oibre agus éilimh féin agus do phairti

21. An bhfuil tu féin né do phairti féinfhostaithe faoi lathair né an raibh ceachtar agaibh

féinfhostaithe san am a chuaigh thart?
Tusa Pairti

[ ] Ta [ ] Nil [] Ta [ ] Nil

Mas ‘ta’, luaigh le do thoil:

Ainm an Ghno:

Cineal fostaiochta

Tabhair an tacar cuntas is déanai le do thoil.

O:

Datai féin-
fhostaiochta

Go dti:

Ma thainig deireadh leis an bhféinfhostaiocht, cuir doiciméid ar fail, le do thoil, a thaispeanfaidh

conas agus cathain a thainig deireadh |éi.
22. An bhfuil feirm n6 talamh faoi tinéireacht n6 comhuinéireacht agat féin né ag do phairti, an bhfuil

tu(sé/si) ag obair ar fheirm/talamh né an bhfuil feirm/talamh & ligean ar cios agat(aige/aici)?
Tusa Pairti

[ ] Ta [ ] Nil (] Ta [ ] Nil

Mas ‘ta’, luaigh le do thoil:

An glanioncam né
an cios bliantuil € €
on bhfeirm né én
talamh:

Néta: Is ionann glanioncam bliantuil agus airgead a thuilltear as an bhfeirm n6 as an talamh tar
éis na costais oibriuchain a bhaint. Tabhair an tacar cuntas feirme is déanai le do thoil. Ma ta an
talamh ar léas, cuir coip den chomhaontu léasa ar fail le do thoil.

An bhfuil tu féin n6 do phairti ag glacadh pairte in aon chursai no in aon chineal scéimeanna

fostaiochta?
Tusa Pairti

[] Ta [ ] Nil [] Ta [ ] Nil

Mas ‘t&’, luaigh le do thoil:

23.

Ainm an chursa n6 na

scéime:
Datai an O:
chursa n6
na scéime: | Go dti:

Ca mhéad a ioctar in
aghaidh na seachtaine € €
as an gcursa no scéim
seo a dhéanamh:

Tabhair litir le do thoil 6 sholathréiri an chursa né na scéime ag sonru na n-iocaiochtai sin.
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Cuid 3 ar lean Do shonrai oibre agus éilimh féin agus do phairti

24. An bhfuil stoic, scaireanna lena n-airitear scaireanna in uachtarlann né comharchumann, blianachtai,
bannai, polasaithe arachais né infheistiochtai in Eirinn n6 i dtir eile agat féin n6 ag do phairti?

Tusa Pairti

[]Ta [Nl [] Ta [Nl
Mas ta, cuir raitis cothrom le data faoi iamh ag taispeaint sonrai agus margadhluach reatha.

25. An bhfuil coigiltis n6 cuntais agat féin n6é ag do phairti, né i gcomhsheilbh agaibh beirt in oifig phoist,
banc, cumann foirgniochta, comhar creidmheasa né in aon instititid airgeadais eile i bPoblacht na

hEireann nd i dtir eile?

Tusa Pairti

[]Ta [Nl HRE! [ ] Nil
Mas t4, seol raiteas tri mhi le déanai ar aghaidh le do thoil maidir le gach cuntas ata agat/agaibh.

26. An bhfuil dinéireacht agat né ag do phairti ar mhaoin seachas an teach?
Néta: Is éard ata i maoin na arasan, maoin ghno, teach n6 talamh seachas an ceann ata luaite i
gceist 22.

Tusa Pairti

[] Ta [ ] Nil [] Ta [ ] Nil

Mas ‘ta’, luaigh le do thoil:

Seoladh na maoine:

Tir:
Céd poist né Eirchdd:

Maidir le gach réadmhaoin ata liostaithe thuas, tabhair le do thoil:

* cOip de na comhaontuithe ciosa né léasa;

» luachalacha 6 cheantalai udaraithe né 6 luachalai na maoine; agus

+ raitis le déanai 6 na hinstitividi iasachta ma ta morgaiste agat.

Is féidir bileog phaipéir ar leith a usaid chun sonrai a chur ar fail faoi aon mhaoin bhreise.
27. An bhfuil ta féin né do phairti ag fail cothabhala?
Tusa Pairti

[] Ta [ ] Nil [ ] Ta [ ] Nil
Ma ta cothabhail & fail, luaigh an méid le do thoil:

Méid sa tseachtain: € €

Ma ioctar méid morgaiste no ciosa, luaigh an méid a ioctar in aghaidh na seachtaine:

Méid sa tseachtain: € €

Cuir coip den chomhaontu cothabhala faoi iamh mar aon le raiteas 6n solathrai morgaiste n6
admhail chiosa 6n ngniomhaireacht n6 6n tiarna talun.
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Cuid 3 ar lean Do shonrai oibre agus éilimh féin agus do phairti

28. An bhfuil tu féin n6 do phairti ag suil le haon ioncam né airgead breise a fhail sna 12 mhi ata le
teacht 6 aon fhoinsi eile? Mar shampla, éileamh ar chuiteamh a eascraionn as timpiste, gortu,
diol maoine, cnapshuim pinsin n6 oidhreacht.

Tusa Pairti

[]Ta [ ]Nil []Ta [ ] Nil

Mas ta, tabhair sonrai sa spas thios:

Mas ta, cuir litir ar fail le do thoil 6 d’aturnae ag dearbhu stadas cuitimh né iocaiochtai
oidhreachta.

29. An dhiol né ar aistrigh tu féin né do phairti réadmhaoin, gnélacht n6é do theach le tri bliana
anuas?

Tusa Pairti

[]Ta [Nl []Ta [ ] Nil
Mas dhiol/d’aistrigh, tabhair breac-chuntas ar na cuinsi sa spas thios agus cuir doiciméid 6
d’aturnaetha maidir leis an idirbheart airgeadais leis seo:

30. An bhfuil aon ioncam eile agat né ag do phairti in Eirinn né 6 thir eile?

Tusa Pairti

[]Ta [ ]Nil [] Ta [ ] Nil

Mas ta, tabhair sonrai sa spas thios:
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Cuid 4 Naisiuntacht agus sonrai faoi na haiteanna
a raibh coénai ort

31. Cén tir inar rugadh tu?

32. Cad é do naisiuntacht?

33. An raibh tu i do chénai taobh amuigh d’Eirinn ar feadh aon tréimhse nios faide na tri mhi le cuig

bliana anuas?
[ ] Bhi [ ] Niraibh

Mas bhi, tabhair sonrai faoi na haiteanna a raibh cénai ort le do thoil.
Tir 1

Tir:

O:

Go dti:

Cén fath a raibh conai ort ann?

Tir 2

Tir:

O:

Go dti:

Cén fath a raibh conai ort ann?

Leathanach 6



Cuid 5 Sonrai do leanai

Ta méadu do leanbh cailithe inioctha do gach leanbh faoi 18 mbliana d’aois a bhfuil
gnathchonai orthu leat agus/né ata a chothabhail agat. T4 an méadu seo inioctha freisin maidir
le leanbh os cionn 18 mbliana d’aois, ata in oideachas lanaimseartha i rith an lae ag scoil né
colaiste aitheanta suas go deireadh na bliana acadula ina sroicheann siad 22 bliain d’aois.

34.

Ar mhaith leat iarratas a dhéanamh ar mhéadu do leanai cailithe?
[ ] Bamhaith [ | Nior mhaith

Tabhair sonrai faoi do leanai ar mian leat iarratas a dhéanamh orthu thios.

Ni mér duit deimhniu scriofa a chur isteach én scoil né 6n gcolaiste maidir le leanai 18-22
bliain d’aois.

Leanbh 1

Sloinne:

Céadainmneacha:

Uimhir PSP:

An bhfuil siad ina , )
gconai leat? [ ] Ta [ ] Nil
Leanbh 2

Sloinne:

Céadainmneacha:

Uimhir PSP:

An bhfuil siad ina , )
gconai leat? [ ] Ta [ ] Nil
Leanbh 3

Sloinne:

Céadainmneacha:

Uimhir PSP:

An bhfuil siad ina , ]
gconai leat? [ ] 14 [ ] Nil

Leanbh 4

Sloinne:

Céadainmneacha:

Uimhir PSP:

An bhfuil siad ina , ]
gconai leat? D Ta D Nil

Tabhair ar aird: Is féidir bileog phaipéir ar leith a usaid le haghaidh sonrai faoi leanai breise.

Leathanach 7



Cuid 6 locaiochtai eile

Méadu do Mhaireachtail Aonair

35. Ar mhaith leat éileamh a . , )
dhéanamh ar Mhéadd go L Ba mhaith [ ] Nior mhaith

Mhaireachtail Aonair?
Mas ba mhaith, luaigh an data ar thosaigh tu i do choénai i d’aonar n6 i d’aonar go priomha:

Pacaiste Sochair Teaghlaigh
D’fhéadfa cailiu don Phacaiste Sochair Teaghlaigh, atd comhdhéanta de dha liuntas:

. Liuntas Leictreachais n6 Gais.
. Ceadunas teilifise saor in aisce.

Ma chailionn tu don Liuntas Michumais, is € an bealach is tapa chun iarratas a dhéanamh ar an
bPacaiste Sochar Teaghlaigh na ar line ag MyWelfare.ie

Mura bhfuil ta in ann iarratas a dhéanamh ar line, comhlanaigh an fhoirm iarratais
don Phacaiste Sochair Teaghlaigh (HB1). Chun foirm iarratais HB1 a fhail, téigh chuig
www.gov.ie/householdpackage

Féadfaidh tu foirm iarratais HB1 a fhail 6 d’lonad Intreo aitiuil, d’Oifig Leasa Shdisialaigh
ndé 6 haon lonad Faisnéise do Shaoranaigh. Le haghaidh tuilleadh faisnéise, téigh chuig
www.gov.ie/householdpackage

Liuntas Breosla
Néta: Ta an Liuntas Breosla faoi réir comhdhéanamh do theaghlaigh. Ni féidir ach le duine amhain
sa teaghlach an liuntas seo a fhail.

36a. Ar mhaith leat iarratas a

dhéanamh ar Liuntas Breosla? D Ba mhaith D Nior mhaith

36b. Mas ba mhaith cén chaoi ar Gach D Cnapshuim
mhaith leat go n-iocfai sin leat? seachtain

Mas ba mhaith a d’fhreagair tu ar C36a, freagair C37, n6 fag ban é.
37. Conaionn na daoine seo a leanas liom:
Duine 1

Sloinne:

Céadainmneacha:

Uimhir PSP:

Duine 2

Sloinne:

Céadainmneacha:

Uimhir PSP:

Néta: Is féidir leathanach paipéir ar leith a usaid le haghaidh sonrai faoi dhaoine eile a
chénaionn leat.
Leathanach 8




Cuid 7 Sonrai iocaiochta

Néta: Is féidir d’iocaiocht a fhail seolta chuig d’oifig phoist né chuig d’instititid airgeadais. Caithfidh
cuntas a bheith i d’'ainm n6 i gcomhsheilbh agat.

38. Ca hait ar mhaith leat d’iocaiocht a fhail? Comhlanaigh rogha amhain thios.
Institiuid Airgeadais

Néta: Gheobhaidh tu an t-eolas a iarrtar priontailte thios ar raitis 6 d’institiuid airgeadais.

Ainm na hinstitiuide

airgeadais:

Cdd Aitheantora Bainc (BIC):

Uimhir Idirnaisiinta Chuntas
Bainc (IBAN):

Ainmneacha sealbhdiri cuntais:
Ainm 1:

Ainm a 2, mas ann dé:

Oifig an Phoist

Cuir isteach ainm agus seoladh na hoifige poist inar mian leat d’iocaiocht a bhailiu:

Ainm & Seoladh Oifig an
Phoist:

Gniomhaire

Néta: Mura bhfuil tu in ann d’iocaiocht a bhailiu n6 d’iocaiocht a bhriseadh ag oifig an phoist
agus ma theastaionn uait go ndéanfadh duine éigin eile, ar a dtugtar gniomhaire, amhlaidh duit,
comhlanaigh an méid seo a leanas le do thoil:

Ainm do ghniomhaire:

Seoladh do ghniomhaire:

Data: 210

Do shiniu, ni bloclitreacha.

Aontaim gniomhu mar ghniomhaire don duine ata ainmnithe i gCuid 1 agus tuigim m’oibleagaidi.
Le haghaidh tuilleadh faisnéise, téigh chuig www.gov.ie/appointagent

Data: 210

Siniu an ghniomhaire, ni bloclitreacha.

Mura bhfuil ta in ann do ghnaéthai airgeadais féin a bhainistiu, ni mér duit féin agus do Dhochtuir

foirm bhreise a chomhlanu. Sonrai i gCuid 10.
Leathanach 9



Cuid 8 Seicliosta

Mura gcomhlanaitear an fhoirm iarratais seo ina hiomlaine né mura gcuirtear an fhaisnéis bhreise
riachtanach ar fail cuirfear moill ar phréiseail d'iarratais. Bain Usaid as an seicliosta thios le do thoil chun
a chinntiu go bhfuil an fhaisnéis riachtanach ar fad curtha ar fail agat le d’iarratas.

Cuimhnigh nach féidir d’éileamh a phroiseail gan codanna leighis 9, 10 agus 11 a chomhlanu.

. Ceist Solathraithe,

Eolas breise Abhartha |  Ta né Nil
Tri dhuillin pa le déanai duit féin agus do do chéile, do phairti sibhialta né do 19
chomhchdnaitheoir.
Litir né duillin pa ag tabhairt sonrai faoi aon iocaiocht coimirce soisialai, 20
pinsean, liuntas n6 ioncam ata a fhail agat.
Ma thainig deireadh leis an bhféinfhostaiocht, cuir doiciméid ar fail a 21
thaispeanann conas agus cathain a thainig deireadh Iéi.
An tsraith cuntas gno is déanai. 21
An tsraith cuntas feirme is déanai. 22
Coip den chomhaontu léasa feirme. 22
Litir 6 sholathrai cursa n6 scéim fostaiochta, le sonrai faoi aon iocaiochtai. 23
Raitis is déanai mar shampla, pinsin, cisti scoir, infheistiochtai, stoic, 24
scaireanna, polasaithe arachais.
Raitis tri mhi 6 gach instititid airgeadais ina bhfuil cuntas agat féin, ag do o5
chéile, phairti sibhialta né chomhchonaitheoir.
Sonrai lena n-airitear luachail reatha, sonrai morgaiste, ioncam ciosa d’aon 26
réadmhaoin ata faoi Uinéireacht, seachas do theach cénaithe.
Raiteas 6 ghniomhaireacht iasachtai n6 admhail chiosa o6n tiarna talun ma ta 07
cothabhail a fail agat agus coip den chomhaontu cothabhala.
Litir 6 d’aturnae ag dearbhu stadas cuitimh n6 iocaiochtai oidhreachta. 28
Doiciméid 6 d’aturnaetha a shonraionn diol, aistri maoine, gné né
ti le tri bliana anuas duitse, do chéile, do phairtnéir sibhialta n6é do 29
chomhchdnaitheoir
Litir 6n scoil né 6n gcolaiste ma ta éileamh a dhéanamh agat ar son leanai idir 34
18-22 bliain d’aois ata in oideachas lanaimseartha.

Deimhnithe

Ni theastaionn Deimhnithe Breithe agus Pdsta ach amhain ma ta siad claraithe lasmuigh den stat.

Do theastas breithe.

Teastas breithe do chéile, pairti sibhialta n6 comhchdnaitheoir.

Do dheimhniu pésta né do dheimhniu um phairtnéireacht shibhialta né um chumann
sibhialta

Teastais breithe leanai. Nil ga leo ma ta Sochar Linbh a éileamh agat do na leanai cheana
féin.

Raiteas um Chosaint Sonrai

Déanann an Roinn Coimirce Saisialai an céras coimirce sdisialai in Eirinn a riar. Ceanglaitear
ar chustaiméiri sonrai pearsanta a chur ar fail ionas go mbeifear in ann a n-inchailitheacht
d’iocaiochtai agus sochair dbhartha a chinneadh. Is féidir sonrai pearsanta a mhalartu le ranna
rialtais agus le gniomhaireachtai eile nuair a dhéantar forail dé sa dli. Ta &r mbeartas cosanta
sonrai ar fail ag www.gov.ie/dsp/privacystatement né6 mar chéip chrua.

Is treoir iad na miniuchain agus na téarmai ata in usaid san fhoirm seo agus ni hionann iad agus léirmhinia dli.
00K 01-22 Eagran: Eanair 2022
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Seirbhisi Leasa Shdisialaigh

Tuarascail leighis do Med Rpt DA1

Liintas Michumais

Do stair oideachais agus oibre agus conas a théann do
mhichumas, do riocht leighis, do bhreoiteacht né do
ghortu i bhfeidhm ar ghniomhaiochtai do shaol laethil

Ceann de na coinniollacha chun liuntas michumais a fhail na go gcaithfidh michumas, riocht leighis,
tinneas nd gortu a bheith agat. Mar thoradh ar an michumas, riocht leighis, breoiteacht n6 gortu
seo, ni mor d’Oifigeach Breithiunachta na Roinne a chinneadh go bhfuil srian substainteach ort
agus tu ag tabhairt faoi obair a bheadh feiliunach murach sin do dhuine ar d’aois, do thaithi agus do
chailiochtai.

Chun d’inchailitheacht leighis a mheas, ni mor duit roinnt faisnéise a thabhairt duinn faoi do
mhichumas, faoi do riocht leighis, faoi thinneas né faoi ghortu agus faoin gcaoi a dtéann siad i
bhfeidhm ar do shaol laethuil.

Aicmia Sonrai R

Cuid 9

Post faoi lathair

Data deiridh a d’oibrigh tu: Data a bhfuil sé beartaithe agat fillfidh ar an obair
mas eol duit:

Stair 0|pre roimhe seo. Cineal oibre né teideal Data & Data go dti:

an phoist.

1.

2.

3.

Leibhéal oideachais:
Bunoideachas D Meanoideachas D Triu Leibhéal D Eile, mar shampla, scoil speisialta D

Liostaigh thios, le do thoil, cursai breisoideachais agus oiliuna:

Michumas, riochtai leighis, breoiteacht n6é gortuithe faoi lathair.
Tabhair sonrai thios faoi do mhichumas, riochtai leighis, tinnis n6 gortuithe reatha lena n-airitear an
data tosaigh agus an data ar thosaigh an chdéireail:

Riocht

Data tosaigh
an reachta

Data a thosaigh
an chaoireail
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Do stair oideachais agus oibre agus conas a théann do
Cuid 9 arlean mhichumas, do riocht leighis, do bhreoiteacht né do ghortu
i bhfeidhm ar ghniomhaiochtai do shaol laethuil

Riochtai leighis, obraidi agus gortuithe san am a chuaigh thart.
Liostaigh thios lena n-airitear mi agus bliain na diagnoise:

Riocht Mi agus bliain na diagnoise

Sonrai do dhochtura:

Ainm:

Seoladh:

Ag freastal ar speisialtoéiri faoi . . Mas ta, comhlanaigh an méid
lathair: Nil D Ta D seo a leanas:

Ainmneacha na speisialtoiri agus a gcuid speisialtachtai.
Liostaigh agus ceangail coipeanna d’aon tuarascalacha speisialtora ma ta siad ar fail:

Mi agus bliain na gcoinni speisialtdireachta is Mi agus bliain coinni speisialtéireachta agus
déanai: teiripeora amach anseo mas eol:

Mi agus bliain obraid né gnathamh le déanai: Mi agus bliain gnathamh obraide sa todhchai:
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Do stair oideachais agus oibre agus conas a théann do
Cuid 9 ar lean mhichumas, do riocht leighis, do bhreoiteacht n6 do
ghortu i bhfeidhm ar ghniomhaiochtai do shaol laethuil

Fiosruithe:

Tabhair sonrai faoi aon imscruduithe leighis agus cuir tuarascalacha agus torthai na n-imscraduithe

abhartha leis seo:

Ma tathar ag iompar clainne, data na breithe (EDD):

Coégas.

Liostaigh thios cad ata ordaithe duit agus ata a ghlacadh agat faoi lathair mar aon leis an daileog
agus cé mheéad uair sa la. N6 cuir coip de do chuid oidis is déanai i gceangal ma ta siad ar fail:

1. 5.
2. 6
3. 7.
4. 8

Conas a théann do mhichumas, riocht leighis, tinneas né gortu i bhfeidhm ort sna réimsi seo

a leanas?

Slainte fhisiciuil:

Cé t-achar is féidir leat siul ar thalamh cothrom gan
stopadh?

An bhfuil aiseanna soghluaisteachta ag teastail
uait? Mar shampla, maide siuil n6é cathaoir rothai.

Nil D Ta D Mas ta, sonraigh:

An bhfuil tu in ann staighre a dhreapadh gan
chunamh?

Nil [ ] Ta [ ] Masta, sonraigh:

An gcuireann do mhichumas, riocht leighis, tinneas
no gortu isteach ar shui n6 ar sheasamh?
Mas ta,

Ni chuireann D Cuireann sonraigh:

An bhfuil aon deacracht agat fanacht cothrom né le
comhordu?
Nil [ ] Ta [ ] Masta, sonraigh:

An bhfuil aon deacracht agat le husaid do lamha?

Nil [] Ta [] Masta, sonraigh:

An bhfuil deacracht agat le tégail n6 iompar?
Nil [ ] Ta [ ] Masta, sonraigh:
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Do stair oideachais agus oibre agus conas a théann do
Cuid 9 arlean mhichumas, do riocht leighis, do bhreoiteacht né do ghortu
i bhfeidhm ar ghniomhaiochtai do shaol laethuil
Meabhairshlainte:
An bhfuil aon deacracht agat le do chuimhne?

Nil [ ] Ta [ ] MasTa, sonraigh:

An bhfuil aon deacracht agat le d’aird? Mar
shampla, ag Iéamh agus ag breathnu ar an teilifis.

Nil [ ] Ta [ ] MasTa, sonraigh:

An bhfuil aon deacracht agat eolas nua a
fhoghlaim?

Nil [] Ta [ ] MasTa, sonraigh:
An bhfuil deacracht agat codladh?
Nil D Ta D Mas T4, sonraigh:

An bhfuil deacracht agat idirghniomhu le daoine?
Nil [] Ta [ ] MasTa, sonraigh:

An gcuireann do bhreoiteacht né do ghortu
isteach ar do ghniomhaiochtai féilliochta?

Mas Cuireann,
sonraigh:

Ni chuireann D Cuireann

Gniomhaiochtai laethula (ADL):

An gcuireann do mhichumas, riocht leighis, tinneas n6 gortu isteach ar na gniomhaiochtai laethula
seo a leanas?
Cith

: : . Mas Cuireann,
Ni chuireann |:| Cuireann |:| sonraigh:

Gléasadh

: : . Mas Cuireann,
Ni chuireann |:| Cuireann |:| sonraigh:

An leithreas a usaid

Ni chuireann D Cuireann D g/(l)a:]sra(i,‘;rl]r_eann,

Obair Ti n6 Cocaireacht

] _ i Mas Cuireann,
Ni chuireann D Cuireann D sonraigh:

Siopaddireacht

. . . Mas Cuireann,
Ni chuireann |:| Cuireann |:| sonraigh:

Curam Teaghlaigh

] _ ) Mas Cuireann
ireann : '
Ni chuireann D Cuirea D sonraigh:
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Do stair oideachais agus oibre agus conas a théann do
Cuid 9 ar lean mhichumas, do riocht leighis, do bhreoiteacht né do
ghortu i bhfeidhm ar ghniomhaiochtai do shaol laethuil

Taisteal:

An bhfuil aon deacracht agat le tiomaint mar
gheall ar do thinneas né do ghortu?

Nil [] Ta [ ] MasTa, sonraigh:

An bhfuil aon deacracht agat iompar poibli a
usaid gan chunamh?

Nil [] Ta [ ] MasTa, sonraigh:

Cumarsaid:

An bhfuil aon deacracht agat le do chuid
éisteachta?

Nil D Ta D Mas T4, sonraigh:

An gcaitheann tu diseanna éisteachta?
Ni chaitheann D Caitheann D

An bhfuil aon deacracht agat le do chuid cainte?

Nil |:| Ta |:| Mas T4, sonraigh:

Ambharc:

An bhfuil aon deacracht agat le d’amharc?

Nil [] Ta [ ] MasTa, sonraigh:

An bhfuil ti claraithe le Comhairle Naisitinta na hEireann do na Daill (NCBI)?

Nib [ ] Ta [

Bain usaid as an spas thios le do thoil chun aon eolas breise a sholathar:
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Cuid 10 Dearbhu

Dearbhaim go bhfuil an fhaisnéis a thug mé i ngach cuid den fhoirm seo fior agus iomlan. Tuigim
mas rud € nach bhfuil aon fhaisnéis a sholathraionn mé bréagach né mithreorach né6 ma theipeann
orm aon fhaisnéis abhartha a nochtadh, beidh orm aon iocaiocht a fhaighim 6n roinn a aisioc agus
go bhféadfar mé a ionchuiseamh. Geallaim go gcuirfidh mé an roinn ar an eolas laithreach faoi aon
athru ar mo chuinsi a d’fhéadfadh cur isteach ar mo theidliocht leanunach.

Mura féidir leat d’ainm a shiniu, cuir marc leis, mar X agus biodh sé fianaithe agat.

Data: 2|0

Do shiniu, ni bloclitreacha.

Data: 210

Siniu an fthinné, ni bloclitreacha.

Rabhadh: Ma dhéanann tu raiteas bréagach né ma choinnionn tu faisnéis siar, d’théadfai fineail
no téarma priosuin a ghearradh ort né iad araon.

Tabhair ar aird le do thoil go bhféadfai iarraidh ar dhochtuir na roinne tuairim a thabhairt duinn le
ra cibé an sasaionn tu an inchailitheacht leighis don Liuntas Michumais bunaithe ar an eolas a
thugann tu féin agus do dhochtuir faoi do riocht leighis.

Féadfaidh oifigeach breithiunachta aird a thabhairt ar an tuairim seo agus cinneadh a dhéanamh
cibé an gcomhlionann tu inchailitheacht leighis don Liuntas Michumais. Ta sé tabhachtach mar sin
go gcomhlanaionn tu gach cuid den fhoirm seo go hiomlan agus go dtugann tu sonrai iomlana faoi
do riocht leighis agus faoin gcaoi a dtéann sé i bhfeidhm ar do shaol laethuil agus ar do chumas
oibre. Déantar € seo lena chinntiu go ndéanaimid breithniu ar gach abhar abhartha a luaithe is
féidir. Ma theipeann ort é sin a dhéanamh, d'fhéadfadh go gcuirfi moill shuntasach ar chinneadh ar
d’iarratas.

Chomh maith le do dhochtuir Cuid 11b a chomhlanu, ba chdir duit iarraidh orthu céipeanna d’aon
tuairisci le déanai 6 speisialtoiri ar nés sainchombhairleoiri, siciatraithe, siceolaithe, fisiteiripeoiri
agus combhairleoiri a chur faoi iamh. Ba cheart do do dhochtuir aon torthai tastala n6 faisnéis eile
a cheapann siad ata abhartha a chur faoi iamh freisin. Cinnteoidh sé seo go mbeidh pictiur iomlan
againn de do riocht leighis nuair a dhéanaimid cinneadh ar d’éileamh.

Foirm gniomhaire a cheapadh

Mura bhfuil ta in ann do ghnaéthai airgeadais féin a bhainistiu, féadfar gniomhaire a cheapadh
chun d’iocaiocht a bhailii agus gniomhu ar do shon. Ceaptar gniomhaire den chineal seo chun a
chinntiu go n-usaidtear d’iocaiocht chun do leasa agus go ndéantar aon athruithe ar do chuinsi a
d’'fhéadfadh tionchar a bheith acu ar d’iocaiocht a thuairisciu don Roinn. Mar shampla, athruithe ar
chomhdhéanamh né ar ioncam do theaghlaigh. Ni moér iarratas foirmiuil a dhéanamh ar do shon
agus caithfidh do dhochtuir é seo a dheimhniu. Féadfaidh tu udaras a fhail chun gniomhaire a
cheapadh 6 d’lonad Intreo aitiuil né6 6 www.gov.ie/appointagent
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Cuid 11a Cead chun faisnéis leighis a scaoileadh

Sinigh an t-udaru thios, le do thail, a ligfidh do do dhochtuir an t-eolas leighis riachtanach a
thabhairt don Roinn seo le haghaidh d’iarratas ar Liuntas Michumais. Ba chéir do do dhochtuir
Cuid 11b den fhoirm seo a chomhlanu ansin.

Déanfaidh duine dar measunoiri leighis athbhreithniu ar an bhfaisnéis liachta a sholathraitear agus
déilealfar léi faoi run daingean. Cé gur doiciméad runda €, beidh ar dhaoine leighis agus neamh-
leighis déileail leis an tuairisc seo.

Cead

Ceadaim do mo dhochtuir faisnéis leighis a sholathar duit, an Roinn Coimirce Saisialai, a
d’'fhéadfadh a bheith ag teastail le haghaidh m’iarratas ar Liuntas Michumais.

Data: 2|0

Do shiniu, ni bloclitreacha.

Mura bhfuil tu in ann siniu, biodh finné agat ar do mharc agus cinntigh go sineoidh an finné thios:

Data: 210

Sinid an thinné, ni bloclitreacha.

Raiteas um Chosaint Sonrai
Déanann an Roinn Coimirce Séisialai an coras coimirce sadisialai in Eirinn a riar. Ceanglaitear
ar chustaiméiri sonrai pearsanta a chur ar fail ionas go mbeifear in ann a n-inchailitheacht
d’iocaiochtai agus sochair abhartha a chinneadh. Is féidir sonrai pearsanta a mhalartu le ranna
rialtais agus le gniomhaireachtai eile nuair a dhéantar forail d6 sa dli. Is féidir teacht ar ar mbeartas
um chosaint sonrai ag www.gov.ie/dsp/privacystatement n6 i gcoip chrua.
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Cuid 11b Tuairisc leighis 6 do dhochtuir

A Dhochtuir,

Le cur ar ar gcumas, thar ceann d’othair, measunu cruinn a dhéanamh ar a n-inchailitheacht n6 a
n-inchailitheacht leanunach don Liuntas Michumais, comhlanaigh an tuairisc leighis ar an gcéad
leathanach eile le do thoil. Déanfaidh ar measunairi leighis athbhreithniu ar an bhfaisnéis liachta
a sholathraitear agus déilealfar Iéi faoi run daingean. Cé gur doiciméad runda €&, beidh ar dhaoine
leighis agus neamh-leighis araon déileail leis an tuairisc seo.

Féadfaidh tu taille speisialta a fhail as an tuarascail seo a chomhlanu agus a sheoladh ar ais. Chun
iocaiocht a chinntiu cuir isteach d’'uimhir phainéil RCS sa bhosca chuige sin.

Foralann an tAcht um Shaorail Faisnéise do nochtadh faisnéise leighis n6 siciatrach direach
chuig d’othar. | gcas ina bhféadfadh tionchar diultach a bheith ag nochtadh na faisnéise don othar
ar a shlainte fhisicitil n6 mheabhrach né ar a fhollaine, féadfar an fhaisnéis seo a thabhairt do
liachleachtdra, arna ainmniu ag an éilitheoir.

1. Sonrai othar Néta: Bain usaid as BLOCLITREACHA le do thoil

Sloinne:

Céadainm:

Seoladh:

Data Breithe:

Uimhir PSP:

Uimhir fon péca:
Néta: Is féidir dul i dteagmhail leis an othar tri theachtaireacht téacs maidir le measunu leighis

Sli Bheatha:

2a. D’othar 6:

2b. Cé chomh minic a thugann
an t-ott;ar cuairt ar d’ionad D Gach seachtain D Gach mi D Ni chomh minic
slainte?

3. Diagnois

4. Coid ICD10:
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Cuid 11b ar lean Tuairisc leighis 6 do dhochtuir

5. Data ar thosaigh an
riocht:

6. Ca fhad a bhfuil tu ag stil | | nios It na 3 mhi [ ] 3-6 mhi [] 6-12mi
go leanfaidh an riocht
seo? D 12-24 mi D éiginnte

7. Tabhair:
Stair leighis

Stair mainliachta agus
cnaimhseach

Ceangail tuarascalacha abhartha, torthai tastala agus atreoruithe.

lontralacha ospidéil

Imscruduithe abhartha

8. Tabhair sonrai le do thoil ma bhionn feidhm ag aon cheann diobh seo a leanas:

Freastal ar speisialtoir

Ag togail cogais

Coiredil eile

Torthai cliniciula
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Cuid 11b ar lean Tuairisc leighis 6 do dhochtuir

9. Ag iompar clainne: D Ta D Nil
Ma ta, tabhair EDD:

Ceangail aon tuarascalacha abhartha agus torthai imscruduithe.

Eolas Breise:

PROIFiL CUMAIS AGUS MiCHUMAIS

10. Cuir in iul a mhéid a chuaigh riocht d’othair i bhfeidhm ar a gcumas i nGACH ceann de na
réimsi seo a leanas.

Normalta Eadrom Measartha Di
Meabhairshlainte agus iompar ——> D
Foghlaim agus intleacht
Mothu agus taomanna >
Cothrom agus comhordd ——

Q
-]

Amharc >
Eisteacht >
Urlabhra >

»
»

Coinnealacht
Sineadh >
Deaslamhacht >
Ardu agus iompar >

Lubthachta, dul ar ghlun agus ,
groigeadh

Sui agus éiri >

Seasamh >

N

Dreapadh ar staighre agus dréimiri > D
Siul >

N
N
N
e DDDDDDDDDDD§

]

Ni bhaineann an chuid seo ach le hiarratais ar Phas Saorthaistil Companaigh
11. An bhfuil cathaoir rothai a Usaid ag an othar le haghaidh soghluaisteachta ar bhonn buan?
[] 14 [ ] Nil

12. An bhfuil an t-othar claraithe le Comhairle Naisiunta na hEireann do na Daill n6 le Conradh
Naisiunta na hEireann do na Daill?

(] Ta [ ] Nil
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Cuid 11b ar lean Tuairisc leighis 6 do dhochtuir

Ainm an dochtura:

Uimhir phainéil RCS: Uimhir IMC:

Seoladh:

Stampa oifigitil an dochtara

Siniu an dochtura, ni bloclitreacha.

Data: 2|0
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Is treoir iad na miniuchain agus na téarmai ata in usaid san fhoirm seo agus ni hionann iad agus
léirmhiniu dli.
00K 04-22

Eagran: Aibreain 2022
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