
 

Leagan 1 – Lúnasa 2023          ESD@education.gov.ie. 

Earnáil na Scoileanna – Sainordú 
um Ghníomhú  
ar Son na hAeráide 
 

Treoirlínte Inbhuanaitheachta 

  



Treoirlínte Inbhuanaitheachta – L1 Lúnasa 2023 

 

 

 
—— 
2 

Clár na nÁbhar: 

1. Cúlra 

2. Cad is Inbhuanaitheacht ann? 

3. Cad é Oideachas don Fhorbairt Inbhuanaithe (OFI)? 

4. Cad is Ráiteas Beartais Inbhuanaitheachta ann? 

5. Sraith Straitéisí Inbhuanaitheachta 

6. Aguisín 1 – Eochairthéarmaí Inbhuanaitheahta 

7. Aguisín 2 - GreenComp – creat an AE um inniúlacht 
inbhuanaitheachta 

8. Aguisín 3 – An 17 Sprioc Forbartha Inbhuanaithe (SFIanna) 

9. Aguisín 4 – Acrainmneacha  

10. Aguisín 5 – Naisc Úsáideacha & Sonraí Teagmhála 

  



Treoirlínte Inbhuanaitheachta – L1 Lúnasa 2023 

 

 

 
—— 
3 

Cúlra 

Sa Phlean um Ghníomhú ar Son na hAeráide 2023, táthar ag súil go dtabharfaí 
comhlachtaí uile na hearnála poiblí ceannaireacht le dea-shampla. Chun é seo a bhaint 
amach, cuirfear sainordú de chuid na hearnála poiblí i bhfeidhm. Forbraíodh sainordú ar 
leith um ghníomhú ar son na haeráide a bhaineann go sonrach leis an earnáil le 
haghaidh scoileanna i gcomhairliúchán leis na príomhpháirtithe leasmhara agus 
foilsíodh é: https://www.gov.ie/ga/foilsiuchan/b2a6b-sainordu-na-hearnala-scoileanna-
um-ghniomhu-ar-son-na-haeraide/    

Faoi shainordú um ghníomhú ar son na haeráide de chuid earnáil na scoileanna, ba chóir 
do scoileanna Ráiteas Beartais Inbhuanaitheachta a chur i bhfeidhm. Tá na treoirlínte 
seo in éineacht leis an uirlis fhéinmheasúnaithe agus teimpléad an ráitis bheartais 
deartha chun tacú le scoileanna sa tasc seo. 

Cad is Inbhuanaitheacht ann? 

Is é is Inbhuanaitheacht ann, an cumas a bheith beo agus forbairt a dhéanamh gan 
acmhainní nádúrtha a ídiú sa todhchaí.  

Cad is Forbairt Inbhuanaithe ann?  

Shainmhínigh na Náisiúin Aontaithe forbairt inbhuanaithe i dTuarascáil Brundtland 
(1987) mar forbairt a chomhlíonann riachtanais den am i láthair gan comhghéilleadh a 
dhéanamh ar inniúlacht na nglúnta atá le teacht chun a riachtanais féin a 
chomhlíonadh. 

Cad iad na Spriocanna Forbartha Inbhuanaithe (SFIanna)? 

I gClár Oibre 2030 don Fhorbairt Inbhuanaithe, a chuir Baillstáit uile na Náisiún 
Aontaithe i bhfeidhm in 2015, tá treoirphlean comhroinnte curtha ar fáil don tsíocháin 
agus don rath do dhaoine agus don phláinéad, anois agus san am amach romhainn. Ag 
an gcroílár tá an 17 Sprioc Forbartha Inbhuanaithe (SFIanna), ar glao práinneach é go 
ngníomhóidh na tíortha uile – forbartha agus i mbéal forbartha – i gcomhpháirtíocht 
dhomhanda. Aithníonn siad nach mór go mbeadh an deireadh leis an mbochtaineacht 
agus anáis eile dul in éineacht leis na straitéisí a chuireann feabhas ar chúrsaí sláinte 
agus oideachais, a laghdaíonn neamhionannas, agus a spreagann fás eacnamaíoch – 
agus ag an am céanna ag dul i ngleic le hathrú aeráide agus ag obair chun ár n-aigéin 
agus ár bhforaoisí a chosaint.  

https://sdgs.un.org/2030agenda
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Cad é Oideachas don Fhorbairt Inbhuanaithe (OFI)? 

Foilsíodh an 2ú Straitéis Náisiúnta ar Oideachas don Fhorbairt Inbhuanaithe – OFI go 
2030 – i mí an Mheithimh 2022. Is é aidhm an OFI go 2030 “a chinntiú go bhfaigheann 
na foghlaimeoirí uile an t-eolas agus na scileanna atá ag teastáil chun an Fhorbairt 
Inbhuanaithe a chur chun cinn”.  

Tá trí shnáithe ag OFI: Comhshaol, Sóisialta agus Eacnamaíoch agus clúdaíonn sé gach 
réimse den Fhorbairt Inbhuanaithe agus gach ceann den 17 SFI. 

Inbhuanaitheacht Chomhshaoil is ea acmhainní nádúrtha a chosaint agus a chaomhnú 
do na glúnta atá le teacht, trí chleachtais ar nós caomhantas, fuinneamh in-athnuaite 
agus bainistíocht dramhaíola fhreagrach – a chinntíonn go bhfuilimid ag maireachtáil de 
réir ár n-acmhainní nádúrtha agus nach bhfuilimid ag sárú rátaí athsholáthair. 

Áirítear san Inbhuanaitheacht Chomhshaoil an méid seo a leanas: Tá éiceachórais 
shláintiúla, bithéagsúlacht agus caomhantas riachtanach do shlándáil agus 
inbhuanaitheacht leanúnach an chine daonna, agus cuireann siad isteach ar gach gné de 
shaol na ndaoine (athrú aeráide; laghdú riosca tubaistí; cosaint an chomhshaoil; 
bainistíocht acmhainní nádúrtha; meathlú uirbeach; slándáil uisce). 

Inbhuanaitheacht Shóisialta a dhíríonn ar fheabhas a chur ar chaighdeán na beatha do 
gach ball de phobal, lena n-áirítear saincheisteanna a bhaineann le cúrsaí 
bochtaineachta, oideachais agus rochtain ar chúram sláinte – arb ionann í agus cumas 
na sochaí, nó cumas aon chórais shocaíoch a bheith in ann folláine shoisialta mhaith a 
bhaint amach go leanúnach sa deireadh thiar thall. 

Áirítear san Inbhuanaitheacht Shóisialta an méid seo a leanas: Cothromas, sláinte; 
oideachas; tithíocht; laghdú na bochtaineachta, fás an daonra; cothromas inscne; 
éagsúlacht chultúrtha; saoránacht; síocháin; cearta daonna; daonlathas; dea-rialachas; 
comhoibriú idirnáisiúnta; iltaobhachas. 

Inbhuanaitheacht Eacnamaíoch a thagraíonn do chumas geilleagair a bheith in ann 
tacaíocht a thabhairt don fhás agus don fhorbairt le himeacht ama, gan ídiú a dhéanamh 
ar acmhainní nádúrtha ná gan damáiste fadtéarmach a dhéanamh ar an gcomhshaol ná 
ar dhaoine – is gá go mbaineann tionscadail, gníomhaíochtaí, etc., leas as acmhainní go 
héifeachtach agus go freagrach ionas gur féidir iad a úsáid ar bhealach inbhuanaithe. 

Áirítear san Inbhuanaitheacht Eacnamaíoch an méid seo a leanas: Fás eacnamaíoch; 
bochtaineacht; praghsanna bia; dúshaothrú leanaí; eisiamh sóisialta; slándáil fiach; 
patrúin táirgthe agus ídithe; freagracht chorparáideach; obair fhónta agus chóir; imirce; 
neamhionannas domhanda. 
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Faoinár 1ú Straitéis OFI, rinneadh téamaí OFI a chomhtháthú isteach síos tríd an 
gcuraclam ag gach leibhéal. Is múinteoirí OFI iad na múinteoirí uile. Mar a léiríodh trí 
iniúchadh a rinneadh an CNCM ar an gcuraclam le haghaidh nasc chuig OFI, tá 
deiseanna ann chun an teagasc agus an fhoghlaim faoin bhforbairt inbhuanaithe a chur 
san áireamh sna réimsí ábhair uile. gov.ie - Straitéis Náisiúnta ar Oideachas don 
Fhorbairt Inbhuanaithe in Éirinn (www.gov.ie) 
 

Cad is cur chuige sa scoil uile ann i dtreo na Forbartha Inbhuanaithe? 

Is é atá i gceist le cur chuige “sa scoil uile” i dtreo na forbartha inbhuanaithe ná ceann a 
théann níos faide ná an curaclam agus a thugann faoi phleanáil agus bainistíocht iomlán 
na saoráide scoile. Is féidir le beartas forbartha inbhuanaithe scoile treisiú a dhéanamh 
ar cad a dhéantar a theagasc faoin inbhuanaitheacht sa seomra ranga, an scoil í a féin a 
bhunú mar shaotharlann, feabhas a chur ar lorg éiceolaíoch na scoile féin agus 
caidreamh poiblí a neartú leis an bpobal mórthimpeall. Ullmhaíonn scoil inbhuanaithe 
daoine óga le haghaidh saoil ina mbeidh siad ag maireachtáil go hinbhuanaithe trína 
cleachtais teagaisc, creatlaí agus laethúla. Mar eiseamláirí den dea-chleachtas, cuireann 
scoileanna inbhuanaithe deiseanna nithiúla ar fáil do scoláirí agus do bhaill foirne chun 
cur le slí mhaireachtála inbhuanaithe, agus ag an am céanna dea-chleachtais a 
thaispeáint do pháirtithe leasmhara scoile eile. 

Cad is Ráiteas Beartais Inbhuanaitheachta ann?  

Faoin bPlean um Ghníomhú ar Son na hAeráide, cuireadh sainordú de chuid na hearnála 
poiblí i bhfeidhm d’eagraíochtaí uile na hearnála poiblí. Forbraíodh sainordú um 
ghníomhú ar son na haeráide ar leith go sonrach d’earnáil na scoileanna. Faoin Sainordú 
um Ghníomhú ar Son na hAeráide de chuid Earnáil na Scoileanna, ba chóir do scoileanna 
Ráiteas Beartais Inbhuanaitheachta a chur i bhfeidhm. 
 
Tá sé beartaithe go mbeadh an ráiteas beartais seo mar bhealach do scoileann chun an 
obair ar fad atá ag tarú i scoileanna cheana féin a chur in iúl ó thaobh ghníomhú ar son 
na haeráide agus na forbartha inbhuanaithe.  

  

https://www.gov.ie/ga/foilsiuchan/d22ede-none/
https://www.gov.ie/ga/foilsiuchan/d22ede-none/
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An tSraith Straitéisí Inbhuanaitheachta 

Tá an tSraith Straitéisí Inbhuanaitheachta deartha ag an Roinn Oideachais i gcomhar le 
Príomhpháirtithe leasmhara lena n-áirítear baill de ghrúpaí comhairleacha agus stiúrtha 
an OFI, chun tacú le scoileanna lena Ráiteas Beartais Inbhuanaitheachta a fhorbairt agus 
chun cur chuig sa scoil uile a chur san áireamh i dtreo gníomhú a chur chun cinn don 
fhorbairt inbhuanaithe. Tá an tsraith straitéisí déanta suas den mhéid seo a leanas: uirlis 
iniúchta fhéinmheasúnaithe; teimpléad de Ráiteas Beartais Inbhuanaitheachta; agus 
Treoirlínte Inbhuanaitheachta. 

 Uirlis Fhéinmheasúnaithe 
Tá an uirlis iniúchta fhéinmheasúnaithe bunaithe ar dhoiciméad EOECNA agus dearadh í 
chun cuidiú le scoileanna le measúnú a dhéanamh ar cá háit a bhfuil siad ar a dturas 
inbhuanaitheachta. Tríd an bhféinmheasúnú a dhéanamh, beidh scoileanna in ann a 
fháil amach cad atá ar siúl acu faoi láthair ó thaobh na hinbhuanaitheachta agus 
b’fhéidir go n-aithneoidh siad roinnt réimsí inar mhaith leo dul chun cinn a dhéanamh. 
Cuirfidh an féinmheasúnú seo le Ráiteas Beartais Inbhuanaitheachta na scoileanna. 
 
Cuspóir na hUirlise Iniúctha Féinmheasúnaithe ná chun cuidiú le scoileanna a fháil 
amach cad atá ar siúl acu sa réimse seo. Ba chóir go gcuideodh sé seo ráiteas beartais 
inbhuanaitheachta na scoileanna a dhréachtú. B’fhéidir gur mhian le scoileanna freisin 
tuilleadh céimeanna a chur san áireamh a d’fhéadfaidís a chur i bhfeidhm amach anseo, 
i.e. gníomh amháin nó dhá ghníomh chun díriú orthu i rith na chéad bhliana eile. 
D’fhéadfaí é seo a dhéanamh i gcomhar le Comhairle na nDaltaí agus/nó le Foireann 
Inbhuanaitheachta agus/nó Foireann Ghlas na scoileanna.  

Ag Breathnú Ar An Scoil Againne (ABAASA) a chuireann sraith caighdeán ar fáil inar 
féidir le hiar-bhunscoileanna a chur san áireamh ina coinne faoi cé chomh maith agus 
atá siad ag feidhmiú maidir leis an teagasc, an fhoghlaim agus an cheannaireacht agus 
an bhainistíocht. Spreagtar scoileanna chun leas a bhaint as an obair faoi ABAASA chun 
cur lena Ráiteas Beartais Inbhuanaitheachta agus na gníomhartha atá á ndéanamh 
cheana féin ag pobal na scoile a léiriú. Sampla amháin a d’fhéadfadh a bheith ann ná 
faoi Réimse 2: Ag Bainistiú na hEagraíochta:  
Ráiteas um Chleachtas Éifeachtach: “Tá meas ag an scoil ar an tiomantas atá aici don 
fhorbairt inbhuanaithe agus cuireann sí é chun cinn agus cuireann sí cleachtais agus 
beartais i bhfeidhm a dhéanann prionsabail na hinbhuanaitheachta a leabú i 
ngnáthaimh laethúla na scoile.”  
Ráiteas um Chleachtas An-Éifeachtach: ”Tugann an scoil tús áite, mar chroíluach, don 
tiomantas don fhorbairt inbhuanaithe agus cuireann sí chun cinn é; forbraíonn pobal na 
scoile i dteannta a chéile cleachtais agus beartais agus cuireann sé i bhfeidhm iad chun 
prionsabail na hinbhuanaitheachta a leabú isteach i ngnáthaimh laethúla na scoile”. 
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https://www.gov.ie/ga/foilsiuchan/ag-breathnu-ar-an-scoil-againne/  
 
 

 Ráiteas Beartais Inbhuanaitheachta Scoileanna – Teimpléad 
Sa tsraith straitéisí tá teimpléad de Ráiteas Beartais Inbhuanaitheachta san áireamh ar 
féidir le scoileanna é a úsáid chun a ráiteas beartais féin a dhréachtú ag baint úsáid as 
an eolas atá aitheanta ag an iniúchadh chun cad atá ar siúl ag an scoil a leagan amach ó 
thaobh na hinbhuanaitheachta de, conas atá a héiteas agus luachanna ceangailte le 
prionsabail na hinbhuanaitheachta agus cad iad na gníomhartha is féidir leis an scoil a 
ghlacadh chun an clár oibre seo a chur chun cinn ina comhthéacs féin.  

Tá sé tábhachtach go bhfeicfear Ráiteas Beartais Inbhuanaitheachta na scoile mar 
iarracht ón scoil uile agus go mbíonn ionchur ag scoláirí, baill foirne agus pobal na scoile 
i gcoitinne i bhforbairt agus samhaltú scoil inbhuanaithe. 

 Treoirlínte Inbhuanaitheachta do Scoileanna. 
Tá sé i gceist go gcuirfidh na treoirlínte seo, a dhéanfar a uasdátú i gcaitheamh ama, 
eolas úsáideach ar fáil do scoileanna maidir le téarmeolaíocht OFI chomh maith le raon 
tacaíochtaí lena n-áirítear acmhainní OFI, cláir, eiseamláirí agus smaointe chun gníomhú 
a dhéanamh. 

https://www.gov.ie/ga/foilsiuchan/ag-breathnu-ar-an-scoil-againne/
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Aguisín 1  

Aibítir na hInbhuanaitheachta 

Is liosta nach liosta iomlán é an méid seo a leanas de smaointe, gníomhaíochtaí agus 
cláir éagsúla, a d’fhéadfadh cuidiú le scoileanna agus a Ráiteas Beartais 
Inbhuanaitheachta á ullmhú acu. 

A 

 

ATHRÚ AERÁIDE – Sa Phlean um Ghníomhú ar Son na hAeráide 2023 leagtar amach 

conas atá Éire chun ár n-astaíochtaí a laghdú faoina leath faoi 2030 agus astaíocht 

glan-nialasach a bhaint amach tráth nach déanaí ná 2050. Sa Phlean um Ghníomhú 

ar Son na hAeráide, leagtar amach conas is féidir linn dlús a chur leis na 

gníomhartha atá ag teastáil chun freagairt don ghéarchéim aeráide, agus réitigh 

aeráide a chur i gcroílár fhorbairt shóisialta agus eacnamaíoch na hÉireann. 

Baineann na príomhghníomhartha a bhaineann le cúrsaí oideachais sa Phlean um 

Ghníomhú ar Son na hAeráide le foirgnimh scoile, iompar scoile agus leis an 

Oideachas don Fhorbairt Inbhuanaithe (OFI).AISTRIÚ CÓIR is ea coincheap a 

thagraíonn don phróiseas maidir le bogadh ó bhreoslaí iontaise agus ó chleachtais 

neamh-inbhuanaithe eile agus i dtreo foinsí fuinnimh in-athnuaite agus na forbartha 

inbhuanaithe. Tugtar aistriú “cóir” air mar go bhfuil sé i gceist go mbeidh sé cóir 

agus cothrom do gach duine, oibrithe agus pobail a bheadh buailte ag an aistriú san 

áireamh. 

San áireamh sna hACMHAINNÍ NÁDÚRTHA tá aer, uisce, ithir, mianraí, plandaí, agus 

ainmhithe. Is cleachtas é an caomhnú maidir le haire a thabhairt do na hacmhainní 

seo ionas gur féidir le gach rud beo tairbhe a bhaint astu anois agus sa todhchaí. 

Le húsáid inbhuanaithe acmhainní nádúrtha déantar iarracht cothromaíocht a 

bhaint amach idir na trí ghné den fhorbairt inbhuanaithe (sóisialta, comhshaol agus 

eacnamaíoch) chun úsáid fhadtéarmach na n-acmhainní a chothabháil agus ag an 

am céanna an méid is mó tairbhí sóisialta a bhaint amach agus éifeachtaí 

comhshaoil a laghdú. 

San áireamh sna hACMHAINNÍ do scoileanna, tá téacsleabhair, lámhleabhair 

múinteoirí, físeáin, cluichí, póstaeir, ranganna teagaisc ar líne, pacáistí eolais, 

pleananna ceachta, etc. 

https://www.gov.ie/ga/foilsiuchan/1e009-plean-gniomhaithe-ar-son-na-haeraide-2023/
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Tá mol láraithe d’acmhainní OFI ar fáil ar Scoilnet agus is féidir iad a chuardach de 

réir leibhéil agus de réir réimse curaclaim: https://www.scoilnet.ie/esd/ 

ATHBHUNÚ SPEICIS SAN FHIÁNTAS ná na coinníollacha a chruthú le go mbeidh an 

dúlra faoi bhláth, na próisis nádúrtha a athbhunú chun éiceachórais a dheisiú agus 

an bhithéagsúlacht a chur chun cinn. Is féidir le héiceachórais atá athbhunaithe san 

fhiántas cuidiú leis an athrú aeráide a mhaolú tríd an méid carbóin a bhaintear den 

atmaisféar a mhéadú agus cosaint a thabhairt i gcoinne thionchair na hathrú aeráide 

trí chreimeadh ithreach agus baol tuile a laghdú, mar shampla. Is féidir le 

héiceachórais athbhunaithe san fhiántas deiseanna socheacnamaíocha a chruthú 

freisin do na pobail áitiúla, na héifeachtíaí agus na costais a bhaineann le guaiseacha 

comhshaoil (ar nós tuile) a laghdú, agus feabhas a chur ar shláinte agus folláine an 

duine trí fheabhas a chur ar an rochtain ar an dúlra. Tá níos mó eolais ar fáil faoi 

athbhunú speicis san fhiántas anseo: https://www.rewilding.ie/  

ATHBHREITHNIÚ NÁISIÚNTA DEONACH – is ea modh ina ndéanann ballstáit 

tuairisciú chuig na Náisiúin Aontaithe maidir le an dul chun cinn le Forbairt 

Inbhuanaithe a bhaint amach. Chuir Éire a céad Athbhreithniú Náisiúnta Deonach 

(AND) isteach in 2018 agus cuirfidh sí a dara ceann isteach chuig na NA ag an 

bhFóram Polaitíochta Ardleibhéil in Nua-Eabhrac sa samhradh in 2023. Bhí an AND 

2023 treoraithe ag comhairliúchán poiblí a rinne an Roinn Comhshaoil, Aeráide agus 

Cumarsáide. Tá níos mó eolais ar fáil anseo: https://www.gov.ie/ga/eolas-

polasaithe/a9305-spriocanna-forbartha-inbhuanaithe/   

 

B 

 

BITH-DHÍLEÁITEOIR is ea gléas a thiontaíonn dramhbhia go fuinneamh trí 

fhuíollábhar orgánach a bhriseadh síos. Tá tuilleadh eolais faoi Bhith-dhíleáiteoirí ar 

fáil anseo: www.mygug.eu 

Déanann an BHITHÉAGSÚLACHT tagairt don éagsúlacht de shaol na bplandaí agus 

ainmhithe i gceantar agus conas a idirghníomhaíonn siad laistigh de ghnáthóga agus 

d’éiceachórais (cosúil le lochanna agus foraoisí dúchasacha).  

Féach anseo 10 slí chun cuidiú leis an mBithéagsúlacht: 

https://www.scoilnet.ie/esd/
https://www.rewilding.ie/
https://www.gov.ie/ga/eolas-polasaithe/a9305-spriocanna-forbartha-inbhuanaithe/
https://www.gov.ie/ga/eolas-polasaithe/a9305-spriocanna-forbartha-inbhuanaithe/
http://www.mygug.eu/
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https://biodiversityireland.ie/top10/10-ways-to-help-biodiversity/ 

An Bhithéagsúlacht i Scoileanna is ea clár oideachais do dhaoine óga atá mar aidhm 

aige an chéad ghlúin eile a chur ar a cumas chun cuidiú leis an dúlra. Cuireann an 

clár ceardlanna, acmhainní, smaointe maidir le tionscadail, fearais teagaisc, etc., ar 

fáil.  

Ionad Náisiúnta na Sonraí Bithéagsúlachta Clár de chuid na Comhairle Oidhreachta, 

Taifeadadh á Dhéanamh ar Fhiadhúlra na hÉireann (biodiversityireland.ie)  

BUAIRT FAOIN AERÁID is ea ábhar imní atá ag fás i measc daltaí agus daoine óga atá 

níos mó buailte de bharr éifeachtaí fadtéarmacha an athraithe aeráide. De réir mar 

a bhíonn níos mó agus níos mó eolais ar fáil faoi thionchair an athraithe aeráide, is 

féidir leis a bheith iomarcach agus deacair déileáil leis. Tá leideanna curtha ar fáil i 

lámhleabhar Daltaí an ADIBÉ chun déileáil le Buairt faoin Aeráid, lena n-áirítear: 

Coinnigh ar an Eolas, Bí Rannpháirteach, Bí i dTeagmháil le Daoine eile, Tabhair Aire 

Duit Féin, Bí Dóchasach, Cuir Tús le Rud Beag, Cruthaigh do Phlean Aeráide féin, Cuir 

Oideachas Ort Féin, Ná déan neamhbhailí de do mhothúcháin, Treoraithe le Dea-

shampla. 

Cuimsíonn BREOSLAÍ IONTAISE gual, peitriliam, gás nádúrtha, ola, biotúman, tarra, 

agus olaí troma. Tá carbón i ngach ceann díobh agus cruthaíodh iad de bharr 

próiseas geolaíochta ag gníomhú ar a bhfuil fágtha ó ábhar orgánach a táirgeadh de 

bharr fótaisintéise, próiseas a thosaigh san Aeón Aircéach (4.0 billiún go 2.5 billiún 

bliain ó shin). Is acmhainn neamh-inathnuaite iad breoslaí iontaise agus ní réiteach 

réadúil é a bheith ag fanacht ar feadh na millún de bhlianta go dtí go gcruthaítear 

fosuithe guail, ola agus gáis nádúrtha atá úr. Tá breoslaí iontaise freagrach freisin as 

beagnach trí cheathrú de na hastaíochtaí ó ghníomhaíochtaí daonna le 20 bliain 

anuas. Tá eolaithe agus innealtóirí ag breathnú anois ar bhealaí chun an chaoi a 

mbraithimid ar bhreoslaí iontaise a laghdú agus le go mbeidh an chaoi a ndéantar na 

breoslaí seo a dhó níos glaine agus níos sláintiúla don chomhshaol. 

BRUSCAR – féach faoi Cairde Bainteoirí, Glanadh Suas Fhoireann Luimnigh (GSFL) 

Tacaíonn CLÁR NA BRATAÍ BUÍ le bunscoileanna agus le hiar-bhunscoileanna le 

bheith níos ionchuimsithí maidir leis na cultúir agus eitneachtaí uile, an éagsúlacht a 

cheiliúradh agus an ciníochas agus an leithcheal a cheistiú. Is clár é seo ina bhfuil 

ocht gcéim a chuimsíonn oiliúint do rannpháirtíocht na mball foirne, na 

https://www.biodiversityinschools.com/
https://biodiversityireland.ie/
https://biodiversityireland.ie/
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dtuismitheoirí agus an phobail, agus forbairt an Chóid Éagsúlachta don scoil. Tá 

tuilleadh eolais ar fáil anseo: http://yellowflag.ie/  

C 

 

CLÁR OIBRE 2030 is ea plean gníomhaíochta na NA do Dhaoine, don Phláinéad agus 

don Rath. Déantar iarracht ann freisin síocháin uilíoch a neartú i saoirse níos mó. An 

dúshlán domhanda is mó ná deireadh a chur leis an mbochtaineacht i ngach foirm 

agus gné agus is riachtanas éigeantach é don Fhorbairt Inbhuanaithe.  

Daoine – chun deireadh a chur leis an mbochtaineacht agus leis an ocras agus a 

chinntiú gur féidir le gach duine daonna barr a gcumais a bhaint amach go maorga 

agus go comhionann agus i dtimpeallacht shláintiúil (Sóisialta) 

Pláinéad – chun an pláinéad a chosc ó dhíghrádú, lena n-áirítear trí ídiú agus 

táirgeadh inbhunaithe, ag bainistiú go hinbhuanaithe a acmhainní nádúrtha agus 

gníomhú go práinneach ar an athrú aeráide, ionas gur féidir leis tacú le riachtanais 

na nglúnta san am i láthair agus na nglúnta atá le teacht (Comhshaol) 

Rath – chun a chinntiú gur féidir le gach duine daonna taitneamh a bhaint as saol 

rathúil agus sásúil agus go dtarlaíonn dul chun cinn eacnamaíoch, sóisialta agus 

teicneolaíochta i gcomhréir leis an nádúr (Eacnamaíoch) 

Léiríonn an 17 Sprioc Forbartha Inbhuanaithe agus an 169 cuspóir scála agus 

uaillmhian an chláir oibre uilíoch seo. Tá tuilleadh sonraí faoin 17 SFI leagtha amach 

in aguisín 3. 

Rinneadh an CURACLAM a uasdátú le blianta beaga anuas chun téamaí agus 

prionsabail um fhorbairt inbhuanaithe a chomhtháthú isteach ag gach leibhéal agus 

síos trí na réimsí ábhair uile. D’fhoilsigh an Chomhairle Náisiúnta Curaclaim agus 

Measúnachta (CNCM) iniúchadh ar an gcuraclam le haghaidh deiseanna agus nasc 

chuig OFI in 2018. Déanfar iniúchadh eile faoin OFI go 2030. Féach iniúchadh 2018 

anseo: 

https://ncca.ie/media/3573/esdreport_final_june2018.pdf  

Chomh maith le comhtháthú OFI síos tríd an gcuraclam:- 

Faoin gCreat Curaclaim Bunscoile nua, déanfar réimse ábhair nua – Oideachas 

Sóisialta agus Comhshaoil a fhorbairt. 

http://yellowflag.ie/
https://ncca.ie/media/3573/esdreport_final_june2018.pdf
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Ag leibhéal na Sraithe Sóisearaí tá gearrchúrsa ann in Ag Gníomhú ar Son na 

hAeráide agus Forbairt Inbhuanaithe: https://www.climateactionshortcourse.ie/  

Don Ardteistméireacht, tá ábhar nua – Ag Gníomhú ar Son na hAeráide agus 

Forbairt Inbhuanaithe – á fhorbairt faoi láthair le tabhairt isteach i scoileanna líonra 

ó mhí Mheán Fómhair 2025. 

Tugtar sainmhíniú ar CHÓRAIS OIDEACHAIS CHOTHROMA mar na cinn a chinntíonn 

go mbaintear amach barr an chumais oideachais is cuma faoi chúinsí pearsanta agus 

sóisialta, lena n-áirítera gnéithe ar nós inscne, bunús eitneach, cúlra dúchais, stádas 

inimiriceach, claonadh gnéis agus féiniúlacht inscne, riachtanais speisialta 

oideachais, agus tréitheachas. 

CÓIRTHRÁDÁIL is ea cur chuige eile i dtreo gnáth-thrádála agus tá sí bunaithe ar 

chomhpháirtíocht idir roinnt de na feirmeoirí agus oibrithe is mó faoi mhíbhuntáiste 

sa domhan i mbéal forbartha agus na daoine a cheannaíonn a dtáirgí. Nuair atá 

feirmeoirí agus oibrithe in ann táirgí a dhíol ar théarmaí cóirthrádála, tugtar 

margadh níos fearr dóibh: deis chun feabhas a chur ar a saol agus le pleanáil a 

dhéanamh don todhchaí. Cuireann Cóirthrádáil bealach cumhachtach ar fáil dúinn 

chun an bhochtaineacht a laghdú tríd an tsiopadóireacht laethúil a dhéanaimid. 

Cuireann Cóirthrádáil Éireann acmhainní ar fáil do scoileanna: 

https://www.fairtrade.ie/get-involved/fairtrade-schools/ 

COMHIONANNAS INSCNE – Sprioc Forbartha Inbhuanaithe 5 – tá sé mar aidhm ag 

Comhionannas Inscne comhionannas inscne a bhaint amach agus cumhacht a 

thabhairt do gach bean agus cailín. Baineann an chlaontacht inscne dár gcreatlach 

shóisialta agus déanann sí beag is fiú dínn ar fad. Ní fadhb cearta daonna amháin í; 

Is cur amú uafásach de chumas daonna an domhain. Trí chearta comhionanna a 

shéanadh do mhná, tá leath den daonra á séanadh againn leis an saol is tairbhí a 

bheith acu. Má bhíonn comhionannas polaitiúil, eacnamaíoch agus sóisialta ann do 

mhná bainfidh saoránaigh an domhain uile tairbhe as. Le chéile, is féidir linn 

deireadh a chur leis an gclaontacht agus obair i dtreo cearta comhionanna agus 

meas a bhaint amach do gach duine. SFI 5 Comhionannas Inscne  

Tá a lán acmhainní spéisiúla ag an gCOMHAIRLE OIDHREACHTA le haghaidh 

scoileanna faoi raon topaicí ar nós nead ollmhór a thógáil, gairdín féileacán a 

chruthú, gairdín scoile orgánach a dhearadh, a chruthú agus a úsáid agus a lán rudaí 

https://www.climateactionshortcourse.ie/
https://www.fairtrade.ie/get-involved/fairtrade-schools/
https://www.globalgoals.org/goals/5-gender-equality/
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eile. Féach ar na hacmhainní le haghaidh scoileanna anseo: 

https://www.heritageinschools.ie/teachers-resources  

CEARTA DAONNA – Tá Clár Oibre 2030 bunaithe go sonrach ar chearta daonna, agus 

déanann na Spriocanna Forbartha Inbhuanaithe (SFIanna) gach iarracht cearta 

daonna a bhaint amach do gach duine. Ina theannta sin, léiríonn an gealltanas gan 

aon duine a fhágáil ar leataobh na prionsabail bhunúsacha um chearta daonna de 

neamhleithcheal agus comhionannas. Dá bhrí sin agus na SFIanna á gcur i bhfeidhm, 

cuirtear cearta daonna chun cinn go hindíreach, agus vice versa. 

Is é CUMANN OIDEACHAIS FHORBARTHA NA hÉIREANN (IDEA as Béarla) an líonra 

náisiúnta don Oideachas Saoránachta Domhanda in Éirinn agus is eagraíocht páirtí 

leasmhar é le OFI go 2030 a sheachadadh. Tá níos mó ná 100 ball ag IDEA atá 

rannpháirteach i gcleachtas, cur chun cinn agus cur chun tosaigh an OFI agus an OSD 

i suíomhanna foirmiúla, nach bhfuil foirmiúil agus neamhfhoirmiúla. Oibríonn siad le 

chéile chun an OFI agus OSD a neartú in Éirinn agus chun an fheasacht a mhúscailt 

maidir leis an ról ríthábhachtach atá acu le todhchaí chothrom, chóir agus 

inbhuanaithe a bhaint amach. Oibríonn baill IDEA le scoileanna agus is féidir leat 

teacht ar liosta iomlán díobh anseo https://www.ideaonline.ie/our-members 

CAIRDE BAINTEOIRÍ (PICKER PALS) is ea clár comhshaoil a bhfuil tóir air do ranganna 

sóisearacha bunscoile. Trí amhrán, scéal agus domhan comhshaoil atá treoraithe le 

carachtair spraíúla, ullmhaíonn agus spreagann an clár na leanaí agus a dteaghlaigh 

le dul ar eachtraí chun bruscar a bhaint agus tuairisciú a dhéanamh ar cad a rinne 

siad dá gcairde ranga, ag glacadh na chéad chéimeanna le bheith mar ghníomhaithe 

comhshaoil óga. Tá níos mó eolais anseo: https://pickerpalsworld.org/  

Is struchtúr ionadaíochta iad COMHAIRLÍ DALTAÍ inar féidir le daltaí in iar-

bhunscoileanna a bheith bainteach le gnóthaí na scoile, ag obair i gcomhpháirtíocht 

le bainistíocht na scoile agus leis na baill foirne agus na tuismitheoirí chun tairbhe na 

scoile agus a daltaí. Príomhról Comhaire Daltaí mar atá leagtha amach san Acht 

Oideachais ná “leasanna na scoile agus an bhaint atá ag daltaí i ngnóthaí na scoile a 

chur chun cinn, i gcomhar leis an mbord, na tuismitheoirí agus na múinteoirí". 

Is foinse ghlas atá neodrach ó thaobh carbóin de agus in-athnuaite iad CRAINN 

d’ábhar tógála agus d’fhuinneamh, a chuireann fostaíocht ar fáil i gceantair tuaithe. 

Laghdaíonn crainn an téamh domhanda, agus dá bhrí sin an t-athrú aeráide, trí gháis 

https://www.heritageinschools.ie/teachers-resources
https://www.ideaonline.ie/our-members
https://pickerpalsworld.org/
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cheaptha teasa a shú isteach. Súfaidh aon chrann amháin níos mó CO2 ná mar a 

dhéanfadh carr a tháirgeadh ag taisteal go Béising agus ar ais! Tacaíonn crainn le 

cuid mhór foirmeacha beatha eile (bithéagsúlacht), ag coinneáil na cothromaíochta 

éiceolaíochta. Laghdaíonn éiceolaíocht chothromaithe an gá atá ann d’fheithidicící 

agus lotnaidicídí saorga. Coinníonn an dúlra a chothromaíocht féin idir iteoiri agus 

dinnéar.  

Tá 28 speiceas crainn Éireannacha ag Éirinn – Tá níos mó eolais ar fáil fúthú ó 

Chomhairle Crann na hÉireann anseo: https://www.treecouncil.ie/native-irish-trees  

Is é Iontaobhas na gCoillte Dúchasacha príomhcharthanacht comhshaoil de chuid na 

hÉireann atá tiomanta do choillte ársa na hÉireann atá fágtha a chaomhnú*, agus 

atá tiomanta do bhun-éiceachóras forchéime na hÉireann a athchóiriú trí na coillte a 

athchruthú ag baint úsáid as síolta dúchasacha amháin. Tá cuireadh á thabhairt ag 

Iontaobhas na gCoillte Dúchasacha do gach meánscoil in Éirinn chun iarratas a 

dhéanamh ar 30 crann saor in aisce le bheith seachadadh chun do scoile. Tá 

tuilleadh eolais faoi agus conas iarratas a dhéanamh ar fáil anseo: 

https://www.treesforsecondaryschools.ie/  

Tá Crann, Crainn d’Éirinn ag obair leis an tionscadal Easy Treesie chun cuidiú le 

milliún leanbh ar oileán na hÉireann milliún crann a chur chun an dúshlán “Plandáil 

don Phláinéad” a bhaint amach. Tá tuilleadh eolais ar fáil anseo: 

https://crann.ie/projects/easy-treesie/  

CUMHACHTÚ AGUS SLÓGADH NA hÓIGE is ea ceann amháin de na cúig cholún de 

Straitéis OFI go 2030. Tá sé mar aidhm aige deiseanna a chur ar fáil do dhaoine óga 

chun gníomhú a dhéanamh mar dhaoine aonair, mar bhaill dá bpobail áitiúla agus 

mar Shaoránaigh Dhomhanda. 

CAOMHNÚ UISCE – a laghdaíonn an méid fuinnimh atá ag teastáil chun é a 

phróiseáil agus a sheachadadh go dtí tithe, scoileanna, gnólachtaí, feirmeacha agus 

pobail a chuidíonn leis an truailleán a laghdú agus acmhainní breosla a chaomhnú dá 

bharr. 

  

https://www.treecouncil.ie/native-irish-trees
https://www.treesforsecondaryschools.ie/
https://crann.ie/projects/easy-treesie/


Treoirlínte Inbhuanaitheachta – L1 Lúnasa 2023 

 

 

 
—— 
15 

D 

 

DÍFHÁS is ea polasaí le leibhéil táirgthe agus ídithe a laghdú laistigh de gheilleagar 

d’fhonn acmhainní nádúrtha a chaomhnú agus an damáiste ar an gcomhshaol a 

laghdú agus folláine na ndaoine a chinntiú: https://degrowth.info/degrowth  

Bealach iontach le lorg carbóin do scoile a laghdú is ea a bheith DIGITEACH. Tá go 

leor buntáistí a bhaineann le tiontú go teicneolaíocht dhigiteach, lena n-áirítear 

costais fuinnimh níos ísle, cumarsáid níos éasca agus sreafaí oibre níos éifeachtaí. 

Tiontaigh go teicneolaíocht dhigiteach trí: úsáid a bhaint as an teicneolaíocht sa 

seomra ranga, úsáid a bhaint as cleachtais ríomhaireachta ghlasa nuair is féidir, 

cleachtais siopadóireachta inbhuanaithe a spreagadh maidir le táirgí 

teicneolaíochta. 

Is í an aidhm le CLÁR DÉAN 1 ná chun tacaíocht a thabhairt do scoileanna chun an 

tOideachas don Fhorbairt Inbhuanaithe a chur in iúl, feasacht a mhúscailt faoi, agus 

é a chur i bhfeidhm, mar chuid de churaclam leathan, trí Spriocanna Forbartha 

Inbhuanaithe na NA. 

Cuireann Clár Déan 1 deiseanna foghlama gairmiúla ar fáil le bheith rannpháirteach 

san Oideachas don Fhorbairt Inbhuanaithe agus chun é a thuiscint, déantar 

iniúchadh ar dheiseanna chun gníomhaíochtaí foirmiúla, nach bhfuil foirmiúla agus 

seach-churaclaim leis na Cuspóirí Domhanda a bhaint amach agus tacaítear leis an 

Oideachas don Fhorbairt Inbhuanaithe a chur san áireamh mar chuid de chláir 

beartais agus folláine na scoile. Tá tuilleadh eolais faoi Chlár Déan 1 anseo: 

https://www.take1programme.com/  

DRAMHBHIA – a luaithe agus a bhaintear an pacáistiú d’earraí is é dramhaíl atá sa 

phacáistiú. Ghin Éire 1.12 milliún tona de dhramhphacáistiú in 2020. Tá ceaintíní 

freagrach as an dramhaíl freisin! An cheist atá ann ná chun breathnú ar conas a 

laghdaímid dramhphacáistiú bia i gceaintíní? Tá roinnt smaointe anseo: plátaí, gloiní 

agus sceanra is féidir a úsáid arís nó in-bhithmhillte; Córais le buidéil a athlíonadh; 

Trí Bhosca Bruascair le haghaidh dramhaíola – athchúrsáil, múiríniú agus dramhaíl 

ghinearálta. 

Cuirtear beagnach 800,000 tona de bhia amú gach bliain in Éirinn, de réir na 

Gníomhaireachta um Chaomhnú Comhshaoil (EPA).  

https://degrowth.info/degrowth
https://www.take1programme.com/
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Ar fud an domhain, is ionann dramhbhia agus tuairim is 8 – 10% d’astaíochtaí gás 

ceaptha teasa. An rogha is fearr chun dramhbhia a laghdú ná chun é a sheachaint sa 

chéad dul síos agus ansin a chinntiú go gcaitear le haon bhia nár úsáideadh chomh 

héifeachtach agus is féidir ó thaobh acmhainne de. Is é an aidhm ná dramhbhia a 

laghdú faoi 50% faoi 2030. Leagann Ordlathas an Dramhbhia na modhanna seo a 

leanas ón modh is fearr go dtí an ceann is lú is fearr: Coisc > Tabhair Bia do Dhaoine 

> Tabhair Bia do Bheostoc > Díleá Anaeróbach > Múirín > Diúscairt. Is iad na 

roghanna deireanancha ná líonadh talún nó loscadh. Féach an chuid freisin maidir le 

Múiríniú.  

Tá níos mó eolais faoi Dhramhbhia agus cad is féidir leat a dhéanamh ar fáil anseo: 

https://stopfoodwaste.ie/  

DÁMHACHTAINÍ NA nGNÍOMHAITHE COMHSHAOIL ÓGA is ea clár dámhachtainí 

comhshaoil na hÉireann uile ó ÉICEA-EOECNA a aithníonn agus a bhronnann duais ar 

dhaoine óga a mhúsclaíonn feasacht chomhshaoil agus a chuireann feabhas ar an 

gcomhshaol. Tá tuilleadh eolais ar fáil anseo: https://ecounesco.ie/young-

environmentalist-awards/  

E 

 

EOLAÍOCHT AERÁIDE is ea eagraíocht neamhbhrabúis idirnáisiúnta atá ag feidhmiú 

chun feabhas a chur ar oideachas aeráide trí ábhar sothuigthe agus inrochtana. Tá 

cuntas Instagram acu (@climate_science) ina bhfuil go leor eolais agus tá aip acu ina 

bhfuil tráthanna na gceist maidir le topaicí éagsúla a bhaineann leis an gcomhshaol 

agus leis an aeráid. Climate-science.com  

ÉAGSÚLACHT is ea an cleachtas nó an caighdeán maidir le daoine a tharraingt 

isteach nó a bheith rannpháirteach ó raon cúlraí sóisialta agus eitneacha éagsúla 

agus ó inscní éagsúla, claontaí gnéis éagsúla, etc. (Féach clár na Brataí Buí thíos) 

ÉICEA-EOECNA is ea príomheagraíocht comhshaoil, oideachais agus óige atá ag obair 

i dtreo díograis, cruthaitheacht agus fuinneamh daoine óga a dhíriú isteach i 

ngníomhú comhshaoil dearfach. Trí raon clár agus seirbhísí, tugann ÉICEA-EOECNA 

spreagadh do dhaoine óga, cuireann sí oiliúint orthu, cuireann sí iad ar a gcumas 

https://stopfoodwaste.ie/
https://ecounesco.ie/young-environmentalist-awards/
https://ecounesco.ie/young-environmentalist-awards/
https://ecounesco.ie/
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agus tacaíonn sí leo le gnomhú 

Tá níos mó eolais ar fáil anseo: https://ecounesco.ie/  

Tá EOLAS, SCILEANNA agus MEONTA mar chuid den Tionscadal um Oidecahas & 

Scileanna sa Todhchaí 2030 de chuid ECFE – “Cad iad na cineálacha inniúlachtaí 

(eolas, scileanna, meonta agus luachanna) ar gá do dhaltaí an lae inniu a bheith faoi 

bhláth iontu agus dul i gcion ar an todhchaí le haghaidh saol níos fearr agus 

d’fholláine an duine aonair agus na sochaí”. Féach Aguisín 3 – An Creat Eorpach 

Inniúlachta um Inbhuanaitheacht “Green Comp”. 

F 

 

FORBAIRT GHAIRMIÚIL LEANÚNACH (FGL) – Ceann amháin de na cúig réimse 

thosaíochta san OFI go 2030 – an 2ú Straitéis Náisiúnta ar Oideachas don Fhorbairt 

Inbhuanaithe – is ea cumas an Oideora a fhorbairt. 

Faoi láthair, tá an Roinn i mbun ceachta mapála de FGL ar OFI do mhúinteoirí 

bunscoile agus iar-bhunscoile agus táthar ag súil go bhfoilseofar é in am trátha agus 

go n-aithneofar cén FGL atá ar fáil, cá háit a bhfuil na bearnaí agus conas is féidir 

tacaíocht níos fearr a thabhairt do mhúinteoirí chun a gcumas fhorbairt sa chóras. 

Foilseofar eolas ar FGL atá ar fáil do mhúinteoirí bunscoile agus iar-bhunscoile ar 

leathanach gréasáin an OFI sa Nuachtlitir OFI: gov.ie - Education for Sustainable 

Development Newsletter (www.gov.ie)  

FUINNEAMH SAN OIDEACHAS is ea comhshaothar idir an Roinn Oideachais agus 

Údarás Fuinnimh Inmharthana na hÉireann atá mar aidhm aige cuidiú le scoileanna, 

daltaí agus tuismitheoirí chun feabhas a chur ar úsáid fuinnimh, costais oibriúcháin a 

laghdú agus cosaint a thabhairt don chomhshaol. Cuireann suíomh gréasáin 

Fuinneamh san Oideachas raon bileog fíricí ar fáil i leith topaicí lena n-áirítear solas, 

teas agus TF chomh maith le físeáin agus uirlisí bainistíochta fuinnimh ar líne. 

Tá eolas ann freisin maidir le daltaí agus an pobal i gcoitinne a bheith 

rannpháirteach sa phróiseas bainistíochta fuinnimh agus tá mír ann do bhoird 

bhainistíochta scoileanna, dearthóirí agus conraitheoirí. Tá oibleagáid reachtúil ar 

scoileanna monatóireacht agus tuairisciú a dhéanamh maidir lena n-ídiú fuinnimh 

agus tá uirlis monatóireachta ar líne ag suíomh gréasáin Fuinneamh san Oideachas 

https://ecounesco.ie/
https://www.gov.ie/en/collection/a1d6e-education-for-sustainable-development-newsletter/
https://www.gov.ie/en/collection/a1d6e-education-for-sustainable-development-newsletter/
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le scoileanna chun cuidiú leis an monatóireacht agus leis an tuairisciú:  Fuinneamh 

san Oideachas 

Gníomhaíonn FÁLTA SCEACH mar ghnáthóg dár bhfiadhúlra, áit inar féidir leo 

maireachtáil, bia a aimsiú, nó bogadh go sábháilte tríd an tírdhreach. De bharr cé 

chomh tábhachtach agus atá siad, tá cosaint ó thaobh an dlí de tugtha d’fhálta 

sceach agus ní féidir iad a ghearradh ach amháin ag amanna áirithe den bhliain. 

Is féidir teacht ar an tsraith straitéisí um Fhál Sceach le haghaidh scoileanna anseo: 

https://www.dlrcoco.ie/sites/default/files/atoms/files/hedgerow_toolkit_for_schoo

ls_booklet_as_a3_spreads.pdf  

Déan machnamh ar fhál sceach a chur i do scoil nó gar do do scoil. 

https://hedgelaying.ie/index.php/hedgerow-management/  

https://pollinators.ie/wordpress/wp-content/uploads/2018/04/How-to-guide-

Hedgerows-2018-WEB.pdf 

Féach an chuid freisin maidir le Crainn. 

FUINNEAMH CINÉITEACH is ea cineál fuinnimh atá ag réad nó ag cáithnín ar chúis a 

ghluaisne. Má dhéantar obair, a aistríonn fuinneamh, ar réad trí ghlanfhórsa a chur i 

bhfeidhm, luasghéaraíonn an réad agus gnóthaíonn sé fuinneamh cinéiteach. Is é is 

fuinneamh cinéiteach airí an réada nó an cháithnín atá ag bogadh agus braitheann 

sé ní hamháin ar a ghluaisne ach ar a mhais freisin: Fuinneamh Ag Gníomhú | Iar-

Bhunscoil | SEAI  

FOGHLAIM LASMUIGH: Is suíomhanna den scoth iad súgradh lasmuigh agus 

iniúchadh a dhéanamh i spásanna oscailte (timpeallachtaí nádúrtha agus tógtha, ar 

nós áiteanna súgartha de chuid scoileanna, páirceanna, gairdíní, cosáin) chun 

iniúchadh a dhéanamh ar smaointe foghlama eolaíochta agus ealaíonta agus iad a 

fhoghlaim trí shúgradh agus iniúchadh gníomhach (Pellegrini, 2009).  

De réir Mary Carron in Education Matters “San áireamh sna tairbhí éagsúla is cúis le 

foghlaim lasmuigh den seomra ranga tá: Cuireann sí feabhas le gnóthachtáil acadúil; 

Cuireann sí droichead ar fáil don fhoghlaim ardoird; déanann sí an fhoghlaim níos 

tarraingtí agus níos tábhachtaí; cothaíonn sí an chruthaitheacht; laghdaíonn sí 

fadhbanna iompair agus cuireann sí feabhas ar; Gríosaíonn agus músclaíonn sí an 

spreagadh, agus cuireann sí feabhas air agus cuireann sí feabhas ar mheonta daoine 

óga i dtreo na foghlama”. Cuireann an fhoghlaim lasmuigh leis an dea-shláinte agus 

cuidíonn sí le daltaí athnascadh a dhéanamh leis an dúlra.  

Léigh níos mó anseo: https://educationmatters.ie/praise-learning-outdoors/. 

https://www.energyineducation.ie/
https://www.energyineducation.ie/
https://www.dlrcoco.ie/sites/default/files/atoms/files/hedgerow_toolkit_for_schools_booklet_as_a3_spreads.pdf
https://www.dlrcoco.ie/sites/default/files/atoms/files/hedgerow_toolkit_for_schools_booklet_as_a3_spreads.pdf
https://hedgelaying.ie/index.php/hedgerow-management/
https://pollinators.ie/wordpress/wp-content/uploads/2018/04/How-to-guide-Hedgerows-2018-WEB.pdf
https://pollinators.ie/wordpress/wp-content/uploads/2018/04/How-to-guide-Hedgerows-2018-WEB.pdf
https://www.seai.ie/community-energy/schools/post-primary-school/energy-in-action/
https://www.seai.ie/community-energy/schools/post-primary-school/energy-in-action/
https://educationmatters.ie/praise-learning-outdoors/
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Spreagtar an timpeallacht lasmuigh a úsáid go leanúnach chun tacú leis an teagasc 

aus leis an bhfoghlaim. Tá seimineáir ghréasáin forbartha ag an CNCM chun tacú leis 

an obair seo, atá ar fáil anseo. https://ncca.ie/en/updates-and-events/latest-

news/2021/may/outdoor-learning-in-the-primary-school/  

https://ncca.ie/en/primary/outdoor-learning/  

https://www.etbi.ie/outdoor-education/  

FOGHLAIM PIARA GO PIARA is ea modh oidechais a chuidíonn le daltaí an t-eolas atá 

acu a dhaingniú trí theagasc a dhéanamh dá chéile. Má dhéanann dalta amháin 

dalta eile a theagasc i dtimpeallacht faoi mhaoirseacht, d’fhéadfadh foghlaim agus 

coinneáil eolais níos fearr a  bheith ann. Cén fáth? Mar chun duine eile a theagasc, 

ní mór do dhuine tuiscint iomlán a fháil ar an gcoincheap é/í féin. Má chuirtear 

coincheap in iúl agus má roinntear an t-eolas le piara, déantar an t-eolas atá faighte 

a atreisiú. 

G 

 

Is modh foghlama trí thaithí í an fhoghlaim bunaithe ar GHNÍOMHÚ agus tá sé 

bunaithe ar an bprionsabal maidir le “foghlaim trí ghníomhú”. Baintear amach 

éifeachtaí foghlama inbhuanaithe trí mheascán de theoiric agus cleachtas. Tá sé mar 

aidhn ag OFI a chinntiú go mbíonn na scileanna chomh maith leis an eolas ag na 

foghlaimeoirí ionas go mbeidh siad in ann an fhorbairt inbhuanaithe a chur chun 

cinn. Tá sé ríthábhachtach a bheith rannpháirteach san fhoghlaim bunaithe ar an 

ngníomhú chun na scileanna seo a fhorbairt. D’fhéadfadh an gníomhú a bheith ar 

bhonn aonair, ag leibhéal na scoile, ag an leibhéal áitiúil/ pobail nó ag an leibhéal 

domhanda. 

 

Tá Treoir do Dhaoine Leisciúla faoin Domhan a Shábháil -  foilsithe ag na Náisiúin 

Aontaithe – Tá gach duine daonna ar domhan – fiú an duine is fuarchúisí agus is 

leisciúla – mar chuid den réiteach. Ar an dea-uair, tá roinnt rudaí atá an-éasca is 

féidir linn a chur i bhfeidhm inár ngnáthaimh laethúla, agus má dhéanaimid iad ar 

fad, déanfaidh sé difear mór. Féach ar chúpla ceann de na rudaí éagsúla is féidir leat 

a dhéanamh chun tionchar a imirt! Is féidir leat teacht ar an treoir anseo: 

https://www.un.org/sustainabledevelopment/takeaction/  

Tá acmhainní de chuid Chomhairle na nDaltaí forbartha ag Aontas Daltaí Iar-

https://ncca.ie/en/updates-and-events/latest-news/2021/may/outdoor-learning-in-the-primary-school/
https://ncca.ie/en/updates-and-events/latest-news/2021/may/outdoor-learning-in-the-primary-school/
https://ncca.ie/en/primary/outdoor-learning/
https://www.etbi.ie/outdoor-education/
https://www.un.org/sustainabledevelopment/takeaction/
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bhunscoile na hÉireann (ADIBÉ) maidir le “Gníomhú a Dhéanamh ar an 

Inbhuanaitheacht agus É a dhéanamh mar chuid de do Chomhairle Daltaí” atá ar fáil 

anseo: https://www.issu.ie/s/SCR1-Taking-Action-on-Sustainability-Print.pdf  

San áireamh sa Ghníomhú sa Phobal, d’fhéadfadh rannpháirtíocht foghlaimeoirí i 

réimse tionscnamh pobail a bheith san áireamh ar nós na Bailte Slachtmhara, 

Sráideanna Néata, Glanadh Náisiúnta an Earraigh, Pobail Ghlasa An Taisce, Féilte 

Glasa, etc. https://www.gov.ie/en/publication/climate-action-community/  

Is samhail táirgthe agus ídithe é an GEILLEAGAR CIORCLACH ina ndéantar ábhair 

agus táirgí atá ann cheana féin a roinnt, a léasú, a athúsáid, a dheisiú, a athchóiriú 

agus a athchúrsáil chomh fada agus is féidir. Sa tslí seo, cuirtear le saolré na dtáirgí. 

Go réalaíoch, is é atá i gceist ná dramhaíl a laghdú oiread agus is féidir. 

GNÍOMHAÍOCHT AN PHOBAIL ÁITIÚIL. Príomh-mhodh maidir le daltaí a mhealladh le 

bheith rannpháirteach sa phobal i gcoitinne ná iad a spreagadh le nascadh a 

dhéanamh le heagraíochtaí eile atá ag obair laistigh den phobal. Ar an gcaoi 

chéanna, má bhíonn tuismitheoirí, múinteoirí, comhairleoirí áitiúla agus fiú daltaí ó 

scoileanna eile, rannpháirteach, is féidir leis seo cuidiú le móiminteam suntasach a 

chruthú le haghaidh tionscadail nó feachtais.  

Is féidir le daltaí halla an bhaile nó a halla spóirt scoile féin a úsáid mar spás chun 

imeachtaí a dhíríonn ar an inbhuanaitheacht a reáchtáil don phobal i gcoitinne. 

Nuair chuirtear daltaí ar a gcumas leis na príomhscileanna maidir le socruithe a 

dhéanamh, ansin ní bhíonn sé chomh scanrúil sin cruinniú a eagrú ansin le comhairlí 

daltaí eile nó lena gcomhairle baile áitiúil. D’fhéadfadh comhairle daltaí cur le haon 

ghníomh freisin a dhéanann tionscnamh na Scoileanna Glasa don chuallacht daltaí i 

gcoitinne. San áireamh sna samplaí de ghníomhaíocht an phobail i gcoitinne tá: 

feachtais um bruscar a phiocadh; imeacht chun éadaí a mhalartú; tionscnamh 

múirínithe le haghaidh gnólachtaí; Siopa áitiúil nó spás pobail a spreagadh le bheith 

mar ionad bailithe don bhailiúchán dramhaíola de chuid Terracycle; grúpa scoile a 

eagrú chun freastal ar stailc aeráide. Tá domhan an lae inniu nasctha go mór le 

chéile agus spleách ar a chéile agus tá sé tábhachtach a thuiscint go mbíonn 

tionchar ag cinntí agus gníomhartha a dhéanann daoine aonair ar dhaoine ar fud an 

domhain.  

Déanann GLAN-NIALAS tagairt don chothromaíocht idir an méid gás ceaptha teasa a 

tháirgtear agus an méid a bhaintear den atmaisféar. Bainimid glan-nialas amach 

nuair nach bhfuil an méid a chuirimid isteach níos mó ná an méid atá bainte. 

https://www.issu.ie/s/SCR1-Taking-Action-on-Sustainability-Print.pdf
https://www.gov.ie/en/publication/climate-action-community/
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Dúirt painéal eolaíochta aeráid na N.A. nach mór d’astaíochtaí dé-ocsaíd charbóin 

de dhéantús an duine titim faoi thart ar 45% faoi 2030, ó leibhéil 2010, agus “glan-

nialas” a bhaint amach faoi lár an chéid ionas go mbeidh seans maith ag an domhan 

an teocht a theorannú go 1.5C agus na héifeachtaí is measa mar gheall ar athrú 

aeráide a sheachaint. 

GEOHIVE SFI is ea an tairseach eolais lárnach faoin gcaoi ina bhfuil cuspóirí SFI á 

gcomhlíonadh ag Éirinn faoi gach ceann den 17 sprioc. Féach conas atá ag éirí le 

hÉirinn ar na Spriocanna Forbartha Inbhuanaithe anseo: 

https://irelandsdg.geohive.ie/  

GRIANCHUMHACHT is ea an fuinneamh a thiontaítear ó sholas na gréine go 

leictreachas inúsáidte. Baintear leas go díreach as solas na gréine trí phainéil 

ghréine a úsáid. Tá painéil ghréine déanta suas de ghloine fhótavoltach 

thrédhearcach (PV) chomh maith le cealla PV atá freagrach as solas na gréine a 

thiontú go leictreachas. 

GLANADH SUAS FHOIREANN LUIMNIGH (TLC) is ea an glanadh suas is mó a 

mhaireann lá amháin in Éirinn a mheallann níos mó ná 20,000 oibrí dheonacha, a 

thagann amach in sluaite ar Aoine an Chéasta gach bliain chun bruscar a phiocadh 

suas ina bpobal áitiúil: Baile | Glanadh Suas Fhoireann Luimnigh 

(teamlimerickcleanup.ie) 

Cuidíonn fás GLASRAÍ i ngairdín na scoile le daltaí tuiscint níos doimhne a fháil faoi 

cén áit as a dtagann bia sláintiúil agus inbhuanaithe. Clár oideachais bhia is ea Fás ar 

Scoil a bhfuil mar aidhm aige litearthacht bia a mhéadú i mbunscoileann. Tá 

acmhainní ag an gclár atá úsáideach do mhúinteoirí atá ag bainistiú gairdín nó a 

bhfuil spéis acu san fhoghlaim bunaithe ar an ngairdín agus san oideachas bia. 

Cuireann an clár Fearas Gairdín, plean Gairdín, pleananna ceachta atá nasctha don 

Churaclam, agus tacaíocht ón bhfoireann Fás ar Scoil, ar fáil. Tá tuilleadh eolais faoin 

gclár ar fáil anseo: https://giy.ie/programmes/grow-at-school/  

Is geilleagar é GEILLEAGAR FOLLÁINE atá deartha chun freastal ar dhaoine agus ar 

an bpláinéad agus ní a mhalairt. I ngeilleagar Folláine, socraítear na rialacha, na 

noirm agus na dreasachtaí chun caighdeán beatha agus faoi bhláth a thabhairt do 

gach duine. I gcomhréir lenár gcomhshaol, de rogha. Le haghaidh tuilleadh eolais, 

https://irelandsdg.geohive.ie/
https://www.teamlimerickcleanup.ie/
https://www.teamlimerickcleanup.ie/
https://giy.ie/programmes/grow-at-school/
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féach Comhaontas an Gheilleagair Fholláine: Wellbeing Economy Alliance 

(weall.org)  

GAN AON DRAMHAÍL is ea an prionsabal a bhaineann le táirgeadh dramhaíola a 

laghdú chomh fada agus is féidir, agus ansin aon dramhaíl eile a ghintear a 

mhúiríniú, a athúsáid nó a athchúrsáil. Má dheisíonn agus má athúsáideann tú 

d’earraí is féidir leis seo cuidiú le hairgead a shábháil, níos mó post a shaothrú, agus 

acmhainní an Domhain a shábháil trí astaíochtaí gás ceaptha teasa a laghdú. Is féidir 

le cleachtais gan aon dramhaíl cuid mhór buntáistí a chruthú – ar nós caidreamh 

pobail a fheabhsú, geilleagair áitiúla a spreagadh, agus fuinneamh agus uisce a 

shábháil. 

I 

 

Déanann IN-BHITHMHILLTE tagairt don acmhainn atá ag orgánaigh bheo ar nós 

fungais agus baictéir ábhar a bhriseadh síos i mbithmhais lofa agus substaintí 

comhábhair ar nós dé-ocsaíd charbóin, uisce agus eilimintí. Mar thoradh ar an 

bpróiseas seo, déantar níos lú truailleán a tháirgeadh a d’fhéadfadh dochar a 

dhéanamh don chomhshaol. 

IONTAOBHAS FIADHÚLRA NA hÉIREANN is ea Eagraíocht Neamhrialtasach atá 

tiomanta don fhiadhúlra agus na gnáthóga ag a mbraitheann sé a chaomhnú ar fud 

na hÉireann agus ag an am céanna tuiscint agus léirthuiscint níos fearr a spreagadh 

ar an domhan nádúrtha agus an gá atá ann chun é a chosaint.  

Cuidíonn an tIontaobhas le daoine iniúchadh a dhéanamh ar fhiadhúlra na hÉireann 

agus foghlaim faoi trí bhealaí éagsúla a chur ar fáil le bheith rannpháirteach iontu. 

Cuireann siad imeachtaí dúlra oideachais agus seimineáir ghréasáin ar líne ar fáil 

lena n-áirítear ceardlanna Beach. Tá níos mó eolais anseo: https://iwt.ie/what-we-

do/education/  

Baineann ÍDIÚ AGUS TÁIRGEADH FREAGRACH as a chinntiú go bhfuil na hacmhainní 

ag gach duine atá ag teastáil chun freastal ar a riachtanais, ach go ndéantar iad a 

ídiú ar bhealach ina gcaomhnaítear an pláinéad le haghaidh na nglúnta atá le teacht 

le húsáid agus taitneamh a bhaint astu. Tá ár bpláinéad tar éis barraíocht acmhainní 

nádúrtha a chur ar fáil dúinn. Ach níor bhaineamar úsáid astu go freagrach agus faoi 

https://weall.org/
https://weall.org/
https://iwt.ie/what-we-do/education/
https://iwt.ie/what-we-do/education/
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láthair tá i bhfad níos mó ná mar atá ár bpláinéad in ann a chur ar fáil á n-ídiú 

againn. Ní mór dúinn foghlaim conas úsáid agus táirgeadh a dhéanamh ar bhealaí 

inbhuanaithe ina gcuirfear an damáiste atá déanta againn ar an bpláinéad a chur ina 

cheart arís. 

Mar gheall ar dhaonra domhanda atá ag fás agus mar gheall ar acmhainní nádúrtha 

atá ag meath agus méadú san uirbiú, ciallaíonn sé seo go bhfuil níos mó daoine le 

beathú ina bhfuil níos lú uisce, talún feirme agus lucht oibre tuaithe. Ionas go mbeifí 

ag súil le méaduithe sásúla i riachtanais uisce, fuinnimh agus bia, ciallaíonn sé sin 

aistriú go dtí cuir chuige táirgthe agus ídithe atá níos inbhuanaithe. (SFI 12) 

 

J 

 

Cuireann JUNK KOUTURE bealach cruthaitheach ar fáil do scoileanna agus do dhaltaí 

atá idir 13 agus 18 mbliana d’aois le bheith rannpháirteach i dtionscnaimh athraithe 

aeráide ghníomhacha, agus cumhacht á tabhairt dóibh le hathrú iompair buan a 

dhéanamh. Tugann Junk Kouture an dúshlán do dhaoine óga atá idir 13 agus 18 

mbliana d’aois Kouture ardleibhéil a dhearadh, a uaschúrsáil agus a chruthú ó 

bhruscar athchúrsáiltee sula gcuireann siad a ndearadh ar taispeáint agus 

ionadaíocht a dhéanamh dá scoil ar stáitsí ar fud an domhain. Tá na hábhair 

oideachais á bhforbairt go leanúnach ag Junk Kouture atá ar fáil do na hoideoirí agus 

na daltaí araon maidir le saincheisteanna a bhaineann leis an inbhuanaitheacht agus 

na geilleagair chiorclacha chun cuidiú leo féachaint níos faide ná a dtionscadal Junk 

Kouture agus tús a chur leis an eolas atá foghlamtha acu a chur i bhfeidhm ar gach 

gné dá saol. Tá níos mó eolais anseo: https://junkkouture.com/ 

L 

LORG CARBÓIN is ea an méid astaíochtaí dé-ocsaíde carbóin (CO2) a bhaineann le 

gníomhaíochtaí uile duine nó aonáin eile (e.g., foirgneamh, corparáid, tír, etc.). 

Áirítear ann astaíochtaí díreacha, ar nós na cinn a bhíonn ann de bharr breoslaí 

iontaise a dhó sa déantúsaíocht, i gcúrsaí teasa agus iompair, chomh maith le 

hastaíochtaí atá ag teastáil chun an leictreachas a tháirgeadh a bhaineann le hearraí 

agus seirbhísí a úsáidtear. Chomh maith leis sin, clúdaíonn coincheap an loirg 

https://junkkouture.com/
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charbóin astaíochtaí gás ceaptha teasa eile go minic, ar nós meatán, ocsaíd nítriúil, 

nó clórafluaracarbóin (CFCanna). 

Ríomh do Lorg Carbóin anseo: https://www.epa.ie/take-action/in-the-

home/climate-change/carbon-footprint-calculators/  

LOTNAIDICÍDÍ is ea téarma a dhéanann cur síos ar tháirgí cosanta plandaí (PPPanna) 

m.sh. luibhcídí, fuingicídí, agus feithidicídí, agus bithicídí. Is táirgí iad bithicídí a 

ghníomhaíonn chun lotnaidí eile a smachtú (a mharú) (iad siúd nach bhfuil 

bainteach le barra) agus baictéir etc., m.sh., dífhabhtáin, leasaithigh, díghalráin 

lámh – bhí ról tábhachtach acu chun cuidiú leis an bpaindéim a bhí ann le déanaí a 

choinneáil faoi smacht. Ach do chuid mhór daoine, déanann lotnaidicídí cur síos ar 

cheimiceáin a chuirtear díreach ar bharra agus ar ghlasraí sa pháirc (nó atá á stóráil) 

chun iad a chosaint ó lotnaidí agus ó ghalair. Tá na lotnaidicídí ar fad deartha chun 

spriocghrúpa ar leith d’orgánaigh a mharú, agus dá bhrí sin d’fhéadfaidís a bheith 

dainséarach do dhaoine agus don chomhshaol. Is sa chaoi ina ndéantar iad a úsáid 

agus a rialú a laghdaíonn an riosca – sa chaoi ina bhféadfadh carr a bheith 

dainséarach, agus laghdaíonn rialacha agus rialacháin an riosca seo go dtí leibhéal a 

mheasann an tsochaí atá inghlactha. Tabharfaidh an nasc thíos tú go dtí leathanach 

gréasáin na lotnaidicídí de chuid na Roinne Talmhaíochta, Bia agus na Mara, a 

chuireann tuilleadh eolais ar fáil ar na PPPanna, Bithicídí, agus na smachta atá i 

bhfeidhm chun a n-úsáid a rialú: https://www.pcs.agriculture.gov.ie/ 

LAGHDAIGH/ ATHÚSÁID/ ATHCHÚRSÁIL – Táirgeann teaghlaigh na hÉireann tuairim 

is 1.5 milliún tona dramhaíola gach bliain. Beagnach leath den bhruscar seo is ea 

dramhaíl ghinearálta, a bhailítear as na boscaí bruscair dubha agus a théann go dtí 

líonadh talún. Ní bhailítear ach aon cheathrú den dramhaíl seo as ár mboscaí 

bruscair glasa agus donna le hathchúrsáil nó le múiríniú.    

An bealach is fearr le dramhaíl a laghdú ná gan í a tháirgeadh ar an gcéad dul síos. 

Mar sin áit ar bith ar féidir athúsáid earraí. Mar shampla, seachas buidéil 

phlaisteacha uisce a cheannach, bain úsáid as buidéal in-athúsáidte agus athlíon é 

ag sconna uisce óil. Má tá tú ag dul ag siopadóireacht, tabhair leat do chuid málaí 

siopadóireachta in-athúsáidte féin. 

Is í athchúrsáil an próiseas maidir le dramhaíl a bhailiú agus í a thiontú isteach in 

ábhair nó réada eile is féidir a athúsáid. Nuair a dhéanaimid athchúrsáil, bainimid 

úsáid as níos lú amhábhar ná mar a úsáidimid agus táirge nua á tháirgeadh againn, a 

laghdaíonn truailleán aeir agus a chuireann feabhas ar an gcomhshaol. Má dhéantar 

https://www.epa.ie/take-action/in-the-home/climate-change/carbon-footprint-calculators/
https://www.epa.ie/take-action/in-the-home/climate-change/carbon-footprint-calculators/
https://www.pcs.agriculture.gov.ie/
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dramhaíl tí a laghdú, is féidir leis seo an méid a chaitheann tú ar bhailiúchán 

dramhaíola a laghdú freisin, mar nach bhfuil aon srian ag cuid mhór bailitheoirí 

dramhaíola ar an méid dramhaíola is féidir leat a chur isteach i do bhoscaí bruscair 

glasa agus donna. Ach, de ghnáth bíonn tairseacha i gceist faoin méid is féidir leat a 

chur isteach i do bhosca bruscair dubh, agus tá táillí breise i bhfeidhm má sháraíonn 

tú an tairseach seo. Is féidir leat do dhramhaíl in-athchúrsáilte a thógáil freisin go dtí 

saoráid athchúrsála le bheith athchúrsáilte. Tá tuilleadh eolais faoi athchúrsáil in 

Éirinn anseo. https://www.mywaste.ie/what-to-do-with-my-recycling/  

San áireamh sna rudaí eile is féidir leat a dhéanamh, tá an méid seo a leanas: bianna 

ina bhfuil a lán pacáistithe a sheachaint; plaistigh aon uaire a sheachaint; earraí dara 

láimhe a cheannach; úsáid a bhaint as greamán “Cosc ar Dhramhphost” ar do 

bhosca poist.  

M 

 

MÚIRÍNIÚ is ea an próiseas maidir le hábhar orgánach, ar nós dramhbhia nó 

duilleoga, a athchúrsáil go nádúrtha. Le himeacht ama, tiontaíonn an t-ábhar 

orgánach go hábhar ar a dtugtar múirín atá lán le cothaithigh agus ar féidir é a chur 

isteach san ithir sa ghairdín nó i bplandaí laistigh den teach. Tá tuilleadh eolais faoi 

mhúiríniú ar fáil anseo: https://stopfoodwaste.ie/resources/composting  

MEARFHAISEAN is ea éadaí neamhchostasacha a tháirgeann díoltóirí mórmhargaí 

mar fhreagairt ar na nósanna faisin is déanaí. Agus éadaí á dtáirgeadh, baintear 

úsáid as a lán acmhainní nádúrtha agus cruthaíonn sé seo astaíochtaí gás ceaptha 

teasa atá freagrach as an athrú aeráide. Léigh níos mó faoi anseo: ActNow for Zero-

Waste Fashion - United Nations Sustainable Development 

Is féidir le MODHEOLAÍOCHTAÍ agus cleachtais teagaisc agus foghlama ghníomhacha 

ar nós cluichí ionsamhlaithe, plé, machnamh, díospóireachtaí agus comhráite 

míchompordacha cuidiú le hiniúchadh a dhéanamh ar an inbhuanaitheacht agus í a 

thuiscint.  

Is cáithníní plaisteacha beaga bídeacha iad MICREAPHLAISTIGH atá ann mar thoradh 

ar fhorbairt táirgí tráchtála agus briseadh síos na bplaisteach níos mó araon. Mar 

thruailleán, is féidir le micreaphlaistigh a bheith díobhálach don chomhshaol agus 

https://www.mywaste.ie/what-to-do-with-my-recycling/
https://stopfoodwaste.ie/resources/composting
https://www.un.org/sustainabledevelopment/blog/2019/08/actnow-for-zero-waste-fashion/
https://www.un.org/sustainabledevelopment/blog/2019/08/actnow-for-zero-waste-fashion/
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do shláinte ainmhithe. D’fhéadfadh na céadta nó na mílte de bhlianta a bheith ann 

sula lobhann siad—agus idir an dá linn, léirscrios a dhéanamh ar an gcomhshaol. Ar 

na tránna, tá micreaphlaistigh le feiceáil mar phíosaí plaisteacha beaga bídeacha atá 

ildaite sa ghaineamh. Sna haigéin, go minic itheann na hainmhithe mara an 

truailleán micreaphlaisteach. 

N 

 

NUACHTLITIR OFI – foilsíonn an Roinn Nuachtlitir OFI go ráithiúil lena n-áirítear 

tuairiscí suas chun dáta ar an OFI, deiseanna maoinithe, comórtais, tuairiscí suas 

chun dáta ó na suíomhanna oideachais, tuairiscí taighde etc. Cláraigh chun cóip den 

nuachtlitir a fháil ar ríomhphost nó is féidir leat teacht orthu ar leathanach gréasáin 

an OFI go 2030 Nuachtlitir OFI go 2030.  

D'fhéadfadh scoileanna dearbhán €500 a fháil i dtreo tionscadal OFI má fhoilsítear 

an t-ionchur a chuireann siad ar fáil sa nuachtlitir OFI. 

NA NÁISIÚIN AONTAITHE is ea eagraíocht idirnáisiúnta de thíortha a bunaíodh in 

1945, i gcomharbas Chonradh na Náisiúnt, chun an tsíocháin, slándáil agus 

comhoibriú a chur chun cinn, agus mar ionad chun gníomhartha na náisiún a 

chomhoiriúnú. Faoi láthair tá 193 ballstát ag na NA agus d’éirigh le hÉirinn a bheith 

ina ball i mí na Nollag 1955. Ghlac ballstáit uile na NA leis na Spriocanna Forbartha 

Inbhuanaithe in 2015. Tagann Fóram Polaitíochta Ardleibhéil (FPAL) ar an bhForbairt 

Inbhuanaithe le chéile gach bliain chun iarchúram agus athbhreithniú a dhéanamh 

ar Chlár OIbre 2030. Moltar do Bhallstáit athbhreithnithe rialta ar an dul chun cinn a 

reáchtáil ag an leibhéal náisiúnta. Chuir Éire a céad Athbhreithniú Náisiúnta 

Deonach ar fáil ag an FPAL i Nua-Eabhrac sa samhradh in 2018 agus cuirfidh sí an 

dara ceann ar fáil sa samhradh in 2023: Léigh na hathbhreithnithe anseo: 

https://hlpf.un.org/countries/ireland  

O 

OFI GO 2030 is ea an 2ú straitéis náisiúnta de chuid na Roinne ar Oideachas don 

Fhorbairt Inbhuanaithe. Is é is aidhm leis an straitéis a chinntiú go bhfuil an t-eolas 

agus na scileanna ag na foghlaimeoirí uile atá riachtanach chun an fhorbairt 

inbhuanaithe a chur chun cinn, lena n-áirítear, i measc rudaí eile, trí: 

https://mailchi.mp/education/education-for-sustainable-development-newsletter-sign-up?rfsn=4810182.eff115&subid=koeadq77fm0002cl0ntyp
https://www.gov.ie/en/collection/a1d6e-education-for-sustainable-development-newsletter/
https://hlpf.un.org/countries/ireland
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 Stíleanna Maireachtála um Oideachas don Fhorbairt Inbhuanaithe 

 Cearta Daonna 

 Comhionannas Inscne 

 Cultúr síochána agus neamhfhoréigin a chur chun cinn 

 Saoránacht Dhomhanda agus Léirthuiscint ar an éagsúlacht chultúrtha agus ar 

ionchur na gcultúr san fhorbairt inbhuanaithe 

Tá 5 réimse thosaíochta ag OFI go 2030: Ailíniú Beartais; 

 Timpeallachtaí Foghlama a Athrú ón mBonn; 

 Cumas Oideoirí a Fhorbairt; 

 Cumhacht agus Spreagadh a thabhairt don óige agus don ghníomhú ag an 

leibhéal áitiúil; Léigh an straitéis agus an plean forfheidhmithe OFI go 2030 Straitéis 

agus Plean Forfheidhmithe  

OIDEACHAS SAORÁNACHTA DOMHANDA (OSD) is ea próiseas oideachais ar feadh an 

tsaoil, atá mar aidhm aige feasacht agus tuiscint phoiblí a mhéadú ar dhomhan atá 

ag athrú, idirspleách agus éagothrom ina mairimid. Trí steiréitíopaí a cheistiú agus 

an smaointeoireacht neamhspleách a spreagadh, cuidíonn OSD le daoine chun 

féachaint go criticiúil ar conas a dhéantar fadhbanna ceartais domhanda a nascadh 

lena ngnáthshaol laethúil agus conas is féidir leo gníomhú chun domhan níos fearr a 

chruthú. Clúdaíonn OSD raon fadhbanna domhanda agus dúshláin dhomhanda lena 

n-áirítear athrú aeráide, inimirce, bochtaineacht dhomhanda agus neamhionannas, 

ocras agus coimhlint. Tá dlúthnasc idir OFI agus OSD agus tacaíonn siad dá chéile leis 

an bhForbairt Inbhuanaithe a bhaint amach.  

Féach straitéis OSD RGE/ Chúnamh Éireann the DFA/ anseo: 

https://www.irishaid.ie/news- strategy.html 

Tugtar sainmhíniú ar OIDEACHAS IONCHUIMSITHEACH mar “próiseas leanúnach atá 

mar aidhm aige oideachas ardchaighdeáin a chur ar fáil do gach duine agus ag an am 

céanna meas a thabhairt don éagsúlacht agus do na riachtanais agus cumais 

https://www.gov.ie/ga/foilsiuchan/d22ede-none/
https://www.gov.ie/ga/foilsiuchan/d22ede-none/
https://www.irishaid.ie/news-%20strategy.html
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éagsúla, tréithe agus ionchais foghlama na ndaltaí agus na bpobal, agus deireadh á 

chur le gach cineál leithcheala ” .  

OIDEACHAS ARDCHAIGHDEÁIN – Sprioc Forbartha Inbhuanaithe 4 – Is í an aidhm a 

bhaineann le hOideachas Ardchaighdeáin ná oideachas ardchaighdeáin 

ionchuimsitheach agus cothrom a chinntiú agus deiseanna foghlama ar feadh an 

tsaoil a chur chun cinn do gach duine. Tá 10 gcuspóir ag SFI 4. Féach conas atá ag 

éirí le hÉirinn anseo: 

https://irelandsdg.geohive.ie/pages/514b56c8d76e45969fad11a014293511 

CLÁR OLANN I SCOILEANNA is ea gnó éicea-oideachais a thacaíonn leis an 

inbhuanaitheacht i scoileanna agus sa phobal i gcoitinne. Tá acmhainn ar líne 

forbartha aige do scoileanna agus do mhúinteoirí a thacaíonn le múinteoirí chun 

leanaí a chur faoi oiliúint maidir leis na buntáistí agus úsáidí a bhaineann le holann. 

Tá tionscadal cniotála Idirghlúine forbartha ag COS freisin ar a dtugtar Cniotáil 

Greim a thugann daoine óga agus daoine níos sine le chéile. Cuireann an tionscadal 

Cniotáil Greim an fhoghlaim idirghlúine chun cinn trí dheiseanna nua agus naisc a 

chruthú idir na glúnta. Spreagann COS scoileanna le páirt a ghlacadh sa tionscadal 

seo agus ceangal a dhéanamh le tithe altranais áitiúla nó mar chuid de Lá na 

Seantuismitheoirí. Tá níos mó ar fáil anseo: https://woolinschool.com/  

OBAIR DHEONACH – is bealach í seo inar féidir le foghlaimeoirí gníomhú ar son na 

Forbartha Inbhuanaithe, trí bheith rannpháirteach i ngníomhaíochtaí pobail áitiúla, 

naisc agus comhpháirtíochtaí a chruthú idir scoileanna agus eagraíochtaí pobail 

áitiúla chun athruithe a chur i bhfeidhm agus deiseanna a chur ar fáil le haghaidh na 

saoránachta gníomhaí.  

gov.ie - Climate Action – what you can do in your community (www.gov.ie) 

Volunteer Ireland: National Volunteer Organisation 

P 

NA 5 P as Béarla den FHORBAIRT INBHUANAITHE: Daoine, Pláinéad, Rathúnas, 

Síocháin agus Comhpháirtíocht Déanann gach SFI ailíniú le ceann amháin nó níos mó 

de na cúig P (as Béarla) agus tá siad ar fad nasctha le chéile agus doroinnte. Díríonn 

Colún na nDaoine ar dheireadh a chur leis an mbochtaineacht, leis an ocras agus an 

dea-shláinte agus folláine a chur chun cinn. Díríonn colún an Phláinéid ar chosaint a 

https://irelandsdg.geohive.ie/pages/514b56c8d76e45969fad11a014293511
https://woolinschool.com/
https://www.gov.ie/en/publication/climate-action-community/#community-action
https://www.volunteer.ie/
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thabhairt don chomhshaol agus dul i ngleic le hathrú aeráide. Díríonn colún an 

Rathúnais ar fhás eacnamaíoch agus ar obair fhiúntach. Díríonn colún na Síochána ar 

neartú a dhéanamh ar na modhanna forfheidhmithe agus an Chomhpháirtíocht 

Dhomhanda um Fhorbairt Inbhuanaithe a athbheochan.  

Fadhb dhomhanda is ea truailleán PLAISTEACH atá in ann gnáthóga agus próisis 

nádúrtha a athrú, ag laghdú chumas na n-éiceachóras chun glacadh le hathrú 

aeráide, a chuireann isteach go díreach ar shaol na milliún duine, acmhainní táirgthe 

bia agus folláine shóisialta. Tá sé mar aidhm ag Treoir 2019/904 an AE méid agus 

tionchar táirgí plaisteacha ar leith ar an gcomhshaol a laghdú. Ó dheireadh mhí an 

Mhárta 2019, tá cosc ar scoileanna ó chupáin, sceanra agus soip a úsáidtear uair 

amháin a cheannach. Féach anseo ar na leideanna is fearr de chuid na Scoileanna 

Glasa do scoileanna a bhfuil sé mar aidhm acu gan aon phlaisteach a úsáid: Green-

Schools-Plastic-Free-Tips-Booklet-ENGLISH.pdf (greenschoolsireland.org) 

PAILNEOIRÍ is ea rud ar bith a chuidíonn le pailin a iompar ón gcuid fhireann den 

bhláth go dtí an chuid bhaineann den bhláth, a ligeann don phlanda toirchiú agus 

torthaí, síolta agus plandaí óga a tháirgeadh. Tá os cionn 100 cineál éagsúla beach 

agus 180 beach ghabhair ar oileán na hÉireann. In éineaht le créatúir eile ar nós 

leamhain, cuireann siad seirbhísí pailinithe tábhachtacha ar fáil, ag cuidiú le cuid 

mhór dár mbláthanna, barra agus plandaí fiáine a thoirchiú. 

#NoMowMay is ea feachtas bliantúil ag iarraidh ar gach duine an lomaire féir a chur 

ar leataobh i rith mhí na Bealtaine chun cuidiú lenár bhfiadhúlra dúchasach. Ceann 

amháin de na bealaí is fearr inar féidir leat cuidiú le pailneoirí ná baint an fhéir níos 

lú a dhéanamh ó mhí Aibreáin go dtí mí Mheán Fómhair. Má bhaineann tú níos lú 

bearrtha féir nuair a bhaineann tú an féar, laghdaíonn sé seo torthúlacht na 

hithreach, a ligeann do bhláthanna fiáine dúchasacha fás go nádúrtha. Tá níos mó 

eolais faoin bhfeachtas anseo: https://pollinators.ie/no-mow-may/  

All-Ireland Pollinator Plan » All-Ireland Pollinator Plan (pollinators.ie)  

PAINÉIL GHRÉINE DO SCOILEANNA – I mBuiséad 2023, tríd an gCiste um Athrú 

Aeráide, beifear in ann Painéil Fhótavoltacha (PV) a sholáthar i scoileanna suas go 

dtí aschur 6KW. Cuideoidh painéil PV le scoileanna lena gcuid riachtanas agus costas 

fuinneamh in éineacht le tacaíocht a thabhairt do dhícharbónú ár bhfoirgneamh 

scoile. Tá an phleanáil ar bun do chur i bhfeidhm céimneach na scéime ilbhiantúla 

seo lena n-áirítear suirbhéanna cumais ar chóras na scoile ina mbeidh san áireamh 

https://greenschoolsireland.org/wp-content/uploads/2020/03/Green-Schools-Plastic-Free-Tips-Booklet-ENGLISH.pdf
https://greenschoolsireland.org/wp-content/uploads/2020/03/Green-Schools-Plastic-Free-Tips-Booklet-ENGLISH.pdf
https://pollinators.ie/no-mow-may/
https://pollinators.ie/
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eolas suas chun dáta a fháil maidir le líon na scoileanna a bhfuil painéil ghréine acu 

faoi láthair. Cuirfear tuilleadh sonraí ar fáil in am trátha.  

S 

 

Meastar gurb í SOCHAÍ SHIBHIALTA an spás idir an teaghlach agus an Stát. Is spás é 

seo inar féidir le saoránaigh seirbhísí a chur ar fáil nó a bheith ar son seirbhísí áit 

nach gcomhlíonann an Stát a phríomhfhreagracht chun na seirbhísí riachtanacha a 

chur ar fáil.  

Tá eagraíochtaí Sochaí Shibhialta in Éirinn an-ghníomhach san OFI agus san 

Oideachas Saoránachta Domhanda. Is féidir leo cuidiú le do scoil agus le do dhaltaí 

foghlaim faoin bhforbairt inbhuanaithe agus faoin tsaoránacht dhomhanda agus 

gníomhú a dhéanamh. Cuireann siad ceardlanna, acmhainní, FGL agus deiseanna 

eile ar fáil le haghaidh comhpháirtíochta. Is féidir leat samplaí a fháil d’eagraíochtaí 

sochaí shibhialta ag obair le scoileanna agus le cúrsaí oideachais trí: 

IDEA https://www.ideaonline.ie/our-members  

Scoileanna Domhanda WorldWise  https://www.worldwiseschools.ie/workshop-

providers/  

Cúnamh Éireann https://www.irishaid.ie/ie/ceard-a-dheanaimid/ce-leis-a-mbimid-

ag-obair/an-tsochai-shibhialta/maoiniu-doideachas-forbartha/   

Developmenteducation.ie www.developmenteducation.ie 

SCOILEANNA GLASA is ea príomhchlár bainistíochta comhshaoil agus dámhachtana 

de chuid na hÉireann atá ag obair le bunscoileanna agus le hiar-bhunscoileanna ar 

fud na tíre. Glacann scoileanna páirt sa chlár atá leagtha amach faoi líon Téamaí 

lena n-áirítear: Bruscar agus Dramhaíl, Fuinneamh, Uisce, Taisteal, Bithéagsúlacht, 

agus Saoránacht Dhomhanda. San áireamh i gclár na Scoileanna Glasa tá líon 

tionscadal lena n-áirítear Bealaí Sábháilte chun na Scoile, Deisimid an Faisean, 

Seomraí Ranga Domhanda, Sráideanna Néata agus clár an Ambasadóra Aeráide. 

Nuair atá an clár curtha i gcrích ag scoileanna bronntar an Bhratach Ghlas orthu.  

SNAS GLAS is ea teicníc margaíochta a úsáideann cuideachtaí chun a thabhairt le 

tuiscint go bhfuil a dtáirgí, cleachtais agus polasaithe níos neamhdhíobhálaí don 

chomhshaol ná mar atá siad i ndáiríre. Baintear úsáid as chun custaiméirí a 

mhealladh chun táirge nó seirbhís a cheannach trína chur in iúl má dhéanann siad a 

https://www.ideaonline.ie/our-members
https://eur04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.worldwiseschools.ie%2Fworkshop-providers%2F&data=05%7C01%7Cfrank%40ideaonline.ie%7C9c7f48da5896428d321308db733c749b%7C142266ebc3fe4e3a82f03a79ed7f8abd%7C0%7C0%7C638230475730090421%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=FBPNVsJ8NMjVJbABo7LH%2F7Y%2FwMF8CBLxXmMq9pcs0vI%3D&reserved=0
https://eur04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.worldwiseschools.ie%2Fworkshop-providers%2F&data=05%7C01%7Cfrank%40ideaonline.ie%7C9c7f48da5896428d321308db733c749b%7C142266ebc3fe4e3a82f03a79ed7f8abd%7C0%7C0%7C638230475730090421%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=FBPNVsJ8NMjVJbABo7LH%2F7Y%2FwMF8CBLxXmMq9pcs0vI%3D&reserved=0
http://www.developmenteducation.ie/
https://greenschoolsireland.org/
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leithéid go gcuideoidh sé leis an gcomhshaol. Is féidir leis seo a bheith míthreorach 

mar go minic bíonn costas ceilte don chomhshaol nó do dhaoine ag baint le rudaí a 

d’fhéadfadh a bheith neamhdhíobhálach don chomhshaol nach bhfuilimid ar an 

eolas faoi.  

SPRIOCANNA FORBARTHA INBHUANAITHE (SFIanna) – Féach Aguisín 3 le haghaidh 

tuilleadh sonraí ar an 17 SFI. Cuir ríomhphost chugainn ag ESD@education.gov.ie 

má tá póstaeir SFI ag teastáil uait do do scoil. Tá cuid mhór acmhainní a bhaineann 

le SFI ar fáil anseo:: Spriocanna Forbartha Inbhuanaithe – Acmhainní d’oideoirí 

(unesco.org) 

SCOILNET is ea tairseach oifigiúil na Roinne Oideachais d’oideachas na hÉireann. 

Agus í bunaithe ar dtús in 1998, is í an SFGM Teicneolaíocht in Oideachas a 

dhéanann an suíomh gréasáin a bhainistiú thar ceann na Roinne. Oibríonn Scoilnet i 

gcomhar le múinteoirí a bhíonn ag cleachtadh chun an t-ábhar ar an suíomh 

gréasáin a chothabháil agus a bhainistiú. Tá raon acmhainní a bhaineann le OFI ag 

Scoilnet ar leathanach tiomnaithe don OFI: https://www.scoilnet.ie/esd/  

Tugtar sainmhíniú ar SHEINEAFÓIBE mar dhímheas as cuimse ar eachtrannaigh, ar a 

nósanna, ar a reiligiúin, etc, agus eagla mhór rompu. Dhírigh an Straitéis Oideachais 

Idirchultúrtha (2010-2015) ar dhaltaí a chur ar gcumas chun taithí a fháil ar 

oideachas a thugann meas don éagsúlacht agus ag an am céanna a chuidíonn le 

soláthraithe oideachais lena chinntiú go mbeidh an t-imeascadh mar an norm 

laistigh de thimpeallacht foghlama idirchultúrtha. Sa Dréacht-Chreat Beartais Cultúir 

2025/ Éire Ildánach, leagtar béim, i measc a phríomhluachanna, ar an tábhacht a 

bhaineann le héagsúlacht chultúrtha, atá treoraithe ag na nósanna éagsúla atá in 

Éirinn anois agus an ceart ó dhúchas atá ag gach duine le bheith rannpháirteach i 

saol cultúrtha an náisiúin. Ina theannta sin, déantar soláthar d’fhócas ar an 

imeascadh sóisialta i gcomhthéacs aistriú na hÉireann do sochaí ilchultúrtha ina 

bhfuil tionchair chultúrtha éagsúla. Sa Straitéis Imeasctha Imirceach tá líon 

gníomhartha ann don Earnáil Oideachais.  

Tá Cineáltas: Plean Gníomhaíochta ar an mBulaíocht, a foilsíodh le déanaí, ag díriú 

ar Phlean Gníomhaíochta ar an mBulaíocht atá praiticiúil, ionchuimsitheach, agus 

ina bhfuil raon gníomhaíochtaí a chuidíonn linn ar fad oibriú le chéile i dtreo sochaí 

éagsúil agus ionchuimsitheach de chuid na hÉireann, atá saor ón mbulaíocht de gach 

cineál agus ina bhfuil meas ar éagsúlacht daoine aonair agus ina ndéantar í a 

cheiliúradh. Féach anseo: Cineáltas  

mailto:ESD@education.gov.ie
https://en.unesco.org/themes/education/sdgs/material/
https://en.unesco.org/themes/education/sdgs/material/
https://www.scoilnet.ie/esd/
https://www.gov.ie/ga/foilsiuchan/ba1ac-cinealtas-plean-gniomhaiochta-ar-an-mbulaiocht/
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SCOILEANNA DOMHANDA WORLDWISE is ea clár náisiúnta Oideachas Saoránachta 

Domhanda (OSD) de chuid na hÉireann d’iar-bhunscoileanna. 

Bunaíodh SDWW in 2013 mar phríomhbhealach trína bhfuil tacaíocht Chúnamh 

Éireann don OSD in iar-bhunscoileanna le bheith comhordaithe. Is í an aidhm leis an 

gclár líon na n-iarbhunscoileanna a mhéadú atá rannpháirteach in oideachas 

saoránachta domhanda ardchaighdeáin trí raon tacaíochtaí cuimsitheach a chur ar 

fáil. 

Faigheann Scoileanna Domhanda Worldwise maoiniú ón RGE/ Cúnamh Éireann agus 

cuireann cuibhreanas eagraíochtaí é i bhfeidhm organisations: Self Help Africa; 

Concern Worldwide agus CDETB. Tá tuilleadh eolais ar fáil anseo: 

https://www.worldwiseschools.ie/development-education/  

T 

 

TAISTEAL GNÍOMHACH is ea taisteal a dhéanamh d’fhonn úsáid a bhaint as do chuid 

fuinnimh féin. De ghnáth ciallaíonn sé seo siúl (gach úsáideoir cosán san áireamh) 

nó rothaíocht a dhéanamh mar chuid de thuras diongbháilte.  

Ceann amháin de na téamaí de chlár na Scoileanna Glasa ná Taisteal Gníomhach. Tá 

níos mór eolais ar fáil anseo: https://greenschoolsireland.org/themes/travel/ 

Tacaíonn na Scoileanna Glasa leis an Líonra Rothaíochta Bus, tionscnamh atá faoi 

threoir tuismitheoirí/ caomhnóirí/ pobail ina threoraíonn roinnt tuismitheoirí agus 

daoine deonacha grúpaí daltaí atá ag rothaíocht go dtí scoil amháin nó níos mó. Tá 

bealach ar leith ag Busanna Rothaíochta ina bhfuil stadanna éagsúla ar an mbealach 

inar féidir le daltaí páirt a ghlacadh iontu. Tá tuilleadh eolais ar fáil anseo: 

https://greenschoolsireland.org/travel/cyclebusnetwork/  

Tá clár na mBealaí Sábháilte chun na Scoile mar chuid den chlár um Thaisteal 

Gníomhach agus tá sé mar aidhm aige feabhas a chur ar an tsábháilteacht ag geata 

na scoile, feabhas a chur ar bhealaí rochtana chun na scoie agus líon na ndaltaí a 

bhíonn ag rothaíocht chun na scoile a mhéadú. Tá tuilleadh eolais ar fáil anseo: 

https://www.nationaltransport.ie/planning-and-investment/transport-

investment/active-travel-investment-programme/safe-routes-to-school-srts-

programme-active-travel/  

 

https://www.worldwiseschools.ie/development-education/
https://greenschoolsireland.org/themes/travel/
https://greenschoolsireland.org/travel/cyclebusnetwork/
https://www.nationaltransport.ie/planning-and-investment/transport-investment/active-travel-investment-programme/safe-routes-to-school-srts-programme-active-travel/
https://www.nationaltransport.ie/planning-and-investment/transport-investment/active-travel-investment-programme/safe-routes-to-school-srts-programme-active-travel/
https://www.nationaltransport.ie/planning-and-investment/transport-investment/active-travel-investment-programme/safe-routes-to-school-srts-programme-active-travel/
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U 

 

Tá ÚDARÁS FUINNIMH INMHARTHANA NA hÉIREANN (SEAI) i mbun fuinneamh 

inbhuanaithe na hÉireann a athrú ón mbonn trí bheith ag obair i gcomhar le 

teaghlaigh, gnólachtaí, pobail agus leis an rialtas chun fuinneamh níos glaine sa 

todhchaí a chruthú. Cuireann Clár Oideachais agus Óige an SEAI raon acmhainní 

agus ceardlanna fuinnimh agus um athrú aeráide atá nasctha leis an gcuraclam ar 

fáil ó na naíonáin sóisir agus dtí an Idirbhliain.  

FOGHLAIM FAOI UISCE is ea acmhainn oideachais a d’fhorbair an Fóram Uisce a 

bhfuil mar aidhm aici rochtain ar an eolas agus na hábhair is mó suas chun dáta a 

chur ar fáil do scoileanna chun teagasc agus foghlaim a dhéanamh faoi chaighdeán 

uisce na hÉireann, bainistíocht uisce agus cosaint a thabhairt don acmhainn 

luachmhar. Is í an aidhm leis an acmhainn Foghlaim Faoi Uisce réamheolas 

mealltach a thabhairt faoin timthriall uisce agus faoi na haibhneacha agus conas is 

féidir linn ar fad uisce a chosaint dúinn féin agus do gach créatúr beo in 5 cheacht. 

Tá sí oiriúnach do na leibhéil bunscoile shinsearacha agus meánscoile.  

San áireamh sna hacmhainní tá 5 cheacht: Foghlaim faoin timthriall uisce, Foghlaim 

faoi na habhantracha, Foghlaim faoi chaighdeán uisce, Foghlaim faoi sheirbhísí 

uisce, Foghlaim faoi cad is féidir leat a dhéanamh chun uisce a chosaint. 

Tá an acmhainn Foghlaim faoi Uisce ar fáil anseo: 

https://thewaterforum.ie/resources-category/education-resources/   

https://www.seai.ie/community-energy/schools/workshops-for-schools/student-workshops/
https://thewaterforum.ie/resources-category/education-resources/
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Aguisín 2 

An creat Eorpach um Inniúlacht Inbhuanaitheachta 

Foilsíodh an creat Eorpach um Inniúlacht Inbhuanaitheachta (‘GreenComp') i mí Eanáir 
2022. Is féidir an creat seo, a aistríodh isteach sna teangacha oifigiúla de chuid an AE, a 
úsáid i gcláir agus beartais oideachais agus oiliúna i suíomhanna foirmiúla, nach bhfuil 
foirmiúil agus neamhfhoirmiúla. 

Sa chreat, tugtar sainmhíniú ar na ceithre ghrúpa inniúlachta a bhaineann leis an 
inbhuanaitheacht nach mór d’fhoghlaimeoirí de gach aoisghrúpa a shealbhú. Tá trí fho-
chuid ag gach inniúlacht. 

Luachanna inbhuanaitheachta a chuimsiú 

 meas ar an inbhuanaitheacht 
 tacú leis an gcothroime 
 an dúlra a chur chun cinn 

Ag glacadh leis an gcastacht san inbhuanaitheacht 

 smaointeoireacht córas 
 smaointeoireacht chriticiúil 
 fadhbanna a chur le chéile 

Ag gníomhú don inbhuanaitheacht 

 gníomhaireacht pholaitiúil 
 comhghníomhú 
 tionsnamh aonair 

Todhchaí inbhuanaithe á samhlú 

 litearthacht sa todhchaí 
 inoiriúnaitheacht 
 smaointeoireacht iniúchta 

  

https://publications.jrc.ec.europa.eu/repository/handle/JRC128040
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Aguisín 3 – Spriocanna Forbartha Inbhuanaithe 

Is é seo a leanas achoimre ghairid de na spriocanna ina bhfuil eolas breise do na 
spriocanna is mó a bhaineann le OFI (cuir r-phost chugainn ag ESD@education.gov.ie 
más mian leat póstaeir SFI a fháil le haghaidh do sheomra ranag). 

SFI 1: Deireadh leis an mBochtaineacht 
Baineann an sprioc seo le deireadh a chur leis an bhfíorbhochtaineacht do gach duine 
faoi 2030 trí dhíriú orthu siúd atá ag maireachtáil i gcúinsí leochaileacha agus an 
rochtain a mhéadú ar acmhainní agus seirbhísí bunúsacha. Ciallaíonn sé freisin tacú le 
pobail atá buailte ag coimhlint agus ag tubaistí a bhaineann leis an aeráid.  

SFI 2: Deireadh le hOcras 
Baineann an sprioc seo le deireadh a chur le hocras faoi 2030, ag díriú ar na daoine 
éagsúla ar fud an domhain atá ocrach agus a bhfuil easpa cothaithe iontu. Chun an 
sprioc seo a bhaint amach, ní mór do gach duine dínn fuineadh de réir ár mine, tacú le 
táirgead bia inbhuanaithe agus tacú le slite maireachtála feirmeoirí beaga agus táirgeoirí 
bia. 

SFI 3: Dea-Shláinte agus Folláine 
Baineann an sprioc seo le nósanna maireachtála sláintiúla, rochtain ar chúram sláinte 
atá nua-aimseartha agus éifeachtach agus bearta coisctheacha a chur i bhfeidhm i 
gcoinne tinnis agus galair. San áireamh sna samplaí faoin gcuspóir seo tá laghdú a 
dhéanamh ar bhásanna inchoiscthe de naíonáin nuabheirthe agus clúdach sláinte 
uilíoch a bhaint amach. 

SFI 4: Oideachas Ardchaighdeáin 
Baineann an sprioc seo lena chinntiú go bhfuil gach duine in ann rochtain a dhéanamh 
ar oideachas ionchuimsitheach agus cothrom ionas gur féidir leis/léi leas a bhaint as na 
deiseanna a chuireann an t-oideachas ar fáil. De bharr go mbaineann gach duine 
tairbhe as an oideachas, ba chóir go mbeadh sé ann ar feadh an tsaoil agus ar fáil do 
gach duine. 

 Cuspóir 4.1 - Faoi 2030, a chinntiú go gcuireann gach cailín agus buachaill 
oideachas bunscoile agus meánscoile atá saor in aisce, cothrom agus ar 
ardchaighdeán agus go mbeidh torthaí foghlama ábhartha agus éifeachtacha ann 
dá bharr 

 Cuspóir 4.2 - Faoi 2030, a chinntiú go bhfuil rochtain ag gach cailín agus buachaill 
ar fhorbairt luathóige, luathchúram agus oideachas réamhscolaíochta ionas go 
mbeidh sé/sí réidh don oideachas bunscoile 

 Cuspóir 4.3 - Faoi 2030, a chinntiú go bhfuil comhrochtain ann do gach bean agus 
fear ar oideachas teicniúil, gairme agus tríú leibhéal, ollscoil san áireamh, atá 
inacmhainne agus ar ardchaighdeán 

 Cuspóir 4.4 - Faoi 2030, méadú suntasach a dhéanamh ar líon na ndaoine óga 
agus na ndaoine fásta a bhfuil na scileanna riachtanacha acu, scileanna teicniúla 

mailto:ESD@education.gov.ie
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agus gairme san áireamh, le haghaidh fostaíochta, jabanna fiúntacha agus 
fiontraíochta 

 Cuspóir 4.5 - Faoi 2030, deireadh a chur leis na difríochtaí inscne i gcúrsaí 
oideachais agus comhrochtain a chinntiú ar gach leibhéal oideachais agus ar 
ghairmoiliúint do dhaoine leochaileacha, daoine faoi mhíchumas, daoine agus 
leanaí dúchasacha i gcúinsí leochaileacha san áireamh 

 Cuspóir 4.6 - Faoi 2030, a chinntiú go mbaineann an óige ar fad agus sciar 
suntasach de dhaoine fásta, fir agus mná araon, litearthacht agus uimhearthacht 
amach 

 Cuspóir 4.7 – Faoi 2030, a chinntiú go sealbhaíonn na foghlaimeoirí uile an t-eolas 
agus na scileanna atá ag teastáil chun an Fhorbairt inbhuanaithe (OFI) 

 Cuspóir 4.a – Áiseanna oideachais a thógáil agus a uasdátú atá íogair do leanaí, 
do dhaoine faoi mhíchumas agus d’inscní agus timpeallachtaí foghlama sábháilte, 
neamhfhoréigneacha, ionchuimsitheacha agus éifeachtacha a chur ar fáil do gach 
duine 

SFI 5: Comhionannas Inscne  
Baineann an sprioc seo le tabhairt faoi na neamhionannais atá i ndán do mhná agus do 
chailíní, agus d’fhéadfadh baint a bheith aici le rudaí ar nós rochtain a dhéanamh ar 
dheiseanna oideachais, poist agus gairme, ar phánna agus ar thuarastail.  

SFI 6: Uisce Glan agus Sláintíocht 
Baineann an sprioc seo leis na cearta daonna bunúsacha d’uisce glan, sláintíocht agus 
sláinteachas. Ní mór dul chun cinn a dhéanamh lena chinntiú nach gcailleann na daoine 
ar ár bpláinéad rochtain ar na seirbhísí seo. San áireamh sna samplaí den obair a 
d’fhéadfadh a bheith ann atá ag leanúint ar aghaidh chun an sprioc seo a bhaint amach 
ná feabhas a chur ar an gcaighdeán uisce, agus deireadh a chur le dífhaecú oscailte. 

SFI 7: Fuinneamh Inacmhainne agus Glan 
Baineann an sprioc seo lena chinntiú, de réir mar a thagann méadú ar dhaonra an 
domhain ar leictreachas, go bhféachaimid ar fhoinse fuinnimh a aimsiú seachas breoslaí 
iontaise, a dhéanann díobháil don phláinéad agus do na daoine atá ag maireachtáil ann. 
Faoin sprioc seo, cuirtear acmhainní inbhuanaithe ar nós gaoth nó cumhacht ghréine 
chun cinn.  

SFI 8: Obair Fhiúntach agus Fás Eacnamaíoch  
Baineann an sprioc seo lena chinntiú go bhfuil obair fhiúntach ann do gach duine, agus 
go gcuirtear fás eacnamaíoch chun cinn. Fásann an geilleagar nuair a mhéadaíonn ráta 
na n-oibrithe, chomh maith le táirgiúlacht. Sa sprioc seo, táthar ag féachaint freisin lena 
chinntiú go bhféachaimid le deireadh a chur le dúshaothrú leanaí éigeantach agus le 
dúshaothrú leanaí, le sclábhaíocht an lae inniu agus le gáinneáil ar dhaoine.  

 Cuspóir 8.6: Faoi 2020, laghdú suntasach a dhéanamh ar sciar na hóige nach 
bhfuil fostaithe, i mbun oideachais ná oiliúna 

SFI 9: Tionscal, Nuálaíocht agus Bonneagar  
Baineann an sprioc seo le hinfheistíocht sa nuálaíocht agus sa bhonneagar lena 
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chinntiú go ndéanaimid an fhorbairt inbhuanaithe a éascú. Cuidíonn sé seo dúinn lena 
chinntiú go dtéimid i ngleic le dúshláin dhomhanda ar nós poist a chruthú, ag bogadh i 
dtreo éifeachtúlachta fuinnimh agus an bhearna dhigiteach a líonadh (i.e. a chinntiú gur 
féidir le gach duine ar fud an domhain teagmháil a dhéanamh le chéile.) Cuireann an 
sprioc an infheistíocht sa taighde agus nuálaíocht eolaíochta chun cinn freisin. 

SFI 10: Neamhionannais Laghdaithe 
Baineann an sprioc seo le dul i ngleic leis na neamhionannais trí bheartais a chur chun 
cinn ina gcinntítear gur féidir le gach duine leas a bhaint as na deiseanna, is cuma faoin 
gcúlra atá aige/aici. Chun dul i ngleic go háirithe le neamhionannas ioncaim, ní mór 
dúinn a chinntiú gur féidir le daoine dul ar imirce go sábháilte más mian leo, ár margaí 
agus institiúidí airgeadais domhanda a rialú agus cúnamh a chur chuig tíortha agus 
ceantair ina bhfuil sé ag teastáil. 

SFI 11: Cathracha agus Pobail Inbhuanaithe 
Baineann an sprioc seo lena chinntiú go ndéantar pobail, pobail uirbeacha agus tuaithe 
araon, níos inbhuanaithe. San áireamh sna tréithe a d’fhéadfadh a bheith ann tá rudaí ar 
nós iompar pobail éifeachtach, tithíocht agus rochtain ar chúram sláinte agus ar 
shuíomhanna oideachais.  

SFI 12: Ídiú agus Táirgeadh Freagrach  
Baineann an sprioc seo lena chinntiú go mbíonn na hacmhainní ag gach duine atá ag 
teastáil chun freastal ar a riachtanais, ach iad a ídiú ar bhealach ina gcaomhnaítear á 
bpláinéad le haghaidh na nglúnta atá le teacht le úsáid agus taitneamh a bhaint astu. 
Faoin sprioc seo, féachaimid ar acmhainní nádúrtha a bhainistiú, feabhas a chur ar an 
gcaoi ina ndéanaimid dramhaíl thocsaineach agus dramhbhia a dhiúscairt, agus ina 
ndéanaimid laghdú agus athchúrsáil. 

SFI 13: Gníomhú ar Son na hAeráide 
Baineann an sprioc seo le dul i ngleic leis an mbagairt i ndáiríre agus atá doshéanta atá 
i ndán dúinn agus don phláinéad de bharr an athraithe aeráide. Sa sprioc, cuirtear chun 
cinn céimeanna riachtanacha a ghlacadh agus na hathruithe atá ag teastáil a dhéanamh 
chun muid féin agus an domhan ina mairimid a chosaint – is féidir é seo a dhéanamh trí 
oideachas, nuálaíocht agus na spriocanna domhanda a bhaint amach. 

 Cuspóir 13.3: Feabhas a chur ar chúrsaí oideachais, ar fheasacht a mhúscailt agus 
ar an gcumas daonna agus insitiúideach maidir le hathrú aeráide a mhaolú, oiriúnú 
agus tionchar a laghdú agus rabhadh luath 

SFI 14: An Saol Faoin Uisce  
Baineann an sprioc seo leis an saol faoin uisce a bhainistiú agus a chosaint – ciallaíonn 
sé seo dul i ngleic le róshaothrú stoic éisc an domhain agus táirgeadh dé-ocsaíd 
charbóin agus bruscar plaisteach a mbíonn tionchar diúltach acu ar ár n-aigéin a laghdú. 

SFI 15: An Saol ar Thalamh 
Baineann an sprioc seo le húsáid na n-éiceachóras ar ár bpláinéad a chaomhnú agus a 
athchóiriú: d’fhéadfadh sléibhte, foraoisí agus bogaigh a bheith san áireamh anseo. 
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Toisc go mbraitheann daoine ar fhoirmeacha beatha eile – mar shampla, beatha 
phlandúil le haghaidh ár réim bia – tá sé tábhachtach aeráid an Domhain a choinneáil i 
gcothromaíocht chun na foirmeacha beatha eile seo a chosaint. 

SFI 16: Síocháin, Ceartas agus Institiúidí Láidre  
Baineann an sprioc seo lena chinntiú go mbaineann tíortha taitneamh as an tsíocháin 
agus go mbíonn siad faoi rath, trí chearta daonna, ceartas agus riail an dlí a chur chun 
cinn. Féachann an sprioc freisin ar gach cineál d’fhoréigean a laghdú agus tíortha, 
pobail agus rialtais a spreagadh chun bogadh ón gcoimhlint i dtreo réiteach bhuana. 

SFI 17: Comhpháirtíocht do gach ceann de na Spriocanna 
Baineann an sprioc seo le comhaontú a chinntiú maidir leis an riachtanas atá ann go n-
oibreoidh na tíortha ar fad i dtreo na Spriocanna Forbartha Inbhuanaithe uile a bhaint 
amach. 
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Aguisín 4 – Acrainmneacha 

RO An Roinn Oideachais 

RGE An Roinn Gnóthaí Eachtracha 

OFI Oideachas don Fhorbairt Inbhuanaithe 

OFI go 2030 An 2ú Straitéis Náisiúnta ar Oideachas don Fhorbairt Inbhuanaithe 

OSD Oideachas Saoránachta Domhanda 

COFÉ Cumann Oideachais Fhorbartha na hÉireann 

LISÉ Líonra Inbhuanaitheachta Scoileanna na hÉireann 

ADIBÉ Aontas Daltaí Iar-bhunscoile na hÉireann 

NGO Eagraíocht Neamhrialtasach 

SFIanna Spriocanna Forbartha Inbhuanaithe 

ÚFIÉ Údarás Fuinnimh Inmharthana na hÉireann 

NA Na Náisiúin Aontaithe 

SDWW Scoileanna Domhanda WorldWise 
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Aguisín 5 – Naisc Úsáideacha & Sonraí Teagmhála 

Leathanach gréasáin OFI go 
2030  

https://www.gov.ie/ga/foilsiuchan/d22ede-none/ 

OFI go 2030 - Nuachtlitir Nuachtlitir OFI go 2030 

Baill Foirne OFI go 2030 R-
phost teagmhála na Roinne 
Oideachais 

ESD@education.gov.ie  

Clár Bithéagsúlachta i 
Scoileanna 

Biodiversity in Schools 

Plean um Ghníomhú ar Son 
na hAeráide 

Plean um Ghníomhú ar Son na hAeráide 2023 

 

CSO – Geohive OFI de chuid 
na hÉireann 

Ireland's Hub for Sustainable Development Goals 
(geohive.ie) 

An Roinn Gnóthaí 
Eachtracha/ Cúnam Éireann 

https://www.irishaid.ie/ie/ceard-a-dheanaimid/ce-leis-a-
mbimid-ag-obair/an-tsochai-shibhialta/maoiniu-doideachas-
forbartha/ 

 

Developmenteducation.ie www.developmenteducation.ie  

ÉICEA EOECNA https://ecounesco.ie/  

Fuinneamh in Oideachas 
(RF/SEAI) 

SEAI - Fuinneamh in Oideachas 

Straitéis Oideachais 
Saoránachta Domhanda 

https://www.irishaid.ie/news-
publications/publications/publicationsarchive/2021/november/
global-citizenship-education-strategy.html  

Scoileanna Saoránachta 
Domhanda (Cumann 
Múinteoirí Éireann) 

https://www.globalcitizenshipschool.ie/home  

Scoileanna Glasa https://greenschoolsireland.org/  

Cumann Oideachais 
Fhorbartha na hÉireann 
(IDEA) 

www.ideaonline.ie 

https://www.gov.ie/ga/bailiuchan/oideachas-don-fhorbairt-inbhuanaithe-nuachtlitir/
mailto:ESD@education.gov.ie
https://www.biodiversityinschools.com/
https://www.gov.ie/ga/foilsiuchan/1e009-plean-gniomhaithe-ar-son-na-haeraide-2023/
https://irelandsdg.geohive.ie/
https://irelandsdg.geohive.ie/
https://www.irishaid.ie/ie/ceard-a-dheanaimid/ce-leis-a-mbimid-ag-obair/an-tsochai-shibhialta/maoiniu-doideachas-forbartha/
https://www.irishaid.ie/ie/ceard-a-dheanaimid/ce-leis-a-mbimid-ag-obair/an-tsochai-shibhialta/maoiniu-doideachas-forbartha/
https://www.irishaid.ie/ie/ceard-a-dheanaimid/ce-leis-a-mbimid-ag-obair/an-tsochai-shibhialta/maoiniu-doideachas-forbartha/
http://www.developmenteducation.ie/
https://ecounesco.ie/
https://www.energyineducation.ie/Energy_In_Education/Gaeilge/index.html
https://www.irishaid.ie/news-publications/publications/publicationsarchive/2021/november/global-citizenship-education-strategy.html
https://www.irishaid.ie/news-publications/publications/publicationsarchive/2021/november/global-citizenship-education-strategy.html
https://www.irishaid.ie/news-publications/publications/publicationsarchive/2021/november/global-citizenship-education-strategy.html
https://www.globalcitizenshipschool.ie/home
https://greenschoolsireland.org/
http://www.ideaonline.ie/
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Líonra Inbhuanaitheachta 
Scoileanna na hÉireann 

https://www.issn.ie/  

Aontas Daltaí Iar-bhunscoile 
na hÉireann (ADIBÉ) 

https://www.issu.ie/  

Iontaobhas Fiadhúlra na 
hÉireann 

https://iwt.ie/what-we-do/education/ 

Junk Kouture https://junkkouture.com/ 

Iniúchadh ar Churaclam OFI 
de chuid an CNCM  

https://ncca.ie/media/3573/esdreport_final_june2018.pdf 

Clár Cairde Bainteoirí Picker Pals (pickerpalsworld.org) 

Clár um bealaí sábháilte 
chun na scoile 

https://www.nationaltransport.ie/ga/planning-and-
investment/transport-investment/active-travel-investment-
programme/safe-routes-to-school-srts-programme-active-travel/  

 

SCOILNET – Acmhainní OFI https://www.scoilnet.ie/ga/iar-
bhunscoil/science/organisations/esd/ 

Earnáil na Scoileanna – 
Sainordú um Ghníomhú ar 
Son na hAeráide 

https://www.gov.ie/ga/foilsiuchan/b2a6b-sainordu-na-
hearnala-scoileanna-um-ghniomhu-ar-son-na-haeraide/ 

SFIanna – Plean Náisiúnta 
Cur Chun Feidhme 

https://www.gov.ie/ga/foilsiuchan/86454-plean-naisiunta-cur-
chun-feidhme-maidir-leis-na-spriocanna-forbartha-
inbhuanaithe-2022-2024/ 

Clár Scoileanna SEAI Schools | Community Energy | SEAI 

Clár TAKE 1 https://www.take1programme.com/ 

SFIanna na NA https://sdgs.un.org/goals  

Uisce – Foghlaim faoi Uisce https://thewaterforum.ie/resources-category/education-
resources/ 

Scoileanna Domhanda 
WorldWise  

https://www.worldwiseschools.ie/workshop-providers/ 

An Ceacht is Mó ar Domhan https://worldslargestlesson.globalgoals.org/  

https://www.issn.ie/
https://www.issu.ie/
https://junkkouture.com/
https://pickerpalsworld.org/
https://www.nationaltransport.ie/ga/planning-and-investment/transport-investment/active-travel-investment-programme/safe-routes-to-school-srts-programme-active-travel/
https://www.nationaltransport.ie/ga/planning-and-investment/transport-investment/active-travel-investment-programme/safe-routes-to-school-srts-programme-active-travel/
https://www.nationaltransport.ie/ga/planning-and-investment/transport-investment/active-travel-investment-programme/safe-routes-to-school-srts-programme-active-travel/
https://www.seai.ie/community-energy/schools/
https://www.take1programme.com/
https://sdgs.un.org/goals
https://thewaterforum.ie/resources-category/education-resources/
https://thewaterforum.ie/resources-category/education-resources/
https://www.worldwiseschools.ie/workshop-providers/
https://worldslargestlesson.globalgoals.org/
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Clár na Brataí Buí 
Programme 

Yellow Flag Programme - Equality & Diversity Initiative for 
Schools 

 

http://yellowflag.ie/
http://yellowflag.ie/
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