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Brollach )
An Taoiseach Micheal O Mairtin

Sholathair Creat Eire Slaintidil, a seoladh in 2013, den chéad uair, fé6cas tras-Rialtais

chun an fhis a sholathar d’Eirinn shlaintidil, inar “féidir le gach duine taitneamh a

o re

bhaint as slainte fhisicitil agus meabhairshlainte agus follaine a mhéid agus is féidir
leo, ina léiritear luach ar agus ina dtacaitear leis an bhfollaine ar gach leibhéal den
tsochai agus ina mbionn gach duine freagrach aisti”.

O foilsiodh Creat Eire Shlaintidil, t& dul chun cinn suntasach déanta chun an fhis seo a chur i bhfeidhm. Bunaiodh
foireann thiomanta laistigh den Roinn Sléinte, a oibrionn i gcomhar le Ranna Rialtais agus le gréasan ollmhor
comhphadirtithe i ngach earnéil den tsochai. Forbraiodh beartais an Rialtais agus té siad & gcur i bhfeidhm thar raon
iompraiocht sldinte a théann i bhfeidhm ar shlainte agus ar fhollaine ar ndaoine, lena n-airitear gniomhaiocht choirp,
otracht, caitheamh tobac, alcél agus sléinte ghnéis. Solathraionn suirbhéanna méra naisitinta, lena n-airitear Suirbhé Eire
Shlaintidil agus an lompraiochtai Slainte i measc Leanai ar Aois Scoile, bonn fianaise laidir chun treoir a thabhairt d'obair
Eire Shlaintitil agus forbraiodh Creat Torthai Eire Shlaintidil chun tionchar na mbeart a glacadh mar chuid de Chreat Eire
Shlaintidil a riand. Tarraingionn feachtais rannphéirtiochta agus cumarséide an phobail béim ar an rél tdbhachtach até
ag gach duine againn chun tacu lenar slainte agus ar bhfollaine féin agus ag solathar tacaiochtai do gach duine chun é
sin a dhéanamh. Molaim gach duine diobh sitd a raibh baint acu leis an gCreat a bhunt agus a chur i bhfeidhm, i Ranna
Rialtais éagsula agus ar fud an lionra ollmhoir comhphairtithe até i geeist.

Ag togéil ar na chéad seacht mbliana de chur i bhfeidhm Chreat Eire Shlintiil, cuirfidh Plean Gniomhaiochta
Straitéiseach Eire Shlaintidil seo treochlar ar fail do na cuig bliana eile de chur i bhfeidhm. Tégann sé ar an gecur chuige
tras-Chumainn até larnach d'Eirinn slaintidil tri Ranna Rialtais, Gdarais itidla, comhlachtai poibli, scoileanna agus
institididi oideachais, gnélachtai agus fostdiri, spdirt, gripaf cultirtha, cruthaitheacha agus deonacha, pobail, teaghlaigh
agus daoine aonair.

Leag Coiste an Oireachtais um Churam Slainte sa Todhchai béim laidir ar an tdbhacht a bhaineann le cosc a chur ar
thinneas. On tus, ta Slaintiil Eire ina creat larnach do chur i bhfeidhm Slaintecare. Solathraionn an Creat an t-ardan
larnach chun aghaidh a thabhairt ar chinntithigh shoisialta na slainte a théann i bhfeidhm ar cé chomh maith is féidir
le daoine a saol a mhaireachtéil. T4 a thios againn nach bhfuil slainte agus follaine & ndaileadh go cothrom ar fud an
daonra, agus bionn ualach nios troime de ghalar ainsealach ar na pobail is diothai agus bionn leibhéil mhéadaithe
mhortlaiochta ina measc.

D'fhonn an t-athrd a chur chun cinn a bhaineann fis Eire Shlaintitil amach, té a fhios againn gur ga don tsochai go léir a
bheith bainteach inti. T4 comhphairtiochtai suntasacha forbartha ag Eire Shlaintidil chun é seo a bhaint amach. D& bhri
sin, ta sé tabhachtach gur bhain an Plean seo comhaontt ceithre Roinn Rialtais déag eile amach le bheith i gceannas ar
chur i bhfeidhm na ngniomhaiochtai. Oibreoidh na gniomhartha seo chun aghaidh a thabhairt go direach ar chinntithigh
na slainte a bhfuil tionchar direach acu ar thorthai sléinte. Is é an neart is mé até ag Creat Eire Shlaintitil an tiomantas
leantnach seo ar fud an Rialtais chun oibriti i gcomhphairtiocht i dtreo slainte agus follaine nios fearr.

Is mian liom buiochas 6 chroi a ghabhéil le gach duine a bhi péairteach i bhforbairt an phlean seo, 6 gach cearn den
rialtas agus nios faide anonn. lad sitd a ghlac péirt agus a d'éascaigh ceardlanna agus comhairliichain le pairtithe
leasmhara, iad siud a ghlac péirt sa suirbhé ar line, agus le gach duine a ghlac an t-am chun comhairle agus aiseolas a
sholathar le linn na céime forbartha. Léirionn é seo duthracht, obair chrua agus saineolas an oiread sin, agus baineadh
amach é i dtrath ina raibh cuinsi ddshlanacha i geeist.

Toisc go bhfuilimid mar shochaf ag féachaint chun cinn agus tréimhse dhishlanach buailte linn, leagann Eire Shlaintidil
an bhunchloch ar ar féidir sochai nios slaintidla agus todhchai nios gile a thogail.

Micheal © Mairtin
An Taoiseach
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Brollach
An tAire Stait Frank Feighan, T.D.

Ni raibh an tréimhse ata buailte linn le tamall anuas costiil le haon tréimhse
roimhe sin. Thug dushldin na bliana seo caite ceist na slainte agus na follaine
chun solais inar measc ar bhealach nach ndearnadh riamh roimhe seo.

De réir mar a dhéanaimid ar mbealach trid an trath seo cuirtear i gcuimhne diinn aris agus aris eile
an tabhacht a bhaineann leis na rudai simpli a theastaionn uainn, teacht ar sheirbhisi, timpeallachtai
slaintidla, agus cur chun cinn na hathléimneachta, agus is é sin an fath go bhfuil uainia fhoilsia
Phlean Gniomhaiochta Straitéiseach Eire Shlaintidil seo chomh tabhachtach. Tugann sé treochlar
soiléir ddinn ar conas is féidir linn mar shochai oibriu le chéile leis na rudai seo a bhaint amach, agus
a chinntii go mbaineann siad gach duine amach, agus nach bhfuil aon duine fagtha ar lar.

Bionn go leor fachtoiri i gceist le dea-shlainte agus follaine agus clidaionn sé gach gné den saol, idir an bia a itheann td agus
an it ina gcdnaionn tu agus ina n-oibrionn td. Mar gheall air seo, té gé le cur chuige comhoibritheach. Is éard ata i gceist

le comhphéirtiocht na bunchloch Eire Shlaintitil agus leag sé béim ar an tabhacht a bhaineann le priomhphairtithe agus
pairtithe leasmhara a thabhairt le chéile, le hoibrit le chéile chun sprioc choiteann a bhaint amach, ar leibhéal aititil agus ar
leibhéal naisitinta. Nil an chéad chéim eile de Eire Shlaintidil difridil ar chor ar bith. Failtim go mér roimh agus is mian liom
aitheantas a thabhairt don rannphairtiocht ollmhér 6 gach duine ar fud an Rialtais le forbairt an Phlean Gniomhaiochta seo
agus go deimhin le cur i bhfeidhm Chreat Eire Shlintitil go dti seo.

Is i athléimneacht an cumas dul in oiritint do chuinsi dushlanacha. Bionn ctinsi ddshldnacha roimh go leor dinn gach 14 agus
ta dashlén nios mé né mar a bhi i geeist riamh roimhe seo curtha roimh ar n-athléimneacht, mar naisian, le bliain anuas. Ta
pairt larnach ag aire a thabhairt dér bhfollaine, idir thisicitil agus mheabhrach, chun athléimneacht a fhorbairt. Solathraionn
an plean trasearnala seo na bloic thdgala maidir le conas is féidir linn mar shochai a sinn féin a chumasu agus tionchar a imirt
orthu sitd timpeall orainn, a bheith i gceannas ar &r slainte agus folléine féin, chun roghanna nios sléintidla a dhéanamh agus
chun tUs aite a thabhairt inar saol uile do chosc a chur ar ghalar.

T4 sé raite gur fiorthomhas ar shochai ar bith conas a chaitheann s leis na daoine is leochaili até inti. Is i an fhis ata ag Eire
Shlaintitil na a chinntit gur “féidir le gach duine taitneamh a bhaint as slainte fhisicitil agus meabhairshlainte agus follaine
amhéid agus is féidir leo” agus sa chéad chéim eile seo de Eire Shlintidil, tugadh an cheist seo chun tosaigh le béim ar
neamhionannas slainte dushlanach agus a chinntid go bhfuil ar chumas na ndaoine siid is deacra a aimsid a spriocanna féin
slainte agus follaine a bhaint amach. Failtim go hairithe roimh an bhfdcas ar Chlar Phobail Sléintidla Slaintecare, a chuirfidh
béim ar na réimsi is mé is diothai chun na dacine is imeallai indr sochai a aimsiu.

Ba mhaith liom buiochas a ghabhail le gach duine a chuidigh le forbairt an Phlean Gniomhaiochta Straitéisigh.
Frank Feighan

An tAire Stait ata freagrach as Slainte Poibli, Follaine
agus an Straitéis Naisiunta Frithdhrugai
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1. Réamhra

Is é Eire Shlaintiuil: Creat le haghaidh Slainte agus Folldine
Fheabhsaithe 2013-2025 an Creat naisiunta le haghaidh gnimh chun
feabhas a chur ar sldinte agus follaine gach duine a chénaionn in Eirinn.

Ta sé mar aidhm ag Creat Eire
Shlaintidil (ES):

diriu go comhbheartaithe ar fholldine
ar feadh an tsaoil, tinneas a chosc

féachann sé le neamhionannas slainte
a laghdu

aghaidh a thabhairt ar na socruithe
ina dtéann slainte agus follaine i
bhfeidhm orthu, agus

béim a chur ar an nga ata le daoine
agus pobail a chumhachtu chun aire
nios fearr a thabhairt da sldinte agus
a bhfollaine féin.

Glacann Eire Shlaintidil cur chuige ‘uile-Rialtais’ agus ‘uileshochai’,
rud a léirionn na fachtoiri éagsula a mbionn tionchar acu ar ar
gcumas chun tact lenér sldinte agus follaine féin. Ta Eire Shlaintidil
faoi stidir an Chlair Shlainte agus Follaine laistigh d'Oifig um Chur
i bhFeidhm Chlar Sldintecare (an OCFCS) sa Roinn Slainte.

Is € Slaintecare beartas uilephairti an Oireachtais chun seirbhisi
slainte agus cdraim shdisialta a athrd 6 bhonn do mhuintir na
hEireann, agus é faoi stitir Chlér Slaintecare sa Roinn Slainte.
Ceann de phriomhphrionsabail Slaintecare na slainte agus
folldine a chur chun cinn agus tinneas a chosc agus cuimsionn an
prionsabal seo gach rud a fhéachann Eire Shlaintiil lena bhaint
amach. Is priomhghniomhaiocht é cur i bhfeidhm leantnach Eire
Shléintitil faoi Thuarascail Slaintecare agus Straitéis um Chur

i bhFeidhm agus Plean Gniomhaiochta Slaintecare 2021-23.
Solathréidh Creat Eireann Shlaintidil sruth oibre Mhaireachtail
Shlaintidil Athbhreithnit Acmhainne na Seirbhise Slainte (2018) tri
raon straitéisi coiscthe a chur i bhfeidhm. Is gné rithabhachtach é
cosc a chur ar thinneas, chomh maith le daocine a thacu le daoine
nios slaintitla a chaitheamh, chun an t-éileamh ar sheirbhisi
ospidéil a laghdu agus céiliocht na beatha a theabhsu.

O foilsiodh Creat Eire Shlaintitil in 2013, ta dul chun cinn
suntasach déanta ar a chur i bhfeidhm. Chun togail ar an dul
chun cinn sin, leas a bhaint as deiseanna breise go mbeidh nios
mo earnalacha bainteach agus an ghniomhaiocht a leathnu

agus a fhairsingit i ngach gné den Rialtas agus i measc na
gcomhphairtithe go Iéir, t& an Plean Gniomhaiochta trasearnéla
agus straitéiseach seo forbartha ag an gClar Slainte agus Follaine
laistigh den Roinn Slainte chun treoir a thabhairt do sholathar
Chreat Eire Shlaintidil sna cuig bliana amach romhainn.

D'fhonn an Plean seo a fhorbairt, thug Eire Shlaintitil faoi
athbhreithnid ar an dul chun cinn até déanta go dtiseo i

geur i bhfeidhm an Chreata; rinneadh athbhreithnia ar chur

chun cinn slainte agus follaine i ndlinsi eile; agus tugadh faoi
rannphairteachas forleathan le pairtithe leasmhara le breis agus
400 comhphéirti agus comhghleacai ar fud an Rialtais agus i measc
eagraiochtai neamhrialtasacha ar leibhéal naisidnta agus aitidil.

Le linn an athbhreithnithe ar an dul chun cinn go dti seo agus ar
rannphairteachas le pairtithe leasmhara, measadh cibé acu an
bhfuil né nach bhfuil na sé théama (Fior 1) den Chreat fés baili.
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1. Réamhra ar lean

”o

Téamai Chreat Eire Shlaintidil
Céim 1

Téama 1
Rialachas agus Beartas

Téama 2
Comh?_héirtl'ochtal' agus
Obair Thrasearnéla

Téama 3
Daoine agus Pobail a Chumasu

Téama 4
Sldinte agus Leasu Slainte

Téama 5

Taighde agus Fianaise
Téama 6
@ Monatoireacht, Tuairisciu
'\, | agus Meastobireacht

Figiar 1: Creat d’Eire Shlaintidil sa chéad chéim (2013-2020)

Is i an teachtaireacht shoiléir a chuireann pairtithe
leasmhara in itl nd go bhfuil na sé théama go éir baili i
gcdnai. Mar sin féin, creideann na péirtithe leasmhara,
cé go bhfuil dul chun cinn suntasach déanta i geur i
bhfeidhm Eire Shlaintivil ar fud an daonra nios leithne,
té géargha anois le dul i ngleic le neamhionannas slainte
agus béim nios mé a chur ar Eire Shlaintitil a chur chun
cinn i measc daoine faoi mhibhuntaiste agus pobal is
nios deacra a aimsil. Mar thoradh air sin, athchumraiodh
na sé théama chun Téama 5 agus 6 a chuimsid i dtéama
taighde agus fianaise amhain agus téama nua, Téama

6, Neamhionannas Slainte a Laghdd, a thabhairt isteach
(Fior 2).

De réir mar a théann Eire Shlaintitil isteach sa chéad
chéim eile, oibreoimid lenar gcomhphirtithe agus

lendr gcomhghleacaithe ar fud an Rialtais chun Plean
Gniomhaiochta Straitéiseach Eire Shlaintitil a chur i
bhfeidhm chun slainte agus folldine a chur chun cinn
agus chun tinneas a chosc i measc na ndaonrai go Iéir in
Eirinn. Leanfaimid ag dirit ar obair i gcomhphairtiocht le
comhghleacaithe ar fud na n-earnélacha uile chun daoine
as gach aicme chumasu chun a geuid spriocanna slainte
agus follaine a bhaint amach.

Téama 1
Rialachas agus Beartas

Téama 2
Coth|>_héirt|'ochta|' agus
Obair Thrasearnala

Téama 3
Daoine agus Pobail a Chumasu

Téama 4
Leasu Slainte Slaintecare

Téama 5
Taighde, Fianaise, Monatdireacht,

Tuairiscit agus Meastdireacht

Téama 6
Eagothroime Slainte a Laghdu

Figiar 2: Téamai Slainte Eireann den dara céim an chur | bhfeidhm (2021-
2025)

Chomh maith le leanuint ar aghaidh le cur i bhfeidhm
trasearnéla Chreat Eire Shlaintidil, is iad na priomhréimsi
ar a ndireofar sa chéad chéim eile de Eire Shlaintiil:

Cosc, tri iompraiochtai slaintidla agus cur i bhfeidhm
straitéisi naisiinta chun tacu le sldinte agus folldine nios
fearr.

Cur i bhfeidhm iomlan mholtai Athbhreithnid Acmhainne
na Seirbhise Slainte (2018) faoi shruth oibre Mhaireachtail
Shlaintiuil.

Clar Phobail Shléintidla Slaintecare, agus cur chuige
ceantarbhunaithe & ghlacadh le dul i ngleic le sléinte
agus follaine le focas laidir ar an diothacht is moé chun
aghaidh a thabhairt ar neamhionannais sléinte.

Is plean tras-Rialtais trasearnala é an Plean Gniomhaiochta seo
a leagann amach na priomhghniomhartha de réir téama don
tréimhse 2021-2025, na gniomhartha cur chun feidhme ar leith
a bhainfear amach faoi dheireadh 2023 agus aithnitear ann an
phriomh-Roinn do gach gniomh.
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2. Rannphairteachas le Pairtithe Leasmhara

Forbraiodh Plean Gniomhaiochta Straitéiseach Eire Shldintidil tar éis
rannphairtiocht fhorleathan pairtithe leasmhara laistigh den Roinn Slainte, lenar
gcomhphairtithe sa rialtas naisiunta agus aitiuil, Feidhmeannacht na Seirbhise
Slainte (FSS) agus priomhphairtithe leasmhara sa tsldinte agus san fholldine.

+400

Chuamar i gcomhairle le breis agus
400 pairti leasmhar mar ata leagtha
amach i bhFior 3.

Airiodh orthu sin cruinnithe duine le duine
leis an gceannaireacht laistigh den Roinn
Sldinte, FSS, an Rialtas nios fairsinge agus
iar-Chomhaltai Chomhairle Eire Shlaintidiil.
Ina theannta sin, rinneadh sraith ceardlann
a chur ar bun le Ranna Rialtais, FSS,
eagraiochtai neambhrialtasacha agus le
priomhthaighdeoiri sa limistéar slinte agus
follaine.

© Suirbhé 331
@ rss 20
() Rannéga Rialtais eile 17
Sngglll-glRi @ ENR 2
() Foireann HI 11
@ Cruinnithe duine le duine 8

do cheannairi & lucht
déanta beartas

RS 7

@ Grapai Taighde 6

Figitir 3: Priomhphairtithe leasmhara comhairlithe chun Plean Gniomhaiochta Straitéiseach a ionchur

Leathnaigh suirbhé ar line an t-aimsid ar fud an rialtais agus na
gniomhaireachtai néisitinta agus aitidla.

Trid is trid, bhi dearcadh dearfach ag na pairtithe leasmhara maidir
leis an dul chun cinn ata déanta ag FEire Shlaintitil go dti seo, agus
aithniodh gur clar fadtéarmach ¢ cur chun cinn agus tabhairt isteach
na slainte agus na folldine agus chuir siad failte roimh a stddas mar
phriomhthosafocht Rialtais. Is branda aitheanta i Eire Shlaintitil anois
ag a bhfuil fis shoiléir, agus cuireadh bunus den scoth faoi le linn na
gcéad seacht mbliana de Chreat Eire Shlaintidil ar féidir cur leis.

Thug go leor pairtithe leasmhara aghaidh ar rath Eire Shlaintidil i

dtaobh comhphéirtiochtai a fhorbairt agus nasc a dhéanamh le pobail,
idirchaidreamh a dhéanamh le hudardis aitidla, agus oibril le heagraiochtai,
lena n-airitear Coisti Seirbhisi do Leanai agus Dacine Oga (CSLDOanna)
agus na Coisti Forbartha Pobail Aititila (CFPAanna). D4 réir sin, déanfaidh
Eire Shlaintitil an cur chuige comhphairtiochta até ann cheana a
chothabhail agus a neartd chun aghaidh a thabhairt ar na saincheisteanna

a mbionn tionchar acu ar shléinte agus ar fholldine an naisidin.

Chuir na grapai pairtithe leasmhara teachtaireacht shoiléir in iul, cé gur éirigh
le hEire Shlaintidil sléinte agus follaine a chur chun cinn ar fud an daonra

nios leithne, ni raibh na daoine sin até imeallaithe né atd ag maireachtail

faoi mhibhuntaiste no faoi diothacht ina saol laethdil bainte amach ag

cur chuige daonra iomlain Eire Shlaintidil chomh héifeachtach céanna.
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2. Rannphairteachas le Pairtithe Leasmhara ar lean

Léirionn athailinid théamai Eire Shlaintitil le téama nua, Téama 6, aghaidh a thabhairt ar

neamhionannas slainte a chur san direamh dirit drnua Eire Shlaintidil ar dhul i ngleic leis

na cinntithigh shéisialta a eascraionn as neamhionannas slainte laistigh dar ndaonra.

Tagann sé seo go maith le prionsabail Slaintecare, a thaispeantar thios i bhFior 4, agus le ceann den da Chlar
Athchairithe, 'Ag Dul i ngleic le Neamhionannas Sléinte’, até leagtha amach i Straitéis um Chur i bhFeidhm

agus i bPlean Gniomhaiochta Slaintecare 2021-23.

Prionsabail Bhunuisacha
an Sldintecare

Prionsabail
Bhuntisachaan
Slaintecare

Ta an t-othar fiorthabhachtach

Déantar an ciram ar fad a phleanail agus a chur ar

fail ionas go mbeidh an t-othar/usaideoir seirbhise
rithabhachtach, ag cinntit conairi ctraim cui agus aistrit
gan uaim le tacaiocht taifead iomlan othar agus faisnéis.

02

Rochtain Trathuil

Do gach ctiram slainte agus sdisialta de réir riachtanas leighis.

03

Cosc agus Slainte Poibli

Othair a fhaigheann rochtain ar chiram ag an leibhéal
seirbhise is oiritinai agus is costéifeachtai le béim laidir
ar chosc agus ar shlainte phoibli.

Figiar 4: Prionsabail Bhunisacha an Sléintecare

04

Saor in Aisce ar an bPointe Seachadta
Cuirtear cdram ar fdil saor in aisce ag an bpointe
seachadta, bunaithe go hiomlan ar riachtanas cliniciil.

05

Lucht Saothair

Ta lucht saothair na seirbhise sldinte oiritinach,
cuntasach, solibtha, dea-acmhainni, tacaithe agus
luachmbhar.

06

Airgead Poibli agus Us

Ni chaitear airgead poibli ach ar mhaithe le leas an
phobail (ag cinntit luach ar airgead, comhthathu,
maoirseacht, cuntasacht agus dreasachtai cearta).

07

Rannphairtiocht

Coras sldinte poibli nua-aimseartha, freagruil comhthaite
a chruthu, inchomparaide le tiortha Eorpachaeile. tri
mhuinin phoibli agus pholaititil fhadtéarmach a thogail i
seachadadh agus i gcur i bhfeidhm an phlean seo.

08

Cuntasacht
Ta ailinit éifeachtach eagraiochtuil agus dea-rialachas
larnach d’eagru agus d’fheidhmiut an chérais sldinte.
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3. Creat Torthai Eire Shlaintiail

Bhi bunt Creata Torthai Eire Shlaintiil (2018), chun gnéthu spriocanna agus
thascairi feidhmiochta Eire Shlaintiuil a chur le chéile, a mhonatdiriu agus a
mheastinu ina phriomhghniomh i gCreat Torthai Eire Shlaintiuil.

Forbraiodh Creat Torthai Leagann Creat Torthai Eire Shlaintitil amach ceithre thoradh ardleibhéil a

Eire Shlaintidil tri phréiseas léirionn na cinntithigh leathana shléinte agus follaine ar fud na saolré.

atriallach, a bhaineann . i
el . Is iad na torthai seo:
le comhairlitchain le

raon Ranna Rialtais agus 1. Roinntear freagracht as aghaidh a thabhairt ar
priomhphairtithe leasmhara. chinntithigh na sléainte agus na folldine.

2. Glacann daoine ar gach aois agus cumas pairt in
oideachas, obair, agus i ngniomhaiochtai féilliochta
de réir a lanchumais.

3. Téleanai gniomhach agus slaintitil, agus ta slainte
thisicitil mheabhrach mhaith acu.

4. Téa conai orainn nios faide na saol nios slaintitla
i dtimpeallachtai sdbhailte, sldintitla i bpobail
athléimneach.

Tacaionn tri thacar tascaire leis na torthai, a oibrionn le chéile chun iomha iomléan

a chruthu de shlainte agus follaine agus beidh, in am, |éargas iomlanaioch ar
éifeachtacht agus ar thionchar na mbeartas reatha, faoi mar a bheidh treochtai

le tabhairt faoi deara. Taispeantar iad seo i bhFior 5. Féachann an Plean
Gniomhaiochta Straitéiseach le Creat Eire Shlaintidil a sholathar, agus na torthaf ata
leagtha amach i gCreat Torthaf Eire Shlaintidil a fheabhst. T4 tri thascaire breise déag
curtha san aireamh, amhail tithiocht agus easpa didine, is féidir leis na tosca seo
tionchar suntasach a imirt ar bhasmhaireacht agus ar ghalracht. Té tuilleadh tascairi
comhshaoil nios leithne ar thruaillid torainn, bochtaineacht bhreosla agus miniciocht
ailse craicinn san aireamh freisin.
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3. Creat Torthai Eire Shlaintidil ar lean

i 20| | BW~ B 09

Bearta Coisctheacha
> Rata Scagthastala Ailse Ciche
> Ré&ta Scagtha Ailse Cheirbheacs

> Imdhionta Rata An Bhruitineach
Leicneach agus Rubella (MMR)

> Réta Imdhionta Meiningiteas C

> Rata Scagthastéla Ailse Phutdige

Torthai Slainte E

Basmhaireacht agus galracht
> Blianta Saoil Shlaintiuil

> Basmhaireacht Ghalair
Neamhtheagmhalacha Roimh Am

> Miniciocht Ailse
> Basmhaireacht Barrachas Geimhridh
> Basmhaireacht Tracht Bothair

> Basmhaireacht de bharr Drugai

Cinntithigh Shéisialta

Cuinsi Timpeallachta
> Innéacs Cailiochta Aeir
> Cailiocht Uisce

> Raddn

> Truaillid 6 Thorann

> Bochtaineacht Breosla

> Miniciocht Ailse Craicinn

Fior 5: Tacair Thascairi an Bhoird — Creat Torthafi Eire Shlaintidil

Rioscai Stil Mhaireachtala agus lompraiochta
> Réthrom agus Otracht

> Leibhéil Gniomhaiocht Fisiceach

> Rata Tobac Reatha

> Usaid Dhiobhalach Alcdil

> Réatai Beathu Ciche

> Uséid Coiscini (daoine 6ga)

> Am Scéileain (dacine 6ga)

> Usaid Aindleathach Drugai

AR R

Fachtéiri Folldine

> Sléinte Féinbhraite

> Meabhairshlainte Dhearfach

> Fadhb Meabhairshlainte Dhéchdil

> Dulagar Measartha agus Trom (aois 50+)

> Rannphairtiocht Shdisialta agus Chultdrtha (aois 50+)
> Sébhailteacht agus Slandail (aois 50+)

> Mothu Sabhailte (dacine 6ga)

> Rochtain ar Spas Glas

> Taisteal Gniomhach

dERECEEE

Fachtéiri Socheachnamaiocha

> Difhostaiocht Fhadtéarmach

> Teaghlaigh Difhostaithe

> Oideachas: Coinneail

> Oideachas: Gnéthachtail

> Litearthacht agus Uimhearthacht

> Rata Bochtaineachta Comhsheasmhach
> Eagothroime loncaim

> Easpa Didine

> Tithiocht Neamhleor (Inacmhainneacht)

> Cailiocht Tithiochta (BER)
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4. An Creat do Chéim Il (2021-2025)

Fis
s éard is Eire ShlaintiGil na nuair is féidir le gach duine taitneamh a bhaint as slinte
fhisicitil agus meabhairshlainte agus folldine a mhéid agus is féidir leo, ina léiritear

luach ar agus ina dtacaitear leis an bhfolldine ar gach leibhéal den tsochai agus ina
mbionn gach duine freagrach as.

Spriocanna

1. Céatadan na ndaoine ata slaintitil a mhéadu ag gach céim den saol
2. Neamhionannas slédinte a laghdu

3. An pobal a chosaint 6 bhagairti ar an tslainte agus an fholldine

4. Timpeallacht a chruthd inar féidir le gach duine agus earnéil a bpairt a ghlacadh le Eire
shldintitil a bhaint amach

Prionsabail Eiticitla

> Cothromas > Oscailteacht agus Cuntasacht
> Cothroime > Dluthphairtiocht
> Combhréireacht > Inbhuanaitheacht

Creat Gniomhartha

Téama 1: Téama 4:
=| Rialachas agus Beartas Leasu Slainte Slaintecare
Téama 2: Téama 5:
@ Comhphairtiochtai agus Obair Taighde, Fianaise, Monatdireacht,
Thrasearnala > Tuairiscit agus Meastdireacht
00Op Téama 3: Téama 6:
~ " Daoine agus Pobail a Chumasu Eagothroime Slainte a Laghdu

Prionsabail Threoracha le Cur i bhFeidhm

> Rialachas agus Ceannaireacht Nios Fearr > Usaid nios fearr a bhaint as Fianaise

> Usaid nios fearr a bhaint as Daoine > Tomhas agus Meastdireacht Nios Fearr

agus Acmhainni > Bainistiocht Clair Nios Fearr

> Comhphairtiochtai Nios Fearr

> Corais nios fearr le haghaidh Ctram Slainte

Conas a Sholathréimid

> An Coiste Comh-Aireachta um Beartas Séisialta

> An Clar Slainte agus Folldine, an Roinn Slainte

> Plean Forfheidhmithe Ardleibhéil

> Pleananna um Chur i bhFeidhm do Réimsi Tosaiochta Sonracha

> Creat Torthai

Figidr 6: Creat na hEireann Slaintitla le téamai nuashonraithe 5 agus 6
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5. Diria Eire Shlaintidil 2021-2023

Forbraiodh Plean Gniomhaiochta Straitéiseach Eire Shlaintiuil 2021-2025
tar éis rannphairtiocht na bpairtithe leasmhara agus an mhodheolaiocht
mar ata leagtha amach in Aguisin 1.

Taispeantar an plean mionsonraithe seo i Mir 6 thios agus ta limistéir focais tosaiochta le haghaidh 2021-
2023 a bhaintear as seo thios i dTabla 1, léirithe ag baint Gsaide as téamai fheachtas reatha Eire Shlaintiil
agus fheachtas nios fairsinge ‘Bi Follain’ an Rialtais chun tacu le hathléimneacht le linn COVID-19, agus

priomhthionscnaimh eile.

Tabla 1a: Limistéir Fécais Tosaiochta do Eire Shlaintiil don tréimhse 2021-2023

Bi Follain

Gniomhach

Athbhreithnit agus athnuachan an
Phlean Néisitinta Gniomhaiochta Coirp
(an NPAP).

Leanuint ar aghaidh le Plean
Gniomhaiochta Coirp athnuaite

a chur i bhfeidhm agus tact lena
mhonatdireacht agus a mhaoirseacht,
cur le spért agus le cur chun cinn
gniomhaiochta coirp i gcomhphdirtiocht,
tri Ghrapa um Chur i bhFeidhm an NPAP
agus Grupa Ceannaireachta Spéirt na
Roinne Turasdireachta, Cultuir, Ealaion,
Gaeltachta, Spoirt agus Meén (an
RTCEGSM).

Cur i bhfeidhm leantnach an Phlean
Gniomhaiochta Coirp Naisiinta

agus tacu lena mhonatdireacht

agus a mhaoirseacht de réir 2022, i
gcomhphéirtiocht leandnach leis an
Roinn Turasdireachta, Cultuir, Ealaion,
Gaeltachta, Spoirt agus Mean,

Sport Eireann agus priomhphéirtithe
leasmhara eile.

Leanuint ar aghaidh le monatdireacht
agus maoirseacht a dhéanamh ar

chur i bhfeidhm an Phlean Néisiunta
Gniomhaiochta Coirp ata ailinithe

le Creat Torthai Eire Shlaintitil agus
Tuarascéil ar Dhul Chun Cinn an Phlean
Naisiinta Gniomhaiochta Coirp a chur le
chéile do 2020.

Leanuint ar aghaidh le hidirchaidreamh
a dhéanamh leis an Roinn Oideachais
(an RO) chun cléar oideachais a fhorbairt
i scoileanna chun litearthacht fhisiciuil

a chur chun cinn agus tuiscint na
scoléiri ar na buntéisti a bhaineann le
gniomhaiocht choirp a fheabhsu, agus
obair a dhéanamh chun rannphairtiocht
mhéadaithe a spreagadh sa
chorpoideachas agus i ngniomhaiocht
choirp in oideachas bunscoile agus
medénscoile.

Combhoibriu dluth a spreagadh

idir na Ranna Oideachais, Slainte,
Turasdireachta, Cultur, Ealaion,
Gaeltachta, Spdirt agus Meén chun
gniomhaiocht choirp a spreagadh
agus a chumasu i measc leanai, go
hairithe sa bhunscoil.

Leanuint ar aghaidh le hionadaiocht Eire
Shlaintidil ar Ghripa Ceannaireachta
Spéirt na Roinne Oideachais, Slainte,
Turasdireachta, Cultuir, Ealaion,
Gaeltachta, Spdirt agus Mean, ag
bainistit chur chun feidhme an Bheartais
Naisiinta Spdirt, ag cinntid cur chuige
comhordaithe maidir le cur i bhfeidhm
an dé bheartas.

An filintas agus an fhéidearthacht a
bhaineann le polasai drachais néisitinta
saincheaptha spdirt agus gniomhaiochta
coirp a bhunt chun tionscnaimh
phobalbhunaithe a threord agus a éascd
nios fearr sna réimsi seo.

lonaid oibre a spreagadh chun
oibrithe a éascu a rothaionn agus a
ritheann go dti an obair.

Tus a chur le hardan Ag Maireachtail
go Follain ar line agus tairseach do
rannphairtiocht saoranach a thorbairt.

Cur leis an gClar ‘Rothaiocht i
gCeart’ ('Cycle Right’) lena chinntit
go dtairgtear oilitint rothaiochta sa
bhunscoil do gach leanbh.

Forbairt an ardain ar line Bi Follain a

chur chun cinn.

Inchailitheacht na Scéime um
Rothaiocht chun na hOibre a leathnu
chun litntas comhréireach méadaithe
a sholathar do rothair leictreacha agus
rothair lastais.
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5. DiriG Eire Shlaintidil 2021-2023 ar lean

Tabla 1a: Limistéir Fécais Tosaiochta do Eire Shlaintidil don tréimhse 2021-2023 ar lean

Bi Follain

Bheith
Ceangailte

Eiteas Glao an Phobail a chotht agus
muid ag teacht 6 COVID-19 agus an
fiintas a bhaineann le hé a chotht ar
bhonn nios buaine a fhiosrd.

Idirchaidreamh a dhéanamh leis

an Roinn Coimirce Séisialai chun
tionscnaimh a fhorbairt sa phobal a
dhéanann acmhainni aititla ar nés na
n-oifigi Intreo a ghiarail

Tacu leis an Roinn Leanai,
Combhionannais, Michumais,
Lanphairtiochta agus Oige (an
RLCMLO) maidir le tithiocht iarratasdiri
ar Chosaint Idirnéisitinta a aistrit 6
sholathar direach go dti an pobal agus
a chinntit go geuirtear tacaiochtafi cui
pobalbhunaithe ar fail.

Leanuint ar aghaidh leis an
bhfeachtas ‘Bi Follain’ ag teacht
le Teacht Aniar agus Téarnamh
COVID-19 an Rialtais 2021 - an
Bealach chun Cinn.

Idirchaidreamh a dhéanamh le
struchtuir &itidla bhunaithe chun a
roil a athbhreithnit agus a theabhsd
agus cumas a mhéadu ar leibhéal
an phobail tri Choisti Seirbhisi do
Leanai agus Daoine Oga agus na
Coisti Forbartha Pobail Aitidla agus
eagraiochtai eile.

Leandint ar aghaidh ag aithint agus ag
t6géil caidrimh le péirtithe leasmhara
dbhartha ar leibhéal naisiinta agus
aitidil lena n-airitear eagraiochtai
neambhrialtasacha, an earnil
phriobhaideach, agus gripai pobail.

Scith a Ligean
agus bheith
Cruthaitheach

Idirchaidreamh a dhéanamh leis

an Roinn Oideachais, Slainte,
Turasoireachta, Cultuir, Ealaion,
Gaeltachta, Spéirt agus Mean i geur
i bhfeidhm leantinach an Chlair Eire
lldanach.

Leanuint ar aghaidh le
hidirchaidreamh a dhéanamh

leis an Roinn Oideachais, Slainte,
Turasoireachta, Cultuir, Ealaion,
Gaeltachta, Spoirt agus Meéan i geur i
bhfeidhm an Chlair Eire lidanach.

Leanuint ar aghaidh le
hidirchaidreamh a dhéanamh

leis an Roinn Oideachais, Slainte,
Turasoireachta, Cultuir, Ealaion,
Gaeltachta, Spéirt agus Mean i geur i
bhfeidhm an Chlair Eire lldanach.

Oibrit le hidaréis itidla chun
go bhféadfar pleanéil chultdrtha
agus ealaion fthadtéarmach a
chombhlionadh ar leibhéal aitiuil.

Leanuint ar aghaidh ag oibriu
le hudaréis aitidla ar a bpleanail
chultdrtha agus ealaion
fhadtéarmach ar leibhéal aitidil.

Leandint ar aghaidh le
hidirchaidreamh a dhéanamh

le hidarais aititla ar a bpleanail
straitéiseach chultdrtha agus ealaion
fhadtéarmach ar leibhéal aitidil.

An tionchar féideartha agus na
hidirghabhalacha le haghaidh

foghlama ar feadh an tsaoil sa

chruthaitheacht a fhiosru.
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5. Diria

Eire ShlaintiGil 2021-2023 ar lean

Tabla 1a: Limistéir Fécais Tosaiochta do Eire Shlaintidil don tréimhse 2021-2023 ar lean

Bi Follain

2| % @le)0

IS

£y

Bia Follain

An Beartas agus an Plean Gniomhaiochta An Beartas agus an Plean Gniomhaiochta

maidir le Murtall a athbhreithnit agus a
athnuachan.

athnuaite a chur i bhfeidhm.

An Beartas agus an Plean
Gniomhaiochta maidir le Murtall a
chur i bhfeidhm go leantnach.

Tacu le dearadh agus cur i bhfeidhm
beartais um chosc agus céireail
romheéchain agus murtaill leanai agus
6génach 6 cheann go ceann, ag tégail ar
Shamhail Chiraim FSS um Rémheéachan

agus Murtall a Bhainistiu.

Tacu leis an Treochlar Athmhunlaithe a

chur i bhfeidhm.

Leanuint leis an mbeartas um chosc
agus cdiredil romheéchain agus
murtaill leanai agus 6ganach 6
cheann go ceann a thabhairt isteach.

An Treochlér Athmhunlaithe do bhianna
ina bhfuil go leor saillte saithithe, siticra
agus salainn a chur i gerich.

Tabhairt faoi mheastdireacht ar an gcain
deochanna até milsithe ag sidcra in
aghaidh aidhmeanna luaite na canach.

Idirchaidreamh leanunach le tact
leis an Treochlar Athmhunlaithe a
chur i bhfeidhm.

Creat forfheidhmithe agus
monatdireachta a bhunu, chun slaine
chur chun feidhme na gCéd Deonach
Cleachtais maidir le fégraiocht agus
margaiocht bia agus deochanna neamh-
mheiscidla a chaomhnd.

Oibril le rialtas chun tacd leis na srianta
pleanéla ar asraonta a dhiolann 'bia
beagmhaitheasa’ ard-chalrai agus
deochanna in aice le scoileanna.

Beartas cothaithe agus itheachain
shlaintidil a leagan amach.

An Creat Meéchan Slaintidil do Leanal
FSS (0-6 bliana) Creat (2018) a chur i
bhfeidhm ar aon dul le plean agus cistiu.

Clar cuimsitheach oibre a fhorbairt

chun tioménaithe bochtaineachta bia a
fthiosrd tuilleadh agus chun gniomhartha
maolaitheacha a aithint.

Leantint le cur i bhfeidhm an
tiomantais chun pleanail a Usaid
chun aghaidh a thabhairt ar an
timpeallacht mhurtallaigineach.

A fhiosru le priomhphéirtithe leasmhara,
saincheisteanna ionchasacha maidir le
hAcht Slainte Poibli (Murtall) a thabhairt
isteach, lena n-airitear srianta a scradu ar
chur chun cinn agus fograiocht ata dirithe
ar leana.

An tiomantas a chur i bhfeidhm chun
pleanail a Uséid chun aghaidh a thabhairt
ar an timpeallacht mhurtallaigineach.

Oibril leis an Roinn Leanai,
Combhionannais, Michumais,
Comhthéthaithe agus Oige (an
RLCMLO) le clair thuismitheoireachta a
sholathar a thacaionn le bia slaintiuil.

Treoirline a thorbairt chun aghaidh

a thabhairt ar shaincheist urraiochta
spairt, féilte agus gniomhaiochtai eile ag
solathraithe bia agus alcdil.

Tact le tost Straitéis an AE ‘On bhFeirm
go dti an Forc'.

Rannphéirtiocht a neartd i gclair bhia
shléintidil pobail a aithnitear go naisiunta.

Tus a chur le dul i ngleic le bochtaineacht
bhia a fhiosrd.

Grupa oibre a chruthd i gcomhar leis

na pairtithe leasmhara &bhartha le

suil a chaitheamh ar conas is féidir an
phleanéil a Usaid chun dul i ngleic leis an
timpeallacht mhurtallaigineach.
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5. Diria

Eire ShlaintiGil 2021-2023 ar lean

Tabla 1a: Limistéir Fécais Tosaiochta do Eire Shlaintidil don tréimhse 2021-2023 ar lean

Bi Follain

20X @leo]@]-5®

Y

Aire a Oibriu ar fud na Roinne Slainte, FSS
thabhairt agus i measc comhphairtithe eile le
don spion a moltai abhartha An Fhis a Roinnt —

bhionn ort Beartas Meabhairshlainte do Chach

a chur i bhfeidhm agus cur chuige
comhordaithe a fhorbairt i leith chur
chun cinn na slainte.

Beartas um Chur chun Cinn na
Meabhairshlainte a thabhairt chun criche
agus a sheoladh.

Leantint ar aghaidh le curi
bhfeidhm an Bheartais um Chur
chun Cinn na meabhairshlainte.

An Beartas sinte ‘Ceangal don Saol’ a
chur i bhfeidhm, at4 dirithe ar chailleadh
saoil de bharr fhéinmharu a laghdd agus
casanna féindochair a laghdu.

Plean a fhorbairt ata dirithe ar dhul i
ngleic le huaigneas agus aonrd, go
hairithe i measc daoine breacaosta, faoi
mar a dtugtar cuntas air sa Treoirphlean
maidir le hlonchuimsit Séisialta,
tionscnaimh scoir ghniomhaigh agus
agus aosaithe dhearfaigh chun dul i
ngleic le haonrt séisialta.

Beartas um Oideasu Sdisialta a
sheoladh.

larracht a dhéanamh oideasu sodisialta
a leathnt nuair a dhéantar othair a
chur ar aghaidh chuig gniomhaiochtai
neamhchlinicitla, mar mhodh chun
tionchar dearfach a imirt ar shlainte
agus ar fholldine mheabhrach agus
machnamh a dhéanambh ar thionscadail
rathdla Chiste Lanphairtiochta
Slaintecare.

Teacht a mhéadu ar theiripi cainte
agus teacht a fheabhsu ar shaineolas
speisialtéra nuair a bhionn g leis ar
aon dul le An Fhis a Roinnt — Beartas
Meabhairshlainte do Gach Duine agus
le tionscadail rathula a chistionn Ciste
Lanphairtiochta Slaintecare.

| gcomhphéirtiocht le hidaréis aitidla
inichadh a dhéanamh ar indéantacht
treoirlinte a fhorbairt maidir le rochtain
ar spas glas agus bonneagar eile chun
an tslainte a chur chun cinn do phobail.
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5. Diria

Tabla 1a:

Bi Follain

Eire ShlaintiGil 2021-2023 ar lean

IS

Limistéir Fécais Tosaiochta do Eire Shlaintiuil don tréimhse 2021-2023 ar lean

2| % @le)0

3y

Aire a Teachtaireachtai rannphairtiochta
thabhairt do poibli a chur i bhfeidhm a dhirionn ar
do Chorp phriomhiompraiochtai stil mhaireachtéla,

in éineacht le comhphéirtithe.

Rannphairtiocht leandnach le
comhphadirtithe chun teachtaireachtai
rannphairtiochta poibli a chur i bhfeidhm
ag dirid ar phriomhiompraiochtaf stil
mhaireachtéla.

Rannphairtiocht leandnach a
dhéanamh le comhphairtithe
chun teachtaireachtai a chur
i bhfeidhm até ag dirid ar
phriomhiompraiochtaf stil
mhaireachtéla.

Oibrit le FSS chun seirbhisi sléinte ghnéis
ar imir COVID-19 tionchar orthu a chur ar
fail go hiomlan arfs.

Leanuint ar aghaidh le cur i bhfeidhm
na Straitéise Slainte Gnéis athnuaite,
2021-2025.

An Straitéis Slainte Gnéis, 2021-2025 &
cur i bhfeidhm go leantnach.

Athbhreithnit a dhéanamh ar an Straitéis
Slainte Gnéis agus straitéis nua a
fhorbairt do 2021-2025.

Leantint ar aghaidh ag oibrit leis an
Rialtas chun tionscnaimh scoir tobac a
sholathar do ghrupai faoi mhibhuntaiste.

Rannphairtiocht leandnach leis
an Rialtas chun tionscnaimh
scoir tobac a sholathar

até dirithe ar ghripai faoi
mhibhuntéiste.

Oibrid leis an Rialtas chun tionscnaimh
scoir tobac a sholathar ata dirithe ar
ghrupai faoi mhibhuntéiste.

Dul chun cinn agus leathnt cruthu
spasanna Saor 6 Thobac i suiomhanna
pobail.

Forbairt ar champas tobac Saor 6
Thobac ar fud na réamhscoileanna
agus na scoileanna go éir tri
rannphairtiocht leis an Roinn
Oideachais agus an Roinn Leanai,
Comhionannais, Michumais,
Lanphairtiochta agus Oige.

Athbhreithnit leathbhealaigh a
dhéanamh ar an mBeartas Saor 6
Thobac.

Cérais chanachais maidir le tairgi tobac
Urnua agus toitini leictreonacha a scradu
i gcomhairle leis an Roinn Airgeadais tar
éis athbhreithnit a dhéanamh ar Threoir
Chénach maidir le Téirgi Tobac an AE.

Reachtaiocht a fhorbairt chun
toirmeasc a chur ar thograiocht
toitini leictreonacha ag
imeachtai / lithreacha ata
beartaithe go priomha do leanai
faoi bhun 18 mbliana d'aocis.

Athnuachan agus maoirseacht a
dhéanamh ar chur i bhfeidhm Bheartas
Alcéil Eire Shlaintivil chun diobhail a
laghdu agus tact le hathshlanu.

Maoirseacht a dhéanamh ar chur i
bhfeidhm leantinach Bheartas Alcoil Eire
Shlaintidil chun diobhail a laghdd agus
tacu le hathshlanu.

Maoirseacht a dhéanamh ar chur i
bhfeidhm leaninach Bheartas Alcail
Eire Shlaintidil chun diobhail a laghdu
agus tacu le hathshlanu.

An tAcht Slainte Poibli (Alcél) agus
an tiomantas a chur i bhfeidhm do
phraghsail iosta aonaid a thabhairt
isteach i gcomhairle le Tuaisceart
Eireann.

Bearta a sholathar ar leibhéal an phobail
chun moill a chur ar an tds a chuireann
leanai agus daoine éga le halcdl a él.

Clar piolétach nuélach a chur i bhfeidhm
ar fhreagra 'cérais iomlain’ ar mhurtall na
hoige ar aon dul le Clar Pobail Slintitla
Slaintecare agus le Samhail Caram FSS

um Rémheéchan agus Murtall a Bhainistiu,

até cosuil leis an geur chuige a glacadh in
Amstardam agus i gcathracha sa Riocht

Aontaithe ina dtugtar tacaiocht do nios mo

pobal faoi mhibhuntaiste.

Leanuint ar aghaidh le cur i bhfeidhm na

Straitéise Naisiinta Frithdhrugai, Dochar a

Laghdu agus Tacu le hAthshland.

Leantint ar aghaidh ag oibrit leis an gClér

Naisitnta Rialaithe Ailse an CNRA, FSS,
agus comhphéirtithe eile maidir le cur i
bhfeidhm an Phlean Naisitinta um Chosc
Ailse Chraicinn 2019-2022.
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5. DiriG Eire Shlaintidil 2021-2023 ar lean

Cruthaitear an tsldinte agus bionn daoine slaintitil laistigh de shuiomhanna a gnathshaoil laethuil; it a
bhfoghlaimionn, a n-oibrionn agus a stgraionn siad agus ina dtugtar gréd do dhaoine. Déanann cur chuige
bunaithe ar shocruithe maidir le cur chun cinn na slainte cosc ar ghalair a uasmhéadu tri chur chuige

corais iomlana a Usaid, rud a thugann aghaidh ar cinntithigh nios leithne na slainte. Cuireann socruithe ar
chumas thacaiocht na ndaonrai até thios le neamhionannas slainte agus a théann i ngleic leis na dushlain a
bhaineann go sonrach leis an limistéar a sainaithniodh. | measc na suiomhanna a dtabharfar aghaidh orthu
ta aiteanna cénaithe, pobail, cathracha agus contaetha, scoileanna, campais, clubanna agus ionaid oibre. Ta
gniomhaiocht slainte agus follaine ar bun cheana ag go leor de na suiomhanna seo.

Tabla 1b: Limistéir Fécais Tosaiochta do Eire Shlaintiiil do Shuiomhanna Bunaithe ar Aiteanna
2021-2023

Aiteanna Slaintidla

A= EE2E]

Suiomh 2021 2023
Aiteanna Tacu leis an Roinn Chomhshaoil, Aerdide  Leandint ar aghaidh ag tact leis an Roinn  Leanuint ar aghaidh ag tact leis an Roinn
Cénaithe agus Cumarsaide (an RCAC) chun Combhshaoil, Aerdide agus Cumarséide ina  Combhshaoil, Aerdide agus Cumarséide chun
Slaintigla Pochtaineacht fuinnimh a chomhrac. geuid oibre chun bochtaineacht fuinnimh a  tacd lena geuid oibre chun bochtaineacht
chomhrac. fuinnimh a chomhrac.
Oibrid leis an SEAI chun tact le Leantint ar aghaidh ag tact leis an Aonad  Rannphéirtiocht leandnach leis an Aonad Aeir
tionscnamh a thugann aghaidh ar Aeir Glan ina geuid oibre chun tacu le Glan chun tact lena geuid oibre le tionscnamh
Chreat Torthai Eire Shlaintiil. tionscnamh a thugann aghaidh ar Chreat  a thugann aghaidh ar Chreat Torthai Eire
Torthaf Eire Shlintidil. Shlaintiuil.
Scéim Aiteanna Cénaithe Slaintidla Scéim Aiteanna Cénaithe Slaintitla Leantint le Scéim Aiteanna Cénaithe Slaintidla
Aoisbhéaula Slaintecare a bhunu. Aoisbhaula Slaintecare a thabhairt isteach Slaintecare a fhorbairt agus a chur i bhfeidhm.
i gcomhphairtiocht le hAcisbha Eireann
agus udarais aitidla, chun tact le daoine
maireachtail ina n-ait chonaithe féin le dinit
agus neamhspleédchas, chomh fada agus is
féidir, agus iad péirteach ina bpobal agus
amhlaidh & bhraistint acu, tri chinntid go
bhfuil siad i dtimpeallacht mhaireachtala
oirilinach, i dtaobh inrochtaineachta, méid,
sébhailteachta, timpeallachta agus teasa.
Ceist na bochtaineachta digiti a fhiosrd,
lena n-4iritear rochtain ar leathanbhanda
mar bhac ar rochtain do dhaoine
aosta laistigh de Scéim Aiteanna
Cénaithe Sléintidla Slaintecare.
An ddigh ar féidir prionsabail dearaidh
uilioch a ionchorpru i solathar tithiochta a
fhiosra.
Pobail Clar Phobail Shlaintidla Slaintecare, cur Tionscnaimh a fhorbairt sa phobal a Cur i bhfeidhm leandnach tionscnamh sa

Shlaintitla chuige ceantarbhunaithe i leith slainte

agus folldine phobail ina ndiritear ach
go héirithe ar limistéir dhiothachta.

ghiaralann acmhainni itidla ar nés oifigi
Intreo, agus lonaid Acmhainni Teaghlaigh.

phobal a ghiarélann acmhainni 4itidla.

Idirchaidreamh a dhéanamh i measc Ranna
agus Gniomhaireachtai Rialtais leis an
rialtas &itiGil a chumasd chun acmhainni até
ar fail a chur chun feidhme chun aghaidh

a thabhairt ar riachtanais éititla chun
slainte agus follaine a chur chun cinn.

Leanuint ar aghaidh ag tacu leis an rialtas
aitidil tionscnaimh a fhorbairt a chuireann
ar chumas daoine cinnti eolasacha a
dhéanamh faoina bhfollaine ina bpobal.

Idirchaidreamh leantnach a dhéanamh leis
an rialtas aititil chun tacd le tionscnaimh a
chuireann ar chumas daoine cinnti eolasacha
a dhéanamh faoina bhfollaine ina bpobal.

Tionscnaimh a thorbairt chun aghaidh
a thabhairt ar neamhionannais sléinte i
ngrupai imeallaithe.

Athbhreithnit a dhéanamh ar chur i
bhfeidhm an chéad trainse de limistéir.

Clér na bPobal Slaintitil a chur i bhfeidhm
i réimse nios fairsinge limistéar.

Suiomh Eire Shlaintidil a fhorbairt mar
fhoinse faisnéise iontaofa ar tholléine i
ngach pobal.

Leandint ar aghaidh le Clar na bPobal
Slaintidil a thabhairt isteach i limistéir
bhreise.

Tacaiocht leantnach a sholathar do chur chuige
trasearnéla chun cur chuige iomlénaioch
a sholathar do phobail shlaintidla.

Leanuint ar aghaidh ag oibrit le leanai
agus le heagraiochtai dige chun
cumas cinnteoireachta leanai maidir

le slainte agus follaine a fheabhsu.
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5. DiriG Eire Shlaintidil 2021-2023 ar lean

Tabla 1b: Limistéir Fécais Tosaiochta do Eire Shlaintiiil do Shuiomhanna Bunaithe ar Aiteanna
2021-2023 ar lean

Aiteanna Slaintidla | 28 ﬂ &::: 8 M ﬁﬂa.

Suiomh 2021 2022 2023
Cathracha agus Plean Forbartha Straitéisi na Oibrit i gcomhphairtiocht Oibrit i gcomhphéirtiocht
Contaetha gCathracha agus na gContaetha le Lionra Cathracha agus ) le Lionra Cathracha agus )
cAmne Slaintidla a fhoilsid. Contaetha Slaintidla na hEireann Contaetha Sléintidla na hEireann
Slaintiala . y . .
chun slainte agus follaine a chun slainte agus folldine a
fheabhsu ar leibhéal aitidil. fheabhsu ar leibhéal aitiuil.
Lionra Cathracha agus Contaetha Cur i bhfeidhm an Ladmhleabhair Cur "foraois chosanta’ a chur
Slaintitla na hEireann a fhorbairt. Dhearaidh do Bhéithre agus chun cinn feadh aibhneacha
Sraideanna Uirbeacha (2013) a agus lochanna chun céiliocht
chur chun cinn ina gcuimsitear an uisce a chosaint agus chun
dea-chleachtas pleanéla cuidit le rioscai tuile a bhainistid.

agus dearaidh chun tact le
taisteal gniomhach (sidl agus
rothaiocht) agus é a spreagadh
i gceantair uirbeacha.

Oibrit i gcomhphairtiocht le hidarais Bonneagar na gCathracha agus
aitidla chun an Lionra Cathracha agus na gContaetha Slaintidla a
Contaetha Slaintidla a thorbairt. neartd chun aghaidh a thabhairt

ar spriocanna na gCathracha
agus na gContaetha Sléintidla.

A chinnti go bhfuil sl&inte agus Oibrit le FSS chun feidhmeanna
folldine mar chuid larnach de na chur chun cinn na slainte
treoirlinte do na Pleananna Aititla agus na follaine agus na
Eacnamaiochta agus Pobail. n-oifigeach feabhsichéin a

fhorbairt, a shainit agus a

leabt ar leibhéal aititil agus
acmhainni agus oilidint agus
leordhéthanach a sholathar.

Udaréis &ititla a chumast le riachtanais
4itidla a aithint agus a mbeartais a
ailiniti chun cuspdiri Eire Shlaintidil a
chomhlionadh don daonra &itidil.

Roghanna aosaithe i d'4it chénaithe
féin a leabu isteach sa chéras pleanéla
do dhaoine aosta, de réir mar a
athscriobhtar na Pleananna Forbartha
Contae agus Cathrach agus na
Pleananna Aitidla Eacnamaiochta agus
Pobail.

Oibrit chun a chinntit go leabaionn
gach Udarés &itidil gniomhartha ar
chosc a chur ar otracht i bPleananna
Forbartha Contae agus Cathrach agus
i bPleananna Aitidla Eacnamaiochta
agus Pobail amach anseo.

Scoileanna agus Clér oideachais nua Bia Tacaiocht leantnach agus Leanuint ar aghaidh lenér
Scolairi Slaintidla Shlaintitil do Bhunscoileanna forbairt bhreise ar Chlar rannphairtiocht le Clar
a bhunt agus cur le réimse Bhratach na Scoile Gniombhai, Bhratach na Scoile Gniomhai,
tionscnaimh reatha chun tact le tri Chiste Eire Shlaintidil. tri Chiste Eire Shlaintiil.

hoideachas ar bhia slaintitil.

Sambhail Scoil Shlaintiuil a Meicniochtai maoinithe a fthiosrd
fhorbairt don iar-bhunscoil i chun rochtain ar an spért agus ar
gcombhairle le daoine dga. ghniomhaiocht choirp a chumasu

i measc daltai meénscoile.

Leandtint ar aghaidh lenar dtacaiocht do
Chlar Bhratach na Scoile Gniomhai, tri
Chiste Eire Shlaintidil.
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5. DiriG Eire Shlaintidil 2021-2023 ar lean

Tabla 1b: Limistéir Fécais Tosaiochta do Eire Shlaintiiil do Shuiomhanna Bunaithe ar Aiteanna

2021-2023 ar lean
a5 |48 o & = o B

Aiteanna Slaintiula

Suiomh 2021

Campais agus An Creat ‘Campas Slaintitil” a
Daltai Slaintidgla sheoladh agus Lionra Naisiunta
Campas Slaintidil a fhorbairt.

2022

Forbairt Sraith Straitéisi a
choimisitint chun tacu le
hinstititidi Ardoideachais
leis an gecur i bhfeidhm.

2023

Tuarascéil eatramhach ar dhul
chun cinn a choimisitnd.

Idirchaidreamh a dhéanamh
leis an Roinn Breisoideachais
agus Ardoideachais, Taighde,
Nuélaiochta agus Eolaiochta
chun an Clar Campas
Slaintidil a fhorbairt.

Treoirlinte meastdireachta
a fhorbairt.

Comhdhail Naisidnta a chur
ar sitl don Lionra Naisiinta
de Champais Shlaintidla.

Campais Shlaintitla a Bhunu
Grapa Comhairleach agus
comhaonty a dhéanamh

ar shiolchistiu.

Cruinnithe an Lionra
Naisidnta de Champais
Shlaintidla a thiondl.

Samhlacha dea-chleachtais
a aithint i dtionscnaimh
Campas Slaintiuil.

Céim 4 le 150 Club
CLG a chriochnu.

Clubanna
Slaintiala

150-200 club a earcd
le haghaidh Chéim 5
den tionscadal.

Céim 5 den tionscadal
a chriochnu.

An acmhainneacht a fhiosrd
chun an Clar Clubanna
Slintitla a leathnl i measc
eagraiochtai spoirt eile.

Comhaontu a dhéanamh ar
phlean gniomhaiochta chun cur
i bhfeidhm a chur chun cinn.

Athbhreithnit agus measinu a
dhéanamh ar dhul chun cinn.

An Creat lonaid Oibre
Shlaintidla a sheoladh.

lonaid Oibre
Shlaintiala

Suiomhanna oibre a earcu
chun dul i mbun Chéim 1 de
chur i bhfeidhm an Chreata
lonaid Oibre Shlaintidla.

Gradam Eire Shlaintidil
d'ionaid oibre.

Seoladh an laithreén gréaséin
chun tact le hionaid oibre
chun Creat lonaid Oibre
Shldintitla a chur i bhfeidhm.

Treoirlinte meastéireachta
a fhorbairt d'ionaid oibre.

Leanuint ar aghaidh le cur i
bhfeidhm agus earct ionaid
oibre chuig an Lionra Naisidnta
d'lonaid Oibre Shléintiula.

Grupa um Chur i bhFeidhm
a bhunt don Chreat lonaid
Oibre Shlaintidla agus Plean
Gniomhaiochta a fhorbairt le
priomhphairtithe leasmhara.

Leanuint ar aghaidh ag

tacu le cur i bhfeidhm agus
meastoireacht ar an gclar
slainte agus folldine ‘On
Feirm Ground' d'theirmeoiri
agus don daonra tuaithe.

Comhdhail Naisidnta a chur
ar sidl chun dea-chleachtas in
lonaid Oibre Shlaintiula a léirid.

An Lionra Naisitnta d'lonaid
Oibre Shlaintitla a sheoladh.
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6. Plean Gniomhaiochta Straitéiseach Eire Shlaintiail
2021-2025

Téama 1
Rialachas agus Beartas

Amfhrama Amfhrama An

2021-2025 2021-2023 Phriomheagraiocht
Tagairt Gniomh Straitéiseach Tagairt Gniomhartha um Chur i bhFeidhm Roinn

1.1 Na meicniochtai le haghaidh pleanail agus An Roinn Sléinte (an RS)

comhordt Chreat Eire Shlaintidil laistigh
den Roinn Sléinte agus FSS a neartd.

1.2 Cur i bhfeidhm Eire Shlaintidil a fhorbairt 1.2.1 Roil agus freagrachtai na struchtdr éagsdil An RS
laistigh den Roinn Slainte 6 thaobh ailiniu (go hinmheénach agus go seachtrach)
le Slaintecare agus na struchtuir eile a a shainiu a cruthaiodh chun tact le cur i
theastaionn chun tacu le cur i bhfeidhm. bhfeidhm Eire Shlaintitil chun a chinntit go
bhfuil siad tacaiocht go frithphairteach.
1.3 Grupa ardleibhéil idir-rannach a bhunid chun 1.3.1  Téarmai tagartha a shainit agus gripa An RS
tacu le cur i bhfeidhm agus maoirseacht ardleibhéil idir-rannach a chur i bhfeidhm
leantnach ar Eire Shlaintitil ar fud an chun cur chuige tras-rialtais a chur chun cinn
Rialtais agus i measc earnélacha. agus tacu le cur i bhfeidhm Eire Shlaintitil.
1.4 Dara Combhairle Eire Shlaintitil a bhunt chun 1.4.1 Na téarmai tagartha agus ballraiocht An RS
ceannaireacht idirspleéch a sholathar chun Eire Shlintidil a leagan amach
gniomhartha a chur i bhfeidhm chun torthai
straitéiseacha Eire Shlaintitil a bhaint amach.
1.5 Scéip agus cumas Lionra Eire Slaintidil atd ann ~ 1.5.1 ROI Lionra Eire Shlaintidil a shainit agus An RS
cheana a thogail chun rialachas cui a bhunu a athnuachan agus rialachas agus préisis
ar an leibhéal &ititil chun rannphéirtiocht a chui a bhunt chun an lionra a ghiarail chun
éascy, saoranaigh a chumasu agus tabhairt spriocanna Eire Shlintidil a bhaint amach.
le chéile bheartals uile ElrgSlalnt|U|! a eascu 1.5.2  Idirchaidreamh a dhéanamh le Lionra Eire An RS
Chl,m Ieplas agus acmhainni comhr(?.mnte a Shlaintidil chun tionscnaimh aitidla a aithint
ghiarail chun feabhas a chur ar shléinte agus . i .
- e 09 o agus tacu leo chun tionscnaimh bheo
folldine ar leibhéal néisiunta agus itidil. shlaintidla a chur chun cinn agus a mhéadd.

1.5.3  Idirchaidreamh a dhéanamh le heagraiochtai An RS
neamhrialtasacha dbhartha chun comhoibrit a
dhéanamh agus comhphairtiochtai a fhorbairt
chuneolas agus acmhainni comhroinnte a ghiarail
chun feabhas a chur ar shléinte agus follaine.

1.6 Na proisis rialachais agus bheartais a bhunt chun = 1.6.1 Na proisis riachtanacha a chur i bhfeidhm chun tacd  An RS
Creat Torthai Eire Shlaintidil a chur i bhfeidhm. le cur i bhfeidhm Chreat Torthai Eire Shlaintidil.

1.7 Meéchan Slaintitil d'Eirinn, Beartas agus 1.7.1  Tionscnaimh tosaiochta a chur chun cinn An RS
Plean Gniomhaiochta maidir le Murtall, até dirithe ar dhul i ngleic le murtall trid an
2016-2025, a athnuachan agus tacaiocht nGrupa Maoirseachta um Chur i bhFeidhm
a thabhairt da chur i bhfeidhm. an Bheartais maidir le Murtall.

1.7.2  Tact le cur i bhfeidhm Chreat Meachain Shlaintidil ~ An RS
FSS do Leanai (0-6 bliana) (2018) agus Samhail
Churaim FSS um Bainistit Rémheéchain agus
Murtall de réir an phlean agus an mhaoinithe.

1.7.3  Creat forfheidhmithe agus monatdireachta a An RS
bhund, i dtaobh an mheicniocht monatdireachta
is daingne a dheimhnid chun chun sléine chur
chun feidhme na gCéd Deonach Cleachtais
maidir le fograiocht agus margaiocht bia agus
deochanna neamh-mheiscitla a chaomhnu.

1.7.4  Péirt a ghlacadh i gcomhghniomhaiocht an An RS
AE maidir le dea-chleachtais in athchoiriu,
margaiocht, agus solathar bia.

1.7.5  Treoirline a fhorbairt chun aghaidh a thabhairt An RS, an Roinn
ar shaincheist urraiochta spdirt, féilte agus Turasoireachta, Cultdir,
gniomhaiochtai eile ag solathraithe bia agus alcoil.  Ealaion, Gaeltachta, Spdirt

agus Mean (an RTCEGSM)

1.7.6  Tabhairt faoi mheastdireacht ar an gcéin An RS

deochanna até milsithe ag sitcra in
aghaidh aidhmeanna luaite na canach.
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6. Plean Gniomhaiochta Straitéiseach Eire ShlaintiGil 2021-2025 ar lean

Téama 1
Rialachas agus Beartas

Amfhrama

2021-2025

Tagairt

Gniomh Straitéiseach

Amfhrama
2021-2023

Tagairt Gniomhartha um Chur i bhFeidhm

An
Phriomheagraiocht

Roinn

1.7

Meéchan Slaintitil d'Eirinn, Beartas agus
Plean Gniomhaiochta maidir le Murtall,
2016-2025, a athnuachan agus tacafocht a
thabhairt da chur i bhfeidhm. (ar lean)

1.7.7

An treochlar a chur i bhfeidhm chun bia
agus deoch a athmhunld leis an tionscal.

An RS

1.7.8

A fhiosrd le priomhphairtithe leasmhara,
saincheisteanna ionchasacha maidir le hAcht
Slainte Poibli (Murtall) a thabhairt isteach,
lena n-airitear srianta a scrddu ar chur chun
cinn agus fégraiocht até dirithe ar leanai.

An RS

179

Beartas cothaithe agus itheachain
shlaintitil a leagan amach.

An RS

1.7.10

Oibrit le rialtas chun tacu leis na srianta pleanala
ar asraonta a dhiolann ‘bia beagmhaitheasa’
ard-chalrai agus deochanna in aice le scoileanna.

An Roinn Tithiochta,
Rialtais Aititil agus
Oidhreachta (an RTRAO)

1.8

Athnuachan agus maoirseacht a dhéanamh ar
chur i bhfeidhm Bheartas Alcéil Eire Shlaintidil
chun diobhéil a laghdd agus tact le hathshland.

1.8.1

Bearta a sholéthar ar leibhéal an phobail
chun moill a chur ar an tds a chuireann
leanai agus daoine éga le halcdl a él.

An RS

1.8.2

Praghséil aonaid iosta a thabhairt
isteach i gcomhairle agus i gcomhoibrid
le Tuaisceart Eireann.

An RS

1.9

Cur chun cinn agus maoirseacht a
dhéanamh ar chur i bhfeidhm an
Bheartais Eire Shaor 6 Thobac.

1.9.1

Tacl le méadu ar an dleacht mhail ar
thobac sna blianta amach romhainn chun
tobac a dhispreagadh tuilleadh.

An RS

1.9.2

Dul chun cinn agus leathnt cruthd spasanna
Saor 6 Thobac i suiomhanna pobail.

An RS

193

Corais chanachais maidir le tairgi tobac Urnua agus
toitini leictreonacha a scrudu i gcomhairle leis an
Roinn Airgeadais tar éis athbhreithnit a dhéanamh
ar Threoir Chanach maidir le Tairgi Tobac an AE.

An Roinn Airgeadais (an RA)

1.9.4

Athbhreithnit leathbhealaigh a dhéanamh
ar an mBeartas Saor 6 Thobac.

An RS

1.9.5

Reachtaiocht a fhorbairt chun toirmeasc a

chur ar tfhégraiocht toitini leictreonacha ag
imeachtai / laithreacha ata beartaithe go priomha
do leanai faoi bhun 18 mbliana d'aois.

An RS

1.9.6

Forbairt ar champas tobac Saor 6 Thobac ar
fud na réamhscoileanna agus na scoileanna go
[éir tri rannphairtiocht leis an Roinn Oideachais
agus an Roinn Leanai, Comhionannais,
Michumais, Lanphairtiochta agus Oige.

An RS, an RLCMLO, an
Roinn Oideachais (an RO)

1.9.7

Toirmeasc ar dhiol téirgi ionanélaithe

nicitin, lena n-airitear toitini leictreonacha,

do dhaoine faoi 18 mbliana d'aois, céras
ceadulnaithe a thabhairt isteach le haghaidh
diol miondiola téirgi ionanélaithe nicitin, agus
srian a chur ar na cinedlacha miondioltéiri

ar féidir leo na tairgi seo a dhiol.

An RS

1.9.8  Oibril leis an Rialtas chun tionscnaimh scoir tobaca An RS

sholathar até dirithe ar ghrdpai faoi mhibhuntaiste.

20 Eire Shlaintiuil Plean Gniomhaiochta Straitéiseach 2021-2025



6. Plean Gniomhaiochta Straitéiseach Eire ShlaintiGil 2021-2025 ar lean

Téama 1

Rialachas agus Beartas

Amfhréma Amfhréama An
2021-2025 2021-2023 Phriomheagraiocht
Tagairt Gniomh Straitéiseach Tagairt Gniomhartha um Chur i bhFeidhm Roinn
1.10 Cur i bhfeidhm Eire Ghniomhach a Bhaint 1.10.1  Athbhreithnil agus athnuachan a dhéanamh ar An RS
Amach, an Plean Naisitinta Gniomhaiochta an bPlean Naisiinta Gniomhaiochta Coirp in 2021
Coirp d'Eirinn, a athnuachan agus a mhaoirsid. agus leanuint le monatdireacht agus maoirseacht a

dhéanamh ar an geur i bhfeidhm até ailinithe le Creat
Torthaf Eire Shlaintidil.

1.10.2  Aclaiocht nios fisicitla a chur chun cinn i measc gach ~ An RTCEGSM
coda den phobal, idir 6g agus aosta, ar mhaithe le
sléinte agus tairbhe fhadtéarmach na sochai.

1.10.3  Leantint ar aghaidh le hionadaiocht Eire Shlainticil ar ~ An RS
Ghripa Ceannaireachta Spairt na Roinne Oideachais,
Slainte, Turasdireachta, Cultuir, Ealaion, Gaeltachta,
Spdirt agus Mean, ag bainistit chur chun feidhme
an Bheartais Naisitinta Spairt, ag cinntid cur chuige
comhordaithe maidir le cur i bhfeidhm an d& bheartas.

1.10.4  lonaid oibre a spreagadh chun oibrithe a éascti a An RS/an Roinn
rothaionn agus a ritheann go dti an obair. Fiontar, Tradéla agus
Fostaiochta (an RFTF)
1.10.5  Inchailitheacht na Scéime um Rothaiocht chun na Na Coimisinéiri loncaim

hOibre a leathnt chun lidintas comhréireach méadaithe
a sholathar do rothair leictreacha agus rothair lastais.

1.10.6  Curleis an gClar ‘Rothaiocht i gCeart’ (‘Cycle Right) ~ An RS agus an RTCEGSM
lena chinntit go dtairgtear oilidint rothaiochta sa
bhunscoil do gach leanbh.

1.1 Straitéis Slainte Ghnéis Naisiinta nuashonraithe  1.11.1  Athbhreithnit agus nuashonri ar an Straitéis Slainte ~ An RS
agus plean um chur i bhfeidhm a fthorbairt. Ghnéis in 2021 agus leandint ar aghaidh agus an
mhonatdireacht agus an mheastdireacht ar chur i
bhfeidhm a leathn( ar aon dul le Creat Torthaf Eire
Shlaintidil.

1.11.2  Leantint ar aghaidh leis an gclér néisiunta An RS
um chosc ar VEID PrEP a thabhairt isteach
ag teacht le caighdedin néisidnta.

1.11.3  Maoirseacht a dhéanamh ar Chathracha Modha An RS
Mhear VEID a thabhairt isteach ina bhfuil pairtithe
leasmhara ar leibhéal cathrach i mBaile Atha Cliath,
i nGaillimh, i Luimneach, agus i gCorcaigh.

1.11.4  Leantint ar aghaidh ag cur Straitéis Oilidina um An RS
Chur chun Cinn Slainte Ghnéis SHCPP chun oilitint
agus acmhainni gaolmhara a chur ar fail do dhaoine
gairmiula agus do thuismitheoiri chun cur ar a gcumas
sléinte ghnéis a chur chun cinn laistigh dé roil.

1.12 Athnuachan agus bainistid a dhéanamh 1.12.1  Gach beartas dbhartha a chomhordu An RS
ar phortféilié beartais Eire Shlaintidil chun agus a athbhreithnit agus an clar
a chinntit go bhfuil na beartais go léir ata athnuachana a aithint mar is cui.

nasctha le Creat Eire Shlaintitil ailinithe
agus ag oibril le chéile ar fud an Rialtais.

1.13 Infhaighteacht agus glacadh clér imdhionta a 1.13.1  Tact le cosaint leantnach shléinte agus fholline an An RS
mhéadu. naisitin tri imdhionadh agus rialt galar tégalach.
1.13.2  Anfhéidearthacht go dtabharfai isteach An RS

clar imdhionta naisitnta a scradu.

1.13.3  Scrdd a dhéanamh ar an vacsain deilgni An RS
i sceideal imdhionta na leanai.

1.13.4  Leanuint ar aghaidh ag forbairt na Comhghuailliochta  An RS
Néisinta Vacsaine maidir le glacadh le
vacsaini na hdige a chur chun cinn agus chun
drogall leis an vacsain a fhéil a laghdu.

1.13.5  Tar éis obair an Bhoird Taighde Slainte a chriochnu An RS
maidir le cur chuige maidir le vacsainid i dtiortha
eile, gniomhd ar a chomhairle agus a mholtai.
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1.14 Feabhas a chur ar thuiscint, muinin agus glacadh  1.14.1  Tacu le leathnd aoise scridu brollaigh BreastCheck. An RS
an phobail le clair scagtha dhaonrabhunaithe. 1.14.2  Tacl le leathnt aoise scrddu putdige BowelScreen. An RS

1.14.3  Tacl le straitéis chumarséide chomhoibritheach An RS
chun tuiscint ar scagthastail agus muinin as
scagthéstéil a fheabhst i measc an phobail.

1.14.4  Glacadh le scagthastail a chur chun cinn tri lionrai An RS
agus tionscnaimh Eire Shlaintitiil, lena n-girftear
iad sitd até ag diriti ar neamhionannas.

1.15 Measinu a thorbairt ar bheartas An RS
béasanna iomarcacha geimhridh.

116  Scéim Aiteanna Cénaithe Slaintitla 1.16.1  Scéim Aiteanna Conaithe Slaintitla Sléintecare a An RS
Slaintecare a chur i bhfeidhm. bhund agus a thabhairt isteach i gcomhphairtiocht
le hAoisbha Eireann agus Gdarais aitidla, chun tacl
le daoine maireachtail ina n-ait chonaithe féin le
dinit agus neamhspleéchas, chomh fada agus is
féidir, agus iad péirteach ina bpobal agus amhlaidh &
bhraistint acu, tri chinntid go bhfuil siad i dtimpeallacht
mhaireachtéla oirilinach, i dtaobh inrochtaineachta,
méid, sébhailteachta, timpeallachta agus teasa.

1.17 Tacu le cur chun cinn na slainte bunaithe ar 1.17.1  Curibhfeidhm mholtai dbhartha Thuarascail An RS, an RLCMLO,
inscne i dtaobh shléinte na mban agus na bhfear, Bochtaineachta Tréimhse 2021 (arna thairgeadh Ranna &bhartha eile.
ag togéil ar thionscnaimh até ann cheana féin, ag Foghrupa de Straitéis Naisiunta na mBan agus
mar shampla, Tascthérsa Sléinte na mBan agus na gCailini). Breithnit a dhéanamh ar mholtai
Plean Gniomhaiochta na bhFear de chuid FSS. dbhartha agus ar riachtanais a bhaineann le cur

chun feidhme agus cur le préiseas reachtach an
Oireachtais maidir le rochtain ar thairgi tréimhse.
1.17.2  Cur chuige bunaithe ar inscne a fhorbairt An RS sgus an RTCEGSM

maidir le réimsi sonracha de chur chun cinn na
sléinte, amhail gniomhaiocht choirp i measc
fear agus comhoibrit le Tascthérsa Slainte na
mBan i dtaobh gniomhaiocht choirp a chur chun
cinn até dirithe ar mhna agus ar chailini.
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21 Leandint ar aghaidh leis an gcomhphdirtiocht ~ 2.1.1 Leanuint ar aghaidh le hidirchaidreamh a dhéanamh An RS, an RO agus
rathuil leis an Roinn Oideachais chun leis an Roinn Oideachais chun clér oideachais a an RTCEGSM
beartas agus tionscnaimh a ailinid tuilleadh fhorbairt i scoileanna chun litearthacht fhisicidil
i scoileanna le beartas Eire Shlaintitil a chur chun cinn agus tuiscint na scoldirf ar na
agus tacu le forbairt an churaclaim lena buntaisti a bhaineann le gniomhaiocht choirp
n-airitear, mar shampla, corpoideachas agus a tfheabhsd, agus obair a dhéanamh chun
oideachas caidrimh agus gnéasoideachas. rannphdirtiocht mhéadaithe a spreagadh sa

chorpoideachas agus i ngniomhaiocht choirp
in oideachas bunscoile agus meénscoile.

21.2 Dul i dteagmhéil leis an Roinn Oideachais An RS agus an RO
ar fhorbairt na Straitéise Litearthachta agus
Uimhearthachta leantai.agus Uimhearthachta leantai.

2.1.3 Samhail nua Deiseanna sna Scoileanna a An RO
Sheachadadh (DEIS) a chur i gerich.
21.4 Tacaiochtai breise a sholathar do mhic An RO

|éinn ata gan didean, a chénaionn i moil
teaghlaigh, né i soléthar direach.

215 Clar oideachais nua Bia Shlaintiuil do An RO
Bhunscoileanna a bhund agus cur le
réimse tionscnaimh reatha chun tacu
le hoideachas ar bhia slaintiuil.

2.1.6 Leanuint ar aghaidh lenar dtacaiocht An RS
do Chlar Bhratach na Scoile Gniomhai,
tri Chiste Eire Shlaintidil.

217 Samhail Scoil Shléintidil a thorbairt d'iar- An RS agus an RO
bhunscoileanna i gcomhairle le daoine 6ga.

218 Combhoibrit dluth a spreagadh idir na Ranna An RS, an RO agus
QOideachais, Slainte, Turasdireachta, Cultur, an RTCEGSM

Ealaion, Gaeltachta, Spdirt agus Mean chun
gniomhaiocht choirp a spreagadh agus a chumasu
i measc leanai, go hairithe sa bhunscaoil.

2.2 Idirchaidreamh agus comhoibriti a dhéanamh ~ 2.2.1 Cur i bhfeidhm an Chlir Tas Aite do Thithiocht. An RTRAO

leis an Roinn Tithiochta, Rialtais Aitidil agus 222 An tiomantas a chur i bhfeidhm chun An RTRAO
Oidhreachta chun beartas agus tionscnaimh pleanail a tsaid chun aghaidh a thabhairt

a ailinid le beartas Eire Slaintidil. ar an timpeallacht mhurtallaigineach.

223 Infheistid i gclar maoinithe caipitil An RTRAO
ilbhliantdil chun caighdeén an uisce 4l
a tfheabhsu i ngripscéimeanna uisce,
agus céiliocht an uisce a chosaint.

224 Clar Fais na mBailte agus na Sraidbhailte An RTRAO
Beaga 2020-2024 de chuid Uisce Eireann a
chur i bhfeidhm, a sholathréidh acmhainn
fais uisce agus fuiolluisce i lonnaiochtai nios
|G nach ndéanfai solathar déibh ar shlii eile i
bPlean Infheistiochta Caipitil Uisce Eireann.

225  Amhinice a scaoiltear fuiolluisce An RTRAO
isteach in uiscebhealai a laghdu.

226 Idirchaidreamh a dhéanamh le hudaréis aititla An RTRAO
chun oibriti le Comhlachtai Ceadaithe Tithiochta,
le comharchumainn, le forbroiri priobhaideacha,
agus le hAoisbhé Eireann maidir le tithiocht do
dhaoine breacaosta a fhorbairt / a athfhorbairt.
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2.2 Idirchaidreamh agus comhoibriti a dhéanamh ~ 2.2.7 Roghanna aosaithe i d'éit chonaithe féin a An RTRAO agus an
leis an Roinn Tithiochta, Rialtais Aititil agus leabu isteach sa chéras pleanéla do dhaoine Roinn Forbartha Tuaithe
Oidhreachta chun beartas agus tionscnaimh aosta, de réir mar a athscriobhtar na Pleananna agus Pobail (an RFTP)
a ailinit le beartas Eire Slaintiil. (ar lean) Forbartha Qontae agus Cathrach agus na
Pleananna Aititla Eacnamaiochta agus Pobail.
2.2.8 Cur i bhfeidhm an Lamhleabhair Dhearaidh An RTRAO agus
do Bhéithre agus Sréideanna Uirbeacha an RTCEGSM

(2013) a chur chun cinn ina gcuimsitear dea-
chleachtas pleanala agus dearaidh chun tacu
le taisteal gniomhach (sidl agus rothaiocht)
agus ¢ a spreagadh i gceantair uirbeacha.

2.3 Idirchaidreamh agus comhoibrid a dhéanamh ~ 2.3.1 An Plean um Ghniomh ar son na An Roinn Comhshaail,
leis an Roinn Comhshaoil, Aeraide agus hAeréide a chur i bhfeidhm. Aeréide agus Cumarsaide
Cumarséide chun beartas agus tionscnaimh (an RCAC)

a ailinit le beartas Eire Slaintidil.
232 Obair a dhéanamh chun a chinntid go dtugtar An RS agus an RO

tUs aite do dhaoine aosta ar mé an baol déibh
bheith thios le bochtaineacht bhreosla agus go
dtiocfaidh na galair riospraide orthu a bhaineann
le truailliti aeir i bpleananna gniomhafochta
aeréide agus ar phleananna maolaithe aeréide.

233 An cosc ar Ghual Toiteach a thabhairt An RCAC
isteach i mbailte nua agus, bogadh i
dtreo cosc iomlan ar fud na tire.

234 An chéad straitéis aeir ghlain riamh a fhoilsiu. An RCAC

235 Cur chuige réigitnach a fhorbairt maidir le An RCAC
céiliocht an aeir agus forfheidhmid torainn.

2.3.6 Infheistit sa lionra de stéisitiin mhonatdireachta, An RCAC
chun fianaise eolaiochta ar chaighdeéan an aeir a
sholathar i measc aiteanna éagsula den tir, lena
n-airitear faisnéis fiorama agus faisnéis logénta ar
chéiliocht an aeir.

237 Cur chuige ilghniomhaireachta a fhorbairt An RCAC
chun dianteannadh ar dhiol breosla ina
bhfuil go leor sulfair a allmhairitear én
Riocht Aontaithe, le hidarais aitidla agus
na Coimisinéiri loncaim ata bainteach.

238 Straitéis NaisiUinta Rialaithe Radoin 2019- An RCAC
2024 an GCC a chur i bhfeidhm.

239 A chur ar chumas na Roinne Comhshaoil, Aeraide An RCAC
agus Cumarsaide bochtaineacht fuinnimh a
chomhrac.Bochtaineacht Fuinnimh a chomhrac.

2.4 Acmhainn agus struchtuir a thogail ar gach 241 Oibrit le gach Roinn Rialtais chun An RS
leibhéal ar fud an rialtais naisiinta agus aitiil gniomhartha Eire Shléintitil a chur san
agus i suiomhanna éagsula chun slainte direamh i Réiteas Straitéise gach Roinne.

agus follaine an daonra a fheabhsu. 242 Rannphéirtiocht Eire Shlaintidil a chur chun cinn An RS

leis an rialtas &ititil chun rialachas aititil a fhorbairt
do thionscnaimh atéd maoinithe ag Eire Shlaintidil.

243 Oibrit i gcomhphairtiocht le hidarais An RS
aitidla chun an Lionra Cathracha agus
Contaetha Sléintidla a fhorbairt.

244 Oibrit leis na comhphairtithe abhartha chun An RS
leanuint ar aghaidh le forbairt na gclér sléinte
agus follaine até bunaithe ar shuiomhanna até ann
cheana agus dul chun cinn a dhéanambh ar chur
chuige nua até bunaithe i suiomhanna.
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25 Leandint ar aghaidh leis an gcomhphdirtiocht ~ 2.5.1  Lionra tacaiochta tras-roinne agus trasaonaid An RS
laidir le FSS chun ailinit seirbhisi agus a chur chun cinn idir an Roinn agus FSS, agus
tosafochtaf slainte le Creat Eire Slaintidil a comhphéirtithe soléthair slainte nios leithne, ionas
chinntit, agus comhphéirtiochtai a thorbairt go mbeidh Creat Eire Slaintitil 4 mheas i measc
a thuilleadh le Cleachtas Ginearalta, gach beartais agus i ngach gné de sholathar
Cogaisiocht agus le priomhphairtithe an chorais slainte, agus ag oibrid leis na Clair
leasmhara solathair slainte eile. Churaim Chlinicitil Naisiunta maidir leis seo.
2.5.2  Grupa trasaonaid Slainte agus Folléine a An RS
bhunu, ina gcuimsitear Aonaid dbhartha na
Roinne, Slaintecare agus FSS, chun oibrit ar an
sruthbhealach coiscthe chun tact le cur i bhfeidhm
an Athbhreithnithe Acmhainne Slainte (2018).
2.6 Oibrit leis an Roinn Fiontar, Tradala agus 2.6.1  Dulidteagmhail le heagraiochtai san earnil An RS agus an RFTF
Fostaiochta dul i dteagmhéil le heagraiochtafi phriobhéideach chun bealai a thiosrd gur féidir
abhartha na hearnéla priobhaidi chun a spriocanna Eire Shlintitil a ailinid le spriocanna agus
dtaithi agus a saineolas a ghiarail i réimsi deiseanna eagraiochtula le haghaidh cémhaoiniu.
ina bhfuil spéis chomhroinnte acu maidir - - .
le slainte agus follsine agus a spriocanna 2.6.2 Sec?ladh an Chreaté lonaid Olk?re Shldintiula, An RS agus an RFTF
eagraiochtula a ailinid, nuair is cui déibh Grupa' Forfheldhmlthe a bhund, ple'an
sitd, a bhaineann le Eire Shlintiil. forfh'e,ldhmlth? K thorbalrt agus an lionra
Néisitnta lonaid Oibre Shlaintitla a sheoladh.
2.7 Idirchaidreamh agus comhoibrit a dhéanamh 2.7.1  Tacaiochtai pobail a chothti de réir mar a thagann ~ An RFTP
leis an Roinn Forbartha Tuaithe agus Pobail muid as COVID-19 agus scrudu a dhéanamh ar an
chun beartas, cistit, agus tionscnaimh bhfitntas a bhaineann le tionscnamh spriocdhirithe
a ailinit le beartas Eire Shlaintiuil. a chothabhail (m.sh Glao an Phobail) ar bhonn
nios buaine, mar bhealach chun an réimse leathan
seirbhisi agus tacaiochtai até ar féil ar leibhéal
aitidil agus iad a nascadh le grupa tras-Rannach
uileghabhélach ar an leibhéal naisiinta.
2.7.2  Achinntit go bhfuil sléinte agus folldine mar An RFTP
chuid larnach de na treoirlinte do na Pleananna
Aititila Eacnamaiochta agus Pobail.
2.7.3  Qilitint agus cumas a sholathar do riachtanais An RFTP
rialachais, mhaoirseachta agus tuairiscithe
san earnail phobail agus dheonach.
2.8 Idirchaidreamh agus comhoibriti a dhéanamh 2.8.1  Curibhfeidhm an chéad atriall eile de Torthai An RLCMLO
leis an Roinn Leanai, Comhionannais, Michumais, Nios Fearr, Todhchai Nios Gile agus Na
Lanphairtiochta agus Oige chun beartas agus Chéad Cuig, a mholann scridd a dhéanamh
tionscnaimh a ailinit le beartas Eire Shlaintidil. ar mhunlai nua maoinithe le haghaidh ciram
leanai agus ina dtugtar breac-chuntas ar
bhearta nua um chosc na bochtaineachta.
282  Straitéis Naisiinta um Lanphairti an Lucht An RLCMLO
Sitil agus na Romach a chur i bhfeidhm.
283  Straitéis Naisiinta na mBan agus na gCailini An RLCMLO
agus an Foghripa um Bochtaineacht
Tréimhse a chur i bhfeidhm.
284  Rochtain ar chlair thacaiochta tuismitheoireachta ar  An RLCMLO
cruthaiodh go bhfuil siad éifeachtach a leathnd.
285  An Straitéis Naisiunta um lonchuimsid An RLCMLO
LGBTI+ a chur i bhfeidhm.
2.8.6  Scrudu a dhéanamh ar thabhairt isteach An RLCMLO

foras nua idirdhealaithe, bunaithe ar stadas
socheacnamaioch faoi mhibhuntéaiste

leis na hAchtanna um Chomhionannas
Fostaiochta agus um Stadas Comhionann.
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29 Leandint ar aghaidh ag aithint agus ag togail An RS

caidrimh le pairtithe leasmhara dbhartha ar
leibhéal néisitinta agus aitidil lena n-airitear
eagraiochtai neamhrialtasacha, an earnéil
phriobhaideach, agus grupai pobail.

2.10 Oibrit leis an Roinn Talmhaiochta, Bia agus 2101 Leantint ar aghaidh leis an gclar slainte An RS/an Roinn
Mara chun sléinte agus follaine feirmeoiri agus folldine d'theirmeoiri agus don daonra Talmhaiochta, Bia agus
agus an daonra tuaithe a chur chun cinn. tuaithe, ‘'On Feirm Ground’, a fhorbairt, a Mara (an RTBM)
chur i bhfeidhm agus a mheasdnu.
2102  Cur foraois chosanta’ a chur chun cinn feadh An RTBM

aibhneacha agus lochanna chun céiliocht an uisce a
chosaint agus chun cuidiu le rioscai tuile a bhainistiu.

2.1 Oibrit leis an Roinn Breisoideachais agus 2111 Tionscnamh an Champais Slaintidil Ardoideachais An RS/an Roinn
Ardoideachais, Taighde, Nuélaiochta agus a chur i bhfeidhm, lena n-iritear an Creat Breisoideachais agus
Eolaiochta chun sléinte agus folldine a chur Campas Sléintitil a sheoladh agus Gripa Ardoideachais, Taighde,
chun cinn i ngach institidid trid leibhéal. Combhairleach Campas Slaintidil a bhunu. Nudlaiochta agus

Eolaiochta (an RBOAOTNE)

2112 Straitéis litearthachta, uimhearthachta agus An RBOAOTNE
litearthachta digiti nua 10 mbliana do dhaoine
fasta a fhoilsit chun tacu le foghlaimeoiri.

2.11.3  Straitéis litearthachta, uimhearthachta An RBOAOTNE
agus litearthachta digiti nua 10 mbliana
do dhaoine fasta a fhoilsiu.

2.11.4  Rochtain a fhorbairt tuilleadh ar do mhic léinn An RBOAOTNE
Ardoideachais agus Breisoideachais é ghripai faoi
mhibhuntéiste, lena n-airitear comhaltai den Lucht
Sidil, iad sitd até i solathar direach, agus iad sitd
ata faoi mhibhuntéiste socheacnamaioch.

2.12 Oibrit leis an Roinn Turasdéireachta, Cultdir, 2.12.1  Leantint ar aghaidh ag tact le Clubanna Sléintidla ~ An RTCEGSM

Ealaion, Gaeltachta, Spdirt agus Meén le agus iad a thabhairt isteach, lena n-airitear Céim
sldinte agus follaine a chur chun cinn. 4 a chriochntd agus seoladh Chéim 5 den chéim
forbartha.
2.12.2  Oibrit lena chinntit go dtacaitear le hidarais An RTCEGSM

aitidla go leordhéthanach chun go bhféadfar
pleanail chultirtha agus ealaion fhadtéarmach a
chomhlionadh ar leibhéal aitiil.

2.12.3  Scrudu a dhéanamh ar thionscnamh ‘Gniomhaire An RTCEGSM
Athraithe’, trina gcaithfear spasanna cultdrtha até
ann cheana a mheas nuair a bhionn an fhorbairt ar
sial.
2.12.4 A chinntit go solathraitear ceangaltais An RTCEGSM
infheistiochta caipitil ealaion agus cultiir go
trathuil, lena n-airitear &r bhForais Chultair
Naisiinta, mar ata leagtha amach i dTionscadal
Eireann 2040.

2.12.5 Idirchaidreamh a dhéanamh leis an Roinn An RTCEGSM
Qideachais, Slainte, Turasdireachta, Cultuir,
Ealaion, Gaeltachta, Spoirt agus Meén i geur i
bhfeidhm leantnach an Chlair Eire lldanach.

2.12.6  Comhoibrit breise a chothu idir Udarais aitidla An RTCEGSM
agus eagraiochtai ealaion &ititla tri Phobail
lldénacha.

2.12.7  Daoine faoi mhichumas a chumasu pairt a An RTCEGSM

ghlacadh i ngniomhafochtai agus i gclair
chultdrtha agus oidhreachta.
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213 Oibrit leis an Roinn Coimirce Sdisialai le 2.13.1  An Treochlar um an lonchuimsia Séisialta 2020- An Roinn Coimirce
sldinte agus follaine a chur chun cinn. 2025 a chur i bhfeidhm, chun bochtaineacht Sadisialai (an RCS)
chomhsheasmhach a laghdu go 2% né
nios 1t agus Eire a bheith i measc ceann
de na tiortha is ionchuimsithi san AE.
2.13.2  Solathar tras-Rannach Ghealltanas 61 den An RS; an RCS, an RFTP; an
Treochlar a chur i bhfeidhm: Clar cuimsitheach RO; an RLCMLO; an Roinn
oibre a fhorbairt chun tiomanaithe Caiteachais Phoibli agus
bochtaineachta bia a thiosrd tuilleadh agus Athchéirithe (an RCPA)
chun gniomhartha maolaitheacha a aithint.
2133  Leantint ar aghaidh ag tact agus ag An RCS/an RO
forbairt Chlar na mBéili Scoile.
2.13.4  Leantint ar aghaidh le gealltanais a churi An RS
bhfeidhm faoin Straitéis Naisiinta Caramairi.
2.13.5 Comhoibrid leis an Roinn Coimirce An RS
Séisialaf chun tionscnaimh Eire Shlaintidil
sa phobal a chur i bhfeidhm.
2.14 Oibrit i gcomhphairtiocht leis an 2141  Comhoibril leis an Roinn Coimirce Sdisialai An Roinn Dli agus
Roinn Dli agus Cirt chun slainte chun tionscnaimh Eire Shléintidil a chur i Cirt (an RDC)
agus folldine a chur chun cinn. bhfeidhm sa phobal.an Bille um Péilineacht agus
Sébhdilteacht an Phobail a bheartaitear a achtd.
2142  Straitéis Ceartais i leith an Aosa Oig a chur i An RDC
bhfeidhm ar aon dul le gealltanas i gClér an Rialtais.
2.15 Oibrit i gcomhphairtiocht leis an Roinn An RCPA
Caiteachais Phoibli agus Athchdirithe
chun tact leis an bprdiseas buiséadaithe
folldine agus comhionannais.
2.16 Idirchaidreamh a dhéanamh leis an Roinn 2.16.1  An Straitéis Naisitnta Frithdhrugai a chur i An RS
Slainte agus an Rialtas i gcoitinne chun bhfeidhm.
tacu le cur i bhfeidhm straitéisi agus . , R
- P 2.16.2  Athbhreithnit a dhéanambh ar straitéisi dbhartha An RS
beartas a thagann le Eire Shlaintidil. o ) ) )
Ranna agus comhphdirtithe eile chun naisc chui
agus réimsi comhoibrithe agus deiseanna a aithint
le haghaidh ailinid le Eire Shlintiil.
2.17 Idirchaidreamh a dhéanamh le 2.17.1  Oibrit leis an Institidid um Shlainte Poibli An RS

comhghleacaithe i dTuaisceart
Eireann chun beartas Slainte agus
Folldine uile-Oiledin a fthorbairt.

chun tact le tionscnaimh Thuaidh-Theas agus
comhoibril trasteorann a chothd.
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31 Socruithe comhphéirtiochta agus 3.11 Cur chuige nios spriocdhirithe a ghlacadh maidir An RS
gniomhaiochtai cumasaithe a fhorbairt le leithdhaileadh Chiste Eire Shlaintitil, machnamh
tuilleadh le Ciste Eire Shlaintitil chun na torthaf a dhéanamh ar thionscnamh ualaithe a thugann
a bhaint amach i gCreat Torthaf Eire Shlaintiil. aghaidh ar phriomhthosaiochtaf Eire Shlaintidiil,

agus a bheith solubtha i leith riachtanais &itidla.

3.1.2 Athbhreithnit a dhéanamh ar an geur chuige An RS
maidir le maoinit bliantdil agus machnamh a
dhéanamh ar mhaoinit ilbhliantdil chun tact le
tionscnamh ag a bhfuil cuspdiri nios fadtéarmai.

3.1.3 Cbéras sruthlinithe a bhund chun tionscnaimh An RS
Chiste Eire Shlintitil a riar agus deireadh
a chur le riarachan neamhriachtanach.

314 Cur chuige nios daingne a bhunt i leith An RS
priomhthascairi feidhmiochta (PTFanna) agus i
leith tuairiscit 6 fhaighteoiri Chiste Eire Shlaintidil
agus measunu a dhéanamh ar thionchar na
dtionscnamh ailinithe le Creat Torthai Eire Shlintidil.

315 Leanuint ar aghaidh ag infheistid i dtionscnamh An RS
Chiste Eire Shlaintitiil i ngniomhaiochtai
naisiunta ar nés Bhratach na Scoile Gniomhai, an
tionscnaimh 'Eire Shlaintiil ag do Leabharlann’,
Aoisbha Eireann, agus straitéisi le sidl, snamh,
rothaiocht agus rith a thorbairt ar leibhéal
aitidil, i gcomhphairtiocht le Spért Eireann.

3.1.6 Rannphéirtiocht a neartd i gcléir bhia An RS
shléintitil pobail a aithnitear go néisitinta.
3.2 Struchtuir agus proisis laidre a neartl sa rialtas 3.21 Neambhspleachas bhonneagar Cathracha An RS
itidil chun cur i bhfeidhm Eire Shlintidil a éasc. agus Contaetha Slaintidla a neartd

chun aghaidh a thabhairt ar spriocanna
Cathracha agus Contaetha Slaintidla.

3.22 Udarais ititla a chumasu le riachtanais aitidla a An RS
aithint agus a mbeartais a ailiniéi chun cuspairi Eire
Shlaintitil a chomhlionadh don daonra aitiuil.

3.23 Idirchaidreamh a dhéanamh le struchtuir 4itidla An RTRAO
bhunaithe chun a réil a athbhreithnit agus a
theabhsl agus cumas a mhéadu ar leibhéal an
phobail tri Choisti Seirbhisi do Leanai agus Daoine
Oga agus na Coisti Forbartha Pobail Aititila.

3.24 Oibrit le FSS chun feidhmeanna chur chun cinn An RS
na sldinte agus na folldine agus na n-oifigeach
feabhstchéin a thorbairt, a shainid agus a
leabd ar leibhéal aitidil agus acmhainni agus
oiliint agus leordhéthanach a sholathar.

3.25 An filintas agus an fhéidearthacht a bhaineann An RTCEGSM
le polasai arachais néaisitinta saincheaptha
spdirt agus gniomhaiochta coirp a bhunu
chun tionscnaimh phobalbhunaithe a threord
agus a éascl nios fearr sna réimsi seo.

3.26 Idirchaidreamh a dhéanamh le péirtithe An RS
leasmhara aitidla chun an Uséid is oiriinai agus
is éifeachtaf as cisti a aithint ar leibhéal aititil
at4 ailinithe le Creat Torthaf Eire Shigintitil.

3.27 Leanuint ar aghaidh ag oibrit le leanai agus le An RLCMLO

heagraiochtai éige chun cumas cinnteoireachta
leanai maidir le slainte agus follaine a fheabhsu.
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3.3 3 Straitéis néisitinta Rannphdirtiochta 3.31 Leantint ar aghaidh leis an bhfeachtas 'Bi Follain’ An RS

Saoranach na hEireann Slaintidil a fhorbairt,
ailinithe le Slaintecare, ag tégail ar
fhoghlaim na bhfeachtas roimhe seo.

ag teacht le Teacht Aniar agus Téarnamh COVID-19
an Rialtais 2021 - an Bealach chun Cinn agus
feachtais ina dhiaidh sin, faci mar a iarrtar/is ga.

332

Oibrit le rannphéirtiocht saoranach An RS
Slaintecare chun rannphairtiocht saoranach

chuf agus chomhordaithe a fhorbairt do

theachtaireachtaf Eire Shlaintidil.

333

Plean Cumarséide Slainte agus Follaine Néisiinta a An RS
fhorbairt chun dul i ngleic le saoranaigh mar fhreagra

ar dhishléin sldinte agus folldine ag teacht chun cinn

mar thoradh ar COVID-19, chomh maith le priomh-
Theachtaireachtai Stil Maireachtala Eire Shlaintidil.

3.34

Feachtais chumarséide agus rannphéirtiochta An RS
aitidla a thorbairt chun seachadadh teachtaireachtai

sonracha a mhéadu do na gripai daonra

spriocdhirithe agus i bhfégraiocht seirbhisi

nua, a chuirfidh éileamh méadaithe ar chlair

agus ar sheirbhisf aitidla nua chun cinn.

3.35

Meicniocht a thorbairt trina mbailitear scéalta An RS
Eire Shlaintidil agus inar féidir iad a Uséid ar
bhealai éagsula chun criocha cumarséide.

336

Suiomh Eire Shlaintitil a fhorbairt mar fhoinse An RS
faisnéise iontaofa ar thollaine i ngach pobal.

3.4 Eolaiocht lompraiochta a Usaid chun beartas
agus feachtais ata bunaithe ar fhianaise a
thorbairt, a chur i bhfeidhm agus a mheas
a chuireann ar chumas daoine saol nios
slaintitla a mhaireachtail, agus feabhas a chur
ar shldinte an daonra ar deireadh thiar.

An RS

Eire Shlaintidil Plean Gniomhaiochta Straitéiseach 2021-2025 29



6. Plean Gniomhaiochta Straitéiseach Eire Slaintidil 2021-2025 ar lean

Téama 4

Athchdiria Sldinte Sldintecare

Amfhrama
2021-2025

Tagairt Gniomh Straitéiseach

4.1 Plean ilbhliantuil clig bliana a
fhorbairt agus a chur i bhfeidhm le
hionchur én Roinn Slainte, FSS agus
priomhphairtithe leasmhara eile do
shruth oibre Maireachtail Shlaintidil
mar ionchur i gclar foriomléan
ilbhliantdil um chur i bhfeidhm an
Athbhreithnithe Acmhainne Slainte.

4.2 Dul i ngleic le cléir bhreoiteachta
ainsealai agus le comhphéirtithe eile
chun féinbhainistiocht nios fearr a
chur chun cinn agus a chumhachtd ag
daoine a bhfuil galair ainsealacha orthu
lena n-diritear diaibéiteas, plichadh,
galar scamhdige toirmeascach
ainsealach, agus galar cardashoithioch.

4.3 Leanuint le comhoibrit a dhéanamh
ar fud an Rialtais leis an dirit ar
chosc na hailse a neartd.

4.4 Moltai dbhartha an Bheartais
Naisitinta Mheabhairshlainte, an Fhis
a Roinnt — Beartas Meabhairshlainte
do Chéch a chur i bhfeidhm.

Amfhrama
2021-2023

Tagairt Gniomhartha um Chur i bhFeidhm

4.1.1

4.2.1

4.3.1

4.4.1

442

443

444

4.4.5

4.4.6

4.4.7

4438

Plean agus spriocanna a leagan amach maidir le priomhchosc do
dhaonrai ardriosca agus é a chur i bhfeidhm ag teacht le plean
comhaontaithe.

Spriocanna a leagan amach le haghaidh cosc tanaisteach do ghalar
ainsealach mar chuid den phlean acmhainne ilbhlianttil iomlan agus

¢ a chur i bhfeidhm ag teacht le maoinit comhaontaithe.

Spriocanna a bhunt don Chléar ‘Tairbhe a Bhaint as Gach
Teagmbhail’ (‘Making Every Contact Count’) agus tact leis
an geur i bhfeidhm de réir an phlean chomhaontaithe.

Treoir mhaoinithe Eire Shlaintitil a bhund,
mar chuid de phleanail ilbhliantdil.

Méadu ar lion na maithreacha nua a dhéanann cothu ciche a
chur chun cinn, trid an bPlean Gniomhaiochta Cothu Ciche in
Eire Shlaintitil: Cotht Ciche sa tSeirbhis Slainte 2016-2021 a
chur i bhfeidhm, lena n-éirftear tacaiocht mhéadaithe in ospidéil
mhaéithreachais agus in ionaid chiraim phriomhdiil, tri rochtain ar
speisialtoiri lachta agus  altrai sldinte poibli.

An tAcht Sléinte Poibli (Alcdl) agus an tiomantas a
chur i bhfeidhm do phraghséil iosta aonaid a thabhairt
isteach i gcomhairle le Tuaisceart Eireann.

Leantint ar aghaidh ag cur straitéisi agus samhlacha ctraim
néisiunta i bhfeidhm, go héirithe iad sidd nuair is féidir le
hiompraiochtai slaintidla cur le cosc agus le féinbhainistiocht.

Leanuint leis an Straitéis Naisiunta um
lonchuimsit LGBTI+ a chur i bhfeidhm.

Cur leis an obair a rinne FSS chun a Phlean um Chur chun
Cinn na Meabhairshléinte a fhorbairt agus Beartas Naisitinta
um Chur chun Cinn na Meabhairshlainte a thorbairt.

Plean um Chur chun Cinn Mheabhairshlainte na hOige a bhunt
ar aon dul le An Fhis a Roinnt 2020, Nocht do Thuairim agus
glér na n-6g sa chinnteoireacht i gcomhar leis an Roinn Leanai,
Combhionannais, Michumais, Lanphéirtiochta agus Oige

Plean a fhorbairt até dirithe ar dhul i ngleic le huaigneas
agus aonry, go héirithe i measc dacine breacaosta, faoi mar
a dtugtar cuntas air sa Treoirphlean maidir le hlonchuimsiu
Saisialta, tionscnaimh scoir ghniomhaigh agus aosaithe
dhearfaigh chun dul i ngleic le haonrt séisialta.

A chinntit go soléthraionn FSS line mhaoinithe thiomnaithe agus
acmhainni chun na tacaiochtai sldinte agus meabhairshlainte is g
a sheachadadh a theastaionn chun cabhru le dacine gan didean
le riachtanais chasta.daocine gan didean le riachtanais chasta.

Oibrit go dltth leis an Oifig Naisiunta um Chosc ar Fhéinmharu
chun beartais shonracha um chosc ar fhéinmhard a thorbairt agus

chun cur chuige uile-Rialtais a chinntid maidir le féinmharu a chosc.

An Beartas sinte ‘Ceangal don Saol’ a chur i bhfeidhm,
ata dirithe ar chailleadh saoil de bharr fhéinmhari a
laghdd agus casanna féindochair a laghdu.

Teacht a mhéadu ar theiripi cainte agus teacht a fheabhsu ar
shaineolas speisialtora nuair a bhionn ga leis ar aon dul le An
Fhis a Roinnt — Beartas Meabhairshlainte do Gach Duine agus le
tionscadail rathula a chistionn Ciste Lanphairtiochta Slaintecare.

larracht a dhéanamh oideasu sdisialta a leathnl nuair a dhéantar

daoine a chur ar aghaidh chuig gniomhaiochtai neamhchlinicidla, mar

mhodh chun tionchar dearfach a imirt ar shlainte agus ar thollaine
mheabhrach agus machnamh a dhéanamh ar thionscadail rathula
Chiste Lanphéirtiochta Sléintecare ata dirithe ar an tseirbhis seo.
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5.1 Tacu leis an Rialtas i bhforbairt Creat 5.1.1 Saineolas a sholathar 6 Chreat Torthai Fire An RS
Follaine Uileghabhalach d'Eirinn. Shlaintidil chun cur le forbairt creat folldine

uileghabhélach mar bhall den Ghripa Oibre um
Fholldine nuabhunaithe, faoi chathaoirleacht
Roinn an Taoisigh, até ag stitradh na hoibre seo.

5.2 Athbhreithnit agus rialachas cui a bhunu 5.21 Smaoinigh ar fhorbairt Suirbhé Scradaithe An RS
le haghaidh Shuirbhé Eire Shlaintiuil, Slainte (SSS), mar chuid de shuirbhé Eire
lena n-airitear mar fhreagra ar athruithe Shlaintitil né go neamhspleach.

a eascraionn as COVID-19.

5.3 Dul i dteagmhéil le ranna taighde ar fud an 5.3.1 Idirchaidreamh a dhéanamh le hArdoideachas An RS
Rialtais agus gniomhaireachtai agus institididi chun naisc nios laidre a bhun leis an
trit leibhéal chun tionchar a imirt ar nios earnail acaduil i réimse an bheartais.
mo taighde ar tholldine a chuimsid laistigh
de straitéis taighde agus pleananna.

5.4 Sainghrdpai agus préiseas laidir An RS
fianaise a bhunu chun treoirlinte slainte
agus follaine a chur ar an eolas.

55 Oibrit le hidaréis aitidla chun maoirseacht An RS
chui a thorbairt ar thionscnamh maoinithe
a chuirfidh cinnti maoinithe ar an eolas
ar leibhéal aitidil agus néisiunta.

5.6 Idirchaidreamh a dhéanamh le ranna cui 5.6.1 Idirchaidreamh a dhéanamh le hAonad An RS
lena chinntit go bhfuil an tsraith ionstraimi Seirbhisi Taighde agus Beartais na Roinne
suirbhé ar fud an Rialtais agus ag an Slainte chun tacu le forbairt agus cur i
bPriomh-Oifig Staidrimh ag teacht go cui bhfeidhm suirbhé litearthachta sléinte.
chun dubailt a dhichur, comhsheasmhacht sa )
mhodheolafocht a chinntit agus comparaid 5.6.2 Gniomhaiochtai a chomhordu leis an an bPriomh- An RS, an RLCMLO
a dhéanamh i measc na déimeagrafaice. Ojﬁg Staidrimh, Staidéar Fadaimseartha na

hEireann um Dhul in Aois (TILDA), Ag Fas
Anios in Eirinn agus staidéar fadaimseartha
eile chun saineolas agus sonrai cui a aithint
chun tact le hobair Eire Shlaintitil.

5.7 Taighde meabhairshléinte a chur chun cinn 5.7.1 Idirchaidreamh a dhéanambh le hinstititidi taighde ~ An RS
chun cabhru le freagairt nios fearr a do chun bonn laidir fianaise a thorbairt do bheartas
riachtanais mheabhairshléinte an daonra. um chur chun cinn na meabhairshlainte le

tacafocht 6 na moduil i Suirbhé Eire Shlintiil.

5.8 Uirlisi meastdireachta agus monatdireachta a 5.8.1 Sasra monatdireachta agus meastdireachta An RTCEGSM/an RS
bhunt chun tionchair na gclér gniomhaiochta do thionscadail Ghniomhaiochta Coirp atéa
sldinte agus folldine a thomhas ar fud maoinithe ag Eire Shlaintitil a bhunu trid
gniomhaireachtai agus ranna éagsula. an gComhar Taighde ar Ghniomhaiocht

Choirp na hEireann (IPARC).

5.8.2 Séasra meastdireachta a bhunt chun tionchar An RS
priomhlimistéir bheartais a thomhas.

5.8.3 Athbhreithnit a dhéanamh ar an tacar An RS

sonrai até leagtha sios le haghaidh oideasu
sdisialta agus tionscnaimh nuélacha eile a
bhaineann le slainte agus folléine le haghaidh
ionchuir i gCreat Torthai Eire Shlaintidil.
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6. Plean Gniomhaiochta Straitéiseach Eire Slaintidil 2021-2025 ar lean

Téama 6

Neamhionannas Slainte a Laghdu

s téama tosaiochta é Neamhionannas Slainte a Laghdd do Eire Shlaintitil agus tagann sé le Plean

Gniomhaiochta Straitéiseach Slaintecare 2021-2023. Cuirfear an cur chuige ar an eolas le measinud agus

taighde bunaithe ar riachtanais daonra agus idirghabhalacha spriocdhirithe a rinneadh mar até léirithe thios.

Eire Shlaintidil, Slaintecare - aghaidh a thabhairt ar neamhionnanais slainte

Priomhghniomhaiochtai

> Measunu bunaithe ar
riachtanais an daonra,
bunaithe ar thaighde

> |dirghabhalacha
spriocdhirithe

> Seachadadh bunaithe ar ait

> Feachtais bunaithe ar
Eolaiocht lompraiochta

Oibriu agus cuir
i bhfeidhm i
gcomhphairtiocht

le priomhphairtithe
leasmhara

—

> Clar
meastdireachta

> Bain Usaid as
mar eolas do
bheartas

Munla
Feabhsaithe
Torthai

Figitr 7: Eire Shlaintidil, Slaintecare — aghaidh a thabhairt ar neamhionnanais slainte

Téama 6. Neamhionannas Slainte a Laghdu

Amfhrama
2021-2025

Tagairt Gniomh Straitéiseach

6.1 Clér Phobail Shléintidla Slaintecare
a fhorbairt agus a chur i bhfeidhm
chun cur chuige ceantarbhunaithe i
leith sldinte agus folldine a éascu.

6.2 Measunu a dhéanamh ar agus
tionchar a imirt ar thorbairt agus cur i
bhfeidhm bheartais an Rialtais i gcoinne
Chreat Torthai Eire Shlaintidil.

6.3 Tionscnaimh a chur i bhfeidhm chun
na Spriocanna Forbartha Inbhuanaithe
in Eirinn a bhaint amach.

Amfhrama
2021-2023

Tagairt
6.1.1
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Gniomhartha um Chur i bhFeidhm

Dirid ar réimsi sonracha in ord an leibhéil
diothachta agus tacu le cur i bhfeidhm
idirghabhalacha slainte aontaithe sonracha
leis an tionchar féideartha is mé a imirt ar
shlainte agus ar ftholléine i spriocréimsi.

Dul i ngleic le gach Roinn Rialtais agus
gniomhaireacht rialtais dbhartha chun cur chuige
comhoibritheach, iomlanaioch agus cuimsitheach
a thorbairt chun dul i ngleic leis na cinntithigh
shoisialta a théann i bhfeidhm ar shlainte agus ar
fholldine agus neamhionannas slainte a laghdu.

Tionscnaimh a thorbairt chun aghaidh a thabhairt
ar neamhionannais slainte i ngrupai imeallaithe.

An
Phriomheagraiocht

Roinn

An RS

An RS

An RS

An RS

An RS



6. Plean Gniomhaiochta Straitéiseach Eire Slaintidil 2021-2025 ar lean

Téama 6
Neamhionannas Slainte a Laghdu

Amfhrama Amfhrama An

2021-2025 2021-2023 Phriomheagraiocht
Tagairt Gniomh Straitéiseach Tagairt Gniomhartha um Chur i bhFeidhm Roinn

6.4 Idirchaidreamh a dhéanamh i measc Ranna An RS

Rialtais agus Stait leis an rialtas aititGil a chumasu
chun acmhainni ata ar fail a chur chun feidhme
chun aghaidh a thabhairt ar riachtanais aitidla
chun slainte agus follaine a chur chun cinn.

6.5 Athbhreithnit, meastdireacht agus athruithea  6.5.1  Tacu le dearadh agus cur i bhfeidhm beartais An RS, an RLCMLO
chur i bhfeidhm ar ar seomra beartais otrachta um chosc agus coéireail romheéchain agus
agus caitheamh tobac chun aghaidh a thabhairt murtaill leanai agus 6ganach 6 cheann go
ar neamhionannas mar ata sainmhinithe ceann, ag togéil ar Shamhail Chuaraim FSS um
ag an Acht um Staddas Comhionann. Rémheachan agus Murtall a Bhainistid.
6.5.2 Clar piolétach nuélach a chur i bhfeidhm ar An RS, an RLCMLO

threagra "cérais iomléin’ ar mhurtall na hdige
ar aon dul le Clar Pobail Sléintidla Slaintecare
agus le Samhail Cdram FSS um Rémheéchan
agus Murtall a Bhainistit, até cosuil leis an
gcur chuige a glacadh in Amstardam agus i
gcathracha sa Riocht Aontaithe ina ndiritear
ar nios mé pobal faoi mhibhuntaiste.

6.5.3  Tacl le forbairt agus cur i bhfeidhm Treoirlinte
Bia Shlaintiuil atéd dirithe ar an daonra.

6.5.4  Oibril chun a chinntit go leabaionn gach An RTRAO agus an RFTP
Udaras aititil gniomhartha ar chosc a chur
ar otracht i bPleananna Forbartha Contae
agus Cathrach agus i bPleananna Aitidla
Eacnamaiochta agus Pobail amach anseo.

6.5.5  Oibrit le Ranna dbhartha chun soléthar na gclar An RS
agus na dtionscnamh naisiinta comhaontaithe
a nearty, lena n-airitear NURTURE agus
monatdireacht a dhéanamh ar thas, Feachtas
'START’, Tus Cliste ('SMART Start’), Bratach
na Scoile Gniomhai, an Curaclam Follaine i
Scoileanna, Bia Slaintiuil a Réititear go hEasca,
cléir chinedlacha tuismitheoireachta, agus
nios mé laistigh de limistéar dobharcheantair
an tsuimh um chur i bhfeidhm.

6.6 Tionscnaimh a fhorbairt chun aghaidh 6.6.1  Tithiocht iarratasoiri ar Chosaint Idirmaisitnta An RLCMLO
a thabhairt ar neamhionannais a aistrit 6 sholathar direach go dti an
sldinte i ngrupai imeallaithe. pobal agus a chinntit go gcuirtear

tacaiochtal cui pobalbhunaithe ar fail.

6.6.2  Tascthérsa ardleibhéil trasrannach agus An RDC
trasghniomhaireachta a bhund chun breithnid a
dhéanamh ar na dishldin mheabhairshlainte agus
anduile atd rompu sitd a cuireadh chun priosuin,
agus do thacaiocht ctraim phriomhdil a thabhairt
doibh ar a scaoileadh ar aon dul le Clér an Rialtais.

6.6.3  An MeasUnu ar Riachtanais Sléinte an An RDC/an RS
Phriostin a chriochnd agus moltai a chur i
bhfeidhm i gcomhar leis an Roinn Slainte.

6.6.4 A chinntit go ndéantar comhordu idir obair an An RDC
Tascthérsa Ardleibhéil um Meabhairshléinte agus
na socruithe rialachais don Straitéis Cheartais i
leith an Aosa Oig i gcomhthéacs daoine 6ga a
choinneaéil agus riachtanais mheabhairshléinte
a dhirionn ar chomhar idirghniomhaireachta.
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7. Cur i bhfeidhm an Phlean Gniomhaiochta Straitéisi

Plean trasearnala é an Plean Gniomhaiochta Straitéiseach seo ina bhfuil
freagracht chomhroinnte as cur i bhfeidhm ar fud an Rialtais.

Ta priomh-Roinn Rialtais sainaitheanta
do gach gniomh ag a bhfuil freagracht
ar an iomlan as a chur i bhfeidhm.

Braitheann an rath a bheidh ar an
bplean, afach, ar gach Roinn Rialtais
agus Gniomhaireacht Stait ar leibhéal
naisitinta agus aitidil a bheith ag oibria
i gcomhphairtiocht le Fis chomhroinnte

Eire Shlaintidil a bhaint amach inar

"féidir le gach duine taitneamh a bhaint
as slainte fhisiciail agus meabhairshlainte
agus follaine a mhéid agus is féidir leo, ina
léiritear luach ar agus ina dtacaitear leis
an bhfollaine ar gach leibhéal den tsochai
agus ina mbionn gach duine freagrach as.”

Solathraitear forbhreathni i bhFior 8 thios ar
na priomhphairtithe Rialtais in Eire Shlaintiuil.

Chun tact leis an geur chuige comhphéirtiochta seo, priomhghniomhaiocht
straitéiseach faoi Théama 1, Rialachas agus Beartas, is ea na meicniochtai
le haghaidh pleanail agus comhordu Chreat Eire Shlaintidil laistigh

den Roinn Slainte agus FSS a neartd. Ina theannta sin, féachann an

plean leis na bunstruchtuir a leagan amach chun Eire Shlaintitil a chur i
bhfeidhm. Aireofar orthu seo gripa ardleibhéil idir-rannach a thacoidh

le cur i bhfeidhm agus a chuirfidh maoirseacht ar fail ar fud an Rialtais
agus na n-earnalacha. Ina theannta sin, chun ceannaireacht idir-rannach

a sholathar agus comhphéirtiocht a chur chun cinn ag oibrit ar fud na
n-earnélacha, bundidh Eire Shlaintitil dara Comhairle Eire Shlaintiuil

agus forbréidh sé scoip agus acmhainn lionra reatha Eire Shlaintidil.

D’éirigh le Creat Eireann Shlaintidil, ¢ bunaiodh &, branda laidir a
thogail até ar aon dul le fis agus spriocanna an Chreata ar fud an

daonra nios leithne. Glacann sé, agus leanfaidh sé ag glacadh, le rol
ceannrédaioch maidir le sldinte agus follaine a chur chun cinn le linn
phaindéim COVID-19. Beidh an focas don chéad chéim eile ar oibriu

leis na comhphéirtithe go léir le solathar a dhéanamh don Chlér Pobail
Shlintidla i bpobail faci mhibhuntéiste ar fud na hEireann, chun aghaidh
a thabhairt ar neamhionannas slainte i réimsi na diothachta is airde.

hi
<>

An Roinn Talmhaiochta, N An Roinn Leanai, Comhionannais, &
I Bia agus Mara { Michumais, Lanphiirtiochta agus Oige f) ) An Roinn Oideachais
3 Department of Agriculture, Department of Children, Equality, LY Department of Education
: Food and the Marine Disability, Integration and Youth w

An Roinn Breisoideachais agus Ardoideachais,

An Roinn Fiontar, . . - 1 0 A
An Roinn Airgeadais Q’“‘? ‘Taighde, Nualaiochta agus Eolaiochta
LY

Tradala agus Fostaiochta
Department of Enterprise,
2 Trade and Employment

.

Department of Finance Department of Further and Higher Education,
o Research, Innovation and Science

An Roinn Tithiochta,

Rialtais Aititil agus Oidhreachta
Department of Housing,

Local Government and Heritage

An Roinn Caiteachais
Phoibli agus Athchéirithe
Department of Public
Expenditure and Reform

An Roinn Sldinte
Department of Health

¥

An Roinn Forbartha - %, | AnRoinn Comhshaoil,
Tuaithe agus Pobail f"}? An Roinn Coimirce Séisialai f",,’ Aeraide agus Cumarside
Department of Rural and vﬁ' Department of Social Protection i é’,‘ Department of the Environment,
Community Development = W Climate and Communications
An Roinn Turaséireachta, Cultiir, -
Roinn an Taoisigh Ealaion, Gaeltachta, Spéirt agus Mean ‘{/Ef? An Roinn Iompair
Department of the Taoiseach Department of Tourism, Culture, /7 | Department of Transport
Arts, Gaeltacht, Sport and Media w

Revenue
Clinagus St i

Figidr 8: Priomh-chomhphairtithe Rialtais in Eire Shlaintidil
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Aguisin 1 - Modheolaiocht

Forbraiodh an Plean Gniomhaiochta straitéiseach agus trasearnala seo don
chéad chéim eile d’Eire Shlaintitil, 2021 go 2025 tar éis céim thaighde fhairsing
a chuimsigh taighde deisce agus rannphairtiocht geallsealbhéiri chun na réimsi

tosaiochta ata ag teacht chun cinn a aithint (féach Figiur 9) don chéad chéim eile.

Ina dhiaidh sin, rinneadh dréachtphlean Airiodh leis an gcur chuige seo:

gniomhaiochta trialach a fhorbairt a 1. Combhairlitchain fhorleathana le nfos mé na 400 pairti leasmhar.
ndearnadh diospéireacht laidir air agus 2. Athbhreithnit mear ar an dul chun cinn go dti seo ar gach ceann de na
comhairlitichan laidir faoi le foireann téamai i gCreat Eire Shlaintidil.

Eire Shléintidil, an Roinn Slinte agus 3. Athbhreithnit deisce ar chleachtais i ndlinsi eile a chuimsigh an Astrail,
comhphairtithe i Ranna Rialtais eile agus Ceanada, an Riocht Aontaithe, agus na tiortha Nordacha.

le FSS, ag criochn le dréachta Phlean 4. Dréachtphlean gniomhaiochta trialach a thorbairt.

Gniomhaiochta Straitéiseach Eire Shlaintiil 5. Forbairt ar Phlean Gniomhaiochta Straitéiseach trasearnéla deiridh Eire

deiridh trasearnala seo chun taci leis an Shlaintidil a fhorbairt don chéad chéim eile de Chreat Eire Shlaintiil.

gcéad chéim eile de Chreat Eire Shlaintidil.

Clar don
Rialtas

Réimsi Tosaiochta

ata ag Teacht Chun
Cinn a Aithint

Athbhreithniu Deisce
ar Chleachtais i
ndlinsi eile

Réimsi Abhar e Eolajocht
e Rialachas iompraiochta
e Sldinte an daonra o Rannphéirtl’ocht
e Cur chuige bunaithe M@ Saoranach

ar shocruithe
e Reachtaiocht

nuélaioch
* Measunu tionchair

sléinte

Combhairlitichan leis an Roinn
Slainte cui agus pairtithe leasmhara
seachtracha le haghaidh treorach

Figitr 9: Réimsi tosaiochta até ag teacht chun cinn a aithint don chéad chéim eile de Chreat

410 Combhairliuchan le
Pairtithe Leasmhara

331 Suirbhé 8 Cruinnithe duine le
duine do cheannairi
IS & lucht déanta
17 Ranndga beartas
Rialtais eile

7 An Roinn Slainte

12ENR 6 Gripa Taighde

11 Foireann Hi

Athbhreithniu Mear ar
Dhul Chun Cinn go

dti seo

6 Théama lonchur 6
® Rialachas & Beartas Chombhairlitchain
e Comhphairtiochtai & Obair Thrasearnéla le Pairtithe
e Daoine a Chumhachti & Pobail Leasmhara
e Slainte & Athchéiria Slainte

e Taighde & Fianaise

® Monatdireacht, tuairiscid & meastdireacht

54 Gniomhartha

Eireann Shlaintivil
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Aguisin 1 — Modheolaiocht ar lean

Cuireadh tUs le comhairliichéin le pairtithe leasmhara
geallsealbhdiri i mi Eanair 2020 agus criochnaiodh iad

faoi dheireadh mhi an Mharta 2020. Reachtéladh na
cruinnithe duine le duine agus an chuid is mé de na
ceardlanna go pearsanta, sula dtabharfar isteach srianta
COVID-19 riachtanacha. Reachtéladh dhé cheardlann leis
na heagraiochtai neamhrialtasacha agus le Griupai Taighde
go fiordil, tar éis srianta a thabhairt isteach. Rinneadh anailis
fhorleathan ar an aschur 6 gach comhairliichan le pairtithe
leasmhara agus rinneadh iad a shintéisil isteach i sraith
réimsi tosaiochta até ag teacht chun cinn lena mbreithnia.

Is éard a bhi sna comhairlitichain:

Cruinnithe duine le duine le ceannairi
slainte agus follaine.

sraith ceardlann laistigh d'fhoireann Eire Shlaintidil,
an Roinn Sléinte, FSS agus Ranna Rialtais eile.

sraith ceardlann le péirtithe leasmhara
seachtracha, lena n-diritear eagraiochtai
neamhrialtasacha agus Grupai Taighde ag a
bhfuil saineolas sonrach i slainte agus follaine.

eisiodh suirbhé ar line do phairtithe leasmhara Eire
Shlaintitil; Fuarthas freagrai 6 raon leathan pairtithe
leasmhara a chuimsigh Ranna agus gniomhaireachtai
rialtais naisitinta agus &itidla, coisti forbartha

pobail aitidla, eagraiochtai neamhrialtasacha,

agus Lionrai Rannphéirtiochta Poibli.

Cuireadh tus leis an athbhreithnit ar dhul chun cinn go dti

seo le hathbhreithnit inmheénach ag foireann Eire Shlaintitil

sa Roinn Slainte, a d'aithin an dul chun cinn a rinneadh
faoi gach téama agus na réimsi a d’éiligh focas breise. Ina

dhiaidh sin rinneadh anailis ar an aiseolas 6 chomhairlidchain

le pairtithe leasmhara nuair a aithniodh réimsi sonracha
dul chun cinn agus a éilionn breithnid breise a mholadh.
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Rinneadh an t-athbhreithnid seo faoi théarmai tagartha
comhaontaithe, até dirithe ar shamplaf &irithe de dhea-
chleachtas a aithint agus a athbhreithnid maidir le slainte
agus follaine a chur chun cinn agus a theabhsu i ndlinsi
sonraithe. Ina theannta sin, chuir tridr saineolaithe dbhair
treoir ar fail maidir le samplai de chur chuige maidir le
heolaiocht iompraiochta, meabhairshlainte agus measind
tionchair slainte. Airiodh leis an athbhreithnit samplai én
Astréil, Ceanada, an Riocht Aontaithe, agus ¢ thiortha
Nordacha, agus aimsiodh faisnéis bhreise 6n [siltir an Nua-
Shéalainn, agus an Eagraiocht Dhomhanda Slainte.

Go sonrach, d'athbhreithniomar na réimsi abhair:
cur chuige maidir le rialachas slainte agus folldine.
cur chuige nuélach chun slainte an daonra a fheabhsu.

cur chuige bunaithe ar shuiomhanna a Uséid
maidir le feabhsu slainte agus folldine.

reachtaiocht nua nualach chun slainte
agus folldine a chur chun cinn.

cur chuige maidir le measind tionchair slainte.

eolaiocht iompraiochta a Usaid chun
torthai sléinte a fheabhsu, agus

rannphairtiocht saorénach.

Cé nach bhfuil an t-athbhreithnit mear deisce seo
criochnaitheach ar chor ar bith, solathraionn sé forbhreathn
gonta ar thionscnaimh a rinneadh le blianta beaga anuas i
dtiortha eile, a léirionn an obair fhairsing a rinneadh chun
slainte agus follaine an lin is mé agus is féidir a thorbairt,

a spreagadh agus a thact ina ndaonrai faoi seach.



Aguisin 1 — Modheolaiocht ar lean

4. Dréachtphlean Gniomhaiochta
Trialach a fhorbairt

Tar éis athbhreithnid a dhéanamh ar gach aschur én gcéim
thaighde, Clar an Rialtais, Slaintecare agus doiciméid dbhartha
eile, d'fhorbair foireann Eire Shlaintiuil dréachtleagan trialach
de ghniomhartha straitéiseacha até beartaithe agus roinnt
gniomhartha forfheidhmithe nios gearrthéarmai a aithniodh

le linn an phréisis. Chinn an fhoireann, mar fhreagra ar
aiseolas na bpairtithe leasmhara, na sé théama den Chreat

a athailinid chun an téama breise a chur san aireamh chun
aghaidh a thabhairt ar neamhionannas slainte agus an téama
roimhe sin, Téama 5, Taighde agus Fianaise, agus Téama 6,
Monatédireacht, Tuairiscitd agus Meastdireacht a chomhdhldthi
isteach i dtéama amhain. Léirigh sé seo an teachtaireacht l&idir
6 phairtithe leasmhara a éilionn fécas méadaithe a tugadh
isteach maidir le dul i ngleic leis an neamhionannas slainte i
measc roinnt earnalacha den daonra.

Bhi roinnt leaganacha ag an leagan trialach tar éis plé fairsing
laistigh d'fhoireann Eire Shlintitil, sular roinneadh iad le
comhghleacaithe i Roinn an Taoisigh, an Roinn Sléinte, FSS
agus ar fud an Rialtais a oibreoidh i gcomhphéirtiocht le Fire
Shlaintidil agus a roinnfidh freagracht as a cur i bhfeidhm.

5. Forbairt ar Phlean Gniomhaiochta
Straitéiseach Trasearnala Deiridh'a fhorbairt
don chéad chéim eile de Chreat Eire Shlaintiuil

Tar éis na gcomhairliichan go Iéir, chomhaontaigh na
priomh-Ranna le Plean Gniomhaiochta Straitéiseach Tras-
Earnéala Eire Shlaintivil 2021-2025. Leagtar amach sa Phlean
seo na priomhghniomhartha straitéiseacha faoi gach téama,
gniomhartha Forfheidhmithe nios gearrthéarmai agus na
priomh-Ranna rialtais até freagrach as a chur i bhfeidhm.
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