
 

 

 

 

  

 

 

 

 
  

  

 

 

 

 
 

   

   

  

Cuirtear ar fáil i gCáinaisnéis na Bliana 2023 beagnach €2.2 Billiún i bpacáiste beart a 
chabhróidh le daoine plé leis an gCostas Maireachtála. 

 

Bearta um Chostas Mhaireachtála  

Deireadh Fómhair 2022 

• Eiseofar Íocaíocht Dhúbailte an Fhómhair um Chostas Maireachtála chuig faighteoirí 

Coimirce Sóisialaí, lena n-áireofar gach Pinsinéir, gach Cúramóir agus gach duine ar 

Íocaíocht Mhíchumais 

 
Mí na Samhna 2022 

 

• Íocaíocht Chnapshuime €400 um Liúntas Breosla le gach líon tí a fhaigheann an  

Liúntas Breosla 

 

• Íocaíocht Chnapshuime €200 do phinsinéirí agus do dhaoine faoi mhíchumas a 

fhaigheann an Liúntas Maireachtála Aonair 

 

• Íocaíocht Chnapshuime €500 um Chostas Maireachtála le gach teaghlach a  

fhaigheann an Íocaíocht do Theaghlach i bhFostaíocht 
 

• Íocaíocht Dhúbailte an tSochair Linbh chun tacú leis na teaghlaigh go léir a bhfuil 
leanaí acu 

 

• Eiseofar i mí na Samhna Íocaíocht €500 um Chostas Maireachtála chuig daoine a 
fhaigheann an Deontas Tacaíochta Cúramóra 

 

• Eiseofar Deontas Tacaíochta Míchumais €500 um Chostas Maireachtála chuig gach 

duine a fhaigheann Íocaíocht Mhíchumais ar bhonn fadtréimhseach  

 

Mí na Nollag 2022 

• Eiseofar Íocaíocht Dhúbailte Bhónas na Nollag chuig 1.3 milliún faighteoir Coimirce 
Sóisialaí, lena n-áireofar Pinsinéirí, Cúramóirí agus Daoine faoi Mhíchumas

Cáinaisnéis  2023: Pacáiste Coimirce Sóisialaí ar fiú €2.2 Billiún 
é 

Cáinaisnéis 2023  

Na príomhathruithe leasa 
shóisialaigh agus na rátaí í 
ocaíochta 
 



Feabhsuithe do Phinsinéirí  

• €12 de mhéadú ar an ráta seachtainiúil uasta de Phinsin uile an Stáit agus méaduithe comhréireacha 
do dhaoine fásta cáilithe agus do dhaoine a fhaigheann ráta laghduithe 

• Neamhaird nua tugtha maidir leis an Tástáil Acmhainne i gcomhair an Liúntais Bhreosla i gcás daoine 
atá os cionn 70 bliain d'aois - €500 (duine singil) agus €1,000 (lánúin) 

• Méadaíonn gnáth-thairseach na measúnachta acmhainne i dtaca le méaduithe an Liúntais Bhreosla ó 
€120  go dtí €200 le héifeacht ó Eanáir 2023 

• Íocaíocht Dhúbailte an Fhómhair den Phinsean i leith an Chostais Mhaireachtála íoctha le gach 
Pinsinéir i nDeireadh Fómhair 

• Íocaíocht Chnapshuime €200 íoctha i mí na Samhna le daoine a fhaigheann liúntas maireachtála 
aonair 

• Íocaíocht Dhúbailte Bhónas na Nollag i mí na Nollag 

 

Tacaí le Teaghlaigh agus Leanaí  

• Íocaíocht Dhúbailte an tSochair Linbh chun tacú le gach teaghlach i mí na Samhna 

• €500 d'Íocaíocht Chnapshuime um Chostas Maireachtála íoctha i mí na Samhna le gach teaghlach 
a fhaigheann Íocaíocht do Theaghlach i bhFostaíocht 

• Sínfear na tairseacha ioncaim ó Eanáir 2023 i leith na hÍocaíochta do Theaghlach i bhFostaíocht sa 

chaoi go gcáileoidh a thuilleadh teaghlach don íocaíocht seo. Méadóidh Tairseach na hÍocaíochta 
do Theaghlach i bhFostaíocht de €40 sa tseachtain gan beann ar an líon daoine sa teaghlach 

• Méadófar rátaí seachtainiúla na nÍocaíochtaí do Leanbh Cáilithe de €2 in Eanáir 2023, agus is éard a bheidh 

iontu ná €50 do leanaí atá os cionn 12 bhliain d'aois agus €42 do leanaí atá faoi bhun 12 bhliain d'aois 

• Teaghlaigh Feirmeoireachta – Athruithe ar an Tástáil Acmhainne i dtaca leis an gCúnamh Feirme ó 
Eanáir 2023 chun ioncam suas le €5,000 ó Scéimeanna Comhshaoil Talmhaíochta a dhíolmhú 

• €12 de mhéadú sa Sochar Máithreachais/Atharthachta/Uchtaíoch/Tuismitheora ó Eanáir 2023 

• Méadaíonn tairseach na measúnachta acmhainne i leith mhéaduithe an Liúntais Bhreosla ó €120 go 
dtí €200 ó Eanáir 2023 

• Méadú €20 milliún ar Chiste na mBéilí Scoile ó bhliain go bliain chun go gceadófar fairsingiú 
leantach na Scéime 

 

Tacaí le Cúramóirí 

• Íocaíocht Dhúbailte um Chostas Maireachtála le Cúramóirí i nDeireadh Fómhair 

• Íocaíocht €500 um Chostas Maireachtála le daoine a fhaigheann an Deontas Tacaíochta 
Cúramóra, a eiseofar i mí na Samhna 

• Thairis sin, gheobhaidh Cúramóirí Íocaíocht Dhúbailte Bhónas na Nollag go luath i mí na Nollag 

• €12 de mhéadú ar an ráta uasta den Liúntas Cúramóra agus den Sochar Cúramóra le héifeacht ó 
Eanáir 2023, mar aon le méaduithe comhréireacha do dhaoine a fhaigheann ráta laghdaithe 

• €2 de mhéadú do gach Leanbh Cáilithe, rud a chiallóidh gurb éard a bheidh sna rátaí ná €50 do leanaí   
atá os cionn 12 bhliain d'aois agus €42 do leanaí atá faoi bhun 12 bhliain d'aois ó Eanáir 2023 

• Méadaíonn tairseach na measúnachta acmhainne i leith mhéaduithe an Liúntais Bhreosla ó €120 
go dtí €200 le héifeacht ó Eanáir 2023 

• Tabharfar neamhaird ar Liúntas Cúramóra ar leathráta sa mheasúnacht acmhainne i gcomhair an  
Liúntais Bhreosla le héifeacht ó Eanáir 2023 



Tacaí le Daoine faoi Mhíchumas  

• Íocaíocht Dhúbailte an Fhómhair um Chostas Maireachtála le daoine a fhaigheann Liúntas Míchumais, 
Pinsean Easláine, Pinsean na nDall, Sochar Míthreorach, Sochar Cumais Pháirtigh 

• Íocfar Deontas Tacaíochta Míchumais €500 um Chostas Maireachtála i mí na Samhna leis na daoine go 

léir a fhaigheann Liúntas Míchumais, Pinsean Easláine agus Pinsean na nDall 

• Íocaíocht Chnapshuime €200 do gach duine a fhaigheann íocaíocht mhíchumais agus a chónaíonn 

leis/léi féin  

• Íocaíocht Chnapshuime €400 um Liúntas Breosla 

• Íocaíocht Dhúbailte Bhónas na Nollag do na daoine go léir a fhaigheann Íocaíochtaí Fadtréimhseacha 
Míchumais 

• Méadóidh an Liúntas Cúraim Bhaile de €20.50 go dtí €330 in aghaidh na míosa le héifeacht ó Eanáir 2023. 

• €12 de mhéadú ar na hÍocaíochtaí Seachtainiúla Míchumais, mar aon le méaduithe comhréireacha 
do dhaoine fásta cáilithe agus do dhaoine a fhaigheann ráta laghdaithe ó Eanáir 2023 

• Beidh an Liúntas Cúraim Bhaile ar fáil i leith leanaí a mbíonn breoiteacht throm nó míchumas trom orthu 
agus a fhanann san ospidéal ar feadh suas le sé mhí i ndiaidh a mbreithe 

• Tabharfar neamhaird ar Sochar Míthreorach sa mheasúnacht acmhainne i gcomhair an Liúntais 
Bhreosla le héifeacht ó Eanáir 2023 

• Fairsingiú €1 Mhilliún ar an gCiste um Fhreastal Réasúnach chun tacú le daoine faoi mhíchumas sa 

Láthair Oibre 

• Méadófar an neamhaird tuillimh i dtaca leis an Liúntas Míchumais agus i dtaca le Pinsean na nDall ó 

€140 go dtí €165 le héifeacht ó Eanáir 2023 

• Méadaíonn tairseach na measúnachta acmhainne i leith mhéaduithe an Liúntais Bhreosla ó €120 go dtí 
€200 le héifeacht ó Eanáir 2023 

 

Tacaí le Tuismitheoirí Aonair 
• Íocaíocht Dhúbailte an Fhómhair um Chostas Maireachtála íoctha le gach Faighteoir ar Teaghlach 

Aontuismitheora é 

• Íocaíocht Chnapshuime €500 um Chostas Maireachtála le gach tuismitheoir aonair a fhaigheann 
Íocaíocht do Theaghlach i bhFostaíocht 

• Íocaíocht Chnapshuime €400 le Teaghlaigh Aontuismitheora a fhaigheann Liúntas Breosla 

• Íocaíocht Dhúbailte an tSochair Linbh (€280 in aghaidh an Linbh) do gach Tuismitheoir Aonair 

• Íocaíocht Dhúbailte Bhónas na Nollag le gach Faighteoir ar Teaghlach Aontuismitheora é 

• €12 de mhéadú ar an Íocaíocht Teaghlaigh Aontuismitheora gach seachtain agus méaduithe 
comhréireacha dóibh siúd a fhaigheann ráta laghdaithe ó Eanáir 2023 

• Íocaíochtaí do Leanbh Cáilithe méadaithe de €2, rud a chiallóidh gurb éard a bheidh sna rátaí ná €50 do 
leanaí atá os cionn 12 bhliain d'aois agus €42 do leanaí atá faoi bhun 12 bhliain d'aois 

 

 
Tacaí le Cuardaitheoirí Poist 

• €12 de mhéadú ar uasráta seachtainiúil pearsanta na n-íocaíochtaí cuardaitheora poist agus méaduithe 
comhréireacha do dhaoine fásta cáilithe agus dóibh siúd atá ar ráta laghdaithe, íoctha ó Eanáir 2023 

• €2 de mhéadú do gach Leanbh Cáilithe ó Eanáir 2023 

• Íocaíocht Dhúbailte an Fhómhair um Chostas Maireachtála íoctha leis na faighteoirí go léir de na  

• híocaíochtaí cuardaitheora poist, agus í seo le híoc i nDeireadh Fómhair 2022 

• Íocaíocht Dhúbailte Bhónas na Nollag leis na daoine go léir a fhaigheann íocaíochtaí fadtréimhseacha 
cuardaitheora poist, agus í seo le híoc i mí na Nollag 2022 



 

Bónas na Nollag 
 

€293.7 milliún le híoc le 1.3 milliún faighteoir Coimirce Sóisialaí i mí na 
Nollag 2022, lena n-áirítear gach Pinsinéir, gach Cúramóir agus gach duine 
ar Íocaíocht Mhíchumais 

Is iad na daoine a gheobhaidh an Bónas ná na daoine a fhaigheann na híocaíochtaí seo a leanas:  

Pinsin Stáit agus Pinsean Baintrí/Baintrí Fir/Páirtnéara Shibhialta Mharthanaigh, Sochar do 
dhaoine atá 65 bliana d'aois. 

Pinsean Easláine, Pinsean na nDall, Liúntas Míchumais, Liúntas Cúramóra, Sochar Cúramóra, 
Sochar Cumais Pháirtigh, Sochar Míthreorach, Liúntas Cúraim Bhaile agus Íocaíochtaí 
Caomhnóra. 

 
Íocaíocht Teaghlaigh Aontuismitheora, Liúntas Fadtréimhseach Cuardaitheora Poist, Íocaíocht 
Idirthréimhseach Chuardaitheora Poist, Sochar agus Liúntas do Bhanchéile Tréigthe agus Cúnamh 
Feirme. 

Liúntas Fiontraíochta um Fhilleadh ar Obair, Fostaíocht Phobail, Scéim Shóisialta na 
Tuaithe, TÚS, Tairseach (Gateway) agus Tionscnamh Post, Liúntas Forlíontach 
Fadtréimhseach Leasa, Liúntas Fadtréimhseach um Chaiteachais Laethúla, Scéim an 
Choimisiúin Mhaigdiléana. 

 

 
 

Chun a thuilleadh eolais a fháil, tabhair cuairt ar www.gov.ie/dsp agus www.citizensinformation.ie. 

Déan teagmháil leis an Roinn Coimirce Sóisialaí ar 0818 66 22 44 nó 0818 40 50 60 ó 9 r.n. go 5 i.n., ó Luan go hAoine. Déan 

teagmháil leis an tSeirbhís Ghutháin um Fhaisnéis do Shaoránaigh ar 0818 0740 00 ó 9 r.n. go 8 i.n., ó Luan go hAoine. 

Is mar threoir amháin atá an Bhileog Fíricí seo agus ní fhéachtar le léirmhíniú dleathach a sholáthar inti. Féadfar an Bhileog Fíricí a 

chur bord ar bhord leis an eolas is déanaí chun a thuilleadh soiléiriúcháin a chur ar fáil don phobal. Tá an t-eolas iomlán le fáil ar 

www.gov.ie/dsp. 

http://www.gov.ie/dsp
http://www.citizensinformation.ie/
http://www.gov.ie/dsp


Tairseacha na hÍocaíochta do Theaghlach i bhFostaíocht

Líon an Teaghlaigh Teorainn  
Ioncaim 2023

1 Leanbh €591.00
2 Leanbh €692.00
3 Leanbh €793.00
4 Leanbh €884.00
5 Leanbh €1,010.00
6 Leanbh €1,126.00
7 Leanbh €1,262.00

8 Leanbh nó níos mó €1,358.00

Sochar Linbh
Ráta 2023

Ráta Míosúil €140 in aghaidh 
an linbh

Cúplaí – Íoctar Sochar Linbh ar oiread go leith den ghnáthráta míosúil do 
gach leanbh. Gach ilbhreith eile – Íoctar Sochar Linbh ar a dhá oiread den 
ghnáthráta míosúil do gach leanbh 

Fostaíocht Phobail (FP)

Méadú €5 ar Bhreisiú FP, Scéim Shóisialta na Tuaithe agus TÚS ó Eanáir 
2023. In éineacht leis an méadú ar an ráta, gheobhaidh na rannpháirtithe 
méadú €17 in aghaidh na seachtaine ó Eanáir 2023. 

Íocaíochtaí Leasa Shóisialaigh Eile 2023

Ráta  
Seachtainiúil

Íocaíocht Chaomhnóra  
(Ranníocach/Neamh-Ranníocach)

€203.00

Liúntas Breosla  €33.00
Liúntas Maireachtála Aonair €22.00
Liúntas Oileáin (oileáin amach ón gcósta a shonraítear) €20.00

Ráta Míosúil
Liúntas Cúraim Bhaile €330.00

Ráta Bliantúil
Deontas Tacaíochta Cúramóra €1,850.00

Íocaíocht 
Aonuaire

Deontas Baintreachais nó Páirtnéara Shibhialta  
Mharthanaigh

€8,000.00

Ráta seachtainiúil uasta (ó Eanáir 2023) Ráta Pearsan-
ta

Méadú do 
Dhuine Fásta 

Cáilithe

Méadú do 
Leanbh 
Cáilithe

Méadú do 
Leanbh 
Cáilithe

Íocaíochtaí Árachais Shóisialaigh 2023 2023 2023 Faoi 
Bhun Aois 12 

2023  
Aois 12+ 

Pinsean Stáit (Ranníocach) € € € €
- Ráta Pearsanta - Faoi bhun 80 Bliain d’Aois 265.30 Féach Thíos 42.00 50.00
- Ráta Pearsanta - 80 Bliain d’Aois agus níos sine 275.30 Féach Thíos 42.00 50.00
- Méadú do Dhuine Fásta Cáilithe - Faoi bhun 66 Bliana d’Aois 176.70
- Méadú do Dhuine Fásta Cáilithe - 66 Bliana d’Aois agus níos sine 237.80

Pinsean Baintrí / Baintrí Fir / Páirtnéara Shibhialta  
Mharthanaigh (Ranníocach) / Sochar do Bhanchéile Tréigthe

- Faoi bhun 66 Bliana d’Aois 225.50 42.00 50.00
- 66 Bliana d’Aois agus faoi bhun 80 Bliain d’Aois 265.30 42.00 50.00
- 80 Bliain d’Aois agus níos sine 275.30 42.00 50.00

Pinsean Easláine 225.50 161.10 42.00 50.00
Sochar Cúramóra / Liúntas Síorfhreastail 237.00 42.00 50.00
Sochar Míthreorach 251.00 42.00 50.00
Sochar Cuardaitheora Poist / Breoiteachta / Sláinte & Sábháilteachta / Díobhála 220.00 146.00 42.00 50.00
Sochar Máithreachais / Atharthachta / Uchtaíoch / Tuismitheora 262.00

Sochar Báis  - Faoi bhun 66 Bliana d’Aois 250.50 42.00 50.00
- 66 Bliana d’Aois agus faoi bhun 80 Bliain d’Aois 269.70 42.00 50.00
- 80 Bliain d’Aois agus níos sine 279.70 42.00 50.00

Ráta seachtainiúil uasta (ó Eanáir 2023) Ráta Pearsan-
ta

Méadú do 
Dhuine Fásta 

Cáilithe

Méadú do 
Leanbh 
Cáilithe

Méadú do 
Leanbh 
Cáilithe

Íocaíochtaí Cúnaimh Shóisialaigh 2023 2023 2023 Faoi 
Bhun Aois 12

2023  
Aois 12+ 

Pinsean Stáit (Neamh-Ranníocach) € € € €

- 66 Bliana d’Aois agus faoi bhun 80 Bliain d’Aois 254.00 42.00 50.00
- 80 Bliain d’Aois agus níos sine 264.00 42.00 50.00
- Méadú do Dhuine Fásta Cáilithe - Faoi bhun 66 Bliana d’Aois 167.80

Liúntas Cúramóra  - Faoi bhun 66 Bliana d’Aois 236.00 42.00 50.00
- 66 Bliana d’Aois agus níos sine 274.00 42.00 50.00

Liúntas Míchumais / Pinsean na nDall 220.00 146.00 42.00 50.00
Pinsean Baintrí / Baintrí Fir / Páirtnéara Shibhialta Mharthanaigh(Neamh-Ranníocach) 220.00
Íocaíocht Teaghlaigh Aontuismitheora / Liúntas do Bhanchéile Tréigthe 220.00 42.00 50.00
Cúnamh Feirme 220.00 146.00 42.00 50.00
Liúntas Cuardaitheora Poist - 25 Bliana d’Aois agus níos sine 
                                                 - Faoi Bhun 25 Bliana d’Aois

220.00
129.70

146.00
129.70

42.00
42.00

50.00
50.00

Liúntas Forlíontach Leasa

   - 25 Bliana d’Aois agus níos sine 218.00 146.00 42.00 50.00
- Faoi bhun 25 Bliana d’Aois ag cónaí go neamhspleách le tacaíocht ón Stát 218.00 146.00 42.00 50.00
- Faoi bhun 25 Bliana d’Aois gan a bheith ag cónaí go neamhspleách 129.70 129.70

Baineann na figiúirí ar fad anseo thíos le Cáinaisnéis na Bliana 2023

An Roinn Coimirce Sóisialaí Department of Social Protection 


