An Roinn Oideachais
Department of Education

Rady pro rodiCe pfed opétovnym otevienim Skol

Pocity ohledné navraty do Skol mame kazdy jiné. Pro nékteré rodiCe a Skolaky to mize byt
pocit nadSeni, jini naopak pocituji urcité obavy. To je naprosto v poradku. Klidny a pozitivni
pristup bude mit vliv na dité a pom{ze mu pfizpusobit se a zvyknout si. Pfipominejte ditéti,
Ze, kdyz své myslenky a pocity sdéli nékomu dalSimu, bude to pro néj ulevné.

Je tfeba détem pfipominat, Ze maji vzdy nékoho, kdo jim pomuze, kdyz budou mit s né&im
starosti.

Takeé je dllezité détem pfipominat pozitivni véci spojené s navratem do Skoly, napfiklad
kontakt s kamarady, kazdodenni pravidelné navyky nebo navrat ke skolnim aktivitam.

Zdravé pravidelné navyky pomohou ditéti pfizpasobit se a znovu si na skolu zvyknout.
Povzbuzuijte dité, aby se zdraveé stravovalo, cvicilo, bylo ve spojeni s kamarady a dodrzovalo
fadné spankové navyky.

Udélali jsme maximum, abychom zajistili, Ze mohou nase Skoly fungovat bezpecné
a udrzitelné.

Pokud jde o boj proti onemocnéni covid-19, dosahli jsme obrovskych pokrokl. Velka ¢ast
spolecenského zivota se vraci k normalu a opét je mozné délat mnoho z véci, které nas bavi
délat nebo jsou pro nas dulezité.

Organy vefejného zdravi peclivé zkoumaly, jaka opatieni je tfeba ve Skolstvi zavést, aby
bylo zajisténo bezpedi pro véechny.

Jsou presvédceny, ze budou-li vSichni fadné dodrzovat pravidla, jez byla pro Skoly
stanovena, budeme vSichni pfed virem |épe chranéni.



Vyzyvame v8echny studenty a Skolaky a vSechny pracovniky, aby se s té€mito pravidly
seznamili, protoZe jejich dodrZovani je v zajmu bezpeéi nas véech. Skoly budou dodrzovani
pravidel pfipominat studentiim a zakiim pomoci vhodnych verzi tohoto videa a dalSich
nastroja.

Pfedevsim je naprosto zasadni, aby do Skoly nechodil nikdo, kdo ma pfiznaky onemocnéni
covid-19, napfiklad horecku, kasel, dychavi¢nost nebo potize s dychanim, pfipadné kdo
zaznamena ztratu nebo zménu €ichu ¢i chuti. Dodrzujte pokyny HSE ohledné karantény

a zatelefonujte svému lékafi. Je tfeba, aby studenti a zaci védéli, Ze pokud se nebudou ve
Skole citit dobfe, je tfeba o tom okamzité informovat ucitele.

Pro vSechny studenty je také dulezité dodrzovat spravné postupy myti rukou a hygienické
navyky. Zajistéte, aby vase dité védélo, jak pouzivat kapesnik pfi kaslani nebo kychani,
pfipadné jak kaslat nebo kychat do ruky v misté lokte.

Na vysSim prvnim stupni a na dalSich stupnich je tfeba, aby vSichni dodrzovali zasady
fyzického odstupu.

Na urovni zakladnich Skol se dodrzovani fyzického odstupu od déti nevyzaduje, ale déti budou
ve tfidé organizovany do malych skupin.

Doba, kdy déti do Skoly odvadite, nebo z ni vyzvedavate, mize byt velmi rusna.
Zajistéte, prosim, dodrzovani zasady fyzického odstupu a pokyny Skoly ohledné
privadéni déti do sSkoly a jejich vyzvedavani. Pfestoze to mlze byt obtizné, je
dulezité, aby se rodi¢e neshlukovali pfed vchodem do Skoly pfed zahajenim ani po
skonc&eni vyu€ovani. Udrzovani fyzického odstupu, noSeni rousek a nesetrvavani
u Skoly pomUze tomu, aby mohla Skola vaseho ditéte zlstat oteviena.

Pracovnici ve vSech Skolach, stejné jako studenti vySSich stuprit Skol, musi nosit rousku.

Vybizejte své dité, aby do Skoly chodilo pésky nebo jezdilo na kole, je-li to ovSem mozné
a bezpecné.

Studenti budou mit pfifazené sedadlo ve skolnich dopravnich prostfedcich, na kterém musi
sedét. Déti z vy8Sich stuprid Skol musi nosit pfi ¢ekani na autobus a béhem jizdy autobusem
rousku.

Skoly budou komunikovat pfimo s rodinami ohledné& zavedenych postupd. Promluvte si



doma se svym ditétem ohledné svych oCekavani spojenych s navratem do Skoly.

Ucitelé chpou, Zze obdobi dalkového uceni se na znalostech zaki a studentd mohlo
negativné podepsat, a budou se snazit spolu s zaky a studenty vSechny nedostatky odstranit.

Pamatujte, ze k tomu, aby byla Skolni dochazka bezpe¢na, musime svym dilem pfispét
vSichni. Je dullezité, abyste dodrzovali rady organt vefejného zdravi. Pak zlUstane prostredi
nasich Skol bezpeéné.

Dalsi informace najdete na gov.ie/backtoschool



