
《全国居家保姆行动计划》父母须知（2021-2028） 
引言 

对于很多孩子来说，居家保姆是除父母以外主要照看他们的人，他们被照看的时间通常从幼儿

期一直持续到学龄期。居家保姆将照看孩子融入到自己的家庭生活中，这样，被照看孩子就有

机会体验自己家中可能会体验到的每日活动。居家保姆通常是被照看孩子一生中最珍惜、最难

忘的人 —— 几乎是被照看孩子的第二个家。 

居家保姆得到很多父母的高度评价，原因如下：从家到家的环境；他们之间牢固且持久的关系；

被照看孩子与成人的比例低，可提供更好的灵活性等。居家保姆可照看各个年龄段的孩子，因

此，父母可将同胞兄弟姐妹一起交给他们照顾，非常便捷省心。 

儿童、平等、多样性、包容和青年事务部制定了《全国居家保姆行动计划》，并于 2021 年 4 

月发布。该行动计划旨在通过居家保姆的形式，赋予更多人获取高质量且能负担得起的幼儿学

习与照护和学龄儿童托管机会。 

什么是《全国居家保姆行动计划》？ 

该行动计划旨在未来 8 年时间里，制定出适用于所有带薪非亲属居家保姆的监管、支持和补贴

步骤。 该行动计划不仅会给居家保姆、孩子以及使用居家保姆服务的父母带来变革，还会让

他们从中获得巨大好处。 

该行动计划坚决履行以下承诺： 

• 政府计划 —— 审查可用于加速补贴获取的选项，例如，适用于使用非亲属居家保姆服

务的父母的《全国儿童托管计划》。

• 《前 5》 —— 促进并支持当前有资格注册 Tusla 的带薪非亲属居家保姆的注册的策

略，在其有效期内，分阶段扩大对所有其他带薪非亲属居家保姆的监管。

《全国居家保姆行动计划》的目的是什么？ 

该行动计划旨在提高公众对居家保姆工作的认可度，支持居家保姆在其工作中提供高质量的幼

儿学习与照护和学龄儿童托管服务，从而支持儿童的发展和学习成果，帮助家庭。  

该行动计划为父母提供选择支持，提高双职工父母获取灵活且负担得起的幼儿学习与照护和学

龄儿童托管服务的可能性。 

《全国居家保姆行动计划》针对的对象是谁？ 

此行动计划专用于支持所有带薪非亲属居家保姆、父母和被照看孩子。 

该行动计划的主要对象并不是受雇于被照看孩子的父母，在被照看孩子家中工作的保姆或换工

保姆。 



父母如何从《全国居家保姆行动计划》中受益？ 

该行动计划可赋予父母获取高品质且负担得起的幼儿学习与照护和学龄儿童托管服务更多选择。

该行动计划有助于提高居家保姆提供的服务质量，为被照看孩子的结果提供支持，并为居家保

姆提供更多认可和支持。它还能赋予居家保姆更多加入到《全国儿童托管计划》的机会，有助

于积极推动居家保姆注册 Tulsa。而这反过来又会让父母获得一些之前从未有过的补贴。 

 如何与父母就未来的发展进行协商？ 

该行动计划制定时就已经考虑到与父母进行协商这一方面。父母仍将继续是该计划的核心，在

关键阶段，还有机会与他们进行进一步协商。制定的新规定和检查程序均应反映出父母的观点

和看法，确保它们适用于居家保姆服务环境，这一点尤其重要。 

《全国居家保姆行动计划》的愿景是什么？ 

该行动计划的愿景在于确保： 

爱尔兰的孩子、家庭和社区能够在一种基于关系的从家到家的家庭生活环境中体验到高品质居家保姆

服务的益处。 

高品质居家保姆服务提供的终身学习、照看连续性以及灵活性不仅能得到认可，还能随着用于保护和

增强这种长期存在且受尊敬的儿童托管模式的质量管理体系的发展而得到支持。 



涉及哪些方面？ 

第 1 阶段：准备 

（2-3 年） 

第 2 阶段：过渡 

（3-5 年） 

第 3 阶段：从 2028 年 
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我现在应该做什么？ 

你现在什么也不需要做。在该行动计划实施的关键阶段，我们将与父母进行沟通。更多最新消

息，请通过 Facebook 和网页关注我们。一有变动，立即更新。 



父母可从哪里获取更多信息和支持？ 

Local City/County Childcare Committees  Childminding Ireland  

Early Childhood Ireland  Barnardos  

National Parents Council  National Childhood Network 

术语： 

《前五》：《前五》是一项政府全权负责的，为提高婴幼儿及其家庭生活水平而制定的策略。 

该计划时间跨度 10 年，帮助确保所有儿童都能获得积极的早教体验，从而开启人生美好的生

活。  

《基础培训计划》：  将制定特定于居家保姆的《基础培训计划》。更多信息，请参阅后面的

内容。 

《质量发展计划》(QDP)：  将制定一个专用于培训和指导居家保姆服务的《质量发展计划》充

当《基础培训计划》的后续计划，为居家保姆的质量发展提供本地支持。  

http://www.myccc.ie/
https://www.childminding.ie/
https://www.earlychildhoodireland.ie/
http://www.barnardos.ie/
http://www.npc.ie/
http://www.ncn.ie/

